TRƯỜNG TIỂU HỌC GIỒNG ÔNG TỐ

THỰC ĐƠN TUẦN 30 (Từ 02/5/2022 đến 06/5/2022)
	Thời gian
	Thực đơn
	Ghi chú

	
	Ăn trưa
	Ăn xế
	

	Thứ Hai

02/5/2022
	Món mặn
	Nghỉ lễ

	
	Món canh
	

	
	Món xào
	

	
	Tráng miệng
	

	Thứ Ba

03/5/2022
	Món mặn
	

	
	Món canh
	

	
	Món xào
	

	
	Tráng miệng
	

	Thứ Tư

04/5/2022
	Món mặn
	Gà kho gừng
	Sữa Milo
	

	
	Món canh
	Canh bí đỏ, thịt heo
	
	

	
	Món xào
	Cải thảo, cà rốt xào thịt heo
	
	

	
	Tráng miệng
	Ổi
	
	

	Thứ Năm

05/5/2022
	Món mặn
	Ba rọi heo rim tôm
	Bánh bao xá xíu
	

	
	Món canh
	Canh cải ngọt, tôm, thịt heo
	
	

	
	Món xào
	Đậu đũa xào tôm
	
	

	
	Tráng miệng
	Dưa hấu
	
	

	Thứ Sáu

06/5/2022
	Món mặn
	Cá basa chiên giòn
	Nui nấu tôm, thịt heo
	

	
	Món canh
	Canh chua, thơm, tôm
	
	

	
	Món xào
	Bắp cải, cà rốt xào thịt heo
	
	

	
	Tráng miệng
	Mận
	
	


Công ty cung cấp thực phẩm: Fresco, Phú Cường An Nghiệp, Tấn Minh, Ánh Hồng, Sữa Nutifood. 
