	UBND QUẬN GÒ VẤP 

TRƯỜNG TH LÊ VĂN THỌ
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

                Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


                                                                     Gò Vấp, ngày 22 tháng 01năm 2021
THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 

Từ 05/04/2021 ngày đến 09/04/2021
	THỨ
	
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
05/04
	HS Bình thường
	Cá Basa muối sả
	Canh cải ngọt
	Giá xào
	Chuối
	Bánh flan

	
	HS Béo phì
	
	
	Giá luộc
	
	

	BA
06/04
	HS Bình thường
	Thịt kho chả
	Canh chua bắp cải
	Cải xào
	Củ sắn
	Xôi mặn

	
	HS Béo phì
	
	
	Cải luộc
	
	

	TƯ
07/04
	HS Bình thường
	Thịt kho trứng
	Canh rau ngót
	Mướp xào
	Sữa chua 
	Nước ép

	
	HS Béo phì
	
	
	Mướp luộc
	
	

	NĂM
08/04
	HS Bình thường
	Cốt lết rim
	Canh khoai mỡ
	Đậu que xào
	Rau câu
	Bánh canh

	
	HS Béo phì
	
	
	
	
	

	SÁU
09/04
	HS Bình thường
	Cơm chiên hải sản
	Canh bí xanh
	Dưa hấu 
	Bánh bông lan nho

	
	HS Béo phì
	
	
	
	


                                                                                         HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

