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   KÍNH GỬI: BAN GIÁM HIỆU TRƯỜNG TIỂU HỌC THẠNH MỸ TÂY 

 

BẢNG THỰC ĐƠN THÁNG 10 /2024 
TỪ NGÀY 07/10/2024 ĐẾN NGÀY 01/11/2024 

      
         BAN GIÁM HIỆU                                                                                                                                   NGƯỜI LẬP BẢNG 
               DUYỆT                                                                                                                                                     
 
        
 

THỨ NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH 
TRÁNG 
MIỆNG 

MÓN XÀO MÓN XẾ 

TUẦN 1 

THỨ 2   07/10/2024 GÀ CHIÊN NƯỚC MẮM THEO MÙA BÁNH DAISY THEO MÙA RAU CÂU 

THỨ 3   08/10/2024 LẠP XƯỞNG NƯỚNG THEO MÙA BÁNH THEO MÙA MÌ XÀO THẬP CẨM 

THỨ 4   09/10/2024 THỊT KHO TRỨNG THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA CANH BÚN 

THỨ 5   10/10/2024 CÁ FILLET CHIÊN SẢ THEO MÙA DƯA HẤU THEO MÙA XÔI MẶN 

THỨ 6 11/10/2024 BÒ NẤU PATE – BÁNH MÌ KHÔNG BÁNH QUI KHÔNG SỮA 

TUẦN 2 

THỨ 2   14/10/2024 GÀ KHO GỪNG THEO MÙA BÁNH GẠO THEO MÙA CHÈ ĐẬU XANH 

THỨ 3   15/10/2024 CHẢ CÁ BỌC TRỨNG CÚT THEO MÙA DƯA HẤU THEO MÙA NUI XÀO BÒ 

THỨ 4   16/10/2024 ĐẬU HŨ DỒN THỊT THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA BÚN GẠO XÀO 

THỨ 5   17/10/2024 THỊT XÀO HÀNH TÂY THEO MÙA 
THẠCH TRÁI 

CÂY 
THEO MÙA BÁNH MÌ TƯƠI 

THỨ 6 18/10/2024 Nui xào KHÔNG BÁNH GẤC KHÔNG SỮA 

 
TUẦN 3 

THỨ 2 21/10/2024 CÁ CƠM CHIÊN GIÒN THEO MÙA 
BÁNH VỪNG 

DỪA 
THEO MÙA 

BÁNH ƯỚT CHẢ 
LỤA 

THỨ 3   22/10/2024 THỊT KHO TIÊU THEO MÙA BÁNH THEO MÙA BÁNH CANH THỊT 

THỨ 4   23/10/2024 
ĐẬU HŨ RAM DẦU HÀO 

XỐT THỊT 
THEO MÙA T.TRÁI CÂY THEO MÙA CHÁO THỊT HEO 

THỨ 5   24/10/2024 HEO CHIÊN XÙ THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA BÁNH MEXICO 

THỨ 6 25/10/2024 MÌ QUẢNG KHÔNG BÁNH DAISY KHÔNG SỮA 

TUẦN 4 

THỨ 2 28/10/2024 
TRỨNG CHIÊN CUỘN XÚC 

XÍCH 
THEO MÙA 

BÁNH QUI 
MÈ DỪA 

THEO MÙA NUI XÀO BÒ 

THỨ 3 29/10/2024 HEO VIÊN RIM THƠM THEO MÙA T.TRÁI CÂY THEO MÙA CHÁO CÁ 

THỨ 4 30/10/2024 CHẢ LỤA KHO TIÊU THEO MÙA DƯA HẤU THEO MÙA SOUP  THẠP CẢM 

THỨ 5 31/10/2024 CÁ FILLET KHO HÀNH THEO MÙA CHUỐI CAU THEO MÙA XÔI GÀ 

THỨ 6 01/11/2024 MÌ GÀ TIỀM KHÔNG BÁNH GẠO KHÔNG SỮA 



 
      LƯU THỊ HƯƠNG LAN                                                                                                            ĐỖ THỊ MỸ HẠNH 

 

     


