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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHIi MINH Poc lap - Tw do - Hanh phic
Sb: 4248 /UBND-VX Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 84.thang 3 nam 2023

V& viée ting cudng giam sat phong,
chong dich bénh Méc-bdce

KHAN |
[KHAN] g gii:
- Céc s0, nganh Thanh phd;
- Uy ban nhan dan céc quén, huyén va thanh pho

Thii Bire.

Tiép nhan Cong van s6 1452/BYT-DP ngay 17 thang 3 nam 2023 cta Bo
Y té vé viec tang cuong giam sat phong, chdéng dich bénh Mac-bdc. Theo thong
tin tr BO Y té, bénh Mac-bdc (Marburg) la mét bénh truyén nhiém cap tinh do
vi rat Mac-béc gdy ra. O chta ty nhién la loai doi an qua (Rousettus
aegyptiacus), bénh co thé lay truyén tir dong vat (doi, dong vat linh trudng) sang
nguoi, bénh lay tu ngudi sang nguoi qua tiép xuc truc tiép v6i mau, dich tiét co
thé (nudc tiéu, md hoi, nude bot, chét non, stta me, tinh dich,...) hodc v6i mdi
truong/vat dung bi 6 nhiém bai dich tiét ctia nguoi méc/chét do vi rat Mac-bée.
Thoi gian u bénh tir 02-21 ngay, khoi phat vai cac triéu ching sét cao, dau dau,
khé chiu, sau dé c6 thé xuat hién tleu chay, dau bung, chudt rut, budn nén, non,
xuét huyét. Hién bénh chua c6 vAc xin va thudc diéu tri dic hiéu. Pay la bénh
dic biét nguy hiém, kha ning lay truyén va ty 1¢ tir vong cao (50% c6 thé 1én téi
88%), bénh dugc phan loai thugc nhom A trong Luét phong, chdng bénh truyén
nhiém.

Pé cha dong phong, chéng dich bénh Mac-bdc khong dé dich bénh xay
ra trén dia ban Thanh phd, Uy ban nhan dan Thanh ph yéu cau Chi tich Uy ban
nhan dan quén, huyén, thanh phé Thi Puc, Thi trudng cac s, nganh lién quan
trién khai céc bién phap nhu sau:

1.S6 Y té

- Tap trung giam sat chat ché nguoi nhap canh, tai cong dong va co so'y
té d8 phat hién sém céc truong hop nghi ngd mic bénh dé diéu tra dich t& (luu y
nhirng nguoi nhdp canh tir cac qudc gia c6 dich khu vuc chau Phi trong vong 21
ngay). Phéi hop véi céc nganh lién quan trién khai cac bién phdp gidm sat, phat
hién va cach ly cac trudng hop nghi ngd mic bénh Méc-bdc theo dung quy dinh
ctia Luét phong, chéng bénh truyén nhiém.
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- Chi dao cac don viy té truc thudc phdi hop véi Vién Pasteur Thanh
pho Hd Chi Minh lay mau xét nghlem chin doén; quan ly ca bénh (néu co) va
xur ly khong dé bénh lay ra cong dong.

- Thuc hién day du cac bién phap phong ho ca nhan dbi v4i nhan vién y
té va nguoi tiép xtc véi céac truong hop nghi ngo/mac bénh, khong dé 1ay nhiém
cho nhan vién y té cling nhu lay lan trong cong dong.

- Té chirc tp huén cho cac co s& y té vé cac bién phap phong chdng,
cham séc, diéu tri, dac biét luu y vé cong tac phong, chéng nhiém khuan.

- Chu dong phdi hop véi cac so, nganh, Uy ban nhan dan quén, huyen
thanh phé Thi Ptc xay dung ké hoach dap tng theo céc tinh huéng dé sin sang
dap u’ng trong truong hop dich bénh xay ra trén dia ban Thanh pho khéng dé bi
dong, san sang thubc, trang thiét bi, nhan luc, kinh phi dé trién khai cac bién
phép thu dung, didu tri va phong chdng dich.

- Chi dao cac co s& kham bénh, chita bénh khi phat hi¢n cac truong hop
¢6 bidu hién céc tridu ching sét cao, dau dAu, kho chiu, va c6 thé xudt hién thém
cac triéu chung nhu tiéu chay, dau bung, chuét rat, budén nén, non, xuat huyét
phai dleu tra dich t&, khai thac tién st tiép xtc dé phat hién cac truong hop nghi
ngd mac bénh Mac-boc va lay mau kip thoi. Dam bao nhén sy, trang thiét bi, vat
tu y té, thude dé trién khai cac bién phap thu dung, diéu tri k1p thoi khi c6 cac
trrong hop nghi ngo hodc méc bénh Méc-bdc, han ché thap nhat trudong hop trd
nang va tu vong.

- Chi dao cac cosoy té truc thudc thuc hién nghiém viéc thong tin, bao
cao gilra cac tuyén, co sOy té, dic biét khi ghi nhan ca bénh nghi ngo, méc
bénh.

2. S& Théng tin va Truyén thong

Chu tri va phdi hop véi S& Y té va céc so, nganh lién quan cdp nhat
thong tin va kip thoi chi dao co quan truyén thong thong tin vé tinh hinh dich
bénh; cac bién phap phong, chéng dich bénh Mac-béc dé nguoi dan khong
hoang mang lo lang va thuc hién tdt cac bién phap phong bénh.

3. Cac s&, nganh, Uy ban nhin dian quén, huyén, thanh pho Thi Dirc

- Phéi hop v6i nganh y té xdy dung ké hoach dap tng theo céc tinh
huong dé san sang dap ung trong truong hop dich bénh xdy ra tai dia phuong,
khong dé bi dong.

- Tuy theo chirc ndng, nhiém vu cua ting nganh, dia phuong chu dong bd
tri cac nguon luc trién khai céc bién phap phong, chdng dich bénh Mac-bdc trong
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trudng hop dich bénh xay ra trén dia ban quan ly.
- Phé bién tuyén truyén cong tac phong, chdng dich bénh Mac-bdc theo
nganh quan ly va tai cong dong dan cu.

Uy ban nhan dan Thanh phé d nghi cac co quan, don vi khén truong trién
khai cac bién phap phong, chdng dich bénh néu trén. Truong hop ¢ kho khan,
vudng mac vuot thAm quyén, cac don vi béo co vé S& Y té dé tong hop, tham muu
d& xuét Uy ban nhan dan Thanh phd xem xét, chi dao kip thoi./.

Noi nhan:

- Nhu trén (kem CV 1452);

- Thudng truc Thanh tdy;

- TTUB: CT, cac PCT;

- Van phong Thanh uy;

- Cac co quan béo, dai TP;

- VPUB: CVP, cac PCVP;

- Phong VX, TH;

- Luu: VT (VX-MD kém CV 1452). 1§

\j

Duwong Anh Pirc




BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 1452BYT-DP Ha Néi, ngay 17 thdng3 ndm 2023
V/v tang cudng giam sat
phong, chéng dich bénh
Mac-bdc.

UBND TP.HCM

Kinh giri:
WIRIEIA ™" 5y van nhan dan tinh, thanh phé true thude trung vong:
1991959023 - Cac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur.

Bénh Mac-boc (Marburg) la mét bénh truyén nhiém cap tinh do vi rut do
Méc-boc (Marburg) géy ra. O chira tu nhién la loai doi an qua (Rousettus
aegyptiacus), bénh co thé lay truyén tir dong vat (doi, dong vat linh truong) sang
ngudi, bénh lay tu ngudi sang ngudi qua tiép xuc truc tiép véi mau, dich tiét co
thé (nudc tiéu, md hoi, nudc bot, chat nén, stra me, tinh dich...) hoac vdéi méi
trucmg/vat dung bi 6 nhiém béi dich tiét ctia ngudi méc/chét do vi rat Mac-boc.
Thoi gian u bénh tir 2-21 ngay; khdi phat vdi cac triéu ching sét cao, dau dau,
kho chiu, sau 46 co thé xuét hién tiéu chay, dau bung, chudt rut, budn ndn, non,
xuét huyét. Hién bénh chua cé vic Xin va thudc diéu tri dic hiéu'. Pay 1a bénh
dic biét nguy hiém, kha nang lay truyén va ty 1é tir vong cao (50% co thé 1én toi
88%), bénh dugc phan loai thugc nhom A trong Luét phong chdng bénh truyén
nhiém cta nuéc ta.

Pé chu 'dong phong chong dich bénh Mac-bdc khéng dé lan truyen vao Viét
Nam, B Y té tran trong d& nghi Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phd quan tim
chi dao va cac Vién Vé sinh dich té/Pasteur thuc hién cac hoat dong sau:

1. Uy ban nhén déan cac tinh, thanh phé chi dao:

1.1. S& Y té:

- Tdng cudong giam sat chat ché nguoi nhap canh, tai cdng doéng va co sy
té @é phat hién sém cac truong hop nghi ngd méc bénh dé dieu tra dich t& (luu y
nhimg ngudi nhap canh tir cdc quoc gia cé dich khu vuc chau Phi trong vong 21
ngay), phoi hop véi cac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur ldy mau dé xét nghiém chén
doén; quan ly ca bénh (néu c6) va xir ly khong dé bénh lay lan ra cong dong.

- Thyc hién day du cac bién phap phong ho ca nhan déi véi nhén vién y té
va ngum t1ep xuc vdi cac truong hop nghi ngo/mac bénh, khéng dé 1ay nhiém cho
nhan vién y té ciing nhu 1y lan trong cong dong

- T chirc tap huén cho can boy té cac tuyén vé cac bién phap phong chéng,
cham séc, diéu tri, dic biét luu y vé cdng tac phong, chdng nhiém khuén.

- Chu dong xay dung ké hoach dap img theo cac tinh hudng dé sin sang dap
Ung trong truong hgp dich bénh xay ra tai dia phuong, khong dé bj dong; sin sang

! Marburg virus disease (who.int)




thude, trang thlet bi, nhan luc, kinh phi dé trién khai cac bién phap thu dung, diéu
tri, phong chdng dich.

- Thuc hién nghiém viéc thong tin, béo céo gilra céc tuyén, co s y té, dac biét
khi ghi nhén ca bénh nghi ngd, mac bénh.

1.2. S& Théng tin va Truyén thdng, céc co quan bao dai: chu dong dua tin
kip thoi vé tinh hinh dich bénh, cac bién phép phong chéng dé ngudi dan khéng
hoang mang lo lang va thuc hién tét cac bién phép phong bénh.

2. Céac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur:

- Huong dan, tap huan, hd trg dia phuong vé giam sat va cac bién phap

phong chong, ldy mau, vén chuyén mau bénh pham an toan; tiép nhan mau bénh
phim dé chan doan xac dinh bénh Mac-bdc tur cac dia phuong.

- Tlep tuc tang cuong nang luc xét nghiém, chan doan xac dinh bénh Méc-béc.

- Ra soat, cling ¢ déi phan ung nhanh tai don vi, san sang dap tmg khi ghi
nhan truong hop nghi ngd, mac tai cac dia phuong (néu co).

Tran trong cam on W
N;’l;]nhﬁn: KT. B(:) TRUC)NG
- Nhu trén; ) ’ g -
- PTTg. Tran Hang Ha (dé bao cao): e JZHU TRUONG
- B6 trudng (dé bao cao); =

- Cac D/c Thu trudng;

- Céc don vij thudc, truc thuoc Bo Y té;

- SYT céc tinh, thanh pho truc thuéc Trung vong;
- CDC céc tinh thanh phé truc thugc Trung uong:
- Trung tam Kiém dich y té quéc té;

- Luu: VT, DP.
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