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Bai l

TRUNG THUC TRONG HOC TAP

Tinh huéng

HA6m qua, Long mai chai, quén chua suu tam tranh, anh phuc vu cho
bai hoc. Sang nay dén 16p, Long méi nhé ra va rat lo 13ng...

Cau hoi

1. Theo em, ban Long c6 thé c6 nhiing cach gidi quyét nhu thé nao ?

2. Néu em |a ban Long, em sé& lam gi ? Vi sao ?



Ghi nho

Trung thuc trong hoc tdp la thé hién
long tu trong.

Trung thuc trong hoc tap, em sé dugc moi
nguoi quy mén.

Bai tap
1. Theo em, trong nhiing viéc lam duédi day, viéc lam nao thé hién tinh
trung thuc trong hoc tap ?
a) Nh&c bai cho ban trong gid kiém tra.
b) Khéng lam bai tAp ma muon vé cla ban dé chép.
c) Khéng chép bai cla ban trong gid kiém tra.
d) Gidu diém kém, chi bao diém tét véi b6 me.
2. Em hay bay td thai dé clia minh vé cac y ki€én duéi day (tan thanh,
phéan van hay khéng tan thanh) :
a) Trung thuc trong hoc tap chi thiét minh.
b) Thi€u trung thuc trong hoc tap la gia doi.
c) Trung thuc trong hoc tap |a thé hién long tu trong.
3. Em sé lam gi néu :
a) Em khong lam dudc bai trong gid kiém tra ?
b) Em bi diém kém nhung cd gido lai ghi nham vao sé 1a diém gioi ?
c) Trong gid kiém tra, ban ngdi bén canh khéng lam dudc bai va
cau cliu em ?
4. Em hay ké lai nhiing mau chuyén, t&m guong vé trung thuc trong hoc
tap ma em biét.
5. Em hay cling cac ban trong nhém xay dung mét tiéu phdm vé chi dé
“Trung thuc trong hoc tap”.
6. Da bao gid em thiéu trung thuc trong hoc tap chua ? Néu co, bay gid
nght lai em thdy thé nao ? Em sé lam gi néu gap nhiing tinh huéng
tuong tv nhu vay ?

Thuc hanh
Thuc hién trung thuc trong hoc tap va nhac nhd ban bé cung thuc hién.



VUOT KHO TRONG HOC TAP

Truyén

Mot hoc sinh nghéo voot khé

...Cd hiéu trudng trudng ti€u hoc ké vai tdi : “Xém Trai rat nghéo lai xa
trudng nhat. Nhung & d6 c6 em Thao Ia hoc sinh vugt kho, hoc gidi tiéu biéu
cla trudng. Nha Thao nghéo 1&m, b6 me lai dau yéu luén. Thao phai lam
viéc nha gilp cha me, nhung van cé gang hoc tap. Em d4a dat hoc sinh gidi
suét nhiing nam 16p 1, 16p 2, I6p 3 nén ca trudng ai cling biét...”



Tan hoc, t6i theo Thao vé tham x6m Trai. Thao dan t6i di hét con dudng
lang, bang qua mét canh déng réng méi nhin thay xém Trai xa tit tAp phia
bd séng... Vira budc theo déi chan thoan thoat clia cd bé, toi vira tranh thi
hoi chuyén :

- Di hoc xa thé nay Thao c6 ngai khéng ?

- Luc dau chau ngai |1&m chd a, nhat 1a nhitng hém trai mua rét,
dudng tron...

- Ban hoc nhu thé, chau lam viéc nha vao lic nao ?

- Da, sang chau di hoc, chiéu cham ga, vit, tusi rau d& bé me.

- Vay thi chau hoc bai vao luc nao ?

-0 I6p, chau tap trung hoc tap. Ché nao khéng hiéu, chau héi ngay cod
gido hoac hdi cac ban. Budi t6i chau hoc bai, lam bai. Sang chau day s6m
xem lai cac bai hoc thudc.

Tinh hén nhién nhung tu tin va dang vé tao tan ctia cd bé khién toi vira
thuong mén, vira cam phuc em.

Theo MAC TAM
Cau hoi
1. Théo da gap nhiing kho khan gi trong hoc tap va trong cubc séng
hang ngay ?
2. Trong hoan canh kho6 khan nhu vay, bang cach nao Thao van
hoc t6t ?
3. Né&u & trong hoan canh khé khan nhu ban Thao, em sé lam gi ?

Ghi nho

Trong cuéc séng, méi nguoi déu cé nhitng
khé khdn riéng. Dé hoc tap tét, chiing ta cdn
c6' gdng, kién tri vuot qua nhitng khé khdn.

Co chi thi nén.
Tuc ngir



Bai tap
1. Khi gap mét bai tap kho, em sé chon nhiing cach lam nao duéi day ?
Vi sao ?
a) Tu suy nghi, ¢6 gang lam bang duoc.
b) Nhd ban gidng giai dé tu lam.
c) Chép ludn bai cla ban.
d) Nh& ngudi khac 1am bai ho.
d) Hai thay gido, c6 giao hodc ngudi I6n.
e) Bb khong lam.

2. Tinh huéng
Ban Nam bi &m, phai nghi hoc nhiéu ngay. Theo em, ban Nam can phai
lam gi dé theo kip cac ban trong I6p ? Né&u la ban cung I6p v6i Nam,
em c¢6 thé lam gi dé giup ban ?

3. Hay tu lién hé va trao d8i v8i cac ban vé viéc em da vuot kho trong
hoc tap.

4. Hay néu mot s6 khé khan ma em c6 thé gap phai trong hoc tap
va nhiing bién phap dé khac phuc nhitng kh6é khan d6 theo mau
dudi day :

Nhimng kho6 khan co thé gap phai Nhimng bién phap khac phuc

T e e
7 2 e
T e
B oo e
B oo e




5. Suu tAm va ké lai mét tdm guong hoc sinh vugt khé ma em thay cam phuc.

Thuc hanh

- C6& gang thuc hién nhiing bién phap da dé ra dé vuot khé khan
trong hoc tap.

— Tim hiéu, ddng vién, gitip d& ban khi ban gap khé khan trong hoc tap.




Tinh huéng
1. Em dudc phan cong lam mot viéc khong phu hop véi kha nang.
2. Em bi c6 gido hiéu |1&m va phé binh.

3. Chl nhat nay bé me du dinh cho em di chai cong vién, nhung em
lai muén di xem xiéc.

4. Em muén dugc tham gia vao moét hoat dong nao d6 cua I6p,
cla truong nhung chua dudc phan cong.

Céau hoi
1. Em s& lam gi trong mai tinh huéng trén ? Vi sao ?

2. Diéu gi sé xay ra néu em khoéng dudc bay té y ki€n vé nhimng viéc
coé lién quan dén ban than em va I6p em ?

Ghi nho
Moéi tré em déu cé quyén mong muén, cé y
kién riéng vé nhirng viéc lién quan dén tré em.
Em can manh dan chia sé, bay té nhitng y
kién, mong muén cua minh véi nhitng nguoi
xung quanh mét cdach ro rang, 1é do.
Bai tap

1. Hay nhan xét vé nhiing hanh vi, viéc lam cta tiing ban trong méi trudng
hop duGi day :

a) Ban Dung réat thich mua, hat. Vi vay, ban da ghi tén tham gia vao
déi van nghé cla I6p.

b) D& chuén bi cho budi lién hoan 16p, cac ban phan céng Ho6ng mang
khan trai ban. Hong rét lo 13ng vi nha minh khéng c6 khan nhung
lai ngai khéng dam noéi.

c) Khanh doi b6 me mua cho mét chi€c cap mdi va néi sé khong di
hoc néu khong c6 cap méi.
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2. Em hay trao d&i v6i cac ban trong nhém vé nhiing y kién du6i day va
bay to thai do clia minh (tan thanh, phan van hoac khéng tan thanh) :
a) Tré em c6 quyén mong mudn, cé y kién riéng vé cac van dé co lién
quan dén tré em.

b) Cach chia sé, bay td y ki€n phai rd rang va tén trong ngusi nghe.
c) Tré em can ldng nghe, ton trong y kién cla ngudi khéac.
d) Ngudi 16n can lang nghe y kién cla tré em.
d) Moi y muén cla tré em déu phai dugc thuc hién.

3. Em hay cluing cac ban trong nhém chai trd chaoi “Phéng vién”, phong van
lan nhau vé nhiing ndi dung sau :
- Tinh hinh vé sinh cla I6p em, trudng em.
- Noi dung sinh hoat ctia I6p em, chi doi em.
- Nhiing hoat dong em muén dudc tham gia, nhiing cong viéc em
mudén dudc nhan lam.
- Pia diém em muén dudc di tham quan, du lich.
- Du dinh clia em trong hé nay.

4. Em hay ké chuyén hoic clng cac ban trong nhém xay dung mét tiéu
phdm vé quyén dudc tham gia y kién cla tré em.

Thuc hanh

1. Em hay bay td y kién v6i b6 me, anh chi, thay giao, cb gido hoadc vdi ban
bé vé nhiing van dé lién quan dén ban than em ndi riéng va dén tré em
néi chung.

2. Lang nghe, ton trong y kién clia nhiing ngudi xung quanh.
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Bai 4

TIET KIEM TIEN CUA

Théng tin

* @ Viét Nam hién nay, nhiéu co quan c6 bién théng bao : Ra khoi
phong, nha tat dién.

* Ngudi Blc cé théi quen bao gid ciing an hét, khdong dé thua

thic an.

* Ngudi Nhat c6 thoi quen chi tiéu rat tiét kiém trong sinh hoat
hang ngay.

La Lnuac xang,

S,
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Cau hoi

1. Em nghi gi khi xem tranh va doc cac théng tin trén ?
2. Theo em, c6 phai do nghéo nén mdi phai tiét kiém khong ?

Ghi nho

Tién bac, ctia cdi la moé héi, céng siic
cua bao nguoi lao déng. Vi vdy, ching ta
can phai tiét kiém, khong duoc s dung

tién cia phung phi.

d day mot hat com roi

Ngo i kia bao giot mé héi tham dong.

Bai tap

1. Em hay cling cac ban trao d&i, bay té thai do vé cac y kién dudi day

Ca dao

(tdn thanh, phén van hoac khéng tan thanh) :
a) Tiét kiém tién clia 1a keo kiét, bdn xin.
b) Tiét kiém tién cla la an tiéu dé sén.

c) Tiét kiém tién cla |a st dung tién ctia mot cach hop li, ¢ hiéu qua.

d) Tiét kiém tién cla vira ich nu6c, vira Igi nha.

2. Theo em, dé tiét kiém tién cta, nén lam gi va khéng nén lam gi ?

Em hay ké vao vé va ghi theo mau sau :

Nén |l m

Khéng nén | m

3. Ha dang dung hop bat mau rat tét, nay lai dugc ban tang thém mét hop
giéng hét hop cl nhan dip sinh nhat...
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Em hay gilp ban Ha chon cach giai quyét phu hop trong tinh huéng doé :
a) Bo ngay hép mau cii, dung hop mai.

b) DUng ca hai hop mét luc.

c) Mang cho hép ci, dung hép méi.

d) Cat hép méi dé danh, dung nét hdp mau cii.

4. Nhiing viéc lam nao trong cac viéc dudi day la tiét kiém tién cha ?
a) Gilr gin sach vd, dé dung hoc tap.
b) Gilt gin quan 4o, dé dung, dé chai.
c) V& bay, bdi ban ra sach vd, ban ghé, tudng I6p hoc.
d) Xé sach va.
d) Lam mat sach vé, dé dung hoc tap.
e) V(t sach v3, dé dung, do choi bira bai.
g) Khoéng xin tién an qua vat.
h) An hét suat com ctia minh.
i) Quén khoa voi nudc.
k) Tat dién khi ra khdi phong.

5. Em hay cung cac ban trong nhém thao luan va dong vai theo céac
tinh huéng sau :
a) Bang r0 Tuan xé sach v4 13y gidy gap db chai. Tuan sé gidi quyét
thé nao ?
b) Em clia Tam doi me mua cho d6 chai mai trong khi d& c6 qua nhiéu
d6 chai. Tam sé ndi gi véi em ?
c) Cudng nhin thay ban Ha 14y v mdi ra dung trong khi vé dang dung
van con nhiéu gidy trdng. Cudng sé ndi gi véi Ha ?
6. Hay suu tdm va ké cho cac ban trong nhém nghe vé mét ngudi biét tiét
kiém tién cla.
7. Em da biét tiét kiém tién cha chua ? Em du dinh sé tiét kiém séach
vd, dé dung, dé choi nhu thé nao ? Hay trao d6i vé du dinh clia em
v@i cac ban trong nhém.

Thuc hanh

Hang ngay nhd thuc hién tiét kiém sach vd, quan 4o, d6 dung, dé choi,
dién, nudc,...
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Bai 5
TIET KIEM THOI GIO

Truyén

Mot phat

Moi ngusi trong gia dinh déu cé tinh can than va quy trong thdi gid, chi
trir c6 Mi-chi-a. Mi-chi-a bao gid cling cham tré hon ngudi khac. Dén gid an,
moi ngudi da ngdi vao ban, chi thi€u Mi-chi-a. Me goi :

— Mi-chi-a oi ! Lai an com nhanh |[én con !

— M6t phut nita théi, me a ! — Mi-chi-a thudng tra 16i nhu thé. Méi khi co ngui
goi Mi-chi-a lam mét viéc gi d6, 1an nao em ciing tra 16i : “Mot phat nia I”.
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Ba em thuong bao :

- Dén bao gid con mdi biét quy thagi gic ?

- M6t phat c6 la bao, ba a'!

M6t hém, & trudng c6 cudc thi trugt tuyét. Mi-chi-a rat thich mén thé
thao nay va qua that em truct rat nhanh. Em tin chdc minh sé vé dich
trude tién. Nhung két qua khong nhu vay, ban Vich-to chiém giai nhat,
con em vé th{ nhi.

Mi-chi-a vé& nha, mat buén rudi rugi. Em ké cho ba em nghe vé that
bai ca minh. Ba nghe xong, mim cudi :

- C6 hé gi, mét phat c6 1a bao, con vé sau ban Vich-to c6 mét phut
théi ma !

Tu d6, Mi-chi-a hiéu rang trong cudc séng, con ngudi chi can mét phut
cling c6 thé lam nén chuyén quan trong.

I.U. DO-LO-BA-REP

Cau hoi

1. Mi-chi-a c6 théi quen st dung thdi gid nhu thé nao ?

2. Chuyén gi da xay ra vGi Mi-chi-a trong cudc thi trugt tuyét ?

3. Sau chuyén d6, Mi-chi-a da hiéu ra diéu gi ?

Ghi nho

Thoi gio la thi quy nhdt, vi khi né da tréi
qua thi khéng bao gio tro lai dugce. Do do,
ching ta cdn phdi biét stz dung thoi gio vao
nhitng viéc c6 ich mét cach c6 hiéu qua.

Thoi gio | v ng ngoc.
Tuc ngr

Bai tap
1. Em tan thanh hay khéng tan thanh viéc lam cua tiing ban nhd trong moi
tinh huéng duGi day ? Vi sao ?
a) Ngdi trong I8p, Hanh luén chud y nghe thay gido, co gido giang bai.
Cé diéu gi chua rd, em tranh th( hoi ngay thay, cé va ban beé.
15



b) Sang nao dén gid day, Nam ciing nam cd trén giudng. Me giuc mai,
Nam méi chiu day danh rang, rira mat.

c) Lam c6 thdi gian biéu quy dinh rd gid hoc, gid chai, gid lam viéc
nha, ... va ban luén thuc hién duang.

d) Khi di chan trau, Thanh thudng vira ngdi trén lung trau, vira tranh
tha hoc bai.

d) Hién cé théi quen vira &n com, vira doc truyén hodc xem ti vi.

e) Chiéu nao Quang ciing di da béng. Téi vé, ban lai xem ti vi, dén
khuya méi lay sach vé ra hoc bai.

. Theo em, diéu gi sé& xay ra trong mbi tinh huéng duéi day :

a) Hoc sinh dén phong thi bi mudn.
b) Hanh khach dén mudn gid tau chay, may bay cat canh.
c) Ngudi bénh dugdc dua dén bénh vién cap clu cham.

. Em hay cuing cac ban trong nhém trao déi va bay té thai d6 vé cac y

ki€n sau (tan thanh, phan van hoac khong tan thanh) :
a) Thai gid la thir ai cling cd, chang mét tién mua nén khéng can tiét kiém.
b) Tiét kiém thoi gid 1a hoc sudt ngay, khong lam viéc gi khac.
c) Tiét kiém thdi gio la tranh thd 1am nhiéu viéc moét luc.
d) Tiét kiém thoi gid 1a s& dung thdi gid mot cach hop Ii, cb hiéu qua.

. Em d4a biét tiét kiem thoi gid chua ? Hay trao d8i véi ban bén canh mét

viéc cu thé ma em da 1am dé tiét kiem thoi gio.

. Em hay viét, v& hoadc ké cho cac ban nghe vé mét t&m guong biét tiét

kiém thdi gio.

. Em hay lap thdi gian biéu va trao d&i véi cac ban trong nhém vé thoi

gian biéu clGia minh.

Thuc hanh

16
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Bai 6
HIEU THAO VOI ONG BA, CHA ME

Truyén

Phan thddng

T khi 6ng mat, ba cia Hung budn 13m. Nam nay, ba hon tam muoi tudi
réi, miéng ba da@ mém mém, tai ba nghe khong rd.

H6m nay hop I16p, cb gido tuyén duong cac ban thang vira qua da c6
gang hoc tap tién bd. Hung cling dudc néu tén. Cé con ting mdi ban mot
moén qua nhd, boc gidy hoa can than. Phan thudng cla Hung la moét goi
banh va chiéc but xinh xan.
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Tan hoc, vira vé dén nha, thdy ba dang ng6i mét minh, Hung chay dén
sa vao long ba khoe :

- Ba gi ! Hdm nay chau dudc co giao khen day ba a !

Ba nghiéng dau, nhu dé cd gang nghe. Hung ghé sat tai ba, n6i cham
tung tiéng :

— Chau con dugc thudng gbi banh x8p mém va thom I&m. Chau biéu
baa!

Ba cudi, dua tay don gbi banh réi xoa dau Hung :

- Ba nghe rd r6i. Chau ba ngoan qua ! Néu 6ng con séng, chac 6ng
cling rat vui vi tdm ldong tham thao cla chau.

Theo NGUYEN THI CAU

Céu hoi

1. Em cb nhan xét gi vé viéc lam cda ban Hung ?

2. Theo em, ba clia Hung sé cam thay thé nao trudc viéc lam cla ban ?

Ghi nho

Ong ba, cha me la nhitng nguwoi da
sinh thanh, nuéi duong chung ta nén
nguoi. Vi vdy, ching ta phdi hiéu thdo
vGi 6ng ba, cha me.

Céng cha nhd nui Thai Son,
Nghia me nhd nddc trong ngudn chay ra.
Mot long thd me, kinh cha
Cho tron chir hiéu mdi | dao con.

Ca dao

Bai tap
1. Cach (ng x{ clia cac ban trong nhing tinh huéng duéi day la didng
hay sai ? Visao ?

a) Me mét, b6 di lam mai chua vé. Sinh viing vang, buc béi vi chang ¢
ai dua Sinh dén nha ban du sinh nhat.
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b) H6m nao di lam vé, me ciing thdy Loan da chuén bi sén chau
nudc, khan mat dé me rifa cho mat. Loan con nhanh nhau gilp
me mang tui vao nha.

c) B6 Hoang vira di lam vé, rat mét. Hoang chay ra tan clra don va hoi
ngay : “B6 c¢6 nhé mua truyén tranh cho con khéng ?”.

d) Ong néi clia Hoai rat thich chai cay canh. Hoai d&n nha ban mugn
séach, thdy ngoai vudn nha ban c6 khom hoa la, lién xin ban moét
nhanh mang vé cho éng tréng.

d) Sau gid hoc nhém, Nham va ban Minh dang dua véi nhau. Chot nghe
ti€ng ba ngoai ho G phong bén, Nham voi chay sang vuét nguc cho ba.

2. Em hay quan sat mdi tranh dugi day va nhan xét vé viéc lam cla ban
nho trong tranh :

Tranh 1 Tranh 2

3. Néu em & ban nhd trong mdi tranh dusi day, em sé& lam gi ? Visao ?

Bira nay lung ba

l&y ho 6ng
coc nudce !

Tranh 1 Tranh 2
19



4. Hay trao d6i véi cac ban trong nhém vé nhiing viéc em da lam va
s& lam dé thé hién long hi€u thao véi dng ba, cha me. Sau dé, ghi
vao v3 nhu vi du sau :

a) Viéc da lam :
— Khi thdi tiét thay déi, ba hay bi dau lung. Em d& dam lung cho ba.

b) Viéc sé lam :
- Poc bao hang ngay cho 6ng nghe, vi mat éng da kém.

5. Em hay suu tam truyén, tho, bai hat, ca dao, tuc ngir ndi vé long
hi€u thao vGi 6ng ba, cha me.

6. Hay viét, v& hoic k& chuyén vé chi dé hiéu thdo v6i 6ng ba, cha me.
Thuc hanh

Em hay lam nhiing viéc cu thé hing ngay dé bay t6 long hiéu thao d6i
vGi 6ng ba, cha me.

Bai 7
BIET ON THAY GIAO, CO GIAO

Tinh huéng

Co6 Binh l1a c6 gido day ching em hoi I16p 1. Cé vira hién diu, vira
tan tinh chi bdo cho chdng em tiing li tiing ti. Nghe tin c6 bi 6m nang,
ching em thuong c6 I1dm. Gid ra choi, Van chay t6i chd may ban dang
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nhay day ngoai san bao tin va ri : “Céac ban oi, chiéu nay chiing minh cling
dén tham co6 nhé !”.

Cau hoi

1. Em hay doan xem cac ban nhd trong tinh huéng trén sé lam gi khi

nghe Van noi.

2. Néu em la hoc sinh cung I6p d6, em sé lam gi ? Vi sao ?

Ghi nho

Cdc thay gido, cé gido dd khéng qudn
khé nhoc, tan tinh day dé ching ta nén
nguoi. Vi vdy, chiung ta cdn phdi kinh
trong, biét on cdc thay gido, cé gido ; c6
gdng hoc tdap, rén luyén dé khéi phu long
thay, co.
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Bai tap
1. Viéc 1am nao trong cac tranh dudi day thé hién long kinh trong, biét on
thay gido, co gido ?

Chang em
chao thay a !

Chang em
chuc mung co
nhan ngay Nha giao

\L Viét Nam.

SBASE *y_—:’— o
Co cé day
I6p minh dau,

\ﬁ’ C6 dé ching em
mang dd a !

2. Nhiing viéc lam nao dudi day thé hién long biét on d8i v6i cac thay
gido, cb gido :
a) Cham chi hoc tap.
b) Tich cuc tham gia phat biéu y kién xay dung bai.
c) N6i chuyén, lam viéc riéng trong gid hoc.
d) Tich cuc tham gia cac hoat déng cla IGp, clia truong.
d) L& phép véi thay gido, cb gido.
e) Chuc mimng thay gido, c6 giao nhan dip ngay Nha giao Viét Nam.
g) Chia sé vGi thay gido, cé gido nhing ltc khd khan.
Ngoai nhiing viéc trén, theo em con can lam nhiing viéc gi khac dé
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bay t6 long biét on d6i véi thay giao, co giao ?
3. Em hay k& mét ki niém dang nhé nhat vé thay giao, co gido.

4. Em hay viét, v&, ké chuyén hoac cung cac ban trong nhém xay dung
mot tiéu pham vé chl dé kinh trong, biét on thay gido, cé gido.

5. Suu tam cac bai hat, thg, truyén, ca dao, tuc ngll n6i vé céng lao cla
cac thay giao, cbé giao.

Thuc hanh

Thuc hién cac viéc lam dé té long kinh trong, biét on thay gido, c6 gido.

YEU LAO PONG

Truyén
Mot ngay cua Pé-chi-a

Ba me di lam ldc trdi con chua sang. Ba danh thiic cau con trai
Pé-chi-a chin tudi day va dan :

- H6m nay con bat dau nghi hé. Me giao cho con viéc l1am ngay
hém nay. Con hay trong moét cay bén canh nha va doc cudn sach

Ay

“Nhitng day nui xanh xa x6i” nay nhé !

Pé-chi-a nght : Minh ngdi thém mot chidt nira... Em nam xuéng va ngd
thi€p di ngay.

Khi Pé-chi-a tinh day, mat trgi da lén cao. Em muén bat tay vao viéc
ngay, nhung lai nghi : Con kip chan'!

Pé-chi-a ngdi dudi goc cay |é cao ram rap va tu nha : Minh ngdi mot
chut nita théi, roi sé bat tay vao viéc.

NUia gi sau Pé-chi-a di ra vudn, hai qua an, réi dudi bat budm. Sau mét hoi
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chay nhay, mét qua, Pé-chi-a lai ng6i duGi géc 18, quén ca I6i me dan.
Budi chiéu, ba me vé va hdi :
- Nao con, hay k& cho me nghe xem con da lam dudc nhiing gi nao.
Nhung Pé&-chi-a da khéng lam gi ca. Em thay xau hé khi nhin vao mét me.

— Con hay di theo me. Me sé& chi cho con xem moi ngudi da lam dudc
nhiing gi trong mdt ngay con da dé hoai phi.

Ba me cam tay Pé-chi-a dat di. Ba dua con dén canh déng da cay x4i
va noi :

- HO6m qua, § day la canh dong ra, con hdm nay n6 da dugc cay xGi. Ngudi
cong nhan lai may cay da lam viéc sudt ngay. Con con thi ngoi khong !

Ba dan con dén bén mét déng théc 16n :

- Buéi sang, nhiing hat théc nay con ndm trén nhiing bong lda. Ngudi
cdng nhan lai may lién hop da gat, dap laa. Con con thi ngdi khéng !

Cudi cling hai me con ré vao thu vién. Nguai gilt sach chi lén cai gia 16n
cé rat nhiéu séach :
— DAy la nhiing cudn sach ma moi ngusi da doc xong trong ngay hém nay.

24



“Con minh thi lai ngbi khong” — Pé-chi-a nghi.

Em cam thay x&u hd khi nghi vé diéu ay. Gid day em d3a hiéu ra rang

thé nao la mot ngay hoai phi.

V.A. XU-KHOM-LIN-XKI

Cau hoi

1.Hay so sanh mét ngay clia Pé-chi-a véi nhiing ngudi khac trong

cau chuyén.

2. Theo em, Pé-chi-a sé& thay d&i nhu th& ndo sau chuyén xay ra ?

3. Néu la Pé-chi-a, em sé lam gi ? Vi sao ?

Ghi nho

Lao dong giup con nguoi phdt trién lanh manh
va dem lai cudc séng @m no, hanh phiic. Méi nguéi
déu phdi biét yéu lao déng va tham gia lao déng
phu hop véi kha ndng cua minh.

Luoi lao dong la ddng ché trach.
B ntay tal m nén tét ca

Co stfc ngdoi séi da cing th nh com.
HOANG TRUNG THONG

Bai tap

Yéu lao dbéng Ldoi lao dbéng




1. Em hay cling cac ban trong nhém tim nhiing biéu hién clia yéu lao déng
va ludi lao dong roi ghi vao vé theo hai cot :

2. Hay thao luan va déng vai theo cac tinh huéng sau :

a) Sang nay, ca I6p di lao dong trong cay xung quanh trudng. Hong
dén r( Nhan clng di. Trgi lanh, Nhan ngai khéng mudén chui ra khoi
chan @&m nén nhd Hong xin phép hod vai li do 1a bi 6m. Theo em,
Hong nén lam gi trong tinh hudng d6 ?

b) Chiéu nay, Luong dang nhé cd ngoai vudn thi Toan sang ru di da
béng. Thay Luong ngan ngai, Toan bao : “Dé d4y, mai nhé ciing
duoc c6 sao dau !”.

Theo em, Luong sé (ing x nhu thé nao ?

3. Hay suu tdm va ké cho cac ban nghe vé cac tdm guong lao déng cia
Bac HO, clia cac Anh hling lao dong, clia cac ban hoc sinh trong 16p,
trong trudng hoac & dia phuong em.

4. Hay suu tdm nhiing cau ca dao, tuc nglt, thanh nglt n6i vé y nghia, tac
dung cta lao dong.

5. Em ma udc khi 16n 1&én sé lam nghé gi ? Vi sao em lai yéu thich nghé
d6 ? Pé thuc hién dudc uéc ma clia minh, ngay tU bay gid em can
phai lam gi ?

6. Hay viét, vé hoac ké vé mét cong viéc ma em yéu thich.

Thuc hanh

Lam tot cac viéc tu phuc vu ban than. Tich cuc tham gia vao cac cong
viéc & nha, & trudng va ngoai xa hoi.
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Bai 9
KINH TRONG, BIET ON NGUOI LAO PONG

Truyén

A A .n
Buoi hoc dau tién

Ca&m on b6 me em, : P P
nhiing ngudi lao doéng... :

Nam nay, 16p 4A c6 c6 giao maéi. Bubi dau tién lam quen véi 16p, cb gido
yéu cau : )

— Cac em hay gidi thiéu do6i nét vé ban than va gia dinh minh.

Ca 16p s6i dong han 1&n, ban nao ciing hao hing :

— Thua cd, em tén 1a Hong. B& me em |a cong nhan nha may dién a.
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- Thua cd, em tén la Son. B6 em la bd d6i bién phong, me em la
gido vién a.

— Thua co, em tén la Trang. B6 em la phéng vién, me em la bac si a.

Dén luot Ha, cling nhu cac ban, em ké rat tu hao :

- Thua c6, em 1a Ha. B6& me em déu lam nghé quét rac a.

Trong 16p béng rd 1én nhiing tiéng cudi. HA ngo ngéac nhin quanh, roi
nhu hiéu ra, mat em doé bung, rom rém nudc mat. Cé gido budc dén bén
Ha, au yém dat tay l1én vai em :

— Cam on bé me em, nhiing ngudi lao déng da gitr cho thanh phé cla
ching ta ludn sach dep. Khéng c6 nghé nao 1a tam thudng, chi c6 nhiing
ké ludi biéng, v céng réi nghé mdéi dang xau hé.

Khong khi im 1ang bao trum I16p hoc. Nhing ban luc trudc cudgi to nhat,
gid cui mat nguong ngung... M6t ban rut ré ding day :

— Thua c6, ching em that c6 16i. Ching em xin 16i ¢, xin 16i ban Ha.

THUY DUNG

Céau hoi
1. Vi sao m6t s6 ban trong 16p lai cugi khi nghe ban Ha gidi thiéu
vé nghé nghiép b6 me minh ?

2. Néu em la ban cung I8p v6i Ha, em sé lam gi trong tinh huéng
d6é ? Visao ?

Ghi nho

Com dn, do mdc, sach hoc va moi cua cdai
khdc trong xa hoi co duogc la nho nhitng
nguoi lao dong. Em phdi kinh trong va biét
on nguoi lao dong.
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Bai tap
1. Theo em, trong s6 nhitng ngudi néu dudi day, ai la ngudi lao dong ?
Vi sao ?
a) Nong dan
b) Bac si
c) Nguai giup viéc trong gia dinh
d) Nguai lai xe 6m
d) Giam déc cong ti
e) Nha khoa hoc
g) Ngudi dap xich 16

h) Giao vién

i) K& budn ban ma tuy

k) Ké buon ban phu nii, tré em
) Ké trom

m) Nguai an xin

n) Ki su tin hoc

o) Nha van, nha tho

2. Em hay cho biét, nhitng ngudi lao déng trong céac tranh dugi day lam
nghé gi va cong viéc do co ich cho xa hoi nhu thé nao.




Tranh 5 Tranh 6

3. Nhiing hanh déng, viéc lam nao dudi day thé hién su kinh trong va biét
on ngudi lao dong ?
a) Chao hai Ié phép.
b) Noi tréng khong.
c) Gilr gin sach v3, do dung, dé chai.
d) Dung hai tay khi dua hodc nhan vat gi.
d) Hoc tap guong nhiing ngudi lao déng.
e) Quy trong san pham lao déng.
g) Gilp d3d ngudi lao dong nhimng viéc phu hop véi kha nang.
h) Ché giéu ngudi lao ddng nghéo, ngudi lao déng chan tay.
4. Em hay cluing cac ban trong nhém thao luan va déng vai theo nhiing tinh
huéng sau :
a) Gilra trua hé, bac dua thu mang thu dén cho nha Tu. Tu sé...
b) Han nghe may ban cung I8p nhai tiéng clla mot ngudi ban hang
rong. Han sé...
c) Céac ban clia Lan dén chai va né dua trong khi bd dang ngdi lam
viéc & goc phong. Lan sé...
5. Suu tdm céac cau ca dao, tuc ngii, bai tho, bai hat, tranh, anh, truyén,...
ndi vé ngudi lao dong.

6. Hay ké, viét hodc vé vé mét ngudi lao ddng ma em kinh phuc, yéu quy nhat.
Thuc hanh

Thuc hién nhiing I8i néi va viéc 1am thé hién su kinh trong, biét on ngudi
lao doéng.
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Bai 10
LICH SU VOI MOI NGUOI

Truyén

Chuyén & tiém may

Sang chl nhat, Trang rG Ha dén tiém may dé 148y 4o cho me.
Chao hdi moi ngudi trong tiém xong, Trang hdi ¢é thd may :
- C6 0i, c6 may xong ao cho me chau chua ?
- C6 xin 16i | - C6 tho may tra 18i — May hém truéc, ¢b bi 6m nén
chua xong. Dén chiéu mai méi xong dudc, chau a.
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Trang chua kip néi gi thi Ha da 1én tiéng :

— CO lam an thé a ? B4 hen ngay nao thi phai ding ngay ay chir!
C6 tho may 6n ton :

- T6i nay co6 sé& c6 may xong dé sang mai cac chau dén 1ay nhé !
Trang khé giat ao Ha va néi véi c6 tho may :

— C6 méi khdi 6m, thoi dé chiéu mai ciing dudc, cb a.

Nghe Trang noi, Ha cdm thay ay nay, héi han. Ra vé, Ha nan lai, dén
gan co thg may, khé noi :

— Chau xin 16i cd a !
C6 thd may nhin Ha, mim cudi.

(Theo bao Thiéu nién tién phong, s6é 2570)

Cau hoi
1. Em c6 nhéan xét gi vé cach cu x& cla ban Trang, ban Ha trong
cau chuyén trén ?
2. Néu em la ban clia Ha, em sé& khuyén ban diéu gi ? Vi sao ?

Ghi nho

Lich su véi moi nguoi la cé loi néi, cu chi,
hanh déng thé hién su tén trong doéi véi nguovi
minh gap g6, tiép xuc. Lich su véi moi nguoi,

em cung sé dugc tén trong, quy mén.

Hoc &n, hoc noi, hoc goéi, hoc mé.

Tuc ngi

Bai tap

1. Nhiing hanh vi, viéc lam nao sau day nén lam ? Vi sao ?
a) M6t 6ng lao an xin vao nha Nhan. Nhan cho 6ng mét it gao
réi quat : “Thoi, di di !”.
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b) Trung nhudng ghé trén 6 t6 buyt cho mét phu nir mang bau.

c) Trong rap chiéu béng, may ban nho vira xem phim, vira binh phdm
va cudi dua.

d) Do so y, Lam lam mot em bé nga. Lam lién xin 16i va d& bé day.

d) Nam da bd mét con séu vao cap sach cla ban Nga.

2. Trong nhiing y ki€én duGi day, em dong y véi y kién nao ?
a) Chi can lich su v6i ngudi 16n tudi.
b) Phép lich su chi phu hop khi & thanh phé, thi xa.
c) Phép lich su gitp cho moi ngudi gan gii véi nhau hon.
d) Moi ngudi déu phai cu x{ lich su, khdng phan biét gia - tré,
nam - nit, giau - nghéo.
d) Lich su véi ban bé, ngudi than la khong can thiét.

3. Em hay cling cac ban trong nhém thao luan dé néu ra mét sé biéu hién
cla phép lich su khi an uéng, néi nang, chao hai,...

4. Em hay cung cac ban trong nhém trao d&i va déong vai theo nhiing
tinh huéng sau :

a) Tién sang nha Linh, hai ban cting choi d6 chai that vui vé. Chang
may, Tién I3 tay lam hong d6 chai clia Linh.
Theo em, hai ban can lam gi khi d6 ?

b) Thanh va may ban nam choi da béng & san dinh, chadng may dé
béng raoi tring vao ngudi mét ban gai di ngang qua.
Thanh va cac ban nam nén lam gi trong tinh huéng do6 ?

5. Cau ca dao dudi day khuyén chung ta diéu gi ?
Loi n6i chang mét tién mua
Lua 16i m[1 néi cho vira Iong nhau.
Thuc hanh

Thuc hién cu x lich su v6i ban bé va moi ngudi xung quanh trong cubc
séng hang ngay.
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Bai 11
GIU GIN CAC CONG TRINH CONG CONG

Tinh huéng

Bi hoc vé& qua nha van hoa xa, Tuan rd Thang : “Tudng quét vdi trang
thé nay ma vé con ngua lén dé thi dep 1dm day. Ta vé di, Thang oi !”.

Céau hoi
Né&u em la ban Thang trong tinh huéng trén, em sé lam gi ? Vi sao ?
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Ghi nho

Cong trinh cong céng la tai san chung
ctia xa héi. Moi nguoi dan déu cé trdach

nhiém bdo vé, giw gin.

Bai tap

1. Trong nhiing tranh du6i day, tranh nao vé hanh vi, viéc lam didng ? Vi sao ?
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2. Em hay cung cac ban trong nhém thao luan vé cach (ng xUr trong cac
tinh huéng sau day :

a) Mot hom, khi di chan trau & gan duong sét, Hung thdy mét s6 thanh
sat noi dudng ray da bi bon trém 14y di.

Né&u em la ban Hung, em sé lam gi khi d6 ? Vi sao ?

b) Trén dudng di hoc vé, Toan thdy may ban nho rd nhau |dy dat, da
ném vao cac bién bao giao théng ven dudng.

Theo em, Toan nén lam gi trong tinh huéng d6 ? Vi sao ?

3. Trong céac y kién sau, y kién nao em cho la dung ?
a) Gilr gin cac cong trinh cong cbng ciing chinh |a bao vé Igi ich
cla minh.
b) Chi can gil gin cac céng trinh cdng cong & dia phuong minh.
c) Bao vé cong trinh cong cdng la trach nhiém riéng cla cac chd
cobng an.

4. Em hay clng cac ban trong nhém tim hiéu tinh trang hién tai cla moét
vai cong trinh cong cong & dia phuong minh va néu bién phap dé gii gin
ching theo mau bang sau :

S6 thirtu | Cong trinh cong cdng | Tinh trang hién tai | Bién phap giit gin

5. Suu tAm cac tdm guong, cac mau chuyén néi vé viéc gilt gin, bao vé cac
cong trinh cdng cdng.

Thuc hanh
Thuc hién viéc gitr gin, bao vé cac cong trinh cong cong.
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Bai 12

TICH CUC THAM GIA
CAC HOAT PONG NHAN bAO

Théng tin

~ LE PHAT DONG
UNG HO BONG BAO
VUNG BAO LUT

— Hang nam, mét sé tinh nudc ta thudng bi thién tai, It lut gay nén nhiéu
thiét hai : hang tram ngudi bi chét, mat tich ; hang nghin ngudgi bi mat nha
cla ; nhiéu ngdi trudng bi hu hdng,...

— Tham hoa ddng dat, séng than xay ra tai chau A ngay 26-12-2004 da
lam hang tram nghin ngudi ctia nhiéu quéc gia bi chét va maét tich, rat nhiéu
nha clta va cac cong trinh khac bi pha huy,...
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- Trong cudc chién tranh do dé quéc Mi gay ra & Viét Nam, chat doc
mau da cam d4a lam cho hang tram nghin ngudi bi tat nguyén.

Céu hoi
1. Em suy nghi gi vé nhiing khé khan, thiét hai ma cac nan nhan da

phai hiing chiu do thién tai, chién tranh gay ra ?
2. Em c6 thé lam gi dé gitp d6 ho ?

Ghi nho
Giup do nhung nguoi gap khé khdn, hoan
nan la viéc lam nhan dao ma méi ngudi can
thuc hién.
— Thdong ngddi nho thé thdong than.
- La I'nh dum la réch.
Tuc ngir
Bai tap

1. Trong nhiing viéc l1am dudi day, viéc lam nao thé hién ldng nhan dao ?
Vi sao ?

a) Son da khéong mua truyén, dé danh tién gitp d8 cac ban hoc
sinh céac tinh dang bi thién tai.

b) Trong budi quyén goép gitp cac ban nhé mién Trung bi bao lut,
Luong da xin Tudn nhudng cho mét s6 sach vé dé déng gop,
|ay thanh tich.

c) Doc bao thdy cé nhiing gia dinh sinh con bi tdt nguyén do anh
hudng chat doc mau da cam, Cudng da ban véi bé me dung
tién dudc ming tudi cia minh dé gitp nhitng nan nhan dé.

2. Em hay cung vGi cac ban thdo luan vé cach (ing xi& trong cac tinh
hudng sau :
a) Néu trong I6p em c6 ban khuyét tat.
b) Néu gan nai em & cb cu gia séng cd dan, khéng nai nuong tua.
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3. Trong nhiing y kién duGi day, y ki€n nao em cho la dung ?

a) Tham gia vao cac hoat dong nhan dao la viéc 1am cao ca.

b) Chi can tham gia vao nhiing hoat ddng nhan dao do nha trudng
t6 chirc.

c) Piéu quan trong nhét khi tham gia vao cac hoat déng nhan dao la
dé moi ngudi khdi ché minh ich ki.

d) Can gilp d8 nhan dao khéng chi véi ngudi 8 dia phuong minh ma
con ca véi ngudi G dia phuong khac, nudc khac.

4. Nhiing viéc lam nao sau day la nhan dao ?
a) Xem phim néi vé déng dat, séng than trén thé gidi.
b) Gop tién vao quy ting hd ngudi nghéo.
c) Biéu dién nghé thuat dé quyén gép gitp d& nhiing tré em
khuyét tat.
d) Gop tién dé thudng cho ddi tuyén bong da clia trudng.
d) Hién mau tai cac bénh vién.

5. Em héay trao d8i véi cac ban trong nhém vé nhiing ngudi gan noi cac em
& ¢6 hoan canh kho khan can dugc gitp d& va nhimng viéc cac em c¢b
thé lam dé gitp ho. Sau d6 ghi vao v3 theo mau bang sau :

Nhitng ngddi co Nhitng cbng viéc

SOtIUI | 1o canh kho khan c6 thé gidp dd ho
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6. Suu tam cac cau ca dao, tuc ngi, td&m guong, mau chuyén néi vé viéc
lam nhan dao.

Thuc hanh

Tich cuc tham gia vao cac hoat déng nhan dao & trudng, & cong dong.

Bai 13
TON TRONG LUAT GIAO THONG

Théng tin
* Trong nhitng nam gan day, da xay ra nhiéu vu tai nan giao théng
trén toan qudc. Nhiéu ngudi bi thuong, bi chét ; kinh té bi thiét hai
do hau qua cla tai nan giao théng.
* Tai nan giao théng c6 thé xay ra trén dudng bd, dudng thuy, dudng sat
va dudng hang khoéng.

Cau hoi
1. Tai nan giao théng dé lai nhiing hau qua gi ?
2. Tai sao lai xay ra tai nan giao théng ?
3. Em can lam gi dé tham gia giao théng an toan ?

Ghi nho

Thuc hién Ludt Giao thong la trdach nhiém
ctia méi nguoi dan dé tu bdo vé minh, bdo vé

moi nguoi va dam bdo an toan giao thoéng.
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Bai tap
1. Nhiing tranh nao dusi day thé hién viéc thuc hién dung Luat Giao théng ?
Vi sao ?

2. Em hay du doan xem diéu gi c6 thé xay ra trong cac tinh huéng sau :
a) M6t nhém hoc sinh dang da béng gitia 1dong dudng.
b) Hai ban dang ngdi chai trén dudng tau hoa.
c) Hai ngudi dang phai rom ra trén dudng quéc 0.
d) M6t nhém thiéu nién dang diing xem va cé vii cho dam thanh nién
dua xe may trai phép.
d) Hoc sinh tan truding dang tu tap dudi long dudng truéc céng trudng.



e) D& trau bo di lung tung trén dudng quéc 16.
g) Do qua séng chd qua s6 ngudi quy dinh.

3. Em sé lam gi khi :
a) Ban em noi : “Luét Giao thdng chi can & thanh phd, thi xa”.
b) Ban ngdi canh em trong 6 t6 thd dau ra ngoai.
c) Ban ri em ném dat da lén tau hoa.
d) Ban em di xe dap va vao mét ngudi di dudng.
d) Cac ban em xum lai xem mét vu tai nan giao théng.
e) M6t nhém ban em khoac tay nhau di b6 gitra I1ong dudng.
4. Em hay cling cac ban trong nhém tim hiéu, nhan xét vé viéc thuc hién
Luat Giao théng & dia phuong minh va dua ra mot vai bién phap dé
phong tranh tai nan giao théng.

Thuc hanh
Em hay tim hiéu, thuc hién va van déng moi ngudi xung quanh cling
thuc hién Luat Giao thong.

Théng tin
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*Trén thé gidi :
— Trung binh hdng nam khodng 6 — 7 triéu héc-ta dat tréng trot bi mat
kha nang san xuat do nan x6i mon.
— M6i nam, khoang 500 nghin t&n dau dé xuéng soéng, bién.
— Nhiéu ngudi phai st dung nudc bi & nhiém.

*& Viét Nam :
~ Dién tich riing bi thu hep, dan dén sat I8 nui, |G quét,...  nhiéu noi
gay nguy hiém cho con ngugi va khé khan trong san xuat.
- Nhiéu ngu’c‘)io mac bénh do séng trong méi trudng bi & nhiém, do sl
dung thuc pham kém an toan,...
Céu hoi
1. Tai sao méi trudng bi 6 nhiém nhu vay ?
2. Méi trudng bi 6 nhiém anh hudng nhu thé nao dén cudc séng
con nguai ?
3. Em c6 thé 1am gi dé gbép phan bao vé méi trudng ?

Ghi nho
Méi truong bi 6 nhiém tram trong la
do chinh con nguoi gay ra. Bao vé méi
truong la trach nhiém ciia méi nguoi
vi cuéc séng hém nay va mai sau.
Bai tap

1. Nhiing viéc lam nao dudi day c6 tac dung bao vé méi trudéng ?
a) M& xudng cua gé gan khu dan cu.
b) Trong cay gay ring.
c¢) Phan loai rac trugc khi xu Ii.
d) Khéng hut thuée 14 & noi cong cong.
d) Lam ruéng bac thang.
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e) Vit xac suc vat ra dudng.
g) Don sach rac thai trén dudng pho.
h) Khu chuéng trai gia stic d& gan nguén nudc an.

2. Em hay du doan xem diéu gi sé xay ra véi méi trudng, véi con ngudi néu :
a) Dung dién, dung chat nd dé danh ca, tom.
b) S& dung thudc bao vé thuc vat khong dung quy dinh.
c) D6t pha ring.
d) Chat thai nha may chua dudc x li da cho chay xuéng séng, ho.
d) Qua nhiéu 6 t6, xe may chay trong thanh phé.
e) Cac nha may hoa chat nam gan khu dan cu hay dau nguén nudc.
3. Em hay thao luan vGi cac ban trong nhém va bay té thai do vé cac y
kién sau day (tan thanh, phan van hoac khéng tan thanh) :
a) Chi b4o vé cac loai vat cob ich.
b) Viéc pha riing & cac nudc khac khong lién quan gi dén cudc s6ng
cla em.
c) Tiét kiém dién, nudc va cac dé6 dung la mét bién phap dé bao vé
moi truong.
d) St dung, ché& bién lai cac vat da cii la mét cach bao vé méi trudng.
d) Bao vé méi trudng 1a trach nhiém cla moi ngudi.
4. Em sé lam gi trong cac tinh huéng sau ? Vi sao ?
a) Me em dat bé&p than t6 ong trong phong & dé dun nau.
b) Anh trai em nghe nhac, md ti€éng qua 16n.
c) Lép em t6 chiic thu nhat phé liéu va don sach dudng lang.

5. Em hay ké mot s6 viéc da lam dé bao vé méi trudng.
Thuc hanh

Em hay thuc hién cac viéc lam bao vé maéi truong & gia dinh, & truang,
I6p va dia phuong.
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Bai 1.
Bai 2.
Bai 3.
Bai 4.
Bai 5.
Bai 6.
Bai 7.
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Bai 9.

Bai 10.
Bai 11.
Bai 12.
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Bai 14.

MUC LUC

Trung thuc trong hoc tap

Vuot kho trong hoc tap

Biét bay to y kién

Tiét kiém tién cua

Tiét kiém thoi gio

Hiéu thao vdi 6ng ba, cha me

Biét on thay gido, c6 gido

Yéu lao déng

Kinh trong, biét on ngudi lao déng
Lich su voi moi nguoi

Gilr gin cdc céng trinh céng cong
Tich cuc tham gia cdc hoat déng nhan dao
Tén trong Luét Giao thong
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