Tuyeân truyeàn veà beänh soát xuaát huyeát
	1.Bệnh sốt xuất huyết là gì ?

	- Sốt xuất huyết là bệnh nhiễm trùng cấp, muỗi vằn là vật trung gian truyền bệnh, đây là loại muỗi sống ở những nơi bùn lầy nước đọng chung quanh nhà, hoặc các nơi ẩm thấp tối tăm trong nhà.


	2. Nguyên nhân bị sốt xuất huyết là gì?
	- Muỗi vằn truyền bệnh từ người này sang người khác.
-  Bệnh thường gặp ở những nơi đông dân cư, vệ sinh môi trường kém.


	3. Làm sao để biết bị sốt xuất huyết?
	- Sốt cao đột ngột, liên tục kéo dài 2-7 ngày.
- Xuất huyết dưới dạng chấm rải rác trên da hoặc bầm chổ chích, chảy máu cam, ói ra máu.
- Kèm theo một số triệu chứng không đặc hiệu như : chán ăn, đau cơ, đau khớp, đau bụng.


	4. Phòng chống bệnh sốt xuất 
	* Hiện vẫn chưa có thuốc chủng ngừa bệnh sốt xuất huyết vì vậy chúng ta nên:

- Diệt lăng quăng
- Dọn dẹp các nơi bùn lầy, nước đọng nhất là các vật chứa nước cặn như chén bể, lon bia, vỏ xe, vỏ chai …
- Đậy kín lu, vại, hồ, bể chứa nước, không tạo nơi cho muỗi đẻ và hàng tuần nên cọ rửa với bàn chải để trứng muỗi rơi ra; thả cá 7 màu diệt lăng quăng (bọ gậy).  
 - Ngủ mùng cả ban đêm lẫn ban ngày để tránh muỗi chích (đốt).




