
 

 

 

 
 

TUẦN 1  
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM  THỨ SÁU 

22/5/2023 23/5/2023 24/5/2023   

MÓN 
CƠM Cơm trắng  Cơm trắng      

MÓN 
MẶN Cánh gà chiên  Gà xiên que 

Nui nấu thịt 

chả lụa trứng 

cút  

  

MÓN 
CANH 

Đu đủ nấu 

tôm thịt 

Khoai mỡ 

tôm thịt 
    

MÓN XÀO 
Cải ngọt Bắp cải     

TRÁNG 
MIỆNG Dưa hấu  Bánh gạo Bánh Oshi   

ĂN XẾ 
Bánh pudding Cháo thịt bò Sữa susu   

 

TRƯỜNG TIỂU HỌC HỒNG ĐỨC 


