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Hoat dong tha va cd quan hé hap

- Ban hay lam déng tac thd sau. Mé ta su thay ddi cia
16ng nguc khi hit vao va thd ra.

- Chi vi tri co quan hé hap trén hinh vé va trén co thé
cta minh.




p - Chi vao hinh 2 va néi ca quan hé hap gébm nhimng
bd phan nao.
- Chi vao hinh 3 va néi duong di clia khéng khi khi
hit vao, thd ra.

»

Khi quan

La phoi trai

Phé quan

®

__. - Co quan thuc hién viéc trao déi khi gilra co thé va

moi trudng bén ngoai dude goi la ca quan hd hap.
- Cd quan hé hap gom : mii, khi quan, phé quan va hai
14 phdi.
- Nh& hoat déng thd clia cd quan hé hap ma cd thé chung
ta luén cd dl khi 6-xi d€ sdng. Néu bi nging thd tir 3 dén
4 phut, ngudi ta c6 thé bi chét.



Nén thd nhu thé nao ?

gi trén khan ?
- Tai sao ta nén thd bang midi ma khéng nén thd
bang miéng ?

ﬂ - DUng khan sach va mém lau hai 16 mii, ban nhin thay

5 ) Trong mii c6 :
1 - Léng mdi gitp can bét bui, 1am khong khi vao phdi

* sach hon.

- Cac mach mau nho li ti giup sudi am khoéng khi vao phéi.
- Céac chét nhay giup can bui, diét vi khuan va lam am
khéng khi vao phéi.



- Ban cam thay thé nao khi dugc tha khong khi trong lanh

v -
va khi phai thd khong khi ¢ nhiéu khoi, bui ?
®"% - Tho khong khi trong lanh cé Idi gi ?

& 0 phdi dé di nudi co thé. Luc thd ra, khi cac-bd-nic ¢o trong
mau sé dudc thai ra ngoai qua phéi.
- Néu trong khéng khi ¢é nhiéu khi cac-bd-nic va cac khi
doc khac thi khéng khi bi 6 nhiém, ¢b hai cho stic khoé.

;

-~ - Khi hit vao, khi 6-xi cé trong khéng khi sé thadm vao mau




Vé sinh hé hap

- Tap thd budi sang c6 Igi gi ?
- Hang ngay, chung ta nén lam gi dé gitr sach mdii, hong ?




Chi va néi tén nhitng viéc nén lam va khéng nén lam
dé bao vé va gilr vé sinh co quan hé hap.

- " Ban da lam gi dé bao vé co quan hé hap ?



*

Ban da bao gid bi ho hoac dau hong chua ? Hay noéi
cam giac cta ban khi bi ho hoac dau hong.

Minh bi _ng Ea rE_” dau _F , héc Ia ban bj viém hong 4
hong khi nudt nuoc bat. rdi, nén dén bac si d& |

) -\__/ 7 kham bénh

P o a o ; N
{ Chau bj viém hong do cam lanh. cdn '\

* ubng thudc va suc miéng hang ngay |
( bang nudc mudi loang... /./

- Tai sao Nam phai di khadm bénh ?
- Bac si n6i Nam bi bénh gi ?
- Nam phai lam gi dé chéng khéi bénh ?

»
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Chung ta can lam gi dé phong bénh viém duong ho hap ?

| néu an qua \
B / nhiéu dé lanh sé

(Em phai mac thém a
( &m, doi ma, quang

\_khan va di bit tét. =

—— —

C]hdu da bi viem phé quén,

néu khéng chiza ngay co |
thé bf viém phoi

-

,&"‘-

viém phé quan, viém phdi,...

- Nguyén nhan chinh : do bi nhiém lanh, nhiém tring hoac
bién chiing clia cac bénh truyén nhiém (cum, sdi,...).

- Céach dé phong : gilt &m cd thé, gilt vé sinh mii, hong ;
gilr noi 6 du am, thoang khi, tranh gié6 lua ; an uéng du chat,
tap thé duc thudng xuyén, ...

E‘j - Cac bénh viém dudong ho hap thuong gap la : viém hong,

“Bac sr.
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Bénh lao phéi

™ - -

( Bac can di chup phdi
)va lam xét nghiém. Co
\Ihé bac da nhiém lao.

v

Bac thay ) Géan day toi thdy
Y ) ( nguei mét méi, an

trong nguor & TR
thé néo 2 | ‘fkhéng ngon, gay di
< \va st nhe vé chf@f, )

T T -
f v ) 7 5 - o e
\Thua bac si, nguyén ) \ Bénh lao do . bénhnay)  (C6thé chita khi dugc
L mdt foai v co chita duge ®, /Néu diéu tri .kn‘p thai va
/ ( lam theo Idi khuyén

khuan gay rei Kkhong 7
/ -~ \._ cuabacsi , j'/

A
~

( nhan gay bénh lac
N\ phéilagi?
NN - e

‘_‘_'-"". T

RN

"Ca, bénh lay tir ngudi

. bénh nay | f
co thé lay bénh sang ngudi lanh
sang ngut’n ( qua du’cng héd hzjg,/

i S e S

- Nguyén nhan gay ra bénh lao phdi la gi ?
- Bénh lao ph8i c6 thé lay tir ngudi bénh sang ngudi lanh

- bang con dudng nao ?
' Bénh lao phéi gay ra tac hai gi d6i v6i siic khoé cla ngudi
bénh va nhung ngudi xung quanh ?




} Nén lam gi va khéng nén lam gi dé phong bénh lao phdi ?

TIEM
PHONG LAO

% - Lao 1a mét bénh truyén nhiém do mét loai vi khuan gay ra.
- Ngay nay, da co thudc chira khoi bénh lao va thuéc
= phong lao.

- Tré em dudc tiém phong lao c6 thé khéng bi mac bénh
nay trong sudt cudc dsi.
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Mau va co quan tuan hoan

- Ban da bi ddt tay hoac tray da bao gio chua ?
- Khi bi d(t tay hoac tray da, ban nhin thay gi 6 vét thuong ?

—_— _F‘_._—__H_H‘h““m.
~" H6m qua, minh bi ngé \ gmumm
[ trdy da, thdy co mét it nudc N By
| mau vang chdy ra. Me minh bdo ) ! Minh ciing da b;'\:\

‘. day la huyét tuong.

(\?‘m tay, chdy méu. |

Bl _E - Mau 1a mot chat 1bng mau db,
M gOm cb huyét tuong va huyét ciu.

- Trong cd th&, mau luén dugc
luu théng. Co quan van chuyén
mau di kh&p co thé dudc goi 12
co quan tuan hoan.

®

Huyét cau do (héng cau)
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- Co quan tuan hoan gébm nhiing bd phan nao ?
- Chi vi tri clia tim trén hinh vé va trén cd thé cla minh.




Hoat dong tuan hoan

- Ban nghe thay gi khi ap tai vao nguc ctia ban minh ?

y -
- Dat may dau ngén tay phai lén ¢b tay trai cla minh hoac
clia ban minh, ban cam thay gi ?

mot phat.

- D& nglta ban tay trai Ién ban, dat may dau ngbén tay phai
lén cd tay trai (phia dudi ngén cai), dém nhip mach
trong moét phut.

B J Tim luon luén dap d8 bom mau di khép co thé. Néu tim
l / . ngung dap, cd thé sé chét.
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\.

- Hay chi déng mach, tinh mach va mao mach trén so dé.
- Chi va néi duong di clia mau trén so do.
Mao mach & phoi

Déng mach
phéi Tinh mach

phdi

> R
- o

L Dong mach
tim di khdp cac co quan hu

cla cd thé. chu
Tinh mach dua mau tir )
cac ¢o quan cla co thé
vé tim _ Tim
Mao mach néi déng mach/

\\Q tinh mach //

Mao mach & cac
cd quan

So dé vong tuan hoan lon
va vong tudn hoan nhé

- Tim luén co boép ddy mau vao hai vong tuan hoan.

- Vong tuan hoan 16n : dua mau chia nhiéu khi 6-xi va

chat dinh dudng tif tim di nudi cac co quan cla co thé,

doéng thoi nhan khi cac-bé-nic va chat thai cla cac co quan

roi trd vé tim.

- Vong tudn hoan nhd : dua mau ti tim dén phdi lay

khi 6-xi va thai khi cac-bo-nic roi trg ve tim.

ﬁ “Ghép chif vao hinh".

2
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Vé sinh co quan tuan hoan

Ban c¢6 biét tim cla ching ta lam viéc nhu thé nao khéng ?

C6 giéo bao tim cua tré
em trong mot phut ¢o sé 1an
co bép nhiéu hon nguai Ion.

Minh nghe noi néu phai
lam viéc qua sire, tim sé
chéng mét.

Trai tim gidi that, nd
fam viéc lién tuc, khéng
nghi mét phut néo.



p Nén lam gi va khéng nén lam gi dé bao vé tim mach ?
»

Pé& bao vé tim mach can :

- Thudng xuyén tap luyén thé duc thé thao, hoc tap, lam viéc,
vui choi vira suc.

- S6ng vui vé, tranh xtc déng manh hay tdc gian, ...

- Khéng mac quan ao va di giay dép quéa chat.

- An uéng diéu dé, dl chét ; khéng str dung céac chat kich
thich nhu rugu, thudc 14, ...

19



Phong bénh tim mach

S Y
/" Bénh tim mach & ? &
Minh chua nghe noi

dén bao gio.

" Ban c¢ biét
/ @ lira tubi chung
( minh co thé mac

' A bénh gi vé
-~ ~ — -~ - \_‘ - ?
K€ tén mot vai bénh vé 22N 7

tim mach ma ban biét.

Minh nghe no:
thap tim 1& bénh
nguy hiém a tudi

Do bj viém hong, viém
a-mi-dan kéo dai, do
thap khop cép khidng
dugc chifa tri kip thai,

( dut diém.

Thua bac si.,
nguyén nhan
nao dan dén
bénh thap tim ?

~ S e

chumg nang né cho

van tim, cuéi cung @
gay suy tim !

bénh rhé_]o tim
nguy hiém nht/
thé nao ?

m ( N6 dé lai nhimg di

©,

- Bénh vé tim mach thudng gap 4 tré em la bénh gi ?
- Bénh thap tim nguy hiém nhu thé nao ?
- Nguyén nhan gay ra bénh thap tim la gi ?

20



Lam thé nao dé phéng bénh thap tim ?
o

dé phong.

- Nguyén nhan : do bi viém hong, viém a-mi-dan kéo dai, do
thap khdp cap khéng dudc chira tri kip thai, dat diém.

- Cach dé phong : gilr 4m co thé khi trdi lanh, &n uéng du
chét, gilf vé sinh ca nhan va ren luyén than thé hang ngay
dé khéng bi cac bénh néu trén.

F| - Thép tim la bénh nguy hiém & tré em, nhung lai rat dé

21



Hoat dong bai tiét nudc tiéu

Ban c6 biét co quan nao trong co thé c6 chiic nang
bai tiét nudc tiéu khoéng ?

A

) Than trai
Théan phai

N
N

Ong dan nudc tiéu

Bong dai

C‘:ng dai

@

Chi va néi tén cac bd phan clia cd quan bai tiét nudc tiéu
: trén so do.

22



p No6i vé vai trd cla than, 6ng dan nudc tiéu, béng dai va
&ng dai trong hoat dong bai tiét nudc tiéu.

£ N
Mbi ngudi mét
ngay thai ra
mot dén mét lit
rudi nuoc tieu

Than lam nhiém vu loc
mau, 18y ra nhimg chét
thai tao thanh nudc tiéu.

Than lam
nhiém vu gi ?

Nuéc tiéu duoc chita 6 dau
va thoat ra ngoai bang
duong nao ?

Mb&i ngay ching ta
thai ra ngoai bao
nhiéu Iit nuoc tiéu ?

- Co quan bai tiét nudc tiu gém : hai qua than, hai 6ng
dan nudc tiéu, béng dai va 6ng dai.

- Than cb chirc nang loc mau, lay ra cac chat thai doéc hai
c6 trong mau tao thanh nudc tiéu. Nudc tiéu dudc dua
xuéng bong dai qua éng dan nudc tiéu, sau dé thai ra
ngoai qua 6ng dai.

23



Vé sinh co quan bai tiét nudc tieu

Tai saa chung ta cén gi vé sinh
ca quan bai tiét nuoc tiéu ?

Dé& ca quan bai tiét nuoc tiéu
khong bi nhiém tring.

p Néu ich lgi cla viéc gilt vé sinh cad quan bai tiét nudc tiéu.

»

24



Lam thé nao dé tranh bi viém nhiém cac bd phan cla
cd quan bai tiét nudc tiéu ?

S E D& bao vé va gill vé sinh cd quan bai tiét nudc tiéu, chung
ta can thuong xuyén tam rlta sach sé, thay quan 4o, dac
biét 1a quan 4o 16t ; hang ngay can uéng dl nudc va khéng
nhin di tiéu.

25



Cd quan than kinh

- Chi trén sg dé va nobi tén cac bdé phan cla co quan
~ than kinh.

- Nao va tuy séng nam & dau trong co thé ? Ching

dugc bao vé nhu thé nao ?

J’l.
. ‘_,___/e‘ | \
f‘,{/ i
Tuy séng ﬁg,_/r__ 0

¥

26



Hép so

Cac day than kinh

Bl - Co quan than kinh gdm : ndo, tuy séng, cac day than kinh.
’ - Nao dudc bao vé trong hdp so, tuy séng dudc bao vé
trong cot song.

- N&o va tuy séng |a trung uong than kinh diéu khién moi
hoat déng clia cd thé.

- Mét s6 day than kinh dan luéng than kinh nhan dudc
tir cac co quan cla co thé vé ndo hodc tuy séng. Mét
s6 day than kinh khac lai dan luéng than kinh tir ndo
hoac tuy s6ng dén cac cd quan.

o

» Neéu vai tro cla néo, tuy séng va cac day than kinh.

27



rat nhanh. Vi du : Tiéng ddong manh va bat ngd lam ta
giat minh. Nhiing phan (ng nhu vay goi la phan xa.
Tuy séng la trung uong than kinh diéu khién hoat dong
ctia phan xa nay.

= Khi gap mét kich thich bat ngd, co thé tu déng phan (ing

28



Néu vi du vé mét s6 phan xa thudng gap trong ddi séng
hang ngay.

Bua cao su

7 A - “Thir phan xa dau géi”.
4 - “Ai phan (ng nhanh ?".

29



E - Nao kiém soat moi suy nghi va hoat déng ca co thé.
No ti€p nhan cac thong tin tif cac giac quan (da, tai, mui,
mat va ludi). N6 cling gui cac théng tin va chi dan cho cac
bd phan cla cd thé lam viéc.

- Tuy séng ndi lién véi ndo, théng tin dudc truyén ti ndo
di qua tuy séng dén cac cd quan va ngudc lai.

30



p Néu mét vi du cho thdy nao diéu khién, phéi hdp moi
hoat ddng cla co thé.

g =

Khi viét chinh (3, tai
phai nghe, mat phai nhin,
tay phai viét,...

”

Khi viét chinh ta,
nhimg bé phén nao cua cd
thé phai lam viéc ?

Néo khong chi diéu khién,
phéi hgp moi hoat déng
cua cd thé ma con giup

chung ta hoc va ghi nho !

B6 phan nao clia co

quan than kinh diéu khién
tai, mat, tay.... phéi hop lam
viéc cang mot luc ?

“Thr tri nhg™.
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p Theo ban, trang thai nao dudi day cé hai déi véi ca quan
than kinh ? Tai sao ?

DOBE

a) Ture gian b) Vui vé ¢) Lo lang d) Sg hai

®

Nhitng gi dudi day néu dua vao cd thé sé gay hai cho
co quan than kinh ?

Ma tuy




g Vé sinh than kinh (tiép theo)

/' - Theo ban, khi ngd co quan nao cla co thé dugc nghi ngoi ?
~ » - Néu nhimng diéu kién dé cé gidc ngu tot.

Khi ngu, ca quan than kinh dac biét 1a bd nao dugc nghi ngoi
t6t nhat. Tré em cang nho cang can nglt nhiéu. Tu 10
tudi trd 1én, mdi ngudi can ngl tir 7 dén 8 gid trong
mot ngay.

ﬁ

Q - - Hang ngay, ban thic day va di ngl vao lic may gio ?

, | - Banda lam nhimg viéc gi trong ngay ?

e

34 3 -Tu mhien xa héi 3 A



Bubi Gio Céng viéc / Hoat déng
_ - Ngt déy, danh rang, rita mat
Sang
Trua
Chiéu
T6i
Dém Ngu

& 1 Thai gian nao trong ngay ban hoc tap c6 két qua nhat ?
-, Thoi gian nao ban thudng mét mai, budn ngli ?
*

An, ngl, hoc tap, lam viéc, nghi ngoi, vui chai diéu do ;
khéng lam viéc cang thang, khéng lo nghi, buén buc,

P

" tlre gian,...; khéng dung cac chat kich thich va cac loai
thuéc déc hai la cach tét nhat dé gilr gin co quan
than kinh.
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On tap :
Con ngudi va stic khoé

. -Débao vé va gilt vé sinh cac cd quan : hd hap, tuan hoan,
" bai tiét nudc tiéu va than kinh, ban nén lam gi va khong
nén lam gi ?

36

V@ tranh van dong moi ngudi séng lanh manh, khéng su
dung cac chat déc hai nhu : thudc 14, rugu, ma tuy.
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Trong gia dinh ban, ai la ngusi nhiéu tudi nhat, ai la nguai
it tudi nhét ?

Hay gidi thiéu vé nhiing ngudi trong gia dinh Minh, tur
ngudi nhiéu tudi nhat dén nguai it tudi nhat.

(1) Gia dinh ban Minh

Moi gla dinh thuang c6 nhing ngudi & cac I(a tudi khac

& nhau cung chung song Trong gia dinh ban Minh, 6ng ba
.}-.” ~ la 16p ngusi nhiéu tudi nhat réi dén bd me, Minh va em bé
~ la 16p ngudi it tudi. D6 la nhiing thé hé khac nhau.

e

r,g Gia dinh ban c6 may thé hé clng chung séng ?
38



- Gia dinh Lan c6 méy thé hé cing chung séng ?
- Mi thé hé gbm ¢é nhiing ai ?

@ Gia dinh ban Lan

e

!

“ Hay vé va gidi thiéu vé cac thanh vién trong gia dinh
clia ban.

39
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Ho ndi, ho ngoai

Bay la anh éng ba noéi
chup ctng voi bo va co
rudt ctia Quang va Thuy.

Pay la anh 6ng ba

nqoai chup ctng vadi me
va bac rudt cua Huong f—
véa Hong. b a

Hong  Huong Quang Thuy

(1)

- Huong da cho cac ban xem anh cta nhing ai ?
A - Quang da cho cac ban xem anh cla nhiing ai ?

40



e *’ . - Ong ba sinh ra b6 va cac anh, chi, em rudt clia bé clng
& v{§i cac con cua ho la nhing ngudi thudc ho noi.

- Ong ba sinh ra me va cac anh, chi, em rudt cla me
cung vdi cac con clta ho la nhiing ngudi thuéc ho ngoai.
- Chiling ta phai biét yéu quy, quan tdm, giup d8 nhimng
ngudi ho hang ndi, ngoai clia minh.

| - Gidi thiéu nhimg ngudi thudc ho ndi va ho ngoai cua ban.
' - Taisao chung ta phai yéu quy nhitng ngudi ho hang
ﬂi * clia minh ?

41



Thuc hanh : Phan tich va ve
sd do moi quan hé ho hang

T . e — e —

- Trong hinh dudi day c6 6ng ba ; bd me clia Quang va
Thuy, Quang va Thuy (bén phai cla hinh) ; b6 me cula
Huong va Héng, Huong va Hong (bén trai ctia hinh).
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p - Hay noi vé méi quan hé gilta nhimg ngudi trong hinh :
e Ai la con trai, ai la con gai cua 6ng ba ?
« Ai la con dau, ai la con ré clia éng ba ?
e Ai la chau nbi, ai la chau ngoai ctia 6ng ba ?
- Anh em Quang va chi em Huong phai c6 nghia vu gi doi
vGi nhiing ngudi ho hang ndi, ngoai clia minh ?

”

4 Dua vao sd do dudi day dé vé sa dé gia dinh va ho hang
O cla ban.

Ong x Ba

i

|
| |
Me cla B6 clia Me clia BG cla
Quang va Thuy T Quang va Thuy Huong va Héng T Huong va Héng

i it = I

Quang Thuy Huong Héng

“Xép hinh".
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 Phong chay khi & nha

- Chi nhiing gi dé chay trong hinh 1,
- Theo ban, bép & hinh 1 hay hinh 2 an toan hon trong
viéc phong chay ? Tai sao ?

44



qj - N6i vé nhiing thiét hai do chay gay ra.
e - Néu nhiing viéc can lam dé phong chay khi dun ndu &

nha ban.
Cach tét nhat dé phong chay khi dun nau la khong dé

' nhiing th( dé chay 3 gan bép. Khi dun ndu phai tréng coi
« . can than va nhd tat bép khi sir dung xong.

A |
: ‘,.O

W “Goi cliu hoa™.
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e e e ——

Mt s6 hoat dong ¢ trudng

’ dudi day :

46



NHU oW BAC HO

q - K& tén cac mén hoc ban dudc hoc & trudng.
- Ban thich nhat mén hoc nao ? Tai sao ?
- Hoat déng chl yéu clia hoc sinh & truong la gi ?
47



Mot s hoat dong d trudng (tiép theo)

Chi va néi cac hoat déng do nha trudng té chifc trong
4 ting hinh.

,n;uurl[\n!'l’ !

ug.?._.
e 48

ol W

(2) Vui choi dém Trung thu (3) Biéu dién van nghé
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.5 Tham gia dinh liét sT

6) Cham soc dai tudng niém liét si

i Hay gi6i thiéu mét sé hoat dong O trudng ma ban da
® tham gia.

Ngoai hoat dong hoc tap, hoc sinh con tham gia nhing
P hoat ddng do nha trudng t6 chiic nhu :
». | - Vui chai giai tri, van nghé, thé duc thé thao.
- Lam vé sinh, trdng cay, tudi cayi,...
- Giup gia dinh thuong binh, liét si ; giup ngudi tan tat,
nguadi gia,...

4 -Tu nhién x& ndl 3 A 49
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- Cac ban trong hinh dang chai nhung tro choi gi ?
p - Nhimng tré chai nao dé gay nguy hiém cho ban than va
’ cho nguoi khac ?

- Khi & trudng, ban nén choi va khéng nén choi nhinc
trd choi gi ? Tai sao ?

- Ban sé lam gi khi thay ban khac chgi nhiing tro ch i
nguy hiém ?
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@ Tinh (thanh phd) noi ban

27-28""




O Chi va néi nhiing gi ban nhin thdy trong hinh.

53



(1) Tru sd Uy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh

Vién Bao tang
Lich str Viét Nam
d Ha Noi
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'@ - Ban séng & tinh (thanh phé) nao ?
W . K& tén mét s6 co quan hanh chinh, van hoa, giao duc,
'@y té d tinh noi ban séng.

B

]

Céng vién
Hé Tay

Truong
Cao dang |
Su pham
Nghé An L

O méi tinh (thanh phd) déu ¢ cac cd quan : hanh chinh,
van hoa, gido duc, y té,.. dé diéu hanh cong viéc,

: phuc vu dgi séng vat chat, tinh than va sic khoé cua
nhan dan.
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Cac hoat dong thong tin lién lac

—— o — e E e B — e — i —_—

©,
Trung tam giao dich |
butu chinh - vién théng |

.l
4

”_‘
2

q - Néi vé mét s6 hoat dong thudng dién ra & buu dién.

, - Neéu ich Igi ctia cac hoat dong buu dién trong doi song.
®
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vy - “Ngusi dua thu™.
T 0 -AB,al6.I"

Buu dién, dai truyén hinh, dai phat thanh,... 14 nhilng co sd

théng tin lién lac lam nhiém vu nhan, chuyén, phat tin

5 tlrc, thu tin, buu pham gilta cac dia phuong trong nudc
va gita trong nudc véi nudc ngoai.
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Hay gidi thiéu cac hoat dong trong tung hinh. Cac hoat
déng d6 mang lai lgi ich gi ?
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Cac hoat dong trong trot, chan nudi, danh bat va nudi tréng
thuy san, tréng rimg,... dudc goi la hoat ddng néng nghiép.

q Ké& tén mét sé hoat ddng ndéng nghiép 4 tinh, thanh phd
» cla ban.

_« Suu tam mot s6 hinh anh va bai bao néi vé hoat dong
néng nghiép.
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31 Hoat dong cong nghiép, thuong mai

"? Ké tén moét s& hoat déng céng nghiép & tinh (thanh phd)
A cla ban. Cac hoat dong d6 mang lai Igi ich gi ?

1 ) Khai thac dau khi

2 Lap rap 6 t6 3 May xuét khau
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(5)
): - Cac hoat ddng nhu khai thac khoang san, luyén thép,
S dét, may,... dugc goi la hoat ddng céng nghiép.
o . Cac hoat déng mua ban dudc goi l1a hoat déng
-~ thuong mai.

“Ban hang”.
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J 32 Lang qué va déthl

Hay néu su khac biét gitta lang qué va do thi vé :
p - Phong canh, nha cla ;
- Hoat déng sinh séng chii yéu clia nhan dan ;
- Budng sa, hoat déng giao théng.

ﬁ_l. s .o l
}iﬁ?,g_*’, ﬁﬁ. [




- O lang qué, ngudi dan thudng séng bang nghé
. trong trot, chan nudi, chai ludi va cac nghé tha céng,... ;
xung quanh nha thudng c6 vudn cay, chudng trai,... ;
duong lang nho, it ngudi va xe ¢ qua lai.

- & d6 thi, ngusi dan thudng di lam trong cac cong sd,
clta hang, nha may,... ; nha & tap trung san sat ; dudng phd
¢ nhiéu ngudi va xe co di lai.

“Ban @ lang qué hay dé thi ?".
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p Chi va ndi nguei nao di ding, ngudi nao di sai luat giao théng
trong cac hinh dudi day :

s 4 ;_iz.ﬁ"x\“
g

(L
-_
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Theo ban, ngudi di xe dap phai di nhu thé nao cho dung

[ ]
. luat giao théng ?
ﬁ “Pén xanh, déen do".

Khi di xe dap can di bén phai, dung phan dudng danh cho
» xe dap, khéng di vao dudng ngudc chiéu.




- On tap va kiém tra hoc ki |

* Hoan thanh bang sau vao vd :

Chifc nidng cua timg

Tén co quan Tén cac bo phan b phan
- Mai
I - Khi quan Dan khi
Ho6 ha e
P - Phé quan
- Phéi Trao dai khi
Tuan hoan

Bai tiét nudc tiéu

Than kinh

& “Ai nhanh ? Ai dang 7",

S 1. K& tén mot s6 bénh thudng gap & cac cd quan : hé hap,

" tuan hoan va bai tiét nuéc tiéu. Néu cach dé phong cac
bénh do.




2. Hinh nao thé hién hoat dong néng nghiép, céng nghiép,
thuong mai, thong tin lién lac,... ?

wg 1. Suu tdm va gidi thiéu nhiing tranh anh vé hoat dong
. cong nghiép, ndng nghiép, thuadng mai, théng tin lién lac.
WIS 2. vé so do va gidi thiéu vé cac thanh vién trong gia dinh
clia ban.
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(1815

68

- Vé sinh mai trudng

| - Hay n6i cam giac cua ban khi di qua déng rac.

- Nhitng sinh vat nao thudng séng @ nai ¢ rac ? Chang
cb hai gi ddi véi siic khoé con ngudi ?

- Trong cac loai rac, ¢d nhimng loai rac dé bi théi rira, boc

). mui héi théi va chira nhiéu vi khuén gay bénh.
~ - Chudt, gian, rudi,... thudng séng G nai co rac. Chung la

nhiing con vat trung gian truyén bénh cho nguai.



Chi va néi viéc lam nao dang, viéc lam nao sai trong
cac hinh sau :

—— L.,
e,

/ ;-,:'3;}‘,_““"1

—

q" - Tai sao chung ta khéng nén viit rac 8 noi céng cong ?
e - O dia phuong ban, rac dudc x{ li nhu thé nao ?

=( ) Raéc thai cb thé dudc x( li theo bén cach :
,,L?;ﬂ - Crlén ;
B 5[] N

- U (dé bon rudng,...) ;

- Tai ché.
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[

) .
. Néu tac hai cla viéc ngudi va gia suc phong ué bura bai.
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p Hay chi va néi tén ting loai nha tiéu (nha cau) co trong hinh.

So dé

(4) Nha tiéu hai ngan

-0 dia phuong ban, thuong st dung loai nha tiéu nao ?
- Ban va nhitng ngudi trong gia dinh phai lam gi dé gilt
cho nha tiéu ludén sach sé ?

- Phan va nudc tiéu la chat thai cGa qua trinh tiéu hoa va
. bai tiét. Chang cé mui héi théi va chlta nhiéu mam bénh.
Vi vay, ching ta phai di dai tién, tiéu tién dung noi quy
dinh va khéng dé vat nuéi (ché, méo, lon, ga, trau, bo,...)
phéng ué bua bai.

- Dung nha tiéu hdp vé sinh.

- X li phan ngudi va phan dong vat hop li sé gbp phan
phong chéng 6 nhiém méi trudng khoéng khi, dat va nudc.
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- Trong nudc thai c6 gi gay hai cho sinh vat va sic khoé
con nguai ?

-0 dia phuong ban, cac gia dinh, bénh vién, nha may,...
thudng cho nudc thai chay ra dau ?

o.g
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Theo ban, hé théng cong ranh nao hop vé sinh ? Tai sao ?

© Trong nudc thai c6 chita nhiéu chat ban, doc hai va cac
| vi khudn gay bénh. Néu dé nudc thai chua xt li thuang
xuyén chay vao hd, ao, séng ngoi sé lam cho ngudn nudc
bi & nhiém, lam chét cac sinh vat séng trong nudc. Vi vay,
viéc x( li cac loai nudc thai, nhat 1a nudc thai céng nghiép
trudc khi d8 vao hé théng thoat nudc chung 1a can thiét.

@ Hé théng x(r Ii nudc thai cta nha may
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T4 Suu tam nhing thong tin (mdu chuyén, bai bao, tranh anh

( hoac hdi bé me, éng ba, gia lang,...) vé mét trong nhimng
diéu kién an, g, vé sinh cla gia dinh, trudng hoc, noi cong
cdng & dia phuong ban trudc kia va hién nay.
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My
i""? Thue vat

B

i

&’ Quan sat cay g trudng hoac

4" 4 nhaban. M6 ta hinh dang,
dd 16n cda nhiung cay ma
ban quan sat dugc.

p Néu nhing diém giéng nhau
va khac nhau cta mét so
cay co trong cac hinh.

q | K& tén cac bd phan thudng
" ~ cb clia mét cay.




Xung quanh ta cé rat nhiéu cay. Ching c6 hinh dang

M va do 16n khac nhau. Méi cay thudng c6 ré, than, 14,
" hoa va qua.

o=
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Chi ra cac cay c6 than moc ding, than leo, than bo
trong cac hinh. Trong do, cay nao c6 than go, cady nao co
than thdo (than mém) ?

»




ban biét.

n - K& tén mot sd cay than g, mot sé cay than thao ma
- Than cay su hao c6 gi dac biét ?

- Cac cay thuong c6 than moc ding ; mot s6 cay cb
/- than leo, than bo.

- C6 loai cay than gb (nhan, xoai,...), ¢ loai cay than

thao (lta, rau mudng,... ).

- Cay su hao c6 than phinh to thanh cu.
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han cay (tiép theo)

““ - Rach thir vao than cay (du du, cao su,...) ban thay gi ?
¢ - Bam mot ngon cady (mudp, khoai lang,...) nhung khéng

thé nao ?
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®

’J Chi vao timg hinh va ndi than cay duoc st dung lam viéc gi ?

o] dia phuong ban, ngudi ta sif dung than cay dé lam gi ?

::,;«O Mbt trong nhiing chifc nang clia than cay Ia van chuyén
’/ ' nhuaturelénlava tula di khap cac bd phan clia cay dé
T nudi cay.



(1) Ré coc (2)Ré cham

p Chi va ndi cay nao cé ré coc, cay nao cé ré chum. Néu
nhiig diém khac nhau gilta ré coc va ré chum.

»

(3) cay hanh , (@) cay dau

82 6 Tu nhién xa hai 3 -8



Cay nao cb ré moc ra tif canh hoac than, cay nao cé ré
phinh ra thanh ca ?

@ Cay da @ Cay ca rét @ Cay trau khéng

| (cay hanh toi, lua, ngo ) Ngoan ra, mot so cay con co
ré phu (cay da, si, trdu khong,...) va mét s6 cay cb ré
phinh ra thanh cl (cai ct, ¢ dau, ca rét,...).
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mw I I Ré cAy (ti€p theo) )

Cat mot cay rau sat géc rdi trong lai vao dat. Sau mot

@& ngay, ban thdy cay rau nhu thé nao ? Tai sao ?

trong dat dé nudi cay. Ngoai ra, ré con giup cay bam chat

ﬁ Ré cb chitc nang hat nudc va mudi khoang hoa tan cb
vao dat dé gilr cho cay khéng bi dé.
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p Hay chi ré cha nhitng cay dudi day. Ngudi ta thudng

st dung ré nhiing cay d6 dé lam gi ?

"!‘%

(2)Cay san (khoai mi)

(4)Tam that () Cli cai duong

Ré clia mét s6 cay dudc sir dung dé lam gi ? Néu vi du.
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p - La cay thudng c6 mau gi ?

- Chi cudng la, phién la, gan la cta la cay trong hinh 3
hoéc la cay ban suu tam dugc. Nhan xét xem mép phién
14 d6 c6 gi dic biét ?

86



2% Suu tam cac la cay. N6i vé mau sac, hinh dang va dé 16n
" clia nhing la cay ban suu tdm dudc.

J- - La cay thudng c6 mau xanh luc, mét sé it c6 mau do
" hoac vang.

- Méi chiéc la thudng c6 cudng 14, phién 1a ; trén phién 14
co gan la.

- L& cay co6 rat nhiéu hinh dang va dé 16n khac nhau.
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Kha ning ki diéu cta la cay

- Chi vao so dd, nbi xem la cay c6 thé hap thu khi gi va thai
ra khi gi trong qua trinh quang hdp va qua trinh hoé hap.

chuc nang gi ?

Qué trinh ho hap
cua cay dién ra
sudt ngay dém.

Khi cac-bb-nic

88

Hdi nudc

-
Khi 6-xi >

- Ngoai chiic nang hé hap va quang hop, la cay con co

Qua trinh
quang hop
cua céy
dién ra duoi
anh sang
mat troi.

r Khi cac-bbé-nic

Khi 6-xi

T



) &

Ngudi ta sir dung la cay
vao nhing viéc gi ?

La cay cb ba chic nang : J
- Quang hop ;
- H6 hép ;

- Thoat hai nudec.

89



% - NGi tén, mau sac, mui huong cla cac loai hoa ban
suu tam dugc hoac co trong hinh.
- Hay chi dau la cuéng hoa, dai hoa, canh hoa va nhj hoa.




K& tén mot sé loai hoa dudc duing dé trang tri, lam nudc
" hoa, udp ché hoadc dé an.

. - Hoa la co quan sinh san cutia cay. Cac loai hoa thuong

khac nhau vé hinh dang, mau sac va mui huong.
- MGi bdng hoa thudng c6 cudng, dai, canh va nhi.
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p - Chi va ndi tén cac qua ban suu tdm dudc hodc cd
trong hinh.
- M6 td mau sac, hinh dang va mui vi mét loai qua ma
ban thich.

»

()
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V6 lac

- ‘

Hat lac
(dédu phdng) @

®

ﬂ - Mbi qua thuéng c6 may phan ?
- Hat c6 chlc nang gi ?

0 thudc, mau séc va mui vi. M&i qua thudng cb : vo, thit,
. hat. Khi gap diéu kién thich hop, hat s& moc thanh
cay mdi.

Cé nhiéu loai qua, ching khac nhau vé hinh dang, kich
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A I'Bi_‘)ngvét

Chon mét s6 con vat cé trong hinh, néu mét vai diém
giéng nhau va khac nhau gitta chung.




V&, td mau va ghi chi tén cac bd phan cla co thé con vat
ma ban thich.

Trong tu nhién c6 rat nhiéu loai déng vat. Chung cé hinh
dang, d6 I6n,... khac nhau. Co thé ching thudng gém ba
phan : dau, minh va cd quan di chuyén.

“Dé ban con gi 7.
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Chi dau, nguc, bung, chan, canh (néu cé) cia mét sé con
tring co trong hinh. Con nao cé ich ? Con nao c6 hai ?

f..»"\i N ar — B
\3) Ca cuong (4) Gian
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a)
m Ong mét

Tam

- Néu mét s6 dac diém chung cla cén tring.
- K& tén mét sé cén trung cé ich hoac c6 hai d6i vai
“% con nguadi.

- Con trung (séu bo) la nhitng dong vat khong xuong séng.
= Chung c6 6 chan va chan phan thanh cac dét. Phan 16n
U cac loai cdn tring déu c6 canh.

Suu tam tranh anh hoac théng tin vé :
- Ong, t6 ong va hoat déng nudi ong.
- M6t s6 loai con trung cé hai va hoat déng diét trir ching.

Ta -Tunhién xa hin 3 -, 9?



Tom, cua

p - Chi va noi tén mdt s6 bd phan bén ngoai cha tém va cua.
- Néu mét sé diém giéng nhau va khac nhau gilta tém
va cua.




ching déu khéng cé xuong séng. Cao thé chiung dudc bao
phu bang mét I6p vo cliing. Chung ¢ nhiéu chan va chan
phan thanh cac dét.

- Tém, cua la nhiing thirc an cha nhiéu chat dam can
cho cd thé con ngudi.

ﬁ - Tém va cua c6 hinh dang, kich thudc khac nhau nhung

b -Tu nheén x@ hiy 3 A 99



K& tén mot sé loai ca ma ban biét.

- Chi va ndi tén cac bdé phan bén ngoai cla ca.

- Néu mét sé diém gidng nhau va khac nhau clia nhiing
loai ca cé trong hinh. Loai nao séng & nudc ngot, loai nao
séng & nudc man ?

(1) Cé vang




(7) Ca duéi (8) Camap

Vé, t6 mau va ghi chl cac bé phan bén ngoai clia con ca
ma ban thich.

o Ca la dong vat co xuong séng, séng dudi nudc, thd bang
mang. Cao thé ching thudng cb vay, cb vay.
¥ - Phan I16n cac loai ca dudc s dung lam thirc an.

& ‘ Suu tam tranh &nh vé cac loai ca va cac hoat déng nudi,
' danh bat, ché bién ca.
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p - Chi va néi tén cac bé phan bén ngoai cla nhing loai
chim ¢6 trong hinh. Loai nao biét bay, loai nao biét bai,
loai nao chay nhanh ?
- Néu moét sé diém giéng nhau va khac nhau cla nhing
loai chim ¢6 trong hinh.

K

(1) Pai bang (2) Hoa mi

"‘q&! ‘.r'. * .’;

L
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(6) Chim canh cut

{ ) Chimla dong vat co xuong )
4" | s6ng. T4t ca cac loai chim
déu c6 16ng v, c6 mo, hai
canh va hai chan.




Chi va néi tén mét sé bd phan bén ngoai clia moét sé loai
thu ¢6 trong hinh. Néu mét vai diém giéng nhau va khac
nhau giua chung.

i e S it Pt s . b .ﬁ
o - >
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\ Nhiing dong vat cé cac dac diém nhu cé 16ng mao, dé con,
f . nubi con bang sira dudc goi la thu hay dong vat cé vu.

! Vé, t6 mau va ghi chu cac bé phan bén ngoai ca moét loai
thd nha ma ban thich.

% Suu tdm tranh anh vé mét sé loai thu nha.
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Chon mét s& con vat cb trong hinh, néu mét vai diém
gidng nhau va khac nhau gitra chung.
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Vé, t6 mau va ghi chu cac bdé phéan bén ngoai clia mot
loai thu riing ma ban thich.

__ ' ma can phai bao vé chuing ’?

& ¢ Suu tam tranh anh hoac théng tin vé thi riing va cac
@a hoat dong bao vé chung.
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= Thuc hanh : Di tham thién nhién

& ° Vé hoac ghi lai tén va mét s6 dac diém cla cac cay ma
ban da quan sat dugc khi di tham thién nhién.

N\ g
\ ¢ P
AL AP

g\ N

& Néu nhing dac diém chung cla cay xanh.



| Vé hoac ghi lai tén va mét s6 dac diém cla cac con vat
ma ban da quan sat dudc khi di tham thién nhién.

Néu nhiing dac diém chung clia dong vat.
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p - Vi sao ban ngay khéng can dén ma chung ta van nhin ro
moi vat ?
- Khi di ra ngoai trai nang, ban thdy nhu thé nao ? Tai sao ?

Ji Néu vi du vé vai trdo cta Mat Trai doi véi con ngudi,
-‘ . doéng vat va thuc vat.

P Mat Troi vira chiéu sang, vira tod nhiét. Nha cé Mat Trai,
X cay cd xanh tugi, ngudi va dong vat khoé manh.
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4 Pin Mat Troi

p Con ngudi st dung anh sang va nhiét cia Mat Trdi vao

’

(=%

r
®

nhimg viéc gi trong cudc séng hang ngay ?

. Gia dinh ban da s dung anh sang va nhiét cta Mat Trai

dé lam gi ?

g i



w >
.04 TraiDat

Y : 2
N Qua dia cau

| e &
B § ey
'l
3= <

1) Anh chup Trai D4t tir tau va tru
Truc

Xich dao

Nam ban cau_

Cuc Nam -~
Gia do

@ Qua dia cau

WE4 Dua vao hinh 2, hay chi trén qua dia cau : cuc Bac, cuc
by¢ Nam, xich dao, Bac ban cau, Nam ban cau va truc cla

qua dia cau.




- Dat qua dia cau trén ban, cho biét truc cla nd ding
thang hay nghiéng so v6i mat ban ?
- Nhan xét vé mau sac trén bé mat qua dia cau.

[

. - Trai Dat rat 16n va cd hinh cau.

- Qua dia cau la mé hinh thu nho cha Trai Dat. N6 giup
ta hinh dung dugc hinh dang, dé nghiéng va bé mat
Trai bat.
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Su ghuyén dong cua Trai Dat

p Nhin tir cuc Béc xudng, Trai D4t quay quanh minh né theo
hudng cung chiéu hay ngugc chiéu kim déng hé ?

: & Bac vé phia ban. Panh dau mét diém trén qua dia cu.
T tr quay qua dia cau ngudc chiéu kim déng hé cho dén
lic diém danh dau trd vé ché c.
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®
Chi huéng chuyén déng clia Trai Bat quanh minh né va

huéng chuyén déng cta Trai Dat quanh Mat Trdi trong
hinh trén.

\ Trai Dat via tu quay quanh minh né, vira chuyén déng
quanh Mat Traoi.
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Trai Dat la mét hanh tinh trong

61 hé M3t Troi

1 1 SO db6 cac hanh tinh trong hé Mat Troi

O - Trong hé Mat Trdi c6 may hanh tinh ?
: - Tir Mat Trai ra xa dan, Trai D4t 1a hanh tinh thr may ?




- Trai Dat chuyén dong quanh Mat Trdi nén dudc goi |a
< hanh tinh.

. - C6 8 hanh tinh khéng ngling chuyén dong quanh
Mat Trdoi, ching cung v6i Mat Troi tao thanh hé Mat Troi.
- Trong hé Mat Trai, Trai Dat la hanh tinh c6 su séng.




e - .

"’:“ 1V, Y - - ~ ~ - I 4 row n”
2l Mat Trang la vé tinh cua Trai Dat

p - Chi trén hinh : Mat Troi, Trai Dat, M&t Trang va huéng
chuy&n dong ctia Mat Trang quanh Trai Dat.
- Nhéan xét vé do 16n clia Mat Troi, Trai Dat va Mat Trang.

M

—’

- - Mat Trang chuyén déng quanh Trai Dat nén dudc goi la
& vé tinh clia Trai Dat.
! - Trai Dat16n hon Mat Trang, con Mat Trai 16n hon Trai Dat
nhiéu lan.
- Trén Mat Trang khong cé khong khi, nudc va su séng.

1 18 B8 -Tunhién xa hél 3 -



Vé s do dudi day réi danh mi tén chi huéng chuyén déng
cha Mat Trang quanh Trai Bat.

Trai Dét

Mat Trang

@

W “Mat Trang chuyén déng quanh Trai Dat™.
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O Tai sao béng dén khéng chiéu sang dugc toan bé bé mat
qua dia cau ?

120

Dung ngon dén (nén) tuong trung cho Mat Trdi, qua dia cau
tuong trung cho Trai Dat, danh dau mét diém A bat ki trén
qua dia cau. Pat ngon den va qua dia cau trong phong
t6i. Quay tur t qua dia cau theo chiéu quay cla Trai Dat.
Quan sat diém A lan lugt di vao va di ra khoi viing dudc
chiéu sang.



~
A‘.

2) Phan Trai Bat dang huéng vé Mat Troi dugce chiéu séng,
"~ phan con lai bi t6i

- - Khoang thai gian phan Trai Bat dugc Mat Trai chiéu sang
1a ban ngay, phan con lai khéng dudc chiéu sang la ban dém.

Ip<MET_ W00

- Do Trai Dat ludn tu quay quanh minh n6, nén moi noi
trén Trai Dat déu lan luot cé ngay va dém ké tiép nhau
khdéng ngung.

- Thoi gian dé Trai Dat quay dudec mét vong quanh minh
no la moét ngay. Mot ngay cd 24 gid.

Hay tudng tugng, néu Trai Dat ngiing quay quanh minh
no thi ngay va dém trén Trai Dat sé nhu thé nao ?
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Nam, thang va mua

{' - M6t nam ¢6 bao nhiéu ngay, bao nhiéu thang va may mua ?
B - Khi chuyén déng dugc mot vong quanh Mat Trdi thi
Trai Dat da tu quay quanh minh né dugc bao nhiéu vong ?

1041 IBN
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. - Thai gian dé Trai Dat chuyén dong mét vong quanh

® Mat Trai la mét nam.

" - Khi chuyén déng, truc Trai D4t bao gid cling nghiéng vé
mét phia. Trong mét nam cé6 mot thai gian Béc ban cau
nghiéng vé phia Mat Trdi. Thai gian d6 & Bac ban cau 1a
mua he, con & Nam ban cau la mua déng. Ngudc lai, khi
& Nam ban cdu la mua he thi 8 Bac ban cau la mua déng.
- Khoang thdi gian chuyén gilta mia ha sang mua déng
la mua thu, gitta mua déng sang mua ha la mua xuan.

A
Xuéan Thang 3

"—-—.___\___\_

Ha Thang 6~ ' Péng Thang 12
b | =

€ @
&

Thu e

Cc

@

p Trong cac vi tri A, B, C, D clia Trai D4t trén hinh v&, vi tri
nao thé hién Bac ban cdu dang la mua xuan, mua ha,
mua thu, mua déng ?

ﬁ “Xuan, ha, thu, déng".
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Cac déi khi hau

- Chi va ndi tén cac ddi khi hau & Bac ban cau va Nam
ban cau.

,'.

Cuc Béc

Cuc Nam

©

< ¢ Hay chi trén qua dia cau vi tri cac ddi khi hau : nhiét ddi,
98  o6n ddi, han dai.
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- Moi ban cau déu cé ba dai khi hau : nhiét déi, on ddi va
= han dadi.

~ - Nhiét ddi : thuong ndng quanh nam.
- On d6i : 6n hoa, c6 dl bdn mua.
- Han déi : rat lanh. O hai cuc cGia Trai D4t quanh nam nudc
dong bang.

« Hay chi trén qua dia cau vi tri cia Viét Nam va cho biét
nudc ta nam & déi khi hau nao.

ﬁ “Tim vi tri cac ddi khi hau™.
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B& mat Trai Dat

p Ban hay quan sat bé mat qua
dia cau va cho biét nudc hay

dat chiém phan 16n hon trén

bé mat Trai Dat. @

. - Trén bé mat Trai D4t cd chd la dat, c6 cho 1a nudc. Nudc
- &= chiém phan I6n bé mat Trai Dat.

» . - Nhimg khoi dét lién I6n trén bé mat Trai Dat goi 1a luc dia.
Phan luc dia dudc chia thanh 6 chau luc.

- Nhiing khoang nudc réng ménh méng bao boc phan luc dia
goi la dai duong. Trén bé mat Trai D4t cb 4 dai duong.

126



(3) Lugc d6 cac chéu luc va céc dai duong

- Chi va néi tén cac chau luc va cac dai duong trén lugc do.
- Viét Nam nam & chau luc nao ?

it
HEE “Tim vi tri cac chau luc va cac dai duong™.
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Bé mit luc dia

p . C,hi trén hinh ché nao mat dat nhé cao, chd nao bang
i phang, ché nao c6 nudc.
- Nudc sudi, nudc séng thuong chay di dau ?

Subi

Bién

@
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p Trong cac hinh sau, hinh nao thé hién : suéi, séng, hd ?

/

3 K& tén mot s6 con séng hoac hé ma ban biét.

O Bé mat luc dia c6 chd nhé cao (d6i, nai), cd chd bang
phéng (d6ng bang, cao nguyén), c¢6 nhiing dong nudc
chay (séng, sudi) va nhimng noi chitra nudc (ao, ho),...
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Bé mat luc dia (tiép theo)

Néu su khac nhau gitra déi va nui ?

Cao nguyén

Béng bang

(4) M6 hinh thé hién déng bang
va cao nguyén
®

- Dua vao hinh 4, so sanh dé cao gilta déng bang va
cao nguyeén.
’ - Bé mat déng bang va cao nguyén giéng nhau d diém nao ?

c6 dinh tron, sudn thoai.
- Pdng bang va cao nguyén déu tuong déi bang phang,
nhung cao nguyén cao hon déng bang va cd sudn déc.

ﬁ - NUi thudng cao hon doi va cé dinh nhon, sudn déc ; con déi

Vé hinh mé ta déi, nai, déng bang va cao nguyén.
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@ On tap va kiém tra hoc ki Il :

. ii ii Tu nhién
ﬁ Ban s6ng 8 mién nui, dong bang hay cao nguyén ?

Cung ban trong nhém vé& va té mau canh thién nhién &
qué huong minh.

] Hoan thanh bang dudi day vao va :

s -
AT

| -3 |
| Te‘n nhcém Ténconvat | Dic diém
~ dong vat o

Cén tring | Mudi

Toém, cua |

ca

‘ Chim

Tha | o .

“Thi ké tén cac cay co mét trong cac dac diém sau : than
i dimg, than leo, than bo, ré coc, ré chum, ré phu, ré cu,...".
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