THỰC ĐƠN TUẦN 9 – THÁNG 11 NĂM 2022
( Từ ngày: 31/10/2022 đến ngày: 04/11/2022 )
	NGÀY
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	Canh
	Mặn
	
	

	 THỨ HAI 31/10

	Khoai mỡ nấu tôm, thịt

	Chả lụa kho tiêu
	Chuối cau
	Bún gạo nấu thịt nạc

	THỨ BA

01/11

	Cải bẹ xanh nấu tôm nạc
	Thịt heo xá xíu
	Rau câu
	Bún riêu tôm, thịt

	THỨ TƯ

02/11

	Cải thảo nấu xương ống

	Thịt kho cá viên xốt thơm
	Yogurt
	Bánh bông lan

	THỨ NĂM

03/11

	Bầu non nấu tôm khô, nạc

	Gà rô ty
	Bánh flan
	Bánh cuộn majone.

	THỨ SÁU

04/11

	Phở bò

	Nhãn Thái
	Sữa bò Long Thành


                                                                                                                                            PHÓ HIỆU TRƯỞNG
                                                                                                                                            (Đã kí)
                                                                                                                                           Trương Thị Huỳnh Liên

