SO Y TETP. HO CHIMINH ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT Pjc lap - Tw do - Hanh phiic
BENH TAT THANH PHO

Sé: 2440, /TTKSBT-PCBTNCT  Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 20 thdng 6. nam 2023
V/v tiang cudng hoat dong phong
chéng bénh tay chan miéng

Kinh giri:
- Trung tdm Y té quén, huyén va TP. Thi Dtc
- Phong Y té quan, huyén va TP. Thu Puc

Cin ctr Cong vin sd 1556/PAS-KSBT ngay 25 thang 5 nam 2023 cua Vién
Pasteur vé viéc ting cudng gidm sét va phong chdng bénh tay chan miéng;

Thyc hién Cong vin sb 4268/SYT-NVY ngay 06 thang 6 nam 2023 cia S& Y
té vé viéc taing cudng gidm sat va phong, chéng bénh tay chin miéng.

Theo hé théng giam sat bénh truyén nhiém, tir ddu nim 2023 dén hét tudn 23,
Thanh phd ghi nhan 2.407 ca tay chan miéng. Riéng trong tudn 23 1a 423 ca tay chan
miéng, ting 142,4% so v6i trung binh 4 tuan trude (175 ca) va ting & ca 22/22 quan
huyén.

Dé chi dong kiém soat dich bénh tay chan miéng, khong dé dich bénh lan rong,
Trung tim Kiém soat bénh tat Thanh phd dé nghi Trung tdm Y té Quén, Huyén va
thanh phd Thu Dire va Phong Y té tang cudng cac hoat dong phong, chéng dich bénh

tay chan miéng. Cu thé nhu sau:

1. Giam sat, diéu tra, xir Iy kip thoi ca bénh, é dich

- Tiép nhan céc ca bénh tir c4c co s kham chira bénh dugc bao cdo trén Hé thong
quan Iy gidm sat bénh truyén nhiém ciia Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang
12 ndm 2015 cia Bo Y té.

- Yéu céu cac phong khém, bénh vién tu nhan trén dia ban bdo cdo ca bénh Tay

chan miéng trong vong 24 gid ké tir khi ¢6 chin doan (dugc quy dinh tai Diéu 5 cta
Théng tu s6 54/2015/TT-BYT).

- Truyén thong cho nguoi dan chi dong bdo ngay cho Tram Y té noi cu tra khi
phét hién ca bénh Tay chén miéng trong cong dong.

- Diéu tra dich t& céc ca bénh theo miu phiéu diéu tra tai Phu luc 1 - Quyét dinh
s6 581/QD-BYT ngay 24 thang 02 nam 2012 ctia B Y té v& viéc ban hanh “Huéng
dén gidm sat va phong, chéng bénh Tay chan miéng”.

- Di¢u tra nhitng nha xung quanh nha ca bénh dé tim ngudn lay va phat hién thém
cac ca bénh khéc trong cong dong.

- Thong ké ca bénh theo khu phé/ 4p va thoi gian, tir 6 ¢6 co sé xac dinh ca bénh
1a ca tan phét hay ca bénh trong 6 dich.




- Xtr ly ca bénh tan phét: xir ly trong 48 gid sau khi nhan dugc thong tin, can héi
k§ céc tiép xtic ctia bénh nhan @& phat hién lién quan dich t&. Bénh nhan can dugc
céch ly va chim séc y té trong 10 ngay k& tir khi khoi phat; khong tiép xtc véi tré
duéi 5 tudi; néu bénh nhan nhé tudi thi nguoi cham séc can vé sinh tay trudc va sau
khi tiép xtic v6i tré bénh. Truong hgp bénh nhe cho céch ly tai nha, theo ddi déu hiéu
chuyén nang. Tt ca tiép xtc cua bénh nhan trong thoi gian lay nhiém phai duge lap
danh sach dé giam sat, theo doi sy xuat hién triéu ching. Trudng hop bénh chuyén
niing hodic ¢6 ddu hiéu bién ching phai dugc diéu trj va cach ly tai céc co sd y té.

- Xir ly 6 dich trong cong dong: xir ly trong 48 gid sau khi xéc dinh dugc 6 dich.
O dich duge xéc dinh khi mét noi (thon/Ap/ban/td dan phd/cum dan cu/don vi) ghi
nhén tir 02 trudng hop bénh (14m sang hodc xéc dinh) trd 1én khai phat trong vong 7
ngdy c6 lién quan dich t& v6i nhau. Pham vi xir Iy 1a nha bénh nhén va céc gia dinh
¢6 tré em dudi 5 tudi trong ban kinh 100 mét tinh tir nha bénh nhén.

- Xir Iy & dich trong truong hoc: xir 1y trong 48 gid sau khi xac dinh dugc 6 dich.
O dich trong trudng hoc duge xac dinh khi ¢6 tir 02 trudong hop bénh (1dm sang hodc
xac dinh) tré 1én khai phat trong vong 7 ngay ¢6 lién quan dich té véi nhau. Céc tré
méc bénh khong dén 16p it nhét 10 ngay ké tir ngay khéi phat bénh va chi dén 16p khi
hét loét miéng va cac phong nudc. Co nudi day tré/ thdy c6 gido can theo ddi tinh
trang strc khoe cho tré hang ngay. Khi phét hién trong 16p, trong trudng c6 tré nghi
ngd méc bénh phai théng béo cho gia dinh va can bd y té dé xir 1y kip thoi.

- O dich duoc xac dinh 1a két thuc khi sau 14 ngay khong ghi nhan truong hop mic
md&i ké tir ngay khai phat cta trudng hop méc bénh cudi cung.

- Trung tm Y té quan, huyén va thanh phd Thu Dtre ghi nhan day di céc 6 dich
cong dong, trudng hoc, ddng thoi bdo cdo thong tin va di&n bién timg & dich mdi ngay
qua e-mail dichte.ytdphcm@gmail.com vé Trung tim Kiém soat b¢nh tat Thanh phd
(theo Phu luc 1 va 2 dinh kém).

2. PAy manh hoat dong truyén théng phong chong bénh Tay chin miéng

- Tham muu Uy ban nhin dén quan, huyén va thanh phé Thi Pie chi dao to
chire thue hién cac hoat dong truyén thong phong, chéng bénh Tay chan miéng tai
céc trudng mam non cong 1ap va tu thuc, cac nhom tré, cac khu dan cu dong tré em.

- Noi dung truyén thong tap trung vao viéc rira tay la phuong phép phong bénh
quan trong & tré va ngudi cham séc; vé sinh ca nhan; dau hiéu nghi ngo méc bénh tay
chan miéng; tré mic bénh can dugc nghi hoc, cach ly dé tranh 14y lan; ddu hiéu chuyén
ning cua bénh tay chian mié¢ng.

- Truyén thong véi nhidu hinh thirc da dang nhu xe loa, chiéu video, treo bang
ron, pano, bich chuong, t& roi, bang tin truyén thong truée cira 16p, hodc cac hinh
thire truyén théng sang tao phi hgp véi dia phuong nhdm cung cép thong tin phong,




chéng bénh Tay chian miéng. Cac don vi chi dong str dung tai liu truyén thong clia
Trung tdm Kiém soét bénh tat Thanh phd tai wesite cia HCDC https:/hcde.vn/tem
hoic ¢6 thé truy cip qua ma QR Code:

3. Ting cwong phong, chong dich trong truomg hoc

- Tép huén cho gido vién, bao mau & tit ca cac trudng mam non, nhém tré trén
dia ban vé cac bién phap phong, chong dich bénh trong truong hoc, gf’im cac ndi dung
vé céc ddu hiéu nhan biét, phat hién, xtr tri va phong, chong bénh tay chan miéng va
ché d9 bao cdo khi ¢6 ca bénh trong trudng hoc.

- Huéng dan Ban Giam hiéu nha truong va chu co s¢ céc bién phép gidm sat
¢dng tac phong, chdng dich bénh tai trudong hoc.

- Thye hién giam sat dinh ky va dot xuit cac truong hoc, nhom tré trén dia ban.

Trung tim Kiém soat bénh tit Thanh phd dé nghi cac Trung tim Y té quén,
huyén va thanh phé Thi Pic khan truong thuc hién cac ndi dung trén. Trong qua
trinh trién khai, néu c6 vuéng méc, vui long lién hé khoa Phong chdng bénh truyén
nhi&m c4p tinh, s6 dién thoai 028 39 234 629 - s ndi bd 161 dé duge hd trg./.
Dinh kém Phu luc: - Bdo cdo phdt hién é djch.
- Bdo cdo theo doi 6 dich hang rzgc‘z)yb
Trén trong./. !
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1: MAu béo cdo phat hién 6 dich

N NHAN DANQH ..... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE Pic lip — Tw do — Hanh phiic
Sé: /BC-TTYT Q/H...., ngay thang  ndam 202...
BAO CAO DICH BENH.................
TAI TRUONG ............ .PHUONG ............. .

1. Tinh hinh chung tai noi phat hién dich bénh:

- Téng s6 hoc sinh: - Téng b 16p hoc:
- Téng b gido vién/nhan vién:

- Ngay truong phét hién ca bénh dau tién:

- Ngay TTYT nhén thong tin:

- Téng b hoc sinh bi bénh dén ngay bdo céo:

- 83 16p ¢6 hoc sinh bi bénh tinh dén ngay bao céo:

2. Danh sach ca bénh:

Stt Ho va tén Gidi | Tudi | Lép Dia chi cwr ngu Ngaf shat
bénh
1
2
3. Phin tich tinh hinh phat hién ca bénh theo lop:
. S6 ca bénh theo 16p Téng | Ghi
Ngay —— T T - .
[Tén 16p] | [Tén lop] [Ténloép] | ... | ... cong | chu
SO ca bénh | SH ca bénh | S6 ca bénh
TC

4. Nhin xét chung, cac bién phap da thyc hién:

Noi nhin: GIAM POC
- TTKSBT TP;

- UBND Quéan/Huyén ;

- Phong Y té Quan/Huyén ;

- Phong GD&DT;

- Luu: VT, KSBT.
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2: Miu bio cdo gidm sat 6 dich hang ngay

BAO CAO THEO DOI O DICH HANG NGAY
TAITRUONG: ...vocivsusiss
(DPia chi truong)
Pon VI.BA0 CAO: ..iisesisusinis
Ngay bao céo: .../ .../...
Noi dung béo céo:

, S6 ca bénh méi = N .
Stt Lép A Cong don Ghi chui
1 |[Ténldp] *)
&
3
(*): Néu khong c¢6 ca bénh méi: ghi s6 “0”
DANH SACH CA BENH MOT:
Ngay Noi
o 5% X : i 5 " | Chén 2
Stt Ho va tén Gidi | Tuéi | Lop | Dia chi cu ngu khoi chan
i doan
bénh doan
1
2
3
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