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THỰC ĐƠN BÁN TRÚ - TUẦN 03
Từ ngày 07/03/2022 đến 11/03/2022
	THỨ
	
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	T2

07/03/2022


	Trẻ bình thường
	Thịt cháy cạnh
	Canh chua
	Cải xào
	Táo
	Bánh mì ca dé

	
	Trẻ dư cân
	Thịt cháy cạnh
	
	Cải luộc
	
	

	T3

08/03/2022
	Trẻ bình thường
	Chả cá sốt cà 
	Canh rau dền
	Giá xào
	Chuối
	Sữa sen

	
	Trẻ dư cân
	Chả cá sốt cà
	
	Giá luộc
	
	

	T4

09/03/2022
	Trẻ bình thường
	Thịt kho tiêu 
	Canh rau ngót
	Cải thảo xào
	Mận
	Bánh bao

	
	Trẻ dư cân
	Thịt kho tiêu
	
	Cải thảo luộc
	
	

	T5

10/03/2022
	Trẻ bình thường
	Gà Kho sả 
	Canh cải ngọt
	
	Rau câu
	kem

	
	Trẻ dư cân
	Gà Kho sả
	
	
	
	

	T6

11/03/2022
	Trẻ bình thường
	Bánh ướt
	
	
	Sữ a chua
	Bánh bông lan chà bông

	
	Trẻ dư cân
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Lê Thụy Phượng Linh
