
 

 

Các loại rác thải nhựa hay thủy tinh đang gây ra nhiều 

vấn đề về môi trường khi mà chúng cực kỳ khó phân 

hủy, thậm chí là phải mất thời gian hàng triệu năm. 

Chính vì vậy, tái chế rác được xem là phương pháp hàng 

đầu để bảo vệ môi trường. Hẳn bạn đã từng được khuyên 

nên lựa chọn các sản phẩm làm từ chất liệu có thể tái chế 

được để bảo vệ môi trường. Vậy rác tái chế là gì? Đó là 

quá trình biến rác thải hoặc các phế liệu thành vật liệu mới có khả năng ứng dụng để 

phục vụ cho con người. Phương án này đem đến nhiều lợi ích như: 

- Giảm rác thải ngoài bãi rác: Có rất nhiều loại rác thải bị vứt bỏ ngoài bãi rác, ngoài 

môi trường. Việc tái chế rác để tạo thành vật dụng mới có thể làm giảm đi số lượng 

rác vứt ra ngoài môi trường. 

Giảm ô nhiễm môi trường: Rác thải vứt ra ngoài môi trường có thể gây ra mùi khó 

chịu, làm bùng phát ruồi nhặng, muỗi… vừa làm 

ô nhiễm không khí, đất, mạch nước ngầm, vừa 

gây hại tới sức khỏe con người. Lợi ích của việc 

tái chế chai nhựa hay chất liệu khác có thể giảm 

thiểu lượng rác tại bãi, từ đó giảm được tình trạng 

ô nhiễm này. 

- Giảm tiêu thụ năng lượng: Tái chế rác thường sử 

dụng ít nguồn năng lượng hơn so với sản xuất từ 

nguồn nguyên liệu nguyên chất. Ví dụ tái chế 

nhôm giúp tiết kiệm 94% năng lượng tiêu thụ và 

tiết kiệm 60% năng lượng với vật liệu nhựa. 

Chính vì có nhiều lợi ích như vậy mà trường 

Tiểu học Lê Văn Thọ đã tổ chức cuộc thi Sáng tạo sản phẩm  tái chế. Lớp 5/4 cũng 

tham gia rất hăng say, nhiệt tình, các em đã sử dụng những sản phẩm đã qua sử 

dụng để làm được nhiều đồ dùng đẹp, sáng tạo. 

Dưới đây là một số sản phẩm mà các em đã tham gia trong buổi thi: 



 







 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


