
TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN VIỆT 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 12 

(TỪ 20/11/2023 – 24/11/2023) 
 

THỨ 
MÓN 

CHÍNH 

ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 

MÓN PHỤ 

(dành cho 

học sinh 

không 

khoẻ) 

MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO 
TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

20/11/2023 
Đùi gà rán, khoai tây chiên Bánh gạo Sữa tươi 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

BA 

21/11/2023 

Cơm 

trắng 

Cá bassa fille 

chiên sả 

 

Canh súp nấu 

thịt heo xay 

Cải thảo  

xào mè 
Ổi Kem cây Yumi 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

TƯ 

22/11/2023 

Cơm 

trắng 

Gà kho ngũ vị 

 

Canh cải xoong 

nấu thịt heo xay 

Giá hẹ xào  

đậu hũ   
Táo  

Bánh mì phủ 

kem trứng 

Nhật Hải Anh 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

NĂM 

23/11/2023 

Cơm 

trắng 

Thịt heo kho 

trứng vịt 
 

Canh chua rau 

muống nấu tôm 

tươi 

Đậu đũa xào 

ức gà fille 
Chuối cau 

Sâm lạnh + 

bánh trứng 

Tipo 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

SÁU 

24/11/2023 

 

Mì đùi gà tiềm Bánh xốp 

Bánh  

bông lan nho 

 Hoàng Phát 

 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

             Ghi chú: Trái cây tùy theo mùa    HIỆU TRƯỞNG  

 


