
Đơn vị: Trường Tiểu học Mê Linh

TUẦN 1 Từ ngày 04/09/23 đến ngày 08/09/2023

NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO TRÁNG MIỆNG MÓN XẾ

Thứ 2 Nghỉ lễ

Thứ 3 Cá phi lê tẩm mè chiên Canh chua tôm Cải thảo xào hành lá Dưa hấu Sữa tươi Vinamilk

Thứ 4 Thịt kho trứng cút Khoai mỡ thịt bằm Rau muống xào tỏi Bánh gạo Cua phô mai sừng trâu

Thứ 5 Bò bằm rim mặn Mướp rau ngót nấu thịt Bắp cải xào cà rốt Bánh dâu Hoành thánh nước lèo

Thứ 6 Mì quảng Chuối Hamburger bò
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