TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN BỈNH KHIÊM

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ - TUẦN 11 (14/11/2022 ĐẾN 18/11/2022)
	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
14/11  
	Thịt, trứng cút bọc sốt cà
	Bí đỏ
	Cải thảo
	Ổi
	Sữa bắp (180ml)

	BA
15/11
	Ragu gà
	Cải ngọt
	Đậu que
	Thanh long
	Trà chanh + Bánh croisand phô mai

	TƯ
16/11 
	Bò sốt vang
	Bầu
	Cải thìa
	Mận
	Bánh Flan (đại)

	NĂM
17/11 
	Hủ tíu bò viên
	
	
	Rau câu vải
	Nước mát + Bánh mì Hambuger

	SÁU
18/11 
	CHÀO MỪNG NGÀY NHÀ GIÁO VIỆT NAM 20-11


