HUONG DAN SU DUNG SO TAY VA BQ TRANH LAT
“CHUNG TA HIEU VA HANH PONG PE GIAM THIEU RAC THAI”
(phuc vu gido duc bdo vé méi trwong cho hec sinh tiéu hec)

I. NHUNG KIEN THUC CO BAN VE MOI TRUONG
1.1. Moi truwong la gi?

"Moi truong bao gom cdc yéu to ty nhién va yéu to vat chat nhan tao quan hé
mdt thiét voi nhau, bao quanh con nguoi, co anh huong toi doi song, san xudt, sy ton
tai, phat trién cua con nguoi va thién nhién." (Theo Diéu 1, Luat Bao vé Moéi1 truong

cua Viét Nam).
Moi truong song cua con nguoi theo chire nang dugc chia thanh céc loai:

- Mbi trudng tu nhién bao gdm cac nhan t6 thién nhién nhu vat 1y, hoa hoc, sinh
hoc, ton tai ngoai y mudn cua con ngudi, nhung cling it nhidu chiu tac dong cua con
nguoi. b6 1a anh sdng mat troi, nui song, bién ca, khong khi, dong, thuc vat, dat, nude...
MBoi trudng ty nhién cho ta khong khi dé tho, dat dé xay dung nha cira, trong cay, chin
nudi, cung cap cho con ngudi cac loai tai nguyén khoang san can cho san xuat, tiéu thu
va 1a noi chtra dyng, dong hoa cac chat thai, cung cap cho ta canh dep dé giai tr, lam
cho cudc song con ngudi thém phong ph.

- Mbi truong x4 hoi 12 tong thé cac quan hé giira ngudi véi ngudi. Po 1a nhiing
luat 18, thé ché, cam két, quy dinh, udc dinh... ¢ cac cip khac nhau nhu: Lién Hop Qudc,
Hiép hoi cac nudec, quéc gia, tinh, huyén, co quan, lang xa, ho toc, gia dinh, t6 nhom,
cac to chire ton gido, to chic doan thé... Moi trudng xa hoi dinh hudng hoat dong cia
con nguoi theo mot khuén khd nhat dinh, tao nén strc manh tap thé thuén loi cho su phat

trién, lam cho cudc song cia con nguoi khac véi cac sinh vat khac.

- Ngoai ra, nguoi ta con phan bi¢t khai niém mdi truong nhan tao, bao gom tat ca
cac nhan t6 do con ngudi tao nén, lam thanh nhiing ti€n nghi trong cudc song, nhu 6to,

may bay, nha ¢, cong s&, cac khu vuc do thi, cong vién nhéan tao...

Moi truong theo nghia rong 1a tat ca cac nhan té tu nhién va xa hoi can thiét cho
su sinh séng, san xudt clia con nguoi, nhu tai nguyén thién nhién, khong khi, dat, nudc,
anh sang, canh quan, quan h¢ xa hdi...

Maéi truong theo nghia hep khong xét t6i tai nguyén thién nhién, ma chi bao gdm
cac nhan td tu nhién va x4 hoi truc tiép lién quan t6i chat lugng cudc séng con nguoi.
Vi du: méi truong ctia hoc sinh gdm nha trudng véi thay gido, ban be, ndi quy cua

truong, 16p hoc, san choi, phong thi nghiém, vuon truong, t6 chire x3 hoi nhu Poan, Doi
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v6i cac diéu 1¢ hay gia dinh, ho toc, lang xém v&i nhiing quy dinh khong thanh vin, chi
truyén miéng nhung van duoc cong nhan, thi hanh va cac co quan hanh chinh cac cp

vo1 luat phép, nghi dinh, thong tu, quy dinh.

Tom lai, méi trudng 13 tit ca nhitng gi c6 xung quanh ta, cho ta co s dé sdng va
phat trién.

1.2. Moi truwong c6 nhitng chirc ning co’ bin nao?
Moi truong co cac chirc ndng co ban sau:
o Moi truong 1a khong gian song cua con nguoi va cac loai sinh vat.

e MOoi truong 1a noi cung cap tai nguyén can thiét cho cudc song va hoat dong san

xuat ciia con nguoi.

e Moi truong 1a noi chira dung céac chat phé thai do con nguoi tao ra trong cudc
song va hoat dong san xuat cua minh.

o Moi truong 1a not gidm nhe cac tac dong co hai cua thién nhién tG1 con nguoi va

sinh vat trén trai dat.
« MOoi truong 12 noi luu trit va cung cap thong tin cho con ngudi.

Con ngudi luén can mot khoang khong gian danh cho nha &, san xuét luong thuc
va tai tao moi truong. Con ngudi co thé gia ting khong gian séng can thiét cho minh
bang viéc khai thac va chuyén doi chtrc ning sir dung cila cac loai khong gian khac nhu
khai hoang, pha rimg, céi tao cac viing dat va nudc mai. Viéc khai thac qua murc khong
gian va cac dang tai nguyén thién nhién c6 thé 1am cho chét lugng khong gian séng mat
di kha nang tu phuc hdi.

1.3. Bao v€ moi trwong la viéc cua ai?

Béao v¢é moi trudong 1a nhitng hoat dong gilr cho moi trudong trong lanh, sach dep,
cai thién moi trudng, ddm bao can béng sinh thai, ngan chan, khéc phuc cac hau qua xau
do con nguoi va thién nhién gay ra cho méi truong, khai thac, sir dung hop 1y va tiét
kiém tai nguyén thién nhién.

Nha nuéce bao vé loi ich qubc gia vé tai nguyén va moi truong, théng nhat quan
ly bao vé moi treong trong ca nude, ¢o chinh sach dau tu, bao vé méi truong, co trach
nhiém t6 chtrc thyuc hién viéc gido duc, dao tao, nghién ctru khoa hoc va cong nghé, pho
bién kién thirc khoa hoc v phap luat vé bao vé méi truong. Luat Bao vé Mbi truong clia
Viét Nam ghi rd trong Diéu 6: "Bdo vé méi truong la sy nghiép ciia toan dan. Té chikc,

cd nhan phai co trach nhiém bao vé maoi truong, thi hanh phap ludt vé bao vé moi truong,



co quyén va co trach nhiém phat hién, to cao hanh vi vi pham phap ludt vé bao vé moi

truong".

1.4. Phai 1am gi dé bao vé mdi truwong?

bé bao vé moi truong, Luat Bao vé Moi truong cua Viét Nam nghiém cam céc

hanh vi sau day:

Dot pha rimg, khai thac khoang san mot cach bira bai, gy huy hoai moi truong,
lam mat can bang sinh thai;

Thai khoi, bui, khi doc, mui hoi thdi gay hai vao khong khi; phat phong xa, birc
xa qué gid1 han cho phép vao moi truong xung quanh;

Thai ddu, md, hoa chat doc hai, chat phong xa qué gi6i han cho phép, cac chat
thai, xac dong vat, thyc vat, vi khuan, siéu vi khuan doc hai va gay dich bénh vao
ngudn nudc;

Chén viii, thai vao dit cac chat doc hai qua giéi han cho phép;

Khai thac, kinh doanh céc loai thuc vat, dong vat quy hiém trong danh muc quy
dinh cta Chinh phu;

Nhap khau cong nghé, thiét bi khong dap Gmg tiéu chuan méi trudong, nhap khau,
xuét khau chét thai;

Str dung cac phuong phap, phuong ti€n, cong cu huy dié€t hang loat trong khai
thac, danh bt cac nguén dong vat, thuc vat.

1.5. Vi sao n6i ""Mdi truong la ngudn tai nguyén ciia con ngudi''?

MBoi truong 1a noi con nguoi khai thac nguén vat liéu va nang luong can thiét cho
hoat dong san XUt va cudc séng nhu dat, nudc, khong khi, khoang san va cac
dang ning luong nhu gd, cui, néng, gi06,... Cac san phém cong, nong, lam, ngu
nghiép va van hoa, du lich ctia con nguoi déu bat ngudn tir cac dang vat chat ton

tai trén trai dat va khong gian bao quanh trai dat.

Cac ngu6n nang lugng, vat li€u, thong tin sau mdi lan st dung duoc tuan hoan
quay tr¢ lai dang ban dau duoc goi 1a tai nguyén téi tao. Vi du nhu nudc ngot,
dat, sinh vat, v.v... 1a loai tai nguyén ma sau mot chu trinh sir dung s¢€ tré lai dang

ban dau.

Trai lai, cac nguén nang lugng, vat li€u, thong tin bi mat mat, bién d6i hodc suy
thodi khong trd lai dang ban dau thi dwoc goi la tai nguyén khong téi tao. Vi du

nhu tai nguyén khoang san, gien di truyén. Tai nguyén khoang san sau khi khai

3



thac tir md, s€ duoc ché bién thanh céc vat li€u cua con nguoi, do do s€ can kiét
theo thot gian. Tai nguyén gen di truyén cua cac loai sinh vat quy hiém, c6 thé
mat di cung véi su khai thac qua muc va céac thay déi vé moi truong song.

V1 su phat trién cua khoa hoc k¥ thuat, con nguoi ngay cang tang cuong khai
thac cac dang tai nguyén mai va gia tdng s6 lugng khai thac, tao ra cac dang san

pham mai1 c6 tdc dong manh me téi chat lwong moi truong song.

1.6. O nhiém méi truong 1a gi?

Theo Luat Bao vé€ Moi truong cua Viét Nam:

"O nhiém méi truong la sw lam thay déi tinh chdt ciia méi trieong, vi pham Tiéu
chudn méi truong".

Trén thé gidi, 0 nhiém moi truong dugc hiéu 1a viéc chuyén céc chit thai hodc
ning luong vao méi trudng dén muc c6 kha nang gy hai dén strc khoé con nguoi,
dén su phat trién sinh vat hodc lam suy giam chét lugng moi truong. Cac tac nhan
6 nhiém bao gdm cac chat thai ¢ dang khi (khi thai), long (nudc thai), ran (chat
thai ran) chtra hoa chat hodc tac nhan vat 1y, sinh hoc va cac dang ning luong
nhu nhiét do, buc xa.

Tuy nhién, méi trudng chi dugc coi 1a bi 6 nhiém néu trong d6 ham luong, ndng
dd hodc cuong do cac tac nhan trén dat dén muc c6 kha nang tac dong xau dén

con nguoi, sinh vat va vat li¢u.

1.7. Suy thoai méi truong la gi?

"Suy thodi méi truong la sw lam thay doi chat heong va sé lwong ciia thanh phan
méi truong, gdy anh hudng xdu cho doi song ciia con nguwoi va thién nhién".
Trong d6, thanh phan méi trudng duge hiéu 1a cac yéu té tao thanh moi trudng:
khong khi, nude, d4t, Am thanh, 4nh sang, long dat, nui, rung, song, ho bién, sinh
vat, cac hé sinh thai, cac khu dan cu, khu san xuat, khu bao tén thién nhién, canh
quan thién nhién, danh lam tha‘ing canh, di tich lich st va cac hinh thai vat chat
khéc.

1.8. Moi truong c6 phai l1a mot thung rac l6n khong?

"Tiép nhdn, chira dung cdc chdt phé thai do con nguoi tao ra trong cdc hoat

dong la mot chirc nang quan trong cia moi truong'.

Phé thai do con ngudi tao ra trong qua trinh san xuat va tiéu dung duoc dua trd

lai moi1 truong. Tai day, hoat dong ctia vi sinh vat va cac thanh ph?m moi truong s&

chuyén phé thai tro thanh cic dang ban dau trong mét chu trinh sinh dia hoa phirc tap.

Kha ning tiép nhan va phan huy chat thai ctia méi trudng 1a c6 gidi han. Khi luong phé
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thai vuot qué gidi han tiép nhan va phan huy chét thai, thi chat lugng moi truong s& bi
suy giam, moi trudng c6 thé bi 6 nhiém.
C6 thé phan loai chiic ning nay thanh:

« Chirc ning bién ddi 1y hoa: pha loang, phan huy hod hoc nhd anh sang mat troi,

su tach chiét cac vat thai va doc to cua cac thanh phan moi truong.

o Chtic nang bién doi sinh hoa: sy hap thu cac chat du thtra, sy tudn hoan cia chu

trinh cacbon, chu trinh nito, phan huy chat thai nhd vi khuan, vi sinh vat.
« Chuc ning bién doi sinh hoc: khoang hoé cac chat thai hiru co, mun hoa, v.v...

o Chtic nang giam nhe céac tdc dong co hai cua thién nhién té1 con nguoi va sinh

VAt trén trai dat.

Trai dit tro thanh noi sinh séng cua con nguoi va cac sinh vat nho mot sb diéu
kién moi1 truong ddc biét: nhiét 40 khong khi khong qué cao, néng do oxy va céc khi
khac twong d6i 6n dinh, can bang nudc & cac dai duong va trong dat lién. Tat ca cac
diéu kién d6 cho dén nay chua tim thay trén mot hanh tinh nao khéc trong va ngoai hé
mit troi. Nhitng diéu d6 xay ra trén trai dat nho hoat dong cia hé thong cac thanh phan

clia moi trudng trai dat nhu khi quyén, thuy quyén, sinh quyén va thach quyén.

I1. GIAO DUC BAO VE MOI TRUONG

Gido duc méi truong (GDMT) nham giiip cho hoc sinh, cong dong hiéu dwoc bdn
chat phire tap ciia hé thong méi truong thién nhién ciing nhw nhén tao dé tir dé giip con
nguoi c6 nhitng hanh vi doi xir “thdn thién” hon doi véi méi truong.

Muc tiéu cia GDMT ciing nham trang bi cho cong dong nhitng k¥ ning hanh
dong bao vé mdi truong mot cach hidu qua hon. Phuong phap GDMT hiéu qua nhét 13
gido duc kién thirc vé moi trudng trong mot moi truong cu thé nham hudng déi tuong
gido duc c6 hanh dong bao vé mdi truong. Nhan thuc duoc tam quan trong cua vi¢c
GDMT trong cong tac bao vé moi truong, Pang va Nha nude da c6 nhirng chinh sach,
nhitng chuong trinh hanh dong cu thé, va da dat duoc nhirng thanh tyu dang ké. Cac
chuong trinh GDMT bao gdm ca chinh khoa va ngoai khoa da duoc trién khai t6i tat ca
céc cap hoc trong hé thong gido duc ctia Viét Nam. Cac chién dich nang cao nhan thirc
cong ddng, va van dong quan chiing ciing nhu céc t6 chirc xa hoi khac tham gia vao viéc
bao vé moi trudng tién hanh hang nim. Hé thong thong tin va dit liéu moi trudng ciing
da dugc xdy dung va ngay cang hoan thién hon. Song song vdi nhiing thanh qua nay,
ndi dung bao cdo cling néu Ién nhitng han ché, tdn tai trong cong tac gido duc, dao tao

va nang cao nhan thuc vé bdo v€ moi truong.
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2.1. Vai tro va y nghia cia cong tac giao duc moi truong

Nam 1987, tai Ho1 nghi vé moi truong & Moscow do UNEP va UNESCO déng
t6 chuc, da dua ra két ludn vé tAm quan trong cta gido duc moéi truong: “Néu khong
nang cao duogc sy hiéu biét cta cong ching vé nhimg méi quan hé mat thiét giira chat
luong moi trudng véi qué trinh cung tmg lién tuc cac nhu ciu ngay cang ting cia ho,
thi sau nay s& khé lam giam bét duge nhitng méi nguy co vé mdi truong ¢ cac dia
phuong ciing nhu trén toan thé gisi. Béi vi, hanh dong ciia con nguoi tiiy thudc vao
dong co cua ho va dong co nay lai tiiy thudc vao chinh nhén thirc va trinh do hiéu biét
ctia ho. Do d6, gido duc méi trudng 1a mot phuwong tién khong thé thiéu dé gitip moi
nguoi hiéu biét vé moi truong”.

Hoi nghi qudc té vé Gido duc méi truong ciia Lién hop qudc t6 chirc tai Thilisi
vao nam 1977 da dua ra khai niém: “Gido duc moi truong c6 muc dich lam cho cd nhan
va cac cong dong hiéu duoc ban chat phtc tap ctia méi trudng tu nhién va méi trudng
nhén tao 1a két qua tuong tac cua nhiéu nhan t6 sinh hoc, 1y hoc, xa héi, kinh té va van
héa; dem lai cho ho kién thtrc, nhan thic vé gia tri, thai d¢ va k¥ nang thuc hanh dé ho
tham gia mot cach c6 trach nhiém va hiéu qua trong phong ngira va giai quyét cac van

dé moi trudng va quan 1y chat lugng moi truong”.

Gido duc moi truong khdng phan biét gido duc cho dong ddo nhan dan, gido duc
trong cac truong pho thong, gido duc dai hoc hay trung hoc chuyén nghiép déu nham

muc ti€u dem lai cho cac doi tugng duoc gido duc ¢6 co hdi:

a) Hiéu biét ban chat cua cic van dé méi trudong: tinh phuc tap, quan hé nhiéu
mit, nhiéu chiéu, tinh han ché cua tai nguyén thién nhién va kha nang chiu tai ciia moi
truong, moi quan hé chit ché gitra moi trudng va phat trién, gitra moi truong dia phuong,
ving, qudc gia voi moi trudng khu vuce va toan cau. Muc tiéu nay thuc chét 1a trang bi

cho céac doi twgng dugc gido duc cac Kién thirc vé moi trudng.

b) Nhan thirc duoc ¥ nghia, tim quan trong cia cac van dé méi trudng nhu mot
nguon luc dé sinh séng, lao dong va phat trién, ddi voi ban than ho ciing nhu ddi véi
cong déng, quéc gia cua ho va quéc té, tir d6 c6 thai do, cach ung xur dling dén trudce céac
van dé moi truong, xay dung cho minh quan niém dung dan vé y thirc trach nhiém, vé
gia tri nhan cach dé dan hinh thanh cac k¥ nang thu thap s6 liéu va phat trién sy danh
gia tham m§. Muc tiéu nay c6 dinh huéng xay dung Thai do, cach ddi xir than thién véi
moi truong.

¢) C6 tri thirc, k¥ ning, phwong phap hanh dong dé nang cao ning luc trong viée

Iwa chon phong cach séng thich hop véi viée st dung mot cach hop 1y va khon ngoan



cac nguon tai nguyén thién nhién, d€ ho c6 thé tham gia hi¢u qua vao viéc phong ngtra
va giai quyet cac van dé moi truong cu thé not1 ho ¢ va lam viéc. Pay la muyc ti€u vé kha

nang
2.2. Hanh ddng cu thé trong gido duc BVMT

Gido duc méi trudng hoan toan khong tach roi nhiing gia tri vé kién thirc, kinh
nghiém thyc té va cach thtrc thuc hién cia ting dia phuong hay khu vuc vé mot qua
trinh tao 1ap va phat trién bén viing. Gido duc mdi trudng ludn trén trong nhiing tri thirc
ban dia va ung ho viéc gido duc tuong ing véi viéc hoc tdp dua trén moi truong dia
phuong, coi trong viéc gido duc toan ciu ciing nhu gido duc méi truong dia phuong,
tham chi vé mat cam két va hanh dong lai hudng vé cu thé va dia phuong: “Nghi — toan

cau, Hanh dong — Pia phuong”.

Nhitng thong tin, kién thirc vé méi truong duoc tich luy trong mdi c4 nhan s&
nudi dudng va ning cao y thic va tinh than trach nhiém vé bao vé moi truong cta chinh
ho, tao nén nhitng dong co manh mé&, nhitng cam két viing chic huéng vé mot moi
truong trong lanh va phat trién trong twong lai. Bdi vi, mdi ca nhan néu déu co ¥ thic
dong gop nhitng hanh dong du nhé nhung tich cuc ciing s& gop phan tao nén nhirng thay
d6i 16n tot dep hon cho méi trudng.

Muc dich cudi cung ciia gido duc méi truong 14 tién t6i x4 hoi hoa cac van dé
moi trudng, nghia la tao ra cac cong dan c¢6 nhan thire, ¢6 trach nhiém véi moi trudng,
biét séng vi moi trudong.

Mot khi cac van dé moi truong da dugc xa hoi hoa thi nhitng loi ich kinh té cho
cong dong ngay mot gia ting va dic biét hiéu luc quan Iy nha nude ting nhung ganh
nang chi phi s& giam. Do d6, nhimng két qua nghién ciru vé mdi trudng va cac phuong
phap khic phuc ¢ nhiéu qudc gia trén thé gidi di di dén két luan chung la: khong co giai
phép nao kinh té va hiéu qua bang viéc dau tu vao con ngudi thong qua cong tac gido
duc méi truong.

2.3. Mt s6 phwong thirc va cach tiép cin trong gido duc méi truong

Giao duc moéi trudng cé nhiéu phuong thirc, duoc phan chia thanh cac bd phan
phtt hop véi trinh @ nhan thirc va tinh chat dic thi cua cwong vi cong tac nhu:

- Gido dyc mdi truong cho cong dong con goi 1a nang cao nhan thirc vé moi
truong cho cong dong duge thyc hién chii yéu théng qua cac phuong tién thong tin dai
chung, cac dot tap huin ngén han, cac hoat dong van hoa, truyén thong va cac cudc van

dong quan chung rong rai.



- Gido duc moi trudng cho cac nha quan 1y cac cap, cac can bd ra quyet dinh duoc

thue hién bang nhiéu bién phap phu hop.

- Gido duc moi truong trong hé thong gido duc va dao tao ¢ cac trudong tur cac

truong mau gido dén cac truong cao dang va dai hoc.

- Dao tao nhan luc chuyén mon vé moi truong, bao gom cong nhan lanh nghé, ky

thuat vién, k¥ su, can by nghién ctru, giang day.

Nhu vay, ro rang cong tac dao tao va nang cao nhan thirc méi truong cho cong
dong déu 1a nhitng bd phan vo cung quan trong khong thé thiéu trong gido duc méi

truong, thyc hién nhitng muc ti€u chién lugce cua gido duc moi truong.

Kinh nghi€m cua nhiéu nudc trén thé gidi cho thiy rang, gido duc moi truong

thuong dugc thuc hién theo 3 cach tiép can sau day:

a) Gido duc vé moi truong: xem moi truong 1la mot dbi tuong khoa hoc, nguoi
day truyén dat cho ngudi hoc cac kién thtrc ciia bd mén khoa hoc vé mdi truong, cling
nhu phuong phap nghién ciru vé doi tugng d6. Cu thé la:

- Cung cap nhiing hiéu biét vé hé thong tu nhién va hoat dong ctia nd;
- Cung cap nhirng hi€u biét tac dong clia con nguoi td1 modi trudng.

b) Gido duc trong moi trudong: xem moi truong thién nhién hodc nhan tao nhu
mot dia ban, mot phuong tién dé giang day, hoc tap, nghién ctru. Véi cach tiép can nay,
moi trudng sé& tro thanh “phong thi nghiém thuc t&” da dang, sinh dong cho nguoi day
va nguoi hoc. Xét vé hiéu qua hoc tap kién thuec, k¥ nang, nghién ctru c6 thé hiéu qua
rat cao.

¢) Gigo duc vi méi truong: truyén dat kién thirc vé ban chat, dic trung ctia moi
truong hinh thanh thai d9, ng xt, y thirc trach nhi€ém, quan ni€m gia tri nhan cach, dao
duc ding dan vé moi truong, cung cap tri thirc k¥ ning, phuong phéap can thiét cho
nhitng quyét dinh, hanh dong bao vé mdi truong va phat trién bén viing.

Gido duc méi trudong co6 hiéu qua nhat khi két hop ca 3 cach ti€p can trén, tic la
gido dyc kién thurc vé moi trudng trong moi truong cu thé nham hudng doi tuong gido
duc c¢6 hanh dong vi mai truong.

2.4. Giao duc bao v€ moi truwong & bac tieu hoc
Ti€u hoc 1a bac hoc co ban, 1a co s& ban dau hét strc quan trong cho vi¢e dao tao

tré em trd thanh cong dan t6t cho dat nude.



Muc dich quan trong cua gido duc bao v€ moi truong khong chi lam cho cac em
hiéu rd tAm quan trong ctia bao vé méi truong ma quan trong 14 phai hinh thanh théi

quen, hanh vi trng x1r vdn minh, than thién vé1 moi truong.

Neéu & cap hoc nay cac em chua hinh thanh dugc tinh y€u thién nhién, song hoa
dong vo6i thién nhién, quan tam té1 thé gid1 xung quanh, c6 thoi quen song ngéan nap, vé

sinh thi & cac cap sau kho c6 thé bu dap duoc.

Vi vay, nd1 dung va céach thirc bao vé moi truong trong truong tiéu hoc mang tinh

quyét dinh d6i véi viéc hinh thanh nhitng pham chat do.

I11. GIAO DUC GIAM THIEU CHAT THAI RAN SINH HOAT

Theo UNESCO, ba van dé& méi truong todn cau hién nay tac dong dén sy phat
trién bén virng 1a bién ddi khi hau, suy thoai méi trudng, mat da dang sinh hoc. Ca ba
van dé méi trudng nay trong mot chirng muc nao dé 1a két qua cua 15i song hién dai,
phat sinh chit thai ngay cang nhiéu ra méi trudng 1am mat can bang sinh thai.

Céc t6 chic bao vé moi truong thudng xuyén dé cap chat thai (waste) 1a mot
trong cac van dé méi truong thoi sy. Co quan bao vé moéi truong (Environmental
Protection Agency - EPA) ctua Hoa Ky ciing liét ké “Dat, chat thai va don dep” 1a mot
trong chin cha d& moi truong. T chirc Trai dat (Planet), mét té chitc méi trudng phi
chinh phii ¢6 tru sé tai Hongkong dua ra 11 van dé méi truong toan cau noi com nam
2021, trong d6 ¢ 2 van dé lién quan dén chat thai sinh hoat d6 1a chat thai thyc pham
va chat thai nhua.

1. Khai niém chat thai ran sinh hoat

Khai niém chat thai rin (rac thai) sinh hoat dugc giai thich trong Nghi dinh sd
38/2015/ND-CP vé quan 1y chat thai va phé liéu, theo d6 “Chat thai ran sinh hoat (con
goi 1a rac sinh hoat) 1a cht thai ran phat sinh trong sinh hoat thudng ngay cua con

nguoi”.

Luat Bao vé méi truong 2020 khong giai nghia vé khai niém chat thai ran sinh
hoat ma chi giai nghia khai niém chét thai, d6 1a “vat chat & thé ran, long, khi hoac &
dang khac dugc thai ra tir hoat dong san xuat, kinh doanh, dich vu, sinh hoat hoic hoat
dong khac”. Tuy nhién, cac quy dinh quan 1y chat thai ran sinh hoat do Uy ban nhén dan
céc tinh/thanh phé ban hanh thudng c6 giai nghia cho thuat ngir ndy. Quy dinh Quan ly
chat thai ran sinh hoat trén dia ban TP.HCM quy dinh thuat ngit CTRSH giong nhu trong
Nghi dinh sb 38/2015/ND-CP.



Cé4c khai niém chat thai ran sinh hoat, rac thai sinh hoat, rac sinh hoat, rac thai,

rac trong nhiéu trudong hop duoc coi 13 giéng nhau va duge ding thay thé nhau.
2. Quan Iy chét thai rin sinh hoat

Chat thai rén sinh hoat 1a mot trong cac nguyén nhan giy ra 6 nhiém méi trudng.
Dé bao vé mdi truong, con ngudi can thyc hién quan 1y chat thai ran sinh hoat. Nghia
vu va trach nhiém cua nguoi dan trong quan 1y chat thai thuong duge hé thong hoa va
quy dinh trong cac vin ban phap luat. Ngudi dan can tim hiéu vé cac van ban ndy va co

quan quan ly nha nudc vé moi trueong cling can truyén thong, pho bién téi nguoi dan.

Quan 1y chat thai 1a “qua trinh phong ngira, giam thiéu, giam sat, phan loai, thu
gom, van chuyén, tai sir dung, tai ché va xur 1y chét thai” (Luat BVMT, 2014). Quan ly
chét thai ran sinh hoat duoc quy dinh trong Luét Bdo v€ moi truong 2020, trong do mdi

ho gia dinh va c4 nhan déu phai tuan thu Diéu 75, voi cac ndi dung cu thé nhu sau:

1. Chat thai ran sinh hoat phat sinh tir ho gia dinh, c4 nhan dwgc phan loai theo nguyén
tac nhu sau:
a) Chat thai ran c6 kha nang tai sir dung, tai ché;
b) Chét thai thuc pham;
¢) Chat thai ran sinh hoat khéc.
2. Uy ban nhan dan cap tinh quyet dinh viéc phan loai cu thé chét thai ran sinh hoat
quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu ndy trén dia ban theo hudng dan cua Bo Tai nguyén
va Moi truong; €6 chinh sach khuyén khich viéc phan loai riéng chat thai nguy hai
trong chat thai ran sinh hoat phat sinh tir h¢ gia dinh, ca nhan.
3. H) gia dinh, ca nhan & d6 thi phai chira, dung chat thai ran sinh hoat sau khi thuc
hién phan loai theo quy dinh tai khoan 1 Diéu nay vao cac bao bi d¢ chuyén giao nhu
sau:
a) Chat thai ran c6 kha nang tai s dung, ti ché duoc chuyén giao cho 6 chir,
ca nhz}ln tai stir dung, tai ché hodc co sd ¢c6 chirc nang thu gom, van chuyén chat
thai ran sinh hoat;
b) Chat thai thyc pham va chat thai ran sinh hoat khac phai dugc chura, dyng
trong bao bi theo quy dinh va chuyén giao cho co s¢ o chirc nang thu gom, vén
chuyén chat thai ran sinh hoat; chat thai thuc pham c6 thé dugc sir dung lam
phé&n bon hitu co, lam thirc dn chan nudi.
4. Ho gia dinh, ca nhan & néng thdn phat sinh chét thai ran sinh hoat sau khi thuc hién
phan loai theo quy dinh tai khoan 1 Biéu nay thuc hién quan ly nhu sau:
a) Khuyén khich tan dung ti da chét thai thuc phdm dé 1am phan bén hitu co,
lam thare an chan nuoi;
b) Chét thai ran c6 kha ning tai sir dung, tai ché duoc chuyén giao cho t6 chir,
ca nhan tai sir dung, tai ché hoac co sd c0 chirc nang thu gom, van chuyén chat
thai ran sinh hoat;
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¢) Chat thai thuc pham khdng thuc hién theo quy dinh tai diém a khoan nay phai
duoc chuyén giao cho co s¢ ¢6 chirc ning thu gom, van chuyén chat thai ran
sinh hoat;
d) Chat thai rin sinh hoat khac phai dwuoc chira, dung trong bao bi theo quy dinh
va chuyén giao cho co s& ¢ chire nang thu gom, van chuyén chat thai rin sinh
hoat.
5. Khuyén khich ho gia dinh, ca nhan & ndng thdn phat sinh chét thai ran sinh hoat
thuc hién phan loai, luu giit va chuyén giao chit thai ran sinh hoat theo quy dinh tai
khoan 3 Piéu nay.
6. Viéc phan loai, thu gom, van chuyén, xt ly chét thai cong kénh dugc thuc hién theo
quy dinh cia Uy ban nhan dan cip tinh.

3. Gido duc giam thiéu, phan loai, tai sir dung, tai ché rac thai sinh hoat cho hec
sinh tiéu hec

Trong cac cong doan cua qué trinh quan ly chat thai, phong ngtra, giam sat 1a
trach nhiém chinh cta co quan quan 1y nha nudc, tic la nganh tai nguyén méi truong;
thu gom, van chuyeén, va xtr ly chat thai duoc khuyén khich xa hoi hoa véi su tham gia
ctia C&C to chirc va ¢ nhan c6 du diéu kién va nang lyc. Bén canh do, quan Iy chat thai
sinh hoat can phai c6 sy tham gia cua chu ngudn chat thai, gém ho gia dinh, c4 nhén.
Céc cong doan giam thiéu, phan loai, tai st dung, tai ché c6 lién quan tryuc tiép toi ho
gia dinh va ca nhan.

Phong ngira chat thai thuong 1a tiép can bao trim cua chién luoc quan Iy chat
thai. Phong ngira thé hién su chi dong trong ngin chan va giam thiéu lugng chat thai.
Phong ngtra duoc thuc hién théng qua cac chinh sach, quy dinh, bién phap quan ly chat
thai rin, trong d6 chu trong viéc truyén thdng, giéo duc giam thiéu va phan loai rac thai
tai nguon, tai ché, tai sir dung chat thai. Néu khong thé ngan ngira va budc phai phat sinh
chat thai thi cac bién phap quan Iy chét thai duoc sip xép theo th ty wu tién tir giam
thiéu, tai sir dung, tai ché, thiéu dbt va cudi cung la chon lap nhu duoc mé hinh hda &
So do 1.

Giam thiéu (reduction) chat thai thuong duoc coi 13 mot yéu tb trong tam cua
chién lwoc quan Iy chat thai. Néu lwong chét thai phat snh ngay tir dau cd thé duoc giam
thiéu va dic tinh nguy hai cua chét thai con lai duoc giam thiéu cac bang cach giam su
hién dién ciia cac chat nguy hiém trong san pham, thi viéc xu ly phan chat thai con lai
noi chung s& tré nén don gian hon. Giam thiéu chat thai 1a bién phap c6 hiéu qua nhat
ca vé mat bao tén méi trudng, 1an hiéu qua chi phi va hiéu qua kinh té.

Chat thai cia mot hoat dong, mot s tiéu dang ludn c6 thé tré thanh dau vao cua
mot hoat dong, mot muc dich khac. Mot phan nao d6 cua chat thai c6 thé tai s dung

11



(reuse) hoac tai ché (recycle). Tai ché gop phan vao viéc sir dung cac tai nguyén ¢ trong
chat thai va gp phan tiét kiem nguyén liéu thd. N6 c6 thé duoc phat trién trong mot sé
"dong chat thai" cu thé nhu: chat thai thuc pham, gidy, cac loai xe da hét tudi tho, pin,
rac thai dién va dién tu.

So' dé 1. Phén cdp bi¢n phdp qudn Iy chit thai

Thir tw wu tién quan ly chét thai rin

« Hiéu qua nhéat
« Gia tri kinh té& lang phi it nhat
/ « Thiét hai sinh thai it nhét

Tiét giam tai ngudn

T&i str dung /

Téi ché
San xuit phan compost

o it hiéu qua nhat
« Gia tri kinh té lang phi nhiéu nhat

« Thiét hai sinh thai nhiéu nhat

Ngudn: https://duancapnuocvavesinh.files.wordpress.com/2011/05/afbeelding3.png

Ba théi quen hanh dong giam thiéu, tai sir dung, tai ché (3R) gop phan quyét dinh
dé han ché chat thai. Néu khdng thé giam thiéu, tai ché hoic tai st dung chét thai, thi
tiy trudng hop cd thé thu hoi nang lugng, thudng thong qua chuyén doi thanh nhién liu
thong qua thiéu dét

Hoc sinh tiéu hoc va gia dinh cac em la nhitng chu thé tham gia vao céc cong
doan giam thiéu, phan loai, tai st dung, tai ché chat thai ran sinh hoat (CTRSH). Pé gido
duc cac em c6 duoc y thuc giam thiéu can cung cap nhitng hiéu biét tc hai cua rac thai
va cac hanh vi can tranh. Hoc sinh can c6 hiéu biét vé cé4c loai rac, dac tinh, cach phan
biét dé c6 thé phan loai ding. Nhitng kién thirc nay c6 thé cung cap cho hoc sinh tiéu
hoc ngay tir khi cac em budc vao cap hoc, va cap do phic tap ting dan theo khéi I6p. O
cac khéi 1op 16n, thuong 12 16p 4 va 16p 5 cac em c6 thé tiép thu kién thuc vé céc bién
phap tai str dung, tai ché rac thai sinh hoat.

IV. VE CACH THUC SU DUNG SO TAY TRUYEN THONG “GIAM THIEU,
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PHAN LOALI, TAI CHE, TAI SUDUNG RAC THAI SINH HOAT”
4.1. Pbi twong sir dung so tay

béi tuong su dung ) tay la gido vién, phu huynh va hoc sinh tiéu hoc, v6i nhiéu
hinh thirc str dung khac nhau:

D61 véi gido vién: sit dung lam tai liéu tham khao, st dung cho myc dich giao
duc, tap huan, nang cao nhan thirc, kién thirc v€ bao vé€ moi truong, giam thi€u rac thai

sinh hoat cho hoc sinh.

Déi véi hoe sinh cép tiéu hoc, c6 thé ap dung tat ca cac hoat dong trong phﬁn

huéng dan sir dung véi cac mic dd don gian va phuec tap khac nhau.

Dbi voi gia dinh, phy huynh c6 thé str dung thé dé cling tré em chia sé y thic va

xay dung thoi quen bao v€ moi truong.
4.2. Muc dich s6 tay

V¢ kién thirc: nang cao hi€u biét vé mat so loai rac va chat thai, tuoi tho cua rac,

tac hai do rac gy ra, cac hanh dong nén va khong nén.

Vé k¥ nang: phan biét cdc hanh dong nén va khong nén lién quan dén rac va cac
loai chat thai khéc; rén luyén céc k¥ nang: dat cau hoi, lang nghe, quan sat, lam viéc

nhom, giai quyét van dé, truyén thong va hop tac.

Vé thai d6: y thitc duge méi lién quan giira nhitng hoat dong sinh hoat va san
xudt hang ngay ciia con ngudi voi viée tao rac, tir d6 c6 mong mubn xay dung y thirc va
thoi quen tiét kiém tai nguyén, giam thai rac va bao vé moi truong.

4.3. Noi dung sb tay

Cac ndi dung s& duoc trinh bay theo dang cdu trac co ban, ngan gon, minh hoa
bang hinh anh truc quan, sinh dong, bat mat, don gian, dé hiéu phu hop véi hoc sinh tiéu

hoc theo cac nhom chu dé:
Chii dé 1: Ciing tim hiéu
- C4c loai rac thai, phan loai rac thai sinh hoat, rac thai nhya...

- Tudi tho cua rac: Cac loai rac hitru co, v co, nilon, nhya... ¢6 thoi gian ton tai
bao lau

- Vong doi cua rac
- Vi sao rac ciing 1a tai nguyén
Chu dé 2: Tdac hai cua rdc thdi sinh hoat doi voi moi truong
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- Anh huéng cia rac dén da dang sinh hoc

- Gy ra nhiéu bénh tat

- Anh huong t6i canh quan

- Gay 6 nhiém nuéc

- Gay 6 nhiém khong khi

- Gay 6 nhiém dat

Chii dé 3: Nhitng hanh déng can trdnh

- VUt rac bua bai

- Khong phan loai rac

- Dot réc thai

- Str dung nhiéu tai nilon

- Str dung d6 nhya 1 1an

- Lang phi

Chii dé 4: Ciing suy nghi

- Nghi vé méi trudng trude trudce khi tiéu thu san pham

- Nghi k¥ trude khi mua

- Nghi k¥ trudce khi viat/bo rac

- Gitr gin v€ sinh

- Ludn nghi vé 3R (giam thiéu, tai sit dung, tai ché)

Chii dé 5: Ciing hanh déng

- Phan loai db cii

- Tim hiéu vé vong doi san pham

- Phan loai rac

- N6i khong véi thi nilon va do nhya dung 1 lan

- B6 rac vao thung va dung noi quy dinh

- Tai str dung

- Téi ché

- Thu gom chat thai nguy hai (pin cfi, ¢ quy...) ding cach
14



- Trong ciy va hoa dé bao vé méi trudng...
3.4. Céch thic sir dung so tay

S tay truyén thong dugc két hop voi cong cu tranh s& 13 mot phuong tién hd trg
viéc day hoc cua giao vién, tao diéu kién cho gido vién thyc hién gido duc moi trudong
bang phwong phap truc quan; ting cudng kha ning truyén thong vé giam thiéu, phan
loai, tai ché va tai sir dung rac thai sinh hoat thong qua cac hoat dong, tro choi phi hop
v6i Itra tudi hoc sinh tiéu hoc.

Tuong tmg v6i cac chii d& & trén, mdi ndi dung s& c6 hinh dnh va ndi dung minh
hoa. Gido vién doc va cung voi hoc sinh cung tim hi€u, giai thich nhirng thuat ngtr, nd1
dung trong hinh, gitip hoc sinh dé nhé...

Céc khai niém va cha dé can luu :

1. Khai niém rac thai

Réc thai hay con goi 1a chat thai duoc hiéu don gian 13 nhimg vat, nhitng chit ma
con nguoi khong st dung nira va thai ra moéi trudong xung quanh.

Vi du: thire dn thira, bao bi ni long, phé liéu, gidy, do dac, néi that khéng sir dung

nia...
2. C6 nhieng logi rac nao?
C6 nhiéu cach phan loai rac. Trong do, rac thai sinh hoat c6 thé chia 1am 3 nhom:
- Rac thai hitu co
- Réc thai v6 co
Réc thai tai ché
3. R&c sinh ra tir dau?

Cac loai rac thai duoc thai ra tir cugc sdng sinh hoat ctia con nguoi, san xuat, kinh
doanh...

Nhu vay, rac thai & xung quanh cudc séng cia chinh minh, & bat ki noi dau, tir
nha dén chd 1am viéc, tir thanh phé dén nong thon.

4. Rac hitu co la gi?
Réc hitu co 1a nhitng loai rac thai dé dang phan hay.

Vi du: thize dn thira, phan bé di cua rau ci, thuc pham khéng ding dén, & cay
dwot cat tia, rom ra sau khi thu hogch...
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Thuong dugc lam phan hitu co hoac la thire an cho dong vat nubi.
5. Rac vo co la gi?

Rac v6 co bao gdbm cac chat thai khdng cd kha ning phan huy trong diéu kién ty
nhién hoic c6 thé phan hily nhung mat thoi gian rat dai.

Vi dy: thuy tinh, sanh siz, kim logi, cao su, nhua, do dién, quan do cii, dau thuéc
14, X than, tii ni long...

6. RAc thdi tai ché la gi?

R&c thai tai ché 1a nhitng loai rac thai ma sau khi con ngudi thai ra ngoai van co
thé tai st dung lai.

Vi du: V6 hop thic an, vo lon, chai nudec. ..

Nhitng loai rac nay, chdng ta nén phan loai dé c6 thé tai s dung hoic ban cho
cac co so tai ché.

7. Rac thdi nhua

Réc thai nhya 1a cum tir ding dé chi chung nhitng san pham 1am bang nhua da
qua su dung hoac khong dugc dung, bi dem vt bo.

Vi du: do choi cii bang nheea, tdi nhyra, chai nhera...
8. Vi sao ndi rdac ciing la tai nguyén?

Theo cac chuyén gia vé mdi trudng, rac thai ciing duoc coi 1a nguon tai nguyén
vi nhiéu thanh phan trong d6 c¢6 ngudn goc tir cac tai nguyén thién nhién.

Nhiéu nudc di coi viéc phan loai va xir ly rac 1a mot nganh cong nghiép mang
lai nhiéu lgi nhuan.

Nguoc lai, rac thai cling chinh Ia ganh nang khong chi cho ching ta ma ca con
chau sau nay.

9. O nhiém rac thdi nhea

O nhi&m réc thai nhya dang 13 van dé ndng toan cau ma rat nhiéu qubc gia dang
phai ddi mat.

Ly do Ia béi 6 nhiém réac thai nhya dang de doa téi moi trudng, hé sinh thai va ca
suc khoe cua con nguoi
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10. Rac thdi nhwa dai dwong

Réc thai nhya chiém ty & 16n trong tong luong rac thai bién: 80% luong rac nhya
bién c6 ngudn gbc tir dat lién

Du béo rac thai nhua c6 thé nhiéu hon ca trén cac dai duwong vao nam 2050

11. Anh hwéng cia réc thdi nhwra dén sitc khée con nguoi

Nhitng manh vi nhya sau d6 s& 1an vao mai trudng... khién cho cac sinh vat bién
an phai.

Tiép dén, con ngudi dn céac loai sinh vat ndy va s& gian tiép dua hat vi nhua vao
co thé, de doa truc tiép dén suc khoe.

12. Tac hai cua rac thdi sinh hogt

R&c thai sinh hoat khi khong duoc quan ly va xir Iy Kip thoi s& gay tac dong dén

c4c moi trudng nhu dat, nude, khong khi. ..
Tuy vao moi loai méi truong thi n6 s& anh huong ¢ cac mirc do khac nhau.
13. R&c thdi dnh hwéng dén da dang sinh hoc

MBoi truong bi 6 nhiém bai rac thai sinh hoat, chat thai tir cac hoat dong san , d6
thi va ndng thén... Lam mat noi o, sinh canh cta cac loai sinh vat.

Trong d6, dang luu y nhat 1a cac loai rac thai nhua dang de doa cac dai duong
14. Anh hwéng cia réc téi canh quan

Réc thai sinh hoat vat bira bai, chat déng 16n xon, khong thu gom, van chuyén
dén noi xur 1y,... dé lai nhitng hinh anh khong dep, gdy mat my quan.

Réc 1am anh huong dén canh quan va boc mui héi thoi kho chiu.
Mat my quan d6 thi, néng thon

Lam chét cay xanh, béi co...

15. Nhitng hanh déng can tranh:

Khdng phéan loai rac

Dot rac thai

Str dung nhiéu tdi nilon

Str dung d6 nhya ding 1 1an

Lang phi thuc pham
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16. Ciang suy nghi:

Nghi vé méi trudng trude khi tiéu thy thuee pham
Nghi k¥ trudce khi mua

Gitwr gin vé sinh

Ludng nghi vé 3R

17. Cang hanh dong:

Phan loai rac

Phén loai db cii

Phan loai va thu gom chét thai nguy hai

N6i khong véi tai ni 1ong va dd nhua ding mot 1an
Dé rac ding noi quy dinh

Tai su dung

Tai ché

Trong cdy va hoa dé bao vé moi truong

V.HUONG DAN SU DUNG BQ TRANH LAT

5.1. Poi twong sir dung

Bo thé danh cho tré em va ngudi 16n véi nhiéu hinh thic sir dung khac nhau:

Déi vai hoc sinh tiéu hoc, c6 thé ap dung tat ca cac hoat dong trong phan hudng

dan sir dung véi cac mic do don gian va phuc tap khac nhau.

Bo tranh lat gidp gido vién &p dung duoc cac phuong phap day hoc tich cuc va

tryc quan. Gi&o vién co thé thir nghiém, xay dung cac tro choi “dudi hinh bat chi” cho

hoc sinh ciing tham gia, cung hiéu va hanh dong.

Qua Bo tranh lat, gitip hoc sinh ¢6 thé quan sét tranh dé gitp cac em nhan biét co

ban vé cac loai rac, tac hai va cac hanh dong don gian c6 thé thuc hién.

Ngoai ra, d6i véi gia dinh, phy huynh c6 thé sir dung thé dé cuing tré em chia sé

y thirc va xay dung thoi quen bao vé mai truong. DI véi cong dong, co thé st dung bo
thé va mot s tro choi dé nang cao nhan thirc cho ngudi dan hoac sir dung trong cac cudc

hop dia phuong
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5.2. Muc dich sir dung
Sau khi sir dung B¢ tranh lat, nguoi tham gia sé:

V¢ kién thize: nang cao hiéu biét vé mot sé loai rac va chat thai, tudi tho cua réc,
tac hai do rac gay ra, cac hanh dong nén va khéng nén.

Vé k¥ nang: phan biét cac hanh dong nén va khong nén lién quan dén rac va cac
loai chat thai khac; rén luyén céc ki ning dat cau hoi, ling nghe, quan sét, lam viéc
nhom, giai quyét van d¢, truyén théng va hop tac.

V& thai do: y thite duoc mdi lién quan giira nhitng hoat dong sinh hoat va san
Xuat hang ngay ciia con ngudi Voi Viéc tao rac, tir d6 c6 mong mubn xay dung y thic va
th6i quen tiét kiém tai nguyén, giam thai rac va bao vé moi truong.
5.3. Noi dung B¢ tranh lat

Bo tranh lat duoc thiét ké dudi dang bo 50 cau hoi va tra 1i ngan gon (mot mat
la hinh anh/tranh - mot mat 1a cac goi v, huéng dan), kém theo hinh anh va tranh minh
hoa bat mat, truc quan, sinh dong, gan giii, dé hiéu vai hoc sinh tiéu hoc...).

5.4. C4ch thirc sir dung

Gi4o vién co thé sir dung bo tranh lat 1am tai liéu tham khao, hoic cac bai giang.
Bo tranh lat giup giao vién ap dung dugc cac phuong phap day hoc tich cuc va truc
quan; Gi4o vién cd thé thir nghiém, xay dung céc tro choi “dudi hinh bat chii”” cho hoc
sinh cling tham gia, cing hiéu va hanh dong.

Pau tién, gido vién cd thé chiéu noi dung buc tranh 18n man hinh (hoic dua buc
tranh in cho hoc sinh), rdi hoi vé y nghia, ndi dung birc tranh. Sau d6 14t trang sau dé
giai thich y nghia, sy can thiét phai bao vé moi truong, giam thiéu rac thai sinh hoat...

Mot s6 khai niém va chii dé quan trong:

1. Khéi niém chat thai:

Chat thai hay con goi la rac thai bao gdom moi tha ma con ngudi khong con sir
dung t61, c6 y dinh vut di hoac loai bo.

Chat thai c6 thé & dang rin (rac thai), long (nudce thai) hodc khi (khi thai).

2. Rac hitu co:

Rac hiru co bao gom cac chat thai ¢ ngudn goc tir thién nhién va co kha niang
phan huy trong diéu kién ty nhién.
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Vi du: co cay, rau, cu, qua da bi huw, thirc an con thuwa hogc bi thiu, cac logi ba
che, ba cafe, chat thdi tir déng vat.

3. Rac vo co:

Rac v6 co bao gdm cac chat thai khdng cd kha ning phan huy trong diéu kién ty
nhién hozc c6 thé phan hity nhung mat thoi gian rat dai.

Vi dy: thuy tinh, sanh siz, kim logi, cao su, nhua, do dién, quan do cii, dau thuéc

14, X than, tii ni long...
4. R&c thdi nhgea sik dung mgt lan

Réc thai nhua ding mét 1an 12 nhitng san pham duoc 1am bang nhua, san xuat ra
v6i muc dich chi ding 1 1an rdi vit bo.

Vi du: coc nhua, thia nhua, dia nhira, ong hat nhua, chai nieéc ding mét lan, tdi
nilon, hép xdp dung thize an...

5. Chat thdi di¢n tiz:

Chét thai dién tir 12 chat thai tir c4c thiét bj dién - dién ta trong sinh hoat hoac san
XUat.

Trong chét thai dién tir thuong cé chi, thuy ngan. .. rat nguy hiém voéi sic khoe
con nguodi va moi trudng.

Vi du: dién thoai, mdy tinh, TV, @ choi dién, n6i com dién bj hw hong

6. Chat thai cong nghigp:

Chat thai cdng nghiép la chat thai phat sinh tir cac hoat dong san xuat, kinh doanh,
dich vu tai cac nha may, xi nghiép, khu cong nghiép... bao gdm nhiéu chat thai doc hai.

Néu khong dugc xir ly, cac chat ndy s& anh huong vo cing l1én dén méi truong
va suc khoe con nguoi.

7. Chat thai nguy hai:

Chat thai nguy hai 1a chat thai c6 tinh chat nguy hiém hoac gy anh hudng xau

dén sic khoe con ngudi va méi trudng.

Vi du: pin, dc quy héng, béng den cii, vé chai lo ding hoa chat, dau nhon, thuéc
trir sAu hay cd chat thaiy té...

Néu dem chon 14p s& rat nguy hiém cho con ngudi va sinh vat
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8. RAc thdi l1a gidy béo, bao goi, vé hép sia:

Cac loai gidy, bdo, bao géi thuc pham, vé hop sira bang gidy... sau khi sir dung
c6 thé bj vt bo ra ngoai méi trudng, tao thanh rac thai...

Cac loai rac nay c6 thé tai ché néu duoc phan loai va xir 1y dung cach...

9. Thei gian phan hay cia rac

MJi loai chat liéu khac nhau s& c6 thoi gian phan huy sinh hoc khac nhau. Rac
thai thyc pham sé trai qua qué trinh phan huy sinh hoc nhanh hon.

Thoi gian phan hiy cia mo sé loai rac thai phd bién nhu sau:

Gidy toilet:  2-4 tuan Ao da: 50 nam

V6 cam/chudi: 2-5 tudn Hop sizal hop thiéc: 50 nam
Gidy bdo:  6tuan Dé giay, ung cao su: 50-80 ndam
L6i tao: 2 thang Caéc xop: 50 ndm

Hop céc tdng: 3 thang Phao cuu sinh: 80 nam
Van ép: 1-3 nam T& bim dung mét lan: 450 nam
Pau loc thuoc 1&:  1-5 nam Daycaucad: 600 nim

Vaini léng:  30-40 nam Chai thuy tinh: 1 triéu nam

10. Tudi the ciia réac thai nhya

Réc thai nhwra c6 thé ton tai 1au dai trong dat, trong ao hd, trén bién va dai duong.
Thoi gian phan hay caa mot sb loai réc thai nhya nhu sau:

Chai nhysa: 450 - 1000 nam
Ndp chai: 500 -7000 nam
Cac siza chua: 100 - 500 ndm
Ong hat nhyra: 100 - 500 ndam
11. Rac la nguén tai nguyén:
Réc 1a mot ngudn tai nguyén néu biét tai ché

Vi du: R&c hitu co c6 thé 4 thanh phan xanh, vira gigm chi phi mua phan bon cho
nong dan, viea lam giau cho dat, bao vé moi truong...

R&c tir gidy, sat, thép... ¢é thé lam nguyén liéu dau vao cho doanh nghiép...
12. Anh hwéng cia réc thdi dén sinh vt
Hang nam c6 rat nhiéu sinh vat chét sau khi an phai nhua thai hodc vuéng vao

rac thai, gay tac hai vo ciing to 16n dén hé tiéu hoa, can tro sy phét trién caa sinh vat.
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Bén canh d6, dat c6 chua réac thai s& bi nhiém cac chat doc hoa hoc, khién cay cdi
va sinh vat khong thé sinh truéng va phat trién.

13. R&c gay ra nhiéu bénh tat
Bii rac 1a noi tra ngy va phat trién caa nhiéu loai vi khuan gay bénh truyén nhiém.

Vi du: nguwoi séng gan bai rac hodc tiép xiic thwong Xuyén Véi rdc nhw nhimg
nguwoi 1am cdng viéc thu nhat cac phé liéu tir bai rac, dé mdc cac bénh nhu viém phéi,
sot rét, cac bénh vé mdt, tai, miii hong, bénh ngoai da, bénh phy khoa.

B&i rdc la noi thu hit va phdt trién chugt, rusi, muai, gian, cac logi vi tring gay
nhiéu chitng bénh truyén nhiém cho con nguedi, Vat nuéi trong gia dinh. Chugt truyén
bénh dich hach; ruéi, gian truyén bénh vé dwrong tiéu hod; mudi truyén bénh sot rét, sot
xudat huyét.

14. Anh hwoéng cia rac téi canh quan, méi trwong

Céc bai rac 1am anh huong dén canh quan va boc moi héi thdi kho chiu; Mat my
quan d6 thi, nébng thén; Lam chét cay xanh, bai co.

Réc thai vao ao, ho, séng, subi, vinh, bién gay 6 nhiém ngudn nudc.

Pét rac va khong khi do bai rac phan hity gay 6 nhiém khong khi, anh huéng dén
duong ho hap.

Céc chat thai khong dugc xir Iy s& dé dang tham vao dat, 1am nhiém ban moi
truong dat, anh huong dén su phaét trién cia cay cdi va nhiéu loai dong vat song trong
dat.

15. O nhiém tai céc bai rac
Pa s6 cac bai rac va khu xir ly chat thai hién chi don thuan 13 noi d6 réc, c6 noi
qua gan khu dan cu.

Nguoi dan song gan nhitng khu nay c6 thé nhidm bénh do hit tho khong khi doc,
an phai thuc pham bi 6 nhiém hoic tiép xtc voi dat da nhidm ban.

16. Nhéng viéc can tranh:
Khdng phéan loai rac
Dot rac thai
Str dung nhiéu tdi nilon
Str dung d6 nhya ding 1 1an
Lang phi thuc pham
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17. Nhéng viéc nén lam
Hiéu vé vong doi san pham
Phan loai rac

NOi khdng véi tai ni 16ng
Noi khong do nhya ding mét lan
Phan loai chat thai nguy hai
Tai su dung

Téi ché

Suy nghi trudce khi mua
Nghi trudce khi vt

Tai ché, tai s dung gidy

U phan hitu co

Gitwr gin vé sinh

3R va 3R mo rong
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