Lo’i ich xay dwng :
Moi trroong khong khoi thuoc

@ QUY PHONG, CHONG TAC HAI CUATHUOC LA,BO Y TE



VNICF

1. Loiich cua méi tredng khdng khoi
thudc

NOi dung chinh

2. Khuyén cao thuc hién
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VNTCF Lol ich

' ~ M@i trwérng khéng khoi thuodc

Source: Navas, A. (2007).




VNTf,F Trwce tiép: Cai thién chat lwong
khong khi cac khu vwe trong nha

Air Quality in 14 New York Bars After NYS CIAA
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Mean size of venue: 365m?
Mean pre-law active smoker density: 1.38cigs/100m3

Source: adapted by CTLT from The U.S. Center For Disease Control MMWR. (2005).
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\\TCF Trwc tlep Giam murc 6 nhiém khong
~  khi, hiéu qua r6 rét & cac khu vuwec
khac nhau

Average Fine Particle Air Pollution by Region
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Source: adapted by CTLT from Hyland, A. Original Data. Unpublished.
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"NTS Tryc tiép: Giam cac triéu chirng
do tiep xuc vé&i khoi thuoc thu dong

Changes in Upper Respiratory Symptoms After the NYS

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

P-value = 0.03 for cough in AM, p >0.05 for all other comparisons
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Source: adapted by CTLT from Farrelly, M., et al. (2005).
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Trwc tiep: Moi trieoong khong khoi
thuoc giam s6 ca nhoi mau co’ tim

* 11 nghién ctru da dang ta1
* Cac nghién ctru tién hanh tai Chau Au, My, Canada
» Giam trung binh 17% s6 ca nhoi mau co tim

» Udc tinh toan nuée M tranh duge 195,000 ca nhoi
mau co tim mo1 nam nho quy dinh md1 truong
khong kho1 thuoc

 Eric L. Johnson, M.D. A/Professor University of North Dakota
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Tac dong gian tiep: giam hat thuoc
va tang ty lé bo thuoc

 World Bank: SFE giup giam hut thudc tir 4-
10%

» Nghién ctru tbng hop gan day t Australia,
My, Canada, BPwrc: giam t&i 29% lwong hut.
trong do

— gidm hut 3,1 diéu/ngay
—va giam ty |1é hut 3,8%.
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WICE T Gijam ti 1& hut thubc:
NYC, 1993-2006

Smoking Prevalence Among Adults in NYC, 1993-2006
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The number of
16 adult smokers in
NYC decreased by
250,000 from 2002
14 to 2006 - a rate of
decrease of 5.1%
per year
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Source: NYC Department of Health. (2007).

hitp:/vinacosh.gov.vn



VNTCE, '

Ich lgvi kinh té cua noi lam viéc

o 0k wbdRE

khéng khoi thuoc

Tang nang suat lao dong

Giam c
Giam c
Giam c
Giam c

ni phi y té
ni phi bao hiém
hay no

ni phi bao tri nha xuwdng

Hinh anh co quan dwoc cai thién
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Nguyén tac va khuyén cao
thwc hién moi trrong
khéng khéi thuoc

@ QUY PHONG, CHONG TAC HAI CUATHUOC LA,BO Y TE



&)wir © Hwéng dén diéu 8 FCTC:
cac nguyeén tac thwc thi
1. Can thwc thi mdi trwdng 100% khdng khai thudc.

Thuce thi tai toan dién tai: a) noi lam viéc trong nha, b) noii
cobng cong trong nha, c) trén cac phwong tién giao thong
cong cong.

3. Can c6 quy dinh bat budc. Bé tw nguyén sé khéng hiéu
qua

4. Cac to chirc xa hoi, td chirc quan ching ddng vai tro
guan trong trong viéc ho trg va giam sat thwc thi.

5. Can co ké hoach phu hop va ngudn Iwc can thiét.
6. Can co sw giam sat danh gia thuc hién.
7. Can méd rong pham vi thwe thi, diéu chinh khi can thiét.
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’Mot so khuyén cao khac cua WHO
vé thwe thi khéng khéi thudc

1. Canco chlen dich truyén
thdng dé nang cao nhan
thirc va mire doé tuan thu
luat cua cong ching

2. Ludn ludn str dung biéu
twong cam hat thudce

— Sw dung thém cac tw ngl
phu hop néu can

— Can c6 bién bao I6n dat
noi dé quan sat tai co
quan

@ HﬂT(:Til‘;l:l‘fic

hutp://vinacosh.gov.vn




VNICF ,

Tran
trong
cam on!

hutp://vinacosh.gov.vn




	Slide 1: Lợi ích xây dựng  Môi trường không khói thuốc
	Slide 2: Nội dung chính
	Slide 3: Lợi ích  Môi trường không khói thuốc
	Slide 4: Trực tiếp: Cải thiện chất lượng không khí các khu vực trong nhà
	Slide 5: Trực tiếp: Giảm mức ô nhiễm không khí, hiệu quả rõ rệt ở các khu vực khác nhau
	Slide 6: Trực tiếp: Giảm các triệu chứng  do tiếp xúc với khói thuốc thụ động
	Slide 7
	Slide 8: Tác động gián tiếp: giảm hút thuốc và tăng tỷ lệ bỏ thuốc
	Slide 9: Giảm tỉ lệ hút thuốc:  NYC, 1993–2006
	Slide 10: Ích lợi kinh tế của nơi làm việc không khói thuốc
	Slide 11: Nguyên tắc và khuyến cáo  thực hiện môi trường  không khói thuốc
	Slide 12: Hướng dẫn điều 8 FCTC:  các nguyên tắc thực thi
	Slide 13: Một số khuyến cáo khác của WHO  về thực thi không khói thuốc
	Slide 14

