
TRƯỜNG TH NGUYỄN VIẾT XUÂN

Món chính Món mặn Món canh Món xào  Tráng miệng

Thứ Hai 

(11/09)
Bánh + sữa Cơm trắng

Thịt kho 

trứng

Canh bí 

đỏ nấu nạc 

+ đậu 

phộng

Cải thìa 

xào
Sơ ri khế Há cảo

HS DC BP: Thêm rau, 

canh HS SDD: Thêm 

cơm, 

món mặn

Thứ Ba 

(12/09)
Mì quảng Cơm trắng

Chả cá 

chiên sốt 

cà

Canh chua 

rau muống 

nấu tôm

Su su
Nước nha 

Đam
Bánh Plan

HS DC BP: Thêm rau, 

canh HS SDD: Thêm 

cơm, 

món mặn

Thứ Tư 

(13/09)
Hủ tíu bò kho Cơm trắng

Thịt kho 

sả nghệ

Bồ ngót 

nấu nạc + 

bắp mỹ

Bí ngòi Yaourt ống Bánh su

HS DC BP: Thêm rau, 

canh HS SDD: Thêm 

cơm, 

món mặn

Thứ Năm 

(14/09)
Hoành thánh Cơm trắng

Xíu mại 

trứng cút 

sốt tương 

cà

Cải nhúng 

nấu nạc

Rau 

muống

Rau câu 

chaly

Trà sữa 

thạch

HS DC BP: Thêm rau, 

canh HS SDD: Thêm 

cơm, 

món mặn

Thứ Sáu 

(15/09)

Bún gạo nấu nước 

lèo

Bánh tổ 

chim

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Ngày BUỔI SÁNG
BUỔI TRƯA

BUỔI XẾ GHI CHÚ

UBND GÒ VẤP

THỰC ĐƠN TRONG TUẦN

Tuần lễ: 2

(Từ ngày 11/09/2023-15/09/2023)

BẾP TRƯỞNG

Lê Thị Yến

HIỆU TRƯỞNG

Lê Thị Xuân Kim Hiếu

Cơm chiên dương châu


