
MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO TRÁNG MIỆNG

THỨ HAI

03/4/2023
Cá ba sa kho hành

Canh bí xanh bắp Mỹ 

nấu thịt gà
Cải ngọt cà chua xào thịt Bánh kem xốp Bánh mì chả lụa

THỨ BA

4/4/2023
Thịt gà kho sả

Canh cải xanh khoai 

môn nấu thịt bò
Su su, cà rốt xào nấm Thanh long Cháo thịt bằm

 THỨ TƯ

5/4/2023

Trứng đúc thịt hành 

tây
Canh bầu nấu cua

Bông cải, dưa leo

 xào đậu hủ
Nho Phở gà

 THỨ NĂM

6/4/2023
Thịt bò kho bắp

Canh cải thảo cà rốt 

nấu thịt
Đậu cove xào nấm mèo Bánh Flan Sữa tươi 110ml

 THỨ SÁU

7/4/2023
Thạch dừa Bánh giò

Thời gian: Từ 03/4/2023 đến 7/4/2023

UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 12 CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

TRƯỜNG TIỂU HỌC PHẠM VĂN CHIÊU Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 29 ( THÁNG 4) 

NĂM HỌC 2022- 2023

TUẦN THỨ
ĂN TRƯA

ĂN XẾ

29

Cơm chiên dương châu

Quận 12, ngày 31 tháng 3 năm 2023

 HIỆU TRƯỞNG

Võ Thành Danh



.


