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L&i ndi dau

BAT BAU MOT NGAY lam viéc binh thuong, toi kiém tra email nhw
thuwdng I€ dé xem co6 ban nao can ho trg vé hoc bong du hoc hay
khéng thi t6i nhan dwgc email nay:

“Em viét thwr nay dé cdm on chi Hoai va mang luéi Mentor! ma chi
séng lap da gitp em xem va chinh stra hd so hoc béng ctia minh.
Nho do, em da nhan duwoc hoc béng cua Erasmus Mundus nam nay.
Em mong chi sé tiép tuc nhitng déng gép cta minh hé tro cac ban di
du hoc bang hoc bong. Néu chi cédn gi & em, em sé sén long gitp
de.”

— Lan Nguyén
T Ngwoi ho tro san hoc bong.

Day 1a ¢6 hoc trd dau tién ma ddi ngd cla t6i da hé tro san hoc bdng
thanh coéng. Va trong hon 3 ndm qua, chung téi déu nhan duoc
nhirng email gidbng nhw vay. C6 ban thi thanh céng véi hoc bdng
toan phan cta trwdng, cé ban thi dat hoc bdng chinh phu, c6 ban thi
vira chuyén trwdng thanh céng vira dwoc trwdng cap hoc bdng, co
ban vira nhan hoc béng Tién si... Khéng thé ké hét nhirng trworng
hop san hoc b6ng Thac si, Tién si thanh cbng ma dbéi ngl cula toi
trén khap thé gi¢i da ho tro.

Hon 3 ndm qua, tdi cung ddi ngd clia minh lam viéc vai rat nhiéu
ban da dat hoc bdng, phan tich hang ngan hé so tir thanh céng dén
that bai (c6 nhirng ban that bai dén 4 nam lién), tim hiéu tieng quy
trinh xét duyét hoc bdng clia moi quoc gia (hoc bong chinh phu),
méi trwrng (hoc bdng trwdng), hoc bdng toan phan...
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Twr d6, t6i thAu hiéu dwoc dic diém (rng vién va quy trinh xét duyét
ctia mdi loai hoc bdng. V&i nhirng kinh nghiém dé, téi cling nhw doi
ngli clia minh that sw mudn viét mét quyén sach dé chia sé va
truyén cdm hirng cho céac ban tré.
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Sau rat nhiéu 1an 1&n y twéng dé viét sach nhwng van chuwaray
twdng nao hay, t6i chot nhé dén mét chwong trinh cta dai truyén
hinh Singapore — Channel News Asia (CNA) — kénh truyen hinh yéu
thich ma t6i vAn xem hang ngay. Méi sang thir tw hang tuan, ho
danh khoang hon muw&i phut phéng van cac nhan vat thanh céng.
Do ¢o thé 1a giam dbc diéu hanh cac cong ty — tap doan, cé thé 1a
dién vién dién anh ndi tiéng trén thé gi&i, co thé 1a nhan vat cé anh
hwdng trong mot nganh nao doé...

Téi nghi rang day la y rat hay dé trién khai viét mét quyén sach chia
sé kinh nghiém t&r nhirng ban da dat hoc bdng chinh pht cling nhw
hoc bdng toan phan. Sé khong ai biét rd cac loai hoc béng nay bang
chinh ho. Ho ciing chinh la dai st cGa hoc bdng do6 va chac chan la
ngudn cdm hirng dé tao ddng lwc cho cac ban tré. Pay ciing chinh
la ly do ma tdi phdng van gan hét cac ban dai dién cho méi loai hoc
bdng chinh pht khac nhau tlr chau A sang chau Au, tr chau My dén
chau Uc.

Quyén sach nay duoc chia lam hai phan véi ngi dung khac nhau r6
rét nhung lai bo sung y cho nhau vi phan hai sé la phan lam r6 cho
nhirng chi dan phan mét.

Phan mot clia quyén sach la loat bai chia sé kinh nghiém cho tirng
hang muc glay to' ndp san hoc bdng nén dwoc chuan bj nhw thé nao
dé hiéu qua va gay an twong. Ngoai ra, ban sé dwoc doc hai bai viét
rat chi tiét d& hd tro ban dinh hwéng lwa chon hoc bong du hoc va
can co thai dd nhw thé nao dbi véi viéc san hoc bong. Tt ca déu la
nhirng I&i tdm huyét viét ra t» mét ngudi cé nhiéu kinh nghiém giup
dé hon 100 ban san hoc b6ng thanh céng trong hon 5 nam qua.



Phan hai 14 loat bai phong van cac ban da dat cac loai hoc bong
chinh phu, hoc bong toan phan khac nhau voi rat nhiéu [inh vire va
nganh nghé. Pay cling la phan rat dac biét cua quyén sach nay.

Cé hai y nghia ma toi rat thich khi trién khai phan hai ctia quyén
sach nay theo hinh thirc phdng van. Dau tién, cac ban dat hoc béng
chinh pht, hoc bdng toan phan nao sé néi vé hoc béng dé theo goc
nhin cla ho, ban doc sé& c6 géc nhin da chiéu va hiéu hon vé cac
loai hoc b6ng khac nhau. Th hai la vi sao tdi chon chi dé Xuyén
sudt Ia hoc bbng chinh pha, hoc bdng toan phan? Vi day la phwong
an hoc bdng dworc rat nhiéu ban tré Viét Nam wu tién lwa chon do
cac ban sé duoc tai trg toan bé hoc phi, sinh hoat phi va cac phu
ohi khac.

Tém lai du hoc bang hoc bong chinh phl hay hoc bong toan phan,
ddi ngl Nguon Hoc Bong thuwdng goi la giai phap “Du hoc 0 dong”.

Thém nira la trong quyén sach nay sé cé nhirng cau hdi thdo luan
vé cung moét van dé. Ban doc sé c6 goc nhin da chiéu hon théng
qua nhirng suy nghi khac nhau cua cac ban tirng dat hoc bong.

Mot diém dang chu y trong quyén sach nay chinh |a bai phdng van
ngwoi quan ly va diéu hanh website nguonhocbong.com. Bay la mot
dip dé ban doc dwgc hiéu nhiéu hon vé nguonhocbong.com va vé
goc nhin ciia mot ngudi quan ly nén tang két ndi gitba cac ban mudbn
san hoc bdng va ngudi huwéng dan san hoc béng. Thanh qué ching
téi dat dwoc 14 hon hai triéu d& mbi ndm — gia tri tién hoc b6ng cho
hoc trd ctia minh.

Cudi cung, toi xin tran trong cam on nhitng ngu&i ban dé cung toi
xay dwng noi dung quyén sach nay. Moi ban la nhirng miéng ghep
da lam nén tac pham rat dac biét nay.

— TRAN THI NGOC HOAI

Quén ly va biéu hanh nguonhocbong.com
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Phan | DINH HPONG SAN HOC
BONG
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Tong quan vé hoc bong du hoc

— HOANG BUC LONG, CHEVENING 2015

TRONG NHU’'NG NAM GAN DAY, hoc béng hay hé tro tai chinh da
tr& thanh nhirng tr khoa quen thudc. Tuy nhién, nhiéu ngwdi van
nham lan gitra cac thuat ngl® nhw hoc béng, hé tro tai chinh, tro cap
hay mién gidm hoc phi. Hoac, mét sé nguwdi khéng hiéu dac tinh va
tiéu chi wu tién cla cac hoc bdng. Pé tranh nhirng sai lam khéng
dang cé trong viéc tim kiém va chuan bj hd so cho hoc béng, cac
ng vién can théng tin chinh xac vé cac dang hé tro tai chinh cho
hoc tap, cac thudc tinh cla hoc bdng va cac loai hoc bdng. Muc dich
cua bai viét nay 1a cung cap nhirng théng tin d6 cho ban doc.

-6
CAC PINH NGHIA VE HO TRO TAI CHINH CHO HOC TAP
Hé tro tai chinh cho sinh vién (student financial aid):

La dang hé tro tai chinh dé cac ca nhan chi trd nhirng chi phi thiét
yéu cho viéc hoc tap, bao gobm hoc phi, sinh hoat phi va tai liéu hoc
tap. Hé tro tai chinh cho sinh vién bao gém tat ca cac dang nhw hoc
bdng hoc phi, hoc bdng hoc phi va ca sinh hoat phi, tro cap tién,
khoan vay hoc tap va viéc lam thém trong hoc ky.

Hoc béng (scholarship):

La hé tro tai chinh bang tién, hodc bang viéc mién gidm mot phan
hoac toan bd hoc phi. Hoc béng khac cac dang hoé tro tai chinh khac
& diém: Ban xét duyét hoc bdng hau nhw luén xem xét cac tiéu chi
vé kha nang hoc thuat, tai nang va phém chéat ca nhan cua ng
vién. Ban xét duyét hoc béng cling c6 thé dwa trén cac dic diém vé
phéng nén ly lich cha tng vién nhw noi sinh sdng va lam viéc, gidi
tinh, ching téc hodc tén giao dé trao hoc béng.



P 4
Tror cap (grant):

La hé tro tai chinh bang tién, thwong dwoc xét dwa trén nhu cau va
kha nang chi tra cua gia dinh &ng vién.

Mién giagm hoc phi theo chinh séch:

La hé tro tai chinh theo hinh thirc mién gidm mot phan hodc toan
phan hoc phi khi &rng vién thda man tat ca cac diéu kién chinh xac
cla chinh sach hoc phi. Mién gidm hoc phi theo chinh sach khac
hoc béng hay tro cap & ché tat ca cac sinh vién thda man diéu kién
co ban cuta chinh sach déu sé& nhan dwgc khoan hé tro. 'ng vién
khéng can phai trng tuyén hay canh tranh v&i trng vién khac dé
gianh dwoc khoan ho trg tai chinh nay.

Viéc lam thém trong hoc ky (work study):
.8

La mét hinh thire ho tro tai chinh trong dé rng vién dwoc trao cho
mét céng viéc tai co s& giao duc ma ngudi do dang theo hoc. Cong
viéc nay c6 thé lién quan dén nganh hoc ctia rng vién va cho phép
(ng vién cé mot khodn tién lwong hodc tro' cAp nhét dinh dé trang
tradi phan nao sinh hoat phi va hoc phi.

Nhw vay, dac diém quan trong nhat dé phan biét hoc bong véi cac
dang ho tro tai chinh khac bao gom:

« Hinh thirc cip: Hb tro hoc phi hodc hé tro' ¢ hoc phi 1an sinh hoat
phi.

* Hinh thirc canh tranh: Cac tiéu chi canh tranh phai bao gérp ,
(nhwng khdéng bi gi¢i han trong) cac tiéu chi vé nang lwc, pham chat
rng vién.

Nhirng dédc tinh c&n quan tdm cta hoc béng



Nguén hoc béng

Nguon hoc bong 1a don vi, t6 chirc hay chinh phi cap hoc bong.
Ngudn hoc bong chia lam cac dang sau:

« Hoc béng chinh phti do cac chinh phti hodc té chire lién hiép chinh
phi cap. Vi du: Hoc bdng Fulbright do chinh phti My cap, hoc béng
Chevening do chinh pht Anh cép, hoc bdng Erasmus Mundus do
Uy ban chau Au cép.

« Hoc bdng trwérng do cac truwérng dai hoc clp. Vi du: Hoc béng
Clarendon cua Pai hoc Oxford.

» Hoc bong quy do cac t6 chirc hodc quy cap. Vi du: Hoc bong ADB
do Ngan hang Phat trien chau A (ADB) cap, hoc bong OFID do Quy
Phat trien Quoc té caa OPEC cap.

Hiéu rd loai nguén cip hoc béng sé giup trng vién hiéu dwoc muc
tiéu quan trong nhat cia quy khi trao hoc béng. Vi du: Cac chinh
phi thwdng hwéng téi cac muc tiéu phat trién xa hoi — kinh té va loi
ich dai han cho chinh phi d6, trong khi cac trwdng dai hoc co thé
quan tdm hon t&i cac lgi ich vé hoc thuat va méi quan hé.

Tiéu chi co ban

Tiéu chi co ban (eligibility requirements) 1a cac diéu kién téi thiéu ma
(rng vién can phai dat dwoc dé dwoc xét hoc bdng hodc nhan hoc
bdng. Cac diéu kién nay cé thé bao gébm thdi gian 1am viéc tbi thiéu,
kha ndng st dung tiéng Anh trong méi tredng hoc thuat, quéc tich
hodc cam két v&i don vi cap hoc bdng. Tiéu chi co ban cé thé co thé
dwoc chia thanh hai dang:

« C6 cam két: La cac hoc bdng yéu cau trng vién phai thwc hién mot
s6 cam két sau khi két thic thoi gian hoc. Cam két phé bién la quay
tré lai Viet Nam lam viéc it nhat 2 ndm sau khi hoan thanh chwong
trinh hoc & nwéc ngoai. Hoc béng dang nay thuwéong xuyén di kém
vé&i mét tiéu chi co ban khac: Ung vién c6 khoadng 2 nam kinh
nghiém (dao déng tly chwong trinh). Cac hoc bdng nay cling



thwong xét dén kha nang dong gop cua tng vién cho Viét Nam dé
chon nguoi trao hoc bong.

« Khéng cam két: La cac hoc béng khéng yéu ciu *ng vién phai
thwe hién cam két sau khi két thac thoi gian hoc. U’ng vién hoan
toan tw do trong viéc lwa chon diém dén tiép theo vé dia ly cling nhw
trong sw nghiép. Hoc bdng dang nay thwong khong yéu cau tng
vién c6 kinh nghiém lam viéc. Cac hoc bong trwdng thwong nam
trong dang nay va thwdng xét dén cac yéu té nang lwc ca nhan, dac
biét Ia nang lwc hoc thuat.

Facts and tips #1: Cac tiéu chi co ban luén dworc ghi rat ro trén
trang mang chinh thirc cua chwong trinh hoc bong. Hay doc that ky
va hiéu that ro cac tiéu chi nay.

Nhém hoc béng canh tranh
Nhém canh tranh bao 96m ba loai:

« Canh tranh quéc té: La cac hoc bbng ma (rng vién phai canh tranh
v&i nhirng ngudi dén tlr nhiéu nwée khac nhau. Vi du: Hoc bdng
Cambridge Gates, hoc béng Clarendon ctia Pai hoc Oxford. Nhin
chung, cac hoc bdng canh tranh qudc té thuwérng doi hdi rng vién
phai c6 nang lwc hoc thuat xuat sac va tdm phat trién cao vé tw duy
va tam ly.

» Canh tranh khu vwe: La cac hoc béng ma ng vién chi phai canh
tranh v&i nhirng ngudi trong ciing mét qudce gia hodc mot khu vuwe
nhd. Vi du: Cac hoc bdng chinh phti nhw Fulbright hay New Zealand
Asean déu cé mot sd suat hoc bbng cd dinh cho Viét Nam. Hoac
hoc bdng SISS chia cac nuwdc trén thé gidi thanh nhiéu khu vuc
(category) va cac trng vién dén tlr cing mot khu vwc sé canh tranh
v&i nhau. Viéet Nam nam trong khu vwc hai va trng vién Viét Nam sé
canh tranh v&i &ng vién dén tir sau nwéc khac, cu thé 1a Brazil,
Colombia, Ai Cap, Ghana, Indonesia, Iran va Viét Nam.

« Canh tranh hén hop: La cac hoc bdng co6 quy trinh tuyen chon gébm
nhiéu vong hoac nhiéu phan, méi vong hodc méi phan sir dung mét



nhom canh tranh khac nhau. Vi du: Hoc béng Erasmus Mundus cé
hai vong xét tuyén. O’ vong mét, cac rng vién dén tir khap noi trén
thé gi¢i dwoc danh gia theo bé tiéu chuan riéng cua chuwong trinh va
ban xét duyét sé chon ra nhirng ngudi c6 diém cao nhat bat ké
qudc tich (tuy nhién khéng nhiéu hon hai nguwdi tir cung mét qudc
tich). Nhirng ngu®i nay chac chan sé nhan hoc bdng. O vong hai,
ban xét duyét sé chon ra cac &ng vién phu hop nhat trong sb trng
vién dw bj bang cach sau. Ho chia thé gi¢i thanh 14 vung va chi
chon ra téi da tir méi vung mot rng vién (c6 nghia la sé cé ving
khéng cé &ng vién nao dwoc chon) dé bd sung vao danh sach nhan
hoc bdng. Diéu nay cd nghia la &ng vién nay chi canh tranh trong
vung.

Tiéu chi wu tién

Tiéu chi ¢b dinh (hay tiéu chi wu tién) I tiéu chi xét dén yéu td
phéng nén (background), nhirng dac diém kho hodc khéng co6 kha
nang thay déi nhw noi sinh séng, sac tdc, nganh hoc. Tiéu chi wu
tién gébm réat nhiéu loai. Dwéi day la bén loai chinh:

« Uu tién khu vre: Mét s hoc bdng ¢6 sw wu tién rd rét cho cac
vung chwa phat trién hodc cac vung khéng truc thudc trung wong.
Vi du: Ha Tinh, Thai Nguyén va Can Tho luén dwgc mét sd chwong
trinh nh4t dinh trao cac suat hoc béng du hoc toan phan trong nhiéu
nam.

« Hoc bdng wu tién nganh hoc: La cac hoc bdng cé sw wu tién rd rét
cho cac wng vién theo hoc moét s nganh hoac nhém nganh nhat
dinh. Vi du: Hoc béng New Zealand Asean danh sw wu tién dac biét
(flagship priority) cho cac wng vién theo hoc cac nhém nganh Phat
trién Nong nghiép va Nang lwong Tai tao’.

T What you can study, [Tai liéu trwc tuyén]. Truy cap tai:
https://www.mfat.govt.nz/en/ aid-and-development/scholar-
ships/what- can-i-study/.

« Hoc bdng wu tién quédc tich: La cac hoc bdng co6 xét dén yéu tb
quoc tich dé chon rng vién, v&i muc tiéu dam bao sy da dang vé



phéng nén van hoa va sac toc. Vi du: Mot sb trwérng dai hoc ludn
mudn ddm bao Itra sinh vién ho tuyén chon trong 1 nam phan anh
dung thanh phan xa hoi cla cong ddng dé tao ra mét xa hoi thu nhd
trong cdng dong. Hiéu mét cach don gian, néu ngudi gbc A chiém
3% dan s6 cong déng thi trong 100 sinh vién mai tuyén phai co6 3
sinh vién nguoi gbc A.

« Hoc béng wu tién di san thira ké: Di san thra ké & day dwoc hiéu
la cac tai san dai han nhw mdi quan hé hay quyén lwc. Nhirng hoc
bdng wu tién tai san thira ké (legacy preferences) la cac hoc béng
wu tién (rng vién co6 kha nang giup trwong duy tri va mé rong moi
quan hé lan quyén lyc v&i cac nhan vat va mang lwdi co tam anh
huwdng. Vi du: 10-30% sinh vién dwoc nhap hoc vao cac trvdng
trong nhom lvy League? dwoc tuyén chon do wu tién di san thira ké.
Téat nhién khéng phai tat ca ho déu dwoc nhan hoc bdng toan phan
tr trwdng, nhwng nhiéu trwérng hop duoc trao hoc béng dé moi goi
vao hoc, vi ho thira ké nhirng di san tét tir gia dinh3.

2 Nhom 8 trorng dai hoc tw thuc ndi tiéng ctia My. (BTV)

3 J. C. Worland, Legacy Admit Rate at 30 Percent, 11/05/2011. [Tai
liéu trwc tuyén]. Truy cap tai: http://ww-w.thecrimson.com/ar
ticle/2011/5/11/admissions- fitzsimmons-legacy-legacies/. Lexington,
The curse of nepotism, The Economist, 10/01/2004.

Facts and tips #2: Tiéu chi wu tién ton tai & rat nhiéu hoc bdng. Vi
vay, khéng nhét thiét phai cé hd so xuéat sac vé bai luan hay phdm
chat ca nhan méi gianh duwoc hoc bdng. Nguwore lai, khdng phai hd
so thanh céng nao ciing ¢ bai luan tét hay phdm chét ca nhan vuot
trdi. Hay danh gia cac hd so thanh cong mét cach sang subt va
phan bién.

Tiéu chi canh tranh lién tuc
Tiéu chi canh tranh lién tuc Ia cac tiéu chi vé pham chét ca nhan

nhw kha nang hoc tap va nghién ctru, kha nang hoat dong chuyén
nghiép, tam phat trien vé tw duy va tam ly. Tac gia goi day la “tiéu



chi lién tuc” vi chang la cac yéu td ma &ng vién hoan toan cé thé
trau déi va thay doi lién tuc sudbt doi.

Tiéu chi canh tranh lién tuc cing bao gom rat nhiéu loai, nhwng
cling co thé dwgc chia thanh hai nhém chinh:

» Tai ndng (merit-based): Tiéu chi tai ndng thwdng bao gém kha
nang va thanh tich hoc tap, nghién ctru hoc thuat, hoat dong nghé
thuat, hoat déng thé thao, hoat dong xa hoi. Vi du: Erasmus Mundus
hay Cambridge Gates la cac hoc bdng tai ndng dién hinh. Cac
chuwong trinh nay dac biét coi trong kha nang va thanh tich nghién
ctu hoc thuat clia trng vién. Véi cac chwong trinh hoc bdng tai nang
cho bac Thac si va Tién si, kha nang hoc thuat ctia &rng vién cang
dwoc coi trong va dé thwdng xuyén la tiéu chi quan trong nhat.

« Tiém nang phat trién: Tiéu chi tiém nang phat trién thwong bao
gdm cac phdm chét ca nhan va kj nang mém phan anh kha nang
déng gép cho sw phat trién ctia qudc gia nhw kha nang lanh dao,
kha ndng xay dwng, duy tri va mé rong mbi quan hé, kha nang giai
quyét van dé va ra quyét dinh. Vi du: Chevening va New Zealand
Asean la cac hoc bdng tiém ndng phat trién dién hinh.

9
GIAI MA PAC TiNH HOC BONG

Nhuw vay, khi tim hiéu vé hoc bbng, it nhat (rng vién can phan loai
dwoc hoc bdng do theo tirng dang dac tinh néi trén. Bé tim dwoc
thdng tin can thiét, cach chinh xac duy nhat 1a hai tat ca nhirng
nguoi da dwoc hoc bdng dé trong nhixtng nam gan day. Ngoai ra,
mot s6 hoc béng ciling cung cap théng tin théng ké vé (rng vién, tuy
rat han ché. Tiép dé 1a phan gidi ma hoc béng.

Céc hoc bdng ludn bao gém nhiéu dang ddc diém khac nhau. Nhan
biét va phan biét rd rang cac dac diém nay giup cho trng vién dé
dang tim dwoc nhirng hoc béng phu hop véi minh, tranh lang phi
thdi gian vao cac chuong trinh khdng phu hop hoac khéng du diéu
kién. Tham chi, cac thdng tin nay con giup wng vién danh gia dwgc



kha nang gianh hoc bong néu di keém voi thong tin vé cac tng vién
canh tranh khac hoac thong tin vé cac trng vién da thanh cong.
Tong quan vé hoc bong chinh la hé thong nhirng théng tin nhw vay.
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Thai d6 san hoc bong

— HOANG BUC LONG, CHEVENING 2015

QVIET NAM,‘ tinh dén nam 2016, c6 360 ngwdi tvng dwoc hoc ]
bong toan phan Chevening cua chinh phu Anh. 180 nguwdi trong so
do dén tr Ha NoGi. Knong it ngwdi sé nght liéu co sy thién vi nao do.

M6t ngudn dang tin cay dua ra loi giai thich kha ngan gon: “Co 1&
ng vién tr Ha NGi chuan bi tét hon.”

Ch{ “chuan bi” dwoc dung & day cuwc ky chinh xac. Sau khi doc
hang trdm bd hd so cho cac hoc béng khac nhau, t6i phai néi that,
da s6 cac (rng vién t lic chwa ndp dén luc da ndp déu co thai do...
rat hoi hot. Bai viét nay danh cho nhirtng ngudi sén sang thay doi
hoan toan thai do dbi véi viéc hoc, 1am va di nhién, san hoc bdng.

.11

THAI PO VOI THONG TIN VE HOC BONG, TRUONG VA KHOA
HOC

Néu khéng c6 ngudi chi dan, hdu hét cac rng vién sé diéu tra thdng
tin v& hoc bdng va khoa hoc mdt cach hoi hot. Théng tin vé trwong
va khoa hoc chi dirng lai & thér hang, danh tiéng va bé day lich st
cua trwdng va cua khoa. Dac biét, rng vién thuwdng xuyén doc
khéng k§ va hiéu khéng ré cac tiéu chi ctia hoc béng.

Chéng han nhw nhiéu &ng vién trwdc day cho rang hoc béng
Chevening wu tién ng vién lam cho co quan nha nuéc, trong khi
thwe té nhém tng vién nay chi chiém 20-30% téng sb hoc gia
Chevening clia 3 ndm gan day.

Facts & tips #3: Khong chon nhirng thong tin tir nguon pho bién dé
dyJa vao bai luan xin hoc bong, vi du nhw ’Ehtv hang chung, thir hang
vé nganh cua trwdng. B&i vi ai cling cé the truy cap cac thdng tin



do, nhirng bai luan chi chira cac théng tin nhw vay sé khéng co gi
khac biét. Diéu d6 ciing chirng minh rang tw duy va mdc dd tam
huyét cia trng vién khéng c6 gi khac biét so v&i cac trng vién binh
thuong.

Mot bai luan xin hoc bdng chi chira cac théng tin nhw vay la mot bai
luan t0i, bat ké tac gia bai luan dé co6 xin dwoc hoc bong hay khéng.

Pé c6 thé tim dwoc cac thdng tin that sy co gia tri, mot sé cau hoi
trng vién can tra & la:

» Hoc bong d6 hang nam du dinh trao cho bao nhiéu ngudi va thirc
té co trao dwgc du so do khéng?

* Hoc b6ng dg’o’c trao cho bao nhiéu ng vién dén tr Ha NOi va
Thanh ph6 H6 Chi Minh? Bao nhiéu (rng vién dén tlr cac vung chua
phat trien bang?

* Hoc bdng do6 da twng dwoc trao cho cac nganh nao? Ty 1€ hoc
bong phan cho moi nganh la bao nhiéu?

* Ai day & khda hoc d6? Hwédng nghién clru cla giao vién do la gi
va phu hop v&i minh ra sao?

« C6 céc tiét hoc nao? Cha dé hoc nao phu hop véi muc tiéu twong
lai cia minh?

« Bao nhiéu % thyc hanh? Bao nhiéu % ly thuyét va thao luan?
Cach hoc c6 phu hop véi minh khéng?

* Cuu sinh vién (nguwoi Viét) hoc xong khoa hoc do gio dang lam
cbéng viéc gi? Ho thay khda hoc cé ich thé nao?

Khi thong tin ngay cang dé truy cap, ing vién lai cang phai danh gia
nhirng théng tin d6 dwa trén sw phu hop véi muc tiéu hoc va céng
viéc twong lai. Hién nhién, muc tiéu cda ai cang doc dao va ro rang,
nguwdi dé cang dé dwoc hoc béng.

THAI DO VO VIEC HOC VA CONG VIEC TUONG LAI



Do nhiéy tng vién chuwa t,l‘yng‘hoc tap that sy nén ho co thai dé va
quan diém khéng dung dan vé viéc hoc.

M6t biéu hién phd bién cha van dé nay 1a y twéng: “Tré thanh gidng
vién chia sé kién thirc méi da tiép thu tlr nwédc ngoai”. Khéng it ban
coi muc tiéu I&n nhét cda viéc di hoc I1a 1am day thém bd nhé bang
cac kién thirc c6 tinh trng dung. Tuy nhién, day chi Ia hoat dong tw
duy & ba bac thap gébm: Ghi nh¢, hiéu va van dung.

Muc tiéu ciia mot nén gido duc chat lwong cao khdng phai 1a ngudi
hoc cé kién thirc nao, ma la ho lam ra kién thirc nhw thé nao. Khi
hoc cang cao, tir thac s réi sau dé la tién si va sau tién si, ngudi
hoc cang c6 kha nang tw duy phan bién va nghién ctru déc lap cao
hon. Ho cang luc cang gidi trong ba bac tw duy: Phan tich, danh gia
va sang tao ra kién thirc trén co sé& khoa hoc thuwec chirng. Sy nang
cao vé kha nang tw duy va nghién clru ddc 1ap nay ciing 1a wu diém
doc nhat ma chi co cac khoa hoc tap trung maoi co thé mang lai.

Diéu d6 c6 nghia la néu khéng sén sang buwdc vao con dwdng sang
tao kién thirc bang cac cdng cu tw duy khoa hoc, thi cac &rng vién sé
dé dang lang phi thei gian ma khéng tan dung dwoc tai nguyén to
khda hoc.

Nghé nghiép ma &ng vién chon khéng quan trong bang cong viéc
ma ho sé lam. Vi thé, cac &ng vién nén xac dinh rd cac ky nang dai
han ma khoa hoc giup trng vién phat trién, dac biét 1a cac ky nang
vé tu duy. Sau dé, cac trng vién can chung minh dwgc cong viéc
twong lai doi héi sy van dung tat yeu cua cac ky nang dai han nhw
tw duy bac cao va nghién ctru déc lap. Co nhw vay, cac rng vién do
maoi xirng dang dwoc trao hoc béng di hoc.
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THAI DO BOI VOI KY NANG TU DUY VA NGON NG
Wu diém cla cac ng vién 14 luén nghi rang minh tw duy con non

not, dién dat bang tiéng Anh con chwa 6n (viéc nhan thire dwoc
nhwoc diem clda minh lai la wu diém day cac ban). Nhwoc diém la



noéng voi: Ung vién hiém khi che dwgc dén khi minh hoan thién
dwoc ky nang ma clr phai mau chéng lam ho so'.

Diéu nay dan dén sw quanh co va khéng rd rang trong viéc hiéu 1an
dien dat nhw & dwéi day.

Viduy: Yéu cau la “Hay giai thich vi sao ban chon ba khoéa hoc nay
va mirc do lién quan dén kinh nghiém han lam hoac kinh nghiém
lam viéc va ké hoach cla ban trong twong lai nhw thé nao“ (Outline
why you have selected your chosen three university courses, and
explain how this relates to your previous academic or professional
experience and your plans for the future).

RAt thworng xuyén, ngudi viét ké 1& mot loat tinh hinh Viét Nam dang
ra sao, mat tdm 200 tlr. Sau d6 cac rng vién ké 1& cai nganh minh
hoc mdt cach chung chung, mat thém 200 tlr, ma bai luan gidi han
500 ttr, dén cudi bai viét van khdng néu dwoc tén khéa hoc véi tén
trwong.

Trong khi d6, y can dwoc néu Ia: Tai sao phai la truérng d6 ma
khéng phai tredng khac? Tai sao phai la khéa hoc d6 ma khong
phai khéa hoc khac? N6 lién quan thé nao dén cai minh da biét va
cai minh sé lam?

Chéng han mét truérng hop thudng xuyén gap trong vong hé so cla
hoc béng Australia Awards la khi (rng vién dwoc héi: “Ban da chon
chwong trinh hoc nhw thé nao?” (How did you choose the proposed
program?), thi (rng vién lai tra 1&i: “Ly do ma téi chon chwong trinh
nay la...” (The reasons that | chose this program are...). Pay khéng
han la van dé doc hiéu, ma 1a &ng vién tw duy chwa tdt nén bj phan
thién kién trong dau danh lwa.
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May man thay, (rng vién c6 thé giadi quyét dwoc van vé nay bang
cach hoc viét han 1am bang tiéng Anh. Hién tai, tai Ha Noi va Thanh
phé H6 Chi Minh da cé cac I&p hoc nhw vay va chat lwong kha tét.
Téac gia bai viét cling da danh 3 thang hoc tap trung va 2 ndm rén



luyén thuwérng xuyén dé cé thé chéc chan thich nghi dwoc véi cac
bai luan va luan van & nwéc Anh.
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Facts & tips #4: Mot bai luan (essay) & cac chuong trinh cao hoc
c6 chét lwong tot thwong cé dd dai 3.000 — 5.000 tir va gidi quyét
van dé rat hep, rat sau, doi hdi ki nang tiép thu, tdng hop, danh gia,
bién chirng va rut ra két luan méi.

Ngon ngl trong cac bai luan phai luon ngan gon, chinh xac, don
gian va tlr nglr thdng dung hét mie c6 thé.

The hai, kj nang dién dat bang tiéng Anh cla cac &ng vién rat kém.
MGt hidu 1Am kha tai hai & Viét Nam la dung diém IELTS dé tw danh
gia trinh do st dung tiéng Anh. C6 nhiéu ly do khién cho bai thi
IELTS khdéng phan anh dung trinh d6 thi sinh Viét Nam, ma mét
trong sb d6 la tinh trang luyén thi va hoc thudc theo bo dé. Viéc nay
khién cho ngudi hoc khdng that sw sir dung tiéng Anh trong moéi
trworng that sw doi héi kha nang dién dat khoa hoc va han 1am, nén
khéng hiéu va hién nhién khéng biét cach ap dung.

Theo kinh nghiém cta tac gia, dé co thé hoc tap ciing nhw san hoc
bdng ma khéng gap van dé dang ké, (rng vién it nhat phai dat duwoc
trinh 36 C1 theo khung CEFR*. D& biét dwoc minh da dat trinh do
nay chwa, tng vién khong nén dung diém s dé danh gia. Thay vao
do, rng vién can tim hiéu cac mirc k§ ndng ma bac C1 can dat
dwoc va tw danh gia xem ban than da dat dwgc nhw vay chua.

4 Khung tham chiéu trinh d& ngén ngt¥ chung cla chau Au. (BTV)

Facts & tips #5: Tham khao céc bai luan da gianh dwoc hoc béng
la mét cach tét d& nang cao kha nang viét luan xin hoc bbng. Tuy
nhién, hay chon ngudn that sy chat lwong. Béi véi hoc bdng canh
tranh quéc té, hay tham khao bd cac bai luan vao Ivy League. Do
v&i hoc bdng trong nwéc, hay cd gang tim kiém cac bai luan cla
nhirng (rng vién khéng cé duwoc wu tién déng thdi ndp hd so vao
ndm c6 do canh tranh cao, vi du nhw hd so cla (rng vién & Ha Noi



hodc H6 Chi Minh, lam viéc cho cong ty tw nhan, khéng hoc nganh
wu tién va nc}p né SO’ vé,lo nam ma s6 hoc bong dwoc trao khéng
thap hon s6 suat dw kién.

Viéc hoc viét han lam da noi & trén ciing la mét trong nhirng cach
phU hop nhat dé nang cao trinh d6 tiéng Anh. Ngoai ra, (rng vién
hoan toan cé thé tw hoc cac ki ndng doc, nghe va ndi théng qua cac
trang web nhuw breakingnewsenglish. com hay esl-lab.com.

Hay danh thoi gian hoc cho dwoc tat ca nhirng thir trén roi hay np
hd so xin hoc bong toan phan. Chung ta khéng thé san hoc bong
bang cach mong ch& cac wng vién khac khéng bang minh.

THAI PO VO VIEC LEN KE HOACH

Thai d6 thiéu nghiém tuc véi kién thirc, hoc tap va ky nang dan dén
viéc cac (rng vién khong nghiém tic véi ké hoach ca nhan. Pa sb
cac (ng vién danh dwdi mot thang dé chuan bi tat y twdng va viét
hé so. Khoang thdi gian d6 1a QUA NGAN dé co thé viét dwoc cac
bai luan tot.

DPé khac phuc van dé nay, cac &ng vién nén sir dung phwong phap
nghich suy (backward mapping): Bat ra muc tiéu CU(’)I cung trwoérc,
sau dé mai lap ra cac mbc théi gian va cong viéc can lam dé dat
dugc no. Phwong phap nay ap dung vao viéc san hoc bong nhw
sau: Muc tiéu cudi cung la dat hoc bong Trwdc khi hoc bdng mé
khoang 6 thang, ban da phai dan dan Ién y twdng. Luc do kha nang
tw duy viét, viét luan va tra 16 phdng van bang tiéng Anh cda ban d3
phai rat chac chan, viét dén dau phai logic dén dé.

Mudn cé y twéng va kha nang viét thw xin hoc bbng, ban phai c6
kién thirc vé nghé nghiép sé& lam. Tinh ngwoc lai, trwdce e bat dau
|én y twéng khoang 2 nam, ban da phai di lam & mét nghé nghiép
cb dinh va gan bo va&i né trong it nhat 2 ndm, nhw vay méi c6 tam
da théng tin dé tim y twédng ma viét (trong do co thdng tin vé cdng
viéc sé& |am sau khi du hoc). Bat dau hoc viét luan tir khoang thoi
gian nay clng la vira.



Tinh nguoc lai xa hon nira, tredc lic bat dau hoc viét luan 3-5 nam,
ban phai bat dau hoc tiéng Anh nghiém tuc va kién tri gan bd véi né
trong subt thoi gian d6, nhw vay mdi ddm bao kha nang giao tiép
bang ca van ban 1an I&i néi bang tiéng Anh.

Tom lai mat khoang 5-7 nam dé that sy “cirng cap” cho viéc xin hoc
bong. Con néu khdng chuan bi kip, don gian hay dirng viéc xin hoc
bong lai va bat dau ké hoach cho that chac chan.

Pirng tw tao cho minh strc ép kiéu “Em chan I&m réi, em mudn phai
dwoc di du hoc ngay”. “Moi diéu toét dep sé& dén vdi ai biét chd doi”
(Good things come to those who wait). Ca nhan t6i rat tw tin khi dén
v&i hoc b6ng Chevening. D6 la sw tw tin ¢ can cw vi to6i da cho doi
co hoi, rén gitia k§ ndng viét lach va tiéng Anh trong nhiéu ndm dé
dén khi tung ra hé so ra la chac chan cac &ng vién cung nganh kho
canh tranh dwoc trong thoi diém do.

NHIPNG NGU'O'l CO THAI DO NGHIEM TUC LAM Gi?

Trudc khi dot nhan ho so bat dau, ban da phai chuan bj trudc cac
ky nang va kién thirc can thiét nhw t6i da néu trén.

Tim mot ngwoi hwéng dan gitp minh nhan xét, chinh stra y twéng
va viét lai méi tuan.

Tot nhat hay chon hai nguoi: Mot ngwai gidi trong nganh va mot
nguwoi that sy gidi vé tw duy phan bién lan viet thuyét phuc.

Facts & tips #6: Khong nén chon mét nguwdi hwédng dan bai luan chi
vi ngudi dé gianh dwoc nhiéu hoc bdng, b&i vi chwa chac nguwdi do
gianh dwoc hoc bdng vi viét luan va phéng van tét. Co rat nhiéu yéu
t6 &nh hwédng t&i dd canh tranh ctia mot bd hd so va bai luan chi
chiém mét phan khéng qua I&n trong d6. C6 nhirng ng vién dwoc
hwdng nhiéu wu tién va khong can phai viét luan tot van duoc hoc
bong.

Khong bao gio cho rang ho so clia minh da du tot Hay slra dén sat
ngay cudi cung. Ngoai ra, ban phai lam phdng van tht» (mock-



interview) v&i ngudi co kinh nghiém phéng van va tra 1&i phéng van.

Sau khi hét dot hoc bdng, du dwo'c hoc bdng hay khéng, ban cling
phai phan tich cho khach quan va ky cang tai sao minh dwoc hoac
khoéng duwoc hoc bdng. D& sau dé rut ra dung thir minh va ngudi
khac can. Chuén bi chac chan duoc budc nao, rng vién cang it
phai lé thudc vao may man buéc do.

Bi quyét

Hay nho rang ban dang xin mét khoan dau tw rdi ro trj gia 1-2 ty.
Khdng nghiém tac thi ngwoi nghiém tuc hon sé doat ay.



Nhirng dieu ban can biét ve
trng tuyen hoc bong

— HOANG PU’'C LONG, CHEVENING 2015
~15
GIA TRI CUA CV TRONG BO HO SO I’'NG TUYEN HOC BONG

Ciing nhw cac thanh phan khac clia h6 so (ing tuyén, gia tri ctia CV
phu thuéc ré’g nhiéu v?o cac tiéu chi lwa chon cua hoc bong. Doi voi
viéc trng tuyén hoc bong chinh phu, CV cé ba gia tri quan trong:

+ Khang dinh (rng vién dat di cac diéu kién co ban va bat budc dé
ng tuyén hoc bong.

+ Cung cap théng tin dinh tinh dé ban xét duyét phan loai ho so
(hay con goi la cong viéc “profiling”) thanh cac nhém theo cac tiéu
chi nhw nganh hoc, noi lam viéc, khGi nganh va co quan lam viéc.

+ Cung cap théng tin dinh lwong hodc théng tin so sanh dé ban xét
duyét so sanh cac rng vién.

CV khong phai lic nao cling c6 du ba gia tri nay. Ngoai ra, méi hoc
bdng sé& c6 mot bd tiéu chi wu tién, quyét dinh trong sb cua cac gia
tri trén. Vi du: M6t hoc bong doi hoi rng vién phai viét nhiéu bai luan
hodc danh gia cao bai luan sé chi xem CV nhw co s& dé phan loai
hd so thanh nhdm hodc dam béo tng vién du diéu kién tbi thiéu,
chir khdng xem d6 1a co' s& qua quan trong dé so sanh rng vién
nay v&i ng vién khac. Piéu nay phu thudc vao tiéu chi xét duyét
cda hoc bong.

Boi voi cac hoc bong dang tai nang, hoc bong tim kiém trng vién co
kha nang hoc thuat tot (merit-based), CV rat quan trong b&i no la
cbng cu dé rng vién thée hién rd rang, tong quat va suc tich kha



nang hoc thuat cua ho. CV khi d6 la mét trong nhirng tai liéu quan
trong nhat, déi khi con quan trong hon bai luan, trong viéc gitp ban
xét duyét so sanh cac &ng vién. Trén CV cho hoc bdng tai ndng hay
hoc bdng hoc thuat, kinh nghiém nghién ctru va hoc tap 1a quan
trong nhat va cé thé dwoc thé hién & ba muc: Bai bao khoa hoc,
kinh nghiém lam viéc va qua trinh hoc tap (publications, work
experiences va education).

Péi v&i hoc béng danh trong sé I&n cho cac tiéu chi wu tién dya trén
yéu td phdng nén (background) ma (rng vién khdng thé hodc it co
kha nang thay déi nhw vj tri dia ly ciia noi lam viéc, co quan hay
nganh céng tac, gia tri ctia CV nam & céng viéc “profiling”. O’ cac
hoc bdng nhw vay, CV cd gia tri giup ban xét duyét phan loai hé so
dé dang hon va dbi khi hd so phai dat dwoc cac diéu kién wu tién
nhat dinh méi cé thé dwoc xét duyét & vong tiép theo, bat ké bai
luan xin hoc béng cé chét lwong ra sao. Cac hd so sau khi dworc loc
sé dwoc phan loai vao cac nhom khac nhau va sw canh tranh thuc
sy gilra cac ho so co thé chi dién ra trong cac nhdm phan loai nay.
Vi vay, viéc viét CV can duoc thwe hién song song vai viéc tim hiéu
k§ cang cac tiéu chi wu tién va phan loai nhém cla hoc bdng, dé hd
so ing tuyén clia ban thé hién ré rang nhat cac yéu tb ma ban xét
duyét dang tim kiém dé phan loai.

Péi v&i cac hoc bdng phat trién that sw tim kiém cac ng vién co tb
chat riéng nhw kha nang 1anh dao, tdm anh hwéng Ién cong dong,
kha nang lam dai st van hoa, gia tri ctia CV sé hau nhw nam & viéc
khang dinh (rng vién dat cac diéu kién co ban dé (rng tuyén hoc
bdng. Cé thé néi, CV khdng qua quan trong trong trérng hop nay.

Tuy nhién, trng vién can lwu y rang khdng mét hoc bdng chinh phu
nao don thuan nam trong chi mot tredong hop trén. Mot nhom teng
vién dwoc trao hoc bdng sé bao gdm nhiéu hd so va yéu t6 khién ho
duwoc trao hoc bdng khdng phai lic nao ciing gibng nhau. Vi du: Hoc
bdng Erasmus Mundus |a hoc bbng tai nang (merit-based), coi trong
cac trng vién c6 kha nang hoc thuat tét va wu tién nhirng déi twong
nay. Pa phan cac (rng vién dén tir khap noi trén thé gi¢i duoc trao
hoc béng nay trong 1 ndm la nhitng ngudi c6 ho so hoc thuat tét



nhat trong sb nhirtng hé so tng tuyén. Tuy nhién, diéu d6 khéng cé
nghia 1a khéng tdn tai mét lwong nhd cac tng vién thanh céng
nhwng c6 thanh tich hoc thuat khiém tdn, b&i vi Erasmus Mundus c6
cé cac co hoi xét tuyén theo tiéu chi vé vj tri dia ly (geographical
windows). Erasmus Mundus luén danh mét sé lwong hoc bdng nhét
dinh cho méi vung dia ly dé ddm béo sw da dang va trao dbi van
héa. Cé nghia la, mot sd hd so co thé thua kém han cac hd so khac
ve nang lwc hoc thuat, nhwng van dwoc trao hoc béng vi la dai dién
cia mot viing nao dé. Biéu twong tw cling xay ra & cac hoc bdng
chinh phu khac cho rng vién Viét Nam. Vi vay, viéc chuan bj CV
can duwoc thwe hién song song véi viéc danh gia tdng quat cac tiéu
chi ctia hoc bdng, ban can hiéu rd co hdi ciia ban than khi irng
tuyén, tranh cac ngd nhan tai hai trwéc va sau khi biét két qua ho
so, bat ké cé duwoc hoc bdng hay khong.

VIEC NEN LAM KHI VIET CV CHO HOC BONG CHINH PHU

» Thwdng xuyén cap nhat va chinh stra CV cho phu hgp véi tirng
khda hoc va hoc bdng can (rng tuyén. Day 1a nguyén tac co ban
trong tat ca cac trwdng hop can ndép CV, béi vi mdi CV chi cé thé
phu hop v&i mét chwong trinh.

« Sap xép muc theo nguyén tac: Nhirng gi ban xét duyét mudn biét
hon phai dwoc dat & trwde. Vi du: Ban xét duyét mét hoc béng hoc
thuat s& mudn biét vé cac cdng bd khoa hoc ciia rng vién hon
théng tin vé trwdng ma (rng vién da hoc, hodc s& mubn biét vé
tredng va thanh tich hoc cua wng vién hon cac hoat ddéng cdng
déng ma trng vién da tham gia.

« S&r dung cac mau cang théng dung véi ngudi xét duyét cang tot.

Vi du: Nhiéu chwong trinh thudéc hoc b6ng Erasmus Mundus trwdc
day (va cho dén nay van c6 mét sé chwong trinh) khuyén khich tng
vién st dung mau CV Europass. Néu (rng vién st dung mau CV ma
nguwdi xét duyét da quen doc, ngudi xét duyét sé dé dang tim dén
céac théng tin ma ho muédn tim trong CV.

« Viét stc tich: M&i muc khéng dai qua hai dong.



VIEC KHONG CAN HOAC KHONG NEN LAM KHI VIET CV CHO
HOC BONG CHINH PHU

« Trinh bay qua chi tiét cac phan khéng quan trong. Vi du: U'ng vién
khéng can thiét néu tat ca cac hoat déng tinh nguyén ma minh da
tham gia, vi ki ndng va kién thirc that sy bai ban (ma tng vién
mudn thé hién) van phai dén tir cac coéng viéc chuyén nghiép hoac
hoc tap.

« Thiét ké CV déc dao vé mat thi gidc nhw minh hoa trinh dé ky nang
bang mau va biéu twong. Ddi véi hoc bdng chinh phu, nhét la cac
hoc béng hoc thuat, CV khéng can phai cé sw dot pha vé thiét ké thi
giac. Ly do Ia nhirng gi ban xét duyé&t mudn biét da cé thé va nhiéu
khi chi cé thé, dwoc thé hién ré bang ngén ttr. Néu mudn thé hién
sw doc dao vé thiét ké thj giac, hay ddm bao rang ban xét duyét dé
tim va doc cac phan chir trong CV.

- Viét CV dai qua hai trang.

« Nguyén tac “sd 3”: Khéng viét qua 3 muc khi liét ké chi tiét. Chang
han ban chi can liét ké suc tich 3 cdng viéc chinh trong méi vi tri
cong viéc da tirng dam nhiém, hodc chi liét ké 3 gidi thwdng thé hién
rd nhat kha nang hoc thuat trong muc “giai thwdng” néu rng tuyén
hoc béng tai nang (merit-based).

Bi quyét

Viéc viét CV dbng nghia véi viée hiéu ré cac diém manh, diém yéu,
hé so ctia ban than va co hdi gianh hoc béng cta bén than nam &
dau. Vi vay, viét CV thuc chét chi la cdng doan cubi cung, mét cong
doan ngédn han trong c& qua trinh phat trién va thau hiéu ban than
cung bo hé so dai han. Xét cho cung “co bot moi got nén hé”.



Thw gi&i thiéu cho hoc bong va
nhirng diéu can lwu y

- HOANG BU’C LONG, CHEVENING 2015
PHAN LOAI THU GIOI THIEU

Vé ly thuyét, trong bd hd so irng tuyén hoc bdng, thu gidi thiéu la
van ban duy nhét thé hién nhan xét khach quan cta ngudi khac vé
(ng vién. Vi thé thw gidi thiéu thwong va nén thé hién nhirng goc
nhin m&i vé &ng vién khéng gidbng CV hay bai luan xin hoc béng.

Péi véi cac hoc bong tai nang, thw gioi thiéu sé gop phan 1&n vao
sy thanh cong cua hd so néu nhw ngudi viét thw gidi thiéu co tén
tudi dang ké trong gidi han lam. B&i vi, ngwdi cang ¢ dia vi cao
cang than trong va cb gang khach quan trong viéc gioi thiéu hay
nhan xét nguwdi khac. Diéu nay c6 nghia l1a 1o gi¢i thiéu ctia nhirng
nguwoi nhw vay cang co doé tin cay cao.

Thw gi&i thiéu cho hoc béng gdm ba loai: Thu gidi thiéu hoc thuat
(academic reference), thw gi&i thi€u chuyén nghiép (professional
reference) va cac thuw gi¢i thiéu khac.

M6t thw gidi thiéu hoc thuat (academic reference hoac academic
letter of recommendation) phai do giao vién, nguoi hwdng dan
nghién ctru, hoac ngwoi giam sat nghién ctru viét. Noi dung cla thw
nay bao gébm cac danh gia vé kha nang tw duy phan tich va phan
bién, kha nang hoc tap va nghién ctru doc 1ap, cling cac phdm chét
ca nhan khac cua &rng vién ma chung cé ich cho viéc hoc tap va
nghién ctru. Mét sé it hoc bdng danh cho Viét Nam chap nhan thw
gioi thiéu hoc thuat do ngudi quan ly cong viéc viét, nhwng day chi
la cac trudng hop rat dac biét va that sy nhan nhwong dbi vai riéng
ng vién Viét Nam ma thoéi.



Khac v&i thw gidi thiéu hoc thuat, thw gi¢i thiéu chuyén nghiép
(professional reference/ professional letter of recommendation) do
nguwoi gidam sat, quan ly cdng viéc hodc déng nghiép viét. Thw gidi
thiéu chuyén nghiép cé thé bao gébm béat c&r ndi dung nao lién quan
dén pham chét cla (rng vién, ngoai trlr kha nang hoc thuat (do kha
ndng hoc thuat can nhirng diéu kién hét strc nghiém ngat dé danh
gia).

Ngoai hai loai thw gi¢i thiéu trén, mot sb thw gioi thiéu thuéc nhodm
“khac”. Thw gi&i thiéu nay cé thé do mot cong sw trong mot dy an
ngan han, hodc béat c&¢ ngwdi nao c6 du diéu kién va co hdi dé danh
gia mot s phdm chét cha &ng vién. Tuy nhién, hiém (rng vién co
dwoc thw gidi thidu nhw thé nay. Vi thé, bai viét nay sé chi tap trung
vao thuw gidi thiéu hoc thuat va thw gidi thiéu chuyén nghiép.

Nhirng diéu can cha y:

» Chon ngu¢i co dia vi: V&i thu gidi thiéu hoc thuat, ban nén chon
nguoi gidi thiéu cé dia vi nhat dinh trong gidi hoc thuat, co nghia la
ngwoi nay co cac cong trinh nghién ctru da dwgc cong bd trén cac
tap chi quéc té dwoc cong nhan (thwéng la cac tap chi trong danh
sach ISl hoac SCOPUS). Dia vi trong gi&i hoc thuat khac vai dia vi
vé quén ly hanh chinh. Mét hiéu trudng khéng c6 bai bao khoa hoc
nao sé khéng cé uy tin hoc thuat bang mét gidng vién cé nhiéu bai
bao khoa hoc da dwoc cdng bb.

» Chon nguoi biét vé minh: Néu khong thé chon ngudi co dia vi
trong gi&i hoc thuat, ban hay cd gang chon nguoi gidi thiéu da twng
lam viéc va tiép xuc v&i minh.

* “N6i c6 sach, mach cé chung”: Trong di‘éu kién dwoc xem thuw gioi
thiéu va gop y néi dung, hdy dam bao moi nhan xét cia nguoi gioi
thiéu can dwoc di kém véi bang chirng cho nhan xét dé.

» Tao ra manh ghép pht hgp: Ciing trong diéu kién dwoc gop y cho

ndi dung thw gidi thiéu, hay co gang dam bao thw thye hién dwoc
hai viéc: Khang dinh mét pham chéat ca nhan quan trong nhat da



dwoc thé hién trong cac tai liéu khac ctia bd hé so va bd sung cac
danh gia pham chat khac vé con nguwoi trng vién,

* Suc tich: Thuw gigi thiéu thwdong khong dai qua mét trang, trir cac
thw dugc viéet theo mau quy dinh cua trwdng hoac cta hoc bong.
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« Cu thé va doc ban: Hoc bdng nao, thw gidi thiéu dé. Cac hoc béng
khac nhau c¢6 tiéu chi khac nhau. Thw giéi thiéu can chirng minh
ing vién dat dwoc cac tiéu chi nay. Do do, ly twédng nhét la hay dam
bdo nguwdi viét thw gidi thiéu biét rd cac tiéu chi do va viét thw cho
phu hop v&i hoc béng dé. Ban ing tuyén ba hoc bdng khac nhau thi
ban cling can ba thw gi¢i thiéu cé ndi dung khac nhau tr cung maét
ngudi gidi thiéu. Tat nhién, trén thwc té ngudi viét cé thé chwa hd
tro dwoc ban dén nhw vay vi nhiéu ly do. Trong trwdng hop nay,
ban van cé thé dung chung thw giéi thiéu cho cac hoc béng ban sé
ndp. Mién 14 thw gidi thiéu dé giip ban xét duyét hoc bdng nhin rd
chan dung va kha nang cua ban la duwoc.

« Pam bao quy cach: Cac hoc bdng c6 nhiéu cach EW; thw gidi thiéu,
vi du thw tay cé déng dau, thw g|0’| thiéu theo mau cd san va co
dong du, hodc thu gidi thiéu glri qua email céng vu. Dé dam bao
duoc cac quy cach nay, ban hay lubn dam bao minh c6 mdi quan hé
rat tot voi tat cd moi ngudi, ca kién thirc co ban vé may tinh va
mang nira.

Tuy thuw gi6i thiéu chi Ia mét trong nhiéu thanh phan cia hé so ing
tuyén hoc bong, nhung né la manh ghép cé dac trung riéng, thé
hién cac danh gia khach quan vé (ng vién. Mot ménh ghép phu hop
cén duoc ngudi co uy tin, c6 kha nang danh gia chinh xac vé tng
vién viét. Manh ghép &y cing cén phai cu thé, suc tich va bién
chung. Pat duwoc nhitng diéu kién nhw vay, thuw gidi thidu méi cé thé
thurc sw tao ra strc manh riéng cho hé so.



Bai luan xin hoc bongNén va
khéng nén

».18
— HOANG BUC LONG, CHEVENING 2015

CV LA GIAY TO liét ké tat ca nhirng viéc (rng vién da lam, da thé
hién va cé chirng nhan. Thw gidi thiéu 1a bang chirng vé nhan xét
ctia nguwdi khac vé (rng vién. Vi thé, CV va thw gidi thiéu la nhivng
bang chirng “phan ndi”. Nhwng “phan chim” ma&i 1a phan khién cho
ban xét duyét t6 mo nhét va 1a phan chirng minh con ngudi “cé6 mét
khong hai” clia (vng vién. “Phan chim” ay chinh la bai luan xin hoc
bong.

TRONG BOQ HO SO xin hoc bbng, bai luan cé mdt kha nang doc
dao: Két ndi cac “diém”. That vay, bai luan la van ban duy nhat ma
trong d6 ng vién dwoc thda stre gidi thich va chirng minh bat c
pham chét hay yéu t6 nao cia bd hé so. Bai luan cling cho phép
trng vién théa sirc sang tao va trinh bay suy nghi. Bai luan quan
trong va loi hai, b&i vi né co thé 1a bat cr thi gi.

Xin lwu y rang t6i dang néi dén mét bai luan that sy tt, tie la thé
hién mot cach chinh xac, suc tich va sang tao nhirng pham chét cua
tng vién. T6i khong dinh nghia chir * t6t” bang viéc hd so cd thanh
cong hay khong. Khdng phai hé so nao thanh céng cling cé bai luan
tot.

BAI LUAN XIN HOC BONG NEN:

* Rén luyén ky nang tw duy va str dung ngdén nglr cang sém cang
tot. Viét 1a tw duy, tw duy sac sdo phai Ia két qua clda nhiéu nam
chuyén tam boi dwéng. Birng trdng che c6 mét ky thuat hay meo
nao do giup ban nhanh chéng viét dwoc mot bai luan tét.



* Linh hoat trong cach tim y twdng.

Céc y twdng co thé sinh ra trong khi ban ngdi viét luan, nhung ciing
c6 thé nay ra khi ban dang... rira bat. Khi rén luyén dugc thoéi quen
tw duy da manh va thwong xuyén, y twdng co thé phat sinh trong
bat cr trai nghiém nao. Vi thé, hay tw can bang thdi gian danh cho
viéc viét luan véi thoi gian cho cac viéc khac, trong dé co6 ca nghi
ngoi hoac khoéng lam gi ca.

« Hiéu r6 minh muén dat dwoc diéu gi va can kién thirc nao. Néu
mudn dung bai luan dé thuyét phuc ban xét duyét, ban can hiéu
minh dang huéng dén két qua nao. Tir d6, ban suy ngwoc ra minh
can kién thre gi. Mudn hiéu dwoc minh can kién thirc gi, ban phai
tra I dwoe hai cau hdi “Thé nao 1a kién thirc?” va “Toi co thé thu
dwoc kién thirc bang cach nao?”.

« Poc k¥ va hiéu chinh xac cau hdi va tuan thd nghiém ngat cac quy
dinh vé trinh bay. Nhw khi dwoc hdi: “Ban da chon trwdng va khda
hoc nay nhw thé nao”, nhiéu trng vién dé dang hiéu va tra 1o theo
hwéng: “Tai sao ban chon trwdng va khoéa hoc nay”.

« Stra cho dén khi khéng con thoi gian stra. Mot bai luan tét luén
phai dwoc stra di stra lai vo so l1an. Khéng cé gi¢i han nao cho viéc
nay, ngoai trtr gi¢i han vé thoi gian.

BAI LUAN XIN HOC BONG KHONG NEN:

* Dung cung mét bai luan cho cac hoc b6ng khac nhau. Mdi hoc
bdng va ban xét duyét hoc béng cé nhirng tiéu chi riéng, khéng bao
gi® hoan toan trung v&i hoc b6ng khac. Vi thé, bai luan cho mot hoc
bdng ludén phai 1a san phdm dwoc tinh chinh sao cho chi that sy phu
hop v&i hoc bbéng dé.

- Viét theo céng thirc hay bai ludn mau ndo, ngay ca khi bai luan
mau thudc vé mét irng vién da thanh céng. Thir nhat, khéng cé mét
codng thire chinh xac nao dé viét dwoc bai luan xin hoc béng tbt.
Nhi¥ng bai luan tét nhat it khi tuan theo mét cong thirc nao. Thi hai,
bai luan cla &ng vién da thanh céng chi phu hop véi hd so cla



chinh trng vién dé. Th& ba, mét hé so thanh cong do nhiéu yéu té
khac nhau, chtr khéng chi phu thudc vao bai luan va khéng phai hod
so thanh céng nao ciing ¢ bai luan tbt. Néu khong that sy hiéu tai
sao hd so d6 thanh céng, ban sé dé dang chon mot bai luan chat
lwong thap lam mau.

» Lap lai théng tin trong CV ma khbéng giai thich. Bai luan la tai liéu
duy nh4t ma trong dé &ng vién dwoc phép sang tao, giai thich ti mi
va chi ra cho ban xét duyét thay nhirng “day” lién két cac td chat hay
kinh nghiém cda (rng vién. Vi thé, ban khéng nén bién bai luan
thanh mot ban liét ké thuan tuy nhirng sw that da néu trong CV.

« Viét nhirng gi mo’ hé, hodc ngudi khac dé dang nghi ra, tim ra.
Néu ban cho rang 90% nguwdi khac ciing ¢6 thé nghira hay timray
twdng cla ban, thi dirng viét y d6 vao bai luan. Vi du: Qua Internet,
ai cliing co thé tim dwoc the hang cua mét trwdng dai hoc trong cac
bang xép hang phd bién. Vi thé, viéc 1ay thir hang cla trwdng lam ly
do chon trwdng chi chirng minh rang ban chang cé gi khac biét so
V@i cac wng vién trung binh.

» Trinh bay sai quy dinh. Viéc trinh bay sai quy dinh ¢ thé khién ho
so bi loai, khéng dwoc doc hét, hoac chi it cing gay bat Igi cho ho
so cla ban.

« Bat dau mudn. Mét bai luan that sy chat lwong doi héi viéc dau tw
rat nhiéu thoi gian, cdng stre, tham chi ca tién bac mét cach nghiém
tdc. Viéc viét luan nghiém tuc cho mét hoc b6ng thwong kéo dai tw
1-2 thang, tham chi 3 thang. Khong ai co6 thé viét ra mot bai luan xin
hoc bong tét chi trong 1-3 ngay. Néu ai dé cé thé viét dwoc mot bai
luan tét trong th&i gian ngan, nguoi do cling da phai bd rat nhiéu
thdi gian va cong strc tredc do dé xay dwng kj ndng tw duy va st
dung ngdn ngir. Bai luan cang ngan, dé kho cla bai luan cang cao.

Bai luan xin hoc béng la sdn phdm mang déu &n céa nhan ré rang
nhét trong b6 hé so. Tuy nhién, khéng c6 mét céng thirc chinh xac
hay khuén khé nao cho né ca. Trén day, téi chi néu ra nhiing nguyén
tdc chung nhét cho cac bai luén tét. Bai ludn cé suc tich, chinh xac,



séng tao hay khéng, chu yéu dwa vao chinh né Iuc rén luyén nhiéu
nam troi cua nguoi viét.



Chuan bj cho phéng van hoc
bong

— HOANG BUC LONG, CHEVENING 2015

PHONG VAN CHO HOC BONG thwérng 1a nhirng cudc néi chuyén
hét strc cdi m@ va than thién gilra (rng vién va nhirng ngwdi phong
van. bay cting thwong la thtr thach cudi cung ngan cach tng vién
v&i hoc bdng. Thue chét, viéc phdng van sé khéng phai van dé gi
qua khé khan khi trng vién da suy nght ky cang luc viét hd so. Bai,
du nguoi phong van trng vién c6 ngau nhién nght ra cau hdéi mo,
cac cau hdi van chi xoay quanh “chat clia (rng vién” ma thoi. Néu
hiéu rd nhirng chu 'y dwoi day, ng vién hoan toan co thé tham gia
mot cudc phéng van cho hoc bdng véi tinh than thoai mai.
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CHUAN BI KY

Céc cau héi cbt 16i 14 nhirng cau lién quan truc tiép dén hai diém:
Muc dich ctia (rng vién khi du hoc va muc dich cta bén cip hoc
bdng. Vi vay, ban hay tw dat that nhidu cau héi “TAI SAO?” lién
quan dén nhirng van dé nay va tim cach tra I&i that thanh that vé
nhirng van dé do.

NHUNG DUNG CHUAN Bl QUA KY

Ban hay gat bo suy nght rang minh can va cé thé chuan bj ky cang
cho tat ca cac cau hai trong phong van.

Bé&n canh muc dich xac minh (rng vién dung 1a ngudi da viét ra hd
so, phdng vAn mang mét muc dich quan trong hon: Kham pha tng
vién. Chinh vi thé, cac cudc phéng van ludn bao gdm cac cau hoi
mé&, do ngwdi phéng van nghi ra tirc thdi dé tim hiéu sau hon mot
khia canh nao dé cta con nguwdi trng vién. Nguwdi phdng van luén co



cach dé héi vé nhirng diéu ban khong thé chuan bj va khi d6 ban
budc phai néi nhirng diéu ban that sy nghi ma khéng qua chuan bi
truwéce.

PON GIAN VA THANG THAN

Ban hay luén ndi thang ra y chinh trwdc khi néi ra bat ctr giai thich
nao cho y twdng do. Khi dwoc hdi “tai sao?”, hay bat dau cau tra 10
bang “ly do chinh 1&”. Khi dwoc héi “cai gi?”, hay bat dau bang “cai
do 13”. Néu co nhiéu y, ban hay liét ké day da chang ra truwédce khi giai
thich ttrng y mot.

Nhiéu nguwdi tra 1&i rat vong vo. Ho dwa ra mét loat ly do gidi thich
cho y chinh trwdc khi néi chinh xac y chinh ra. Diéu nay c6 nghia la
ho bat ngudi dbi dién nghe ho giai thich ma khéng hé cho ngudi
nghe biét rang ho dang giai thich cho cai gi. Pay l1a diéu tuyét dbi
can tranh trong phdng van.

BAN PHONG VAN LA BANG HO'U

Ban hay luén nghi rang ban phdng van dang cb géng tim moi cach
gilp ban thé hién tét nhat con ngudi ban, ngay ca khi ho thé hién
rang ho dang rat nghi ngo, khat khe v&i ban. Hay nghi rang co hoi
cta ban chinh la day, day la luc dé ban “ta xung hiru dot” thé hién
nhiét huyét ciia minh. Néu ban that sy cd nhiét huyét, du hoc bang
nhirng dong lwc bén trong chir khéng phai dé di du lich hay hoc
nhirng kién thirc ngén han, ban xét duyét sé& dé dang nhin thay diéu
doé & ban.

CHAM MA CHAC

Néu gap cau hdi ma ban chwa tirng nghi dén, ban hay xin phép
dwoc danh it thei gian suy nghi. Hay uéng nwéc, nhdm mét, bé mac
bat ctr diéu gi ho dang ndi va chim vao khéng gian bén trong ban dé
c6 thé that sy tinh tdm suy nghi vé cau héi. Lam dwoc diéu nay, ban
sé& tranh dwoc nhiéu cau hdi meo ma ban phdng van dwa ra dé thir
thach ban.



«DI BAT BIEN (PNG VAN BIEN”

Ban hay luén ndm chéc hai van dé: Hoc béng nay tim kiém nguwdi co
td chat nao va ba td chat ndi bat cia ban l1a gi. Néi cach khac, hay
ludn nhé ba tr khéa quan trong nhéat vé con ngu®i minh. V&i bat cr
cau hai “xody” ndo clia ban phéng van, hay nghi vé nhirng phdm
chét riéng biét ciia minh hodc van d& minh dang dau dau mudn giai
quyét va ban sé co cau tra I&i. Bat clr cau hdi nao cling chi xoay
quanh viéc: Ban l1a ai? Vi thé, hiéu ré ban than 1a cach tét nhat dé
that sw cd nhirng cau tra 1o nhat quan.

Hay két thuc bubi phéng van bang nhitng céu héi tir chinh ban.
Ché&c chan cé nhiing van dé vé hoc béng va té chirc cép hoc béng
ma ban chuwra ré. Ban hdy tan dung co hdi phdng véan dé thé hién s
hiéu ky cua minh: Ban hdy héi vé béat ctr diéu gi ban thdc méc. Ban
dén cudc phdng vén véi thai dé cia mét ngudi cha déng thi ciing
nén két thuc cudc phdng vén véi sw chu déng.
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Phan 2TRO CHUYEN VOI
NHUNG NGU'Ol BPA GIANH
BUQ'C HOC BONG



Hoc bong chinh pha My
Fulbright

HOC BONG CHINH PHU MY — FULBRIGHT cép cho cong dan
quéc tich Viét Nam bat dau tr nam 1992. Chwong trinh ra d&i nham
muc dich thuc day trao déi van héa gido duc, sy am hiéu gitra cong
dan Hoa Ky v&i cac qudc gia khac. Tinh dén 2015, c6 527 nguoi
Viét da dwoc nhan hoc bdng nay dén tir khap moi mién trén ca
nuwdc va ti cac linh vwec khac nhau.

Hay mo giac mo’ Ién
— VINH KHANG, FULBRIGHT 2014
w22

Téi la nha bao Vinh Khang. Téi,tét nghiép Pai hoc Ha Noi nam 2008
va vao thang 7 nam 2016, téi toét nghiép Thac si nganh Bao chi tai
My.

KHI INTERNET LAM THAY DOI DIEN MAO BAO CHi

Téi 1am viéc trong Iinh vire truyén théng, bao chi ngay khi toi con
th,eo ho~c ¢ Dai hoc Ha Nbi, cho nén t6i thwdng dé y den nhirng hoc
bong ho tro cho cac nha bao.

Trong nam 2013, tdi gianh Hoc béng Cochran ciia Chinh pht My,
day 1a hoc bbng gianh cho cac nha bao tham gia khéa hoc 4 tuan vé
Truyén théng va tham mot s cac tap doan céng nghé sinh hoc l1én
& My nhw Monsanto hay Pioneer. Trong nam 2014, t6i xin hoc béng
chinh phu My — Fulbright va tr& thanh moét trong 14 ban nhan dwoc
hoc bdng (finalists) ctia nam do.

Thl_fc ra, sau khi tét nghiép Dai hpc Ha Noi, tpi khéng co y dir]h hoc
tiep vi theo quan niém cua t6i, viét bao c6 thé tw hoc qua nhiéu con



duwdng, hoc qua nguoi di trwwdc, hoc qua viéc doc sach va hoc qua
viéc ty tim tai liéu trén mang.

Tuy nhién, Internet da lam thay déi nganh céng nghiép tin tirc, kéo
theo dé la dinh nghia nha bao ciing bj thay dbi. Vi du, trwédc day,
bao dién t&r va truyén hinh twong dbi khac biét thi bay gi®, bao dién
t&r dang xich gan vé phia truyén hinh khi cac tda soan dién t&r déu
dang dau tw vao ndi dung video.

Hay nhw & My, mdt nha bao chi biét viét da khdng con nhiéu co hoi
dwoc tuyén dung ma thay vao dd, nha bao dang dan bj bién thanh
nhirng nguwdi da nhiém — biét viét bai, biét quay phim, biét chup anh
va co thé ty biét... viét code.

HOC TAP TAI MY... NHU HOC PHO THONG

Nganh béo chi la nganh thwc hanh, hoc xong mét kién thirc nao dé
la ban phai lam bai tap ngay, cho nén sb bai tap 1&én dén con sbé may
chuc cho méi mén. Néu dwoc so sanh, thi toi nght, n6 da dwa téi tr&
vé hanh trinh hoc... trung hoc phd thédng, ngay nao ciing phai doc
sach va lam bai tap (tac nghiép, thuyét trinh, chup anh, quay clip...).

Qua trinh hoc tai My cta t6i c6 thé tém tat: Bi hoc — Lam bai tap —
Tac nghiép — Di du lich trong cac ky nghi 1&. V&i sinh vién nwéc
ngoai, ho hoc ciing kha cang thang. B&i voi hé Thac si, ban phai dat
diém B thi mé&i dat yéu cau, nén ho ciing kha ap luc vé diém sb. Cé
nhirng thei diém, ai cling trong trang thai thiéu nga.

Téi wu tién nhiéu cho thoi gian tw hoc cho nén téi cha dich dang ky
cac mon hoc tap trung vao khoang 3 dén 4 ngay, nhung do 1a nhirng
ngay khang khiép khi th&i gian phai hoc trén I&p hau nhw 1én dén 9
tiéng. Thoi gian dau, t6i kha mét méi nhuwng khi da quen dan thi toi
thay binh thworng. Do ciing la cach t6i lam quen véi méi trwdng lam
viéc co cuong do cao.

Con 3 hay 4 ngay trong tuan con lai, toi tw hoc. Néu néi vé mot ngay
di hoc cua tdi thi d6 la sang nghe giang 3 tiéng, chiéu nghe giang 3
tieng va toi nghe giang 3 tiéng.



biéu t6i hoc dwgc tir sinh vién nwéc ngoai, do 1a sw tw tin. C6 nhiéu
thr co theé ho khéng,giéi hon minh, nhwng ho rat tw tin, dac biét Ia
khi lam cac bai thuyét trinh.

MANG XA HOI - MON HOC THUC TE

Trong cac mdn hoc tai trwdng, téi thich nhat Ia médn Mang xa hoi.
V&i toi, dé 1a mon hoc kha thyc té khi bao chi hién nay phat trién
gan lién véi mang xa hoi. Dwa vao mang xa héi, méi loai hinh bao
chi sé co chién lwoc rieng nham dén dbi twong cla minh, vi du nhw
mot bai bao thién vé hinh anh cé thé dung Facebook, Instagram hay
Pinterest dé& thu hat ngudi doc. Twong tw, nhirng bai twdng thuat
nhanh thi Twitter 12 mét lwa chon tdi wu. Ngoai ra, mén hoc nay con
giup t6i co thé 18n chién Iwoc truyén théng cho cac thwong hiéu, san
xuat ndi dung déc lap trén mang xa hoi, tim hiéu cac thuat toan t
mang xa hQi va phan tich cac déi thd canh tranh. Tuy nhién, vi mang
xa hoi & My phat trién kha da dang trong khi ngwdi dung Viét Nam
chi xoay quanh Facebook, cho nén téi phai chon loc nhirng gi phu
hop v&i xu hwédng sir dung mang xa hdi cia ngudi Viét.
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BAI TOAN TiM VIEC SAU KHI HOC XONG

V&i sinh vién nwéc ngoai, thir thach ctda ho chinh la... tim viéc sau
khi hoc xong. Bao in va tap chi & nw&c ngoai hién dang suy thoai,
cac tda soan dang “that lwng budc bung” dé tén tai, kéo theo viéc sa
thai rat nhiéu phong vién va that chat viéc tuyén dung. Con bao dién
t& hién la xu thé chung, nhwng loai hinh nay dang thay dbi rat
nhanh. Viéc thich nghi va cap nhat dé tén tai trong bao dién t ciing
la mét thach thire khédng nhé ddi véi sinh vién méi ra trwong.

NOI VE CUON SACH YEU THICH

Téi thich doc sach cuia cac déng nghiép nén cac cudn sach téi doc
thwdng la cia cac nha bao. Téi thuwc sw yéu thich cubn Better Living
Through Criticism (Tam dich: Séng tét hon qua sw chi trich) cta
Tony Scott hay con goi la A.O Scott, nha phé binh cac van dé van



hoa dai chung, dang lam viéc cho New York Times. Téi tivng an trwa
va tro chuyén vaéi Tony va thuwe sy thich cach suy nghi cdia anh éy.
Néu ai dé theo viét phé binh thi cuén sach nay sé khoi goi cho cac
ban rat nhiéu thi trong pham vi nghé nghiép.

Ngoai ra, t6i thich doc cudn Rewire: Digital Cosmopolitans in the
Age of Connection (Tam dich: Céng dan toan cau trong ky nguyén
két ndi s6) clia Ethan Zuckerman. Cudn sach c6 cach mé& dau rat
hay khi dé cap dén cach truyén tin ctia Viét Nam tai thoi diém dai
dich SARS dién ra, t&r do tac gid da dan giai tdm quan trong vé viéc
truyén tin, cling nhw (rng dung céng nghé hién dai trong cach truyén
théng tin.

SU PHU HOP VAN LA QUAN TRONG NHAT

L&i khuyén tét nhat danh cho cac ban dang trén con dwdng tim
kiém hoc bdng t6i nght, dé la tinh phu hop. Méi loai hoc bdng chinh
ph{ chi hop véi mét sb dbi twong ma ho nham dén. Ban gidi khéng
co nghia la ban sé dat dwgc, ma co nhirng ban hd so kém hon ban
nhwng ho van thanh cdng. Hay tim hiéu kj va néu cé thdi gian, hay
két nbi v&i mot sd ngudi da tirvng dat hoc bdng ma ban theo dudi.
Hay di tim cau tra 1oi, ho la ai va vi sao ho thanh cong. Twr do, ban
sé biét dwoc, hoc bbng dé cé phu hop véi minh hay khong.

.24

Diéu t6i dé y dé la nhirng ban dat dwoc hoc béng Fulbright
(Fulbrighters) kha tw hao vé viéc nay. Khi néi chuyén v&i nhau,
Fulbright bién thanh mét thir thanh qua, mét “hobby” ma ai cling ¢c6
thé say swa noi vé né.

“NOTHING WRONG TO DREAM BIG”

Téi tirng tré 161 phéng van rang: “Nothing wrong to dream big”. Mo
I&n 1a thlr ddng lwe gitp chung ta nd lwe va thanh cong. Udc mo

cua t6i la m& mét trang tin tire riéng vé nghé thuat, dang tai nhirng
bai viét kém nhirng loai hinh anh ma ban doc c6 thé twong tac truec



tiep. Nghe thi don gidn nhwng vai t6i, do thic sy 1a mot giac mo' 16n
day!

T6i nghi, khéng riéng hoc béng Fulbright, néu ban mubn xin hoc
béng chinh phu thi héi débng dang mong mudn duoc nghe nhing
“gidc mo I16n” cua tat cd moi ting vién. Nén téi xin nhac lai: “Nothing
wrong to dream big”.
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THAO LUAN 1

NEU BAN TRONG BAN XET DUYET HOC BONG, BAN SE CAP
HOC BONG CHO NHI'NG DOI TUONG NAO?

#.26
TUAN LINH - JDS 2015

Téi s& cap hoc bdng cho nhirng ngwdi ma qua qua trinh phéng van,
t6i cdm nhan dwoc trong ho that sy cé hiéu biét, dam mé v&i dé tai
nghién ctru ciia minh. Tuy nhién, rng vién dwoc nhan hoc b6ng
phai chirng té dwoc ho 1a ngwdi nang déng, co 16i sbng cong ddng,
c6 k§ nang mém tét chir khéng dwoc 1a nhivng ngudi tr sém dén toi
chi biét dut chan dwdi gam ban, cdm cui v&i sach vé, ly thuyét.
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QUYNH ANH — NEW ZEALAND ASIAN 2017
Mot cau hdi rat tha vj!

Trworce tién thi dwong nhién trng vién can dap (rng dung tiéu chi cua
hoc bdng. Nhung néu cung luc co nhiéu &ng vién dap trng dwoc
cac yéu cau cla hoc bong néu co co hoi trong ban xét duyét hoc
bdng va phai lwa chon, minh mudn danh co héi hoc béng cho
nhirng trng vién hiéu ré ban than, cd mong mudn phat trién ban than
va wdc mo déng gop cho cdng ddng nhuwng can cu thé chir khéng
phai chung chung. Hay c6 nhirng vi du cu thé, ngan gon va trinh



bay thuyét phuc dé ban xét duyét hoc bdng hiéu ban rd hon. Néi
tém lai d6 phai 1a mét (rng vién nhiét huyét, cé té chat va cé dinh
hwéng ré rang sau khi hoc xong sé ap dung nhirng diéu minh da
hoc dwoc trong céng viéc nhw thé ndo va sé dong gép cho sy phat
trién cua dat nwdc ra sao.

Bén canh do, &rng vién phai thé hién dwoc minh c6 kha ndng hoc
tap va lam viéc tot hon nguw&i khac.

».28
NHUT LINH — MEXT 2017

Minh sé& cap hoc bdng cho nhirng déi twong cdé muc tiéu rd rang dé
dén vé&i MEXT, 13 nhirng nguwdi cé kha nang nghién ctru va hoc tap
trong mdi trwdng quéc té. Minh sé that sy an twong véi nhirvng ban
c6 suw chudn bj that sy nghiém tuc cho hé so hoc béng ctia minh voi
tiéu chi: N&i bat, sang tao va logic.

#.29
ANH VU - SCHWARZMAN SCHOLARS 2018

Minh sé tap trung vao nhirng anh hwéng tich cwwc ma ho da tao
dwng trong linh virc ho hoat dong hoac xa hoi. Ho can c6 mot cau
chuyén cubc doi tha vi va cé kha nang déng gép cho muc dich cuta
chwong trinh hoc béng trong twong lai.

#.30
VINH KHANG - FULBRIGHT 2014
Téi thich nhirng ngudi cé6 moét ké hoach twong lai tdo bao nhwng

khong vién véng. Va khi rng vién néi vé né, ho phai thé hién dwoc
sw ap U va dam mé.



Hoc bong chinh phu uc
Australia Awards Scholarship

HC,_)C,BCR)NG TOAN PH{&N AUSTRALIA AWARDS SCHOLARSHIPS,
viét tat la AAS la hoc bong Thac si toan phan uy tin do chinh pha Uc
tai tro.

Hoc bdng nay trao cho thé hé cac nha lanh dao toan cau twong lai
co hoi dwoc hoc tap, nghién ctru va phat trien chuyén mén tai Uc
théng qua viéc trai nghiém giao duc chat lwong cao tai xtr s& chubt
tui.

Nguwai nhan hoc bong tré vé nwéc véi tw duy, kién thirc méi sé
déng gop de tao nén nhirng thay doi quan trong cho Viét Nam véi tw
cach la nhirng nha lanh dao twong lai trong linh viwc cia minh.

Tin di cv ¢6 la dwoc
— POAN VAN TiN, AAS 2012

Toi tén l1a Poan Van Tin, da dat hoc bdng AAS dé hoc Thac si Du
lich tai Pai hoc Monash nam 2012-2013.

Sau khi v& nwéc ndm 2014, t6i may man nhan dwoc hoc bdng trao
déi hoc gia 3 thang tai Dai hoc Portland State, trong chwong trinh
hop tac gitra Viét Nam va bang Oregon, My. Sau doé téi tr& lai Dai
hoc Quang Nam dé céng tac.

Dén nam 2016, t6i chuyén sang lam tw nhan nhwng van theo dubi
cong tac dao tao tai khu nghi dwéng cao cap Anantara Mii Né. Toi
chon khu nghi dwéng nay b&i nhirng chinh sach hwdng dén sw phat
trién bén virng va chia sé v&i cong déng cla tap doan quan ly.

Hién tai, t6i dang lam nghién ctru sinh theo chwong trinh hoc béng
cua chinh phu New Zealand tai Auckland.



#i31
LAM THE NAO PE CO MOT HO SO MANH?

Khi lan dau ngp don xin hoc bong AAS clia Uc, t6i da khong tim
hleu k§ vé nganh hoc. Téi biét nganh du lich khong phai la nganh
nam trong nhém nganh duoc wu tién nhwng van co6 thtr xem may rai
sao... va da trwot. Sau do téi da ing tuyén hoc bdng thém moét 1an
nira v&i sw chudn bj tt hon. Téi nhan thay khéng phai la tén khéa
hoc ma ndi dung clia khéa hoc mai chinh 14 co s& dé toi thuyét
phuc hdi déng trao cho tdi co hdi di hoc.

Thé nén, 1&i khuyén cua téi 14 ban dirng qua chi tap trung vao tén
khda hoc ma hay nam virng nhirng ndi dung minh sé dwoc hoc, co
thé thdng qua website cua trwdng, cwu sinh vién hay email tryc tiép
dén nguoi phu trach khéa hoc dé haéi. Téi da cho héi ddng phéng
van thay t6i dau tw nhw thé ndo dé c6 dwoc théng tin vé khéa hoc.

Dé co6 mét hd so manh, ban can biét hoc bong dang tim kiém diéu gi
va wu tién cho doi twong nao. Néu ban nhan thay minh dap trng
dwgc nhirng diéu ho dang tim kiém thi luc d6 ban nén ndp don wrng
tuyén.

Tuy nhién, cling nhw di bat ky cudc dua ndo, ban thady minh phu hop
nhwng minh c6 manh hon ngudi khac dé chién thang khong lai 1a
chuyén khac. Vi thé, ban can dau tw dé khai thac tdi da diém manh
ctia minh, néu co thé hay tim cach bién diém yéu thanh diém manh.
Lac d6 ban sé tré nén khac biét dé cé thé canh tranh tét trong sb
hang ngan wng vién.

Cac hoc bdng chinh pht thuwéng cé nhirng wu tién danh cho mot
nhém dbi twong nhat dinh, nén so ra thi mrc d6 canh tranh cla cac
loai hoc bédng khac nhw hoc béng trwedng, hoc béng td chirc c6 thé
cao hon. Biéu quan trong nhat van 14 hay diing cdm dau tw tim hiéu,
dau tw phat trién hé so va tu tin ng tuyén.

DU LICH HPONG DEN PHAT TRIEN BEN VIPNG



Du lich chinh la céng cu dé phat trién bén virng va xéa doi, gidm
nghéo. Nganh du lich — khach san la mét linh viec phat trién manh &
Viét Nam va dwoc chinh phd cac nwéc quan tam, ho tro nham
hwéng dén sw phat trién bén virng. Nhirng diéu téi dwoe hoc tap va
trai nghiém & Uc, My va New Zealand bién mong wé&c duwgc dong
gop cho thé hé tré cta toi tré thanh hién thwe. Khi tré vé nwdc, toi
da mang kién thirc va kinh nghi@m ctia minh dén cac ban sinh vién
trong viéc giang tai trdng dai hoc, dén céng dong qua cac khoa tap
huén trong cac dy an du lich va den nhan vién trong cac khach san.
Toi ludbn Iong ghép cac thong diép vé phat trién bén virng trong viéc
truyén cdm hirng vé hoat déng kinh doanh va nghé du lich — khach
san. Toi sé theo dudi céng viéc gidng day ciia minh bat ké [a 1am
trong cac cong ty tw nhan, trong tredng dai hoc hay té chire phi
chinh phu.

HOC T NHIPNG TRAI NGHIEM THU'C TE

Chia sé vé nganh hoc cia minh tai Uc, thi t6i nghi nganh hoc nao
cta Uc ciing tha vi, van dé 1a ban can tim hiéu ndi dung clia khoa
hoc tai cac trudng khac nhau cé dwoc thiét ké nhw ban mong muén
khéng. Méi trwérng sé co thé manh khac nhau vé nganh hoc va
chinh sach ma trwong hwdng téi trong tieng khda hoc. Khéa hoc
Thac si Du lich cta t6i hwéng dén 1a kién thirc thye tién dé lam viéc
sau khi két thuc chwong trinh.

Trong khoa hoc nay, téi thdy cac chuyén di thuc té (field trip) 1a thu
vi va thiét thwc nhat. Méi chuyén di, ban phai chuan bj kién thirc,
coéng cu lam viéc va rén luyén nhiéu ki ndng khac nhau nhw thuyc
hanh st dung cong cu nghién ctru, lam viéc nhém, lam viéc voi
cdng dong va chinh quyén sé tai. Chinh qua mdi chuyén di nhu thé,
t6i hoc dwoe nhiéu diéu tlr nhiéu ddi twong khac nhau, gitp kha
nang tw duy va viéc ghi nhé kién thire tét hon.

T6i da lam viéc voi kha nhiéu nguo Uc trwde khi di du hoc. Vi thé,
hiéu biét va an twong cla t6i vé nguoi Uc kha tét va diéu nay khéng
thay déi khi téi dén Uc. Tuy nhién, Uc 1a mét d4t nuwdc da van hoa
va rat manh vé thu hat du hoc sinh qubc té. Ban dirng ngac nhién
néu vao I&p hoc nao dé ma... chang thay mét ngwdi Uc nao! Suy



nghi mot cach tich cuwc thi ban sé hoc dwoc rat nhiéu diéu khac
nhau tir cac ban & cac nén van hoéa khac, cach nhin nhan va danh
gia van dé sé rat phong phu va da dang. Chinh sy da van hoa nay
sé& gilp cudc sdng ban tran ngdp mau sac. Thirc an 14 diéu toi thich
nhat & Uc, bat c thir gi tr mon &n thuan Viét cho dén mon an cla
hang tram qudc gia trén thé gidi.

Téi cling hoc dwoc nhiéu diéu khi dwore tiép xuc véi cac anh, chj va
céac ban trong chuwong trinh hoc bdng AAS. Téi danh gia cao nhirng
nguwdi tich cwe tao ra sw thay déi va anh hwéng tét dén cong déng.
Téi cho rang khi ban bat tay lam nhirng viéc thiét thwe, du nhé ciing
c6 thé tao nén anh hwédng lau dai. Téi cling cho rang khi rng tuyén
hoc bdng, ca tinh méi ngudi nén dwoc thé hién trong hé so va luc
phong van. Theo t6i, diéu do tao nén sy khac biét.

#.32

NGON NG - THACH THU'C LON NHAT VO SINH VIEN QUOC
TE

#.33

Thach thire I&n nhét véi sinh vién quéc té 1a khédng dwoc dung ngdn
nglr tiéng me dé. Piéu nay ciing gay khé khan 1&n trong viéc viét
luan va lam bai tap. Ngoai ra, viéc khéng hiéu nhirng cau dua vui
hang ngay bang tiéng Anh c6 thé han ché kha nang hoa déng cla
ban v&i ban bé qubc té. Kinh nghiém cua toi 1a hay sbéng v&i ngudi
noi tiéng Anh. Chinh ho sé& Iam ban tw tin giao tiép v&i moi ngudi va
dwa ban gan hon véi van hoa phuwong Tay.

Ngoai ra, ban cling hay tich cwc tham gia cac hoat déng tinh nguyén
cta cdng doéng. Do 1a 1o khuyén ma tdi sé danh cho bat cir ai chuan
bi 1€n dwdng di du hoc hay dang du hoc. Chinh tai cac hoat déng
tinh nguyén, ban sé& gap nhirng nguoi tét bung, c&i mé va kién nhan
lang nghe th tiéng Anh khong rd rang ctia ban. Toi da gap rét
nhiéu ngw®i ban dang quy tir nhirng hoat ddéng tinh nguyén. Ho da
chia sé théng tin giup t6i cé dwoc viéc lam thém va chi bao cho toi



nhirng noi di choi tha vi. Ho gitp t6i dén gan hon véi van héa dia
phwong.

Uc la mét dat nwéc da van hoa va rat manh vé thu hit du hoc sinh
quoc té. Ban dirng ngac nhién néu vao I&p hoc ndo dé ma... chang
thdy mét nguei Uc nao!

DPIEU DONG LAI T NUOGC UC

Pong lai trong t6i lic 18n may bay r&i nwéce Uc 1a hinh &nh cla
nhirng nguwoi ban cung nha. Nhirng cai 6m that chat va o1 hen gap
nhau tai Viét Nam. Ba trong s6 ndm ngu®i ban cung nha da sang
Viét Nam du lich va chang t6i da c6 nhirng chuyén di tuyét vei trong
nwdc. Cam on nwdc Uc da mang dén cho téi nhivng diéu tuyét voi.

V&i t6i, du hoc khéng chi 1a wéc mo ma dé phéi la dw tinh trong ké
hoach cuéc doi. Viéc sé'ng va hoc tap tai moét dat nuéce khac da thay
doi cach nhin nhan cta t6i vé thé gidi, cach suy nghi vé cac van dé
trong cudc séng. Hay manh dan lén ké hoach, dau tw co tinh toan va
(g tuyén vao hoc bong phu hop vdi ban. Toi tin toi lam duworc thi
ban ciing thé. Cé gdng hét minh, ban sé dén Uc sém thoi!



Hoc bong chinh phi New
Zealand New Zealand Asean

HOC BONG NEW ZEALAND ASEAN SCHOLAR AWARDS, viét tat
NZAS Ia hoc bdng thuc dady mébi quan hé van héa va hop tac kinh té
gi(ra New Zealand va Viét Nam. Hoc béng NZAS dwoc tai tro boi
chwong trinh New Zealand Aid Programme, do B6 Ngoai giao va B0
Thwong mai quan ly.

V@i viéc cip hoc bdng nay, chinh phu New Zealand mong mudn tim
kiém cac tng vién co kién thirc, kj nang, trinh do de dong gop vao
sw phat trién kinh té, xa hoi va chinh tri tai chinh quéc gia cia minh.

Hoc bdng toan phan nay chi danh cho hé sau dai hoc va sé wu tién
cho nhirng nganh thé manh ctia New Zealand va linh vuc wu tién
cta chinh pha Viét Nam, dién hinh nhw Néng nghiép, Quan ly rdi ro
thién tai, Nang lwong tai tao, Quan ly khéi nha nwéc va Phat trién
khéi tw nhan...

New Zealand: Learn - Live - Grow

QUYNH ANH - LE QUYEN - NGUYEN KHIEM, NEW ZEALAND
ASIAN 2017
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Hoc bbng - Néu néi trén con méat ctia nha dau tw thi cac ban xng
dang dé nha dau tw bo tién va cé tiem nang “sinh 101!

Cac ban c6 thé gioi thiéu déi chut vé ban than dé déc gia dwoc
biet thém vé cac ban.

#.35



Minh la Hoang Thi Lé Quyén. Hién minh dang theo hoc nganh Thac
sT Tai chinh Ung dung tai Dai hoc Céng nghé Auckland (AUT), New
Zealand va thang 3 nam 2018 thi tét nghiép. Trwdc day minh la
chuyén vién tw van thué (senior tax consultant) tai Cong ty Tw van
va Kiém toan PwC Viét Nam.

#.36

Toi tén Nguyén Khiém, Thac sT chuyén nganh Quan ly Tai nguyén
Nwdc, Bai hoc Canterbury (UC), nién khoa 2017-2019. Hién t6i da
hoan thanh dwgc hai hoc ky dau tién tai UC. Trwdc khi nhan duoc
hoc bdng, tdi 1am viéc cho mét td chire phi chinh phu trong nwéc va
c6 kinh nghiém céng tac dwoc gan 2 nam.

#.37

Minh Ia Quynh Anh, sinh nam 1985, hién dang hoc Thac si nganh
Kinh doanh Quéc té tai Pai hoc Auckland (the University of
Auckland, New Zealand). Trwéc khi di hoc, minh lam viéc tai Cong
ty Eurowindow & vij tri Chanh van phong Héi dong quan tri.

Nganh hoc cua cac ban sau nay cé thé irng dung vao nhirng
coéng viéc cu thé ra sao? Hoac xa hon la con dwéng sw nghiép
cua cac ban dwoc dinh hinh nhw thé nao?

Lé Quyén: Ca nhan minh cdm nhan Tai chinh 'ng dung 1a mét
nganh hoc chuyén sau va mang tinh (rng dung rat cao. Khéa hoc da
cung cap cho minh kién thirc nén tang vé kinh té tai chinh, bao gébm
kién thirc vé kinh té vi mé, vi mé, thdng ké trong kinh doanh, tai
chinh doanh nghiép, phan tich dau tw, quan tri tai chinh doanh
nghiép va quoc té cung quan tri rai ro. Do d6, sau khi tbt nghiép, cac
ban co6 thé dé dang tim dwoc céng viéc phu hop véi nganh hoc
trong linh vyc tai chinh kinh doanh.

Chéang han, ban cé thé lam nguwdi diéu phéi tai chinh (financial
coordinator) cho cac dy an, chuyén vién phan tich rdi ro cho cong ty,
tro ly tai chinh cho cac chuyén gia nwéc ngoai, tw van tai chinh tai



cac cong ty tai chinh kiém toan, hay lam viéc tai cac quy dau tw va
cac phong ban tai chinh, dau tw, kinh doanh ctda ngan hang.

Muc tiéu dai han ctia minh l1a tré thanh chuyén gia tw van tai chinh —
ké toan cap cao cho cac doanh nghiép nwdc ngoai hoat dong dau
tw tai Viét Nam. Ho tro cho cac doanh nghiép trong viéc dau tw vao
Viét Nam hiéu qua hon cling la gép phan giup kinh té Viét Nam, dac
biét 1a trong bdi canh Viét Nam dang mo rong mdi quan hé du tw
va hop tac vdi rat nhiéu québc gia trong khu vie va trén thé gici. Voi
vai trd nay, minh tw tin c6 thé van dung nhirng kinh nghiém trwdc
day vé tw van thué va ké toan cho khach hang trong cac linh vuc
khac nhau bao gém san xuét, phan phdi va kinh doanh, bao hiém,
ngan hang va mang dich vu tai chinh cling nhw nhirng kién thirc va
k§ ndng minh da thu nhan dwoc sau khéa hoc Tai chinh 'ng dung
tai New Zealand.

Nguyén Khiém: Sau khi tét nghiép, kién thirc cta tdi co thé st
dung dé cai thién viéc str dung nwdc mdt cach hiéu qua hon & qué
nha, déng bang séng Ctru Long (PBSCL). Cu thé, vé ky thuat, khoa
hoc cung cép cac kién thirc dé xay dwng cac ké hoach quan ly, kiém
tra chat lwong va san lwong nwdc (cd nwdc mét va nwdc ngam).
Bén canh do, khda hoc con cung cap céc kién thirc quan ly bao gobm
quan ly tdng hop tai nguyén nwéc nham can bang cac nhu cau st
dung nwdc mot cach hop ly dé ddm bao phat trién bén virng.

Quynh Anh: Kinh doanh Quéc té Ia mét nganh hoc rat tha vj voi
nhiéu mén twong tw nhw Thac st Quan tri Kinh doanh (MBA). Nganh
hoc nay chu trong dén mai trwong kinh doanh quédc té. Théng qua
nganh hoc nay minh dwoc mé réng hon cac kién thirc ma minh da
hoc & Pai hoc Ngoai thwong cling nhw dbi chiéu véi kinh nghiém
thwe té lam viéc ciia minh. Cac moén hoc giup minh dao sau hon ly
thuyét vé kinh té, ké toan quan tri, phan tich kinh doanh, quan tri
nhan sw... cap nhat nhirng phwong phap méi nhat vé quan tri. Cac
kién thire va tinh hudng bon minh dwoc nghién cteu lién quan dén
tat ca cac hoat dong trong moét td chirc tir kinh doanh, ké toan — tai
chinh, nhan sw, chudi cung trng dén chién lwoc cia cdng ty. Bén
canh do6, minh cling dwoc thwe hanh cac kj nang can thiét ciia mot



nha quan ly cp cao nhw k§ ndng lanh dao, tw duy chién lwoc, ky
nang phan tich, ky nang giao tiép va lam viéc v&i con ngudi & nhiéu
nén van hoa khac nhau.

Tot nghiép nganh hoc nay, sinh vién co6 co héi lam viéc & cac tap
doan qudc té tai nhiéu vj tri quan ly khac nhau, cé thé l1am trucyng
dai dién cho cac cong ty tai nwéc ngoai, hay tw thanh 1ap va quan ly
doanh nghiép cua riéng minh.
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Riéng vé ca nhan minh, v&i nhiéu ndm lam viéc tai vi tri tro' Iy Cha
tich H6i déng Quan tri va Chanh van phong Hoi ddng Quan tri, minh
c6 co hdi dwgce lam viéc v&i nhirng lanh dao gidi, dwgc thir thach
ban than & nhiéu mang céng viéc tir tai chinh, dau tw dén nhan s,
san xuét, kinh doanh... Minh ciing tham gia vao viéc hoach dinh cac
ké hoach lién quan dén hoat ddng san xuét kinh doanh va chién
lworc ctia cdng ty. Do do, khi hoc nganh nay minh c¢6 thé lién hé voi
nhirng kinh nghiém thwc t& cta minh, v&i tam thé twong dbi cha
ddng, danh nhiéu thdi gian cho nhivng kién thirc minh cé thé ting
dung.

Ké hoach trwdc mat cla minh khi tré vé& 1a ap dung nhivng kién
thirc, phwong phap va ky nang da hoc dwoc dé déng gép cho
Eurowindow, giup cong ty hoat dong hiéu qua hon nira va hwéng
dén sw phat trién bén virng. Péng thdi minh cling mudn lan tda tinh
than hoc héi, cau tién dén cac can bd nhan vién trong céng ty. Vi tri
coéng viéc ma minh hwéng téi 1a Giam dbc chién lwgc chuyén
nghiép (Chief Strategy Officer — CSO). Ngoai ra, minh ciing mudn
gop phan thuc day viéc giao thwong gitra Viét Nam va New
Zealand. Minh c6 ap U nhirng dvw dinh va dé la ké hoach dai han cua
minh nhwng xin dwoc chia sé vao dip khac, chi bat mi la du 1am bt
clr viéc gi thi ly twdng cta minh luén la déng gop tich cwc cho xa
hoi, dat nwdc va td chirc ma minh lam viéc.

Ngoai hoc béng New Zealand Asean, cac ban c6 nép hoc béng
chinh phu nao khac? Ban c6 ky niém nao dang nh& trong qua
trinh nép hoc bong hay khéng?



Lé Quyén: New Zealand Asean l1a hoc bdng duy nhat ma minh ndp
va may man da dén v&i minh trong lan dau tién nay.

Ky niém dang nhé nhét trong qua trinh nép hoc béng nay dé la
quang thoi gian “vat chan 1én c6” dé chuén bi hé so ma minh van
nh& nhw in. Do minh biét dén hoc béng kha muén (Chi mét thang
trwdc han chét) va thdi diém ndp hd so trung voi thei diém quyét
toan thué tai cac doanh nghiép khach hang ctia minh. Cé thé nai
tinh thé cGa minh Iuc dé 1a “mét cd hai trong”. Minh van nhé ¢
nhirng hém di lam tlr sang t&i tan khuya, c6 hédm téi 11 gidr tbi ma
vé nha van phai danh thdi gian chinh sira bai luan va én thi IELTS
(do minh chwa cé chirng chi IELTS tai thdi diém ndp ho so). Quang
thdi gian mot thang dé that sy rat cang thang. Dén bay gid minh
van khéng nghi l1a minh cé thé lam duoc.

Nguyén Khiém: T6i chi ndp duy nhat mbi hoc béng New Zealand
Asean. Qua trinh ndp hoc bdng clia t6i rat ngan, gép rat, vi luc doé
dang di lam nén kha ban véi cong viéc. Pon hoc bbng chi viét gon
trong mot cudi tuan va nép. Nhwng luc viét don, téi danh ca cudi
tuan dé trau chubt cac bai luan.

C6 thé da dau tw gan 40 gi® trong hai ngay cudi tuan cho cac bai
luan.

Quynh Anh: Hoc bong New Zealand Asean 1a hoc bong dau tién va
duy nhat ma minh nép.

Minh ¢6 rat nhiéu ky niém dang nhé trong qua trinh nép hoc béng.
Binh thwong cong viéc clia minh da rat ban, nhieu Itc 1am vé muén
(7-8 gio tbi), hoac c6 nhirng hdm phal di 1am cudi tuan. Minh lai c6
con nhd, luc 4y bé nha minh gan 5 tudi. Nhiéu lic minh dwa be di
lam hay di hop cung. Dén luc di 6n thi tiéng Anh vao cubi tuan, minh
cling mang bé di hoc cung. Bé nha minh ciing luén déng vién: “Me
Anh cé 1&n” hay c6 dip sinh nhat me, bé chuc: “Con chic me Anh di
du hoc New Zealand”. Réi c6 lic bé néi: “Con vao hoc I&p 1 rdi 16p
2, 3, 4, 5 xong réi con hoc cap 2, cap 3, vao dai hoc réi di du hoc
gibng me Anh”.



Cé thé nai gia dinh, con gai, ban bé than la nhirng nguwdi ddng hanh
cung minh trong qué trinh ndp hoc béng. Tham chi, nhiéu ddng
nghiép trong cong ty cling rat ing hé viéc minh di du hoc. Moi ngu i
da tiép thém rat nhiéu dong lwc cho minh. Va d&c biét khi minh dat
dwoc hoc bdng thi cac anh chj & co quan thwdng néi da ké cau
chuyén ctia minh cho cac con clia anh chj. Minh thay vui vi cau
chuyén ciia minh c6é thé truyén cdm hirng cho thé hé tré hon minh.

Theo cac ban, nhirng ai nén nép hoc b6ng chinh phu? Va loi
khuyén cac ban nhan dworc va thay tam dac nhat trong qua
trinh nép hoc bong la gi?

Lé Quyén: Hoc bdng chinh pht la mét loai hoc béng phat trién, do
do yéu td vé dinh hwéng va tinh dong gop mang tinh chét quyét
dinh hon ca. Béi twong phu hop véi hoc bdng chinh phu 1a cac ban
c6 dinh hwdng nghé nghiép ré rang, né lwc phan dau vi muc tiéu sw
nghiép xuyén subt qua trinh hoc, qua trinh 1am viéc va dinh hwdng
twong lai. Ngoai ra, hdi dong cling sé an twong véi nhirvng ban co td
chét Ianh dao tét, co tiém nang dong gop va gay anh hwéng toi
cong déng & mét linh vwee nhat dinh nao do, xtrng dang la dai sw
hinh &nh cla ca hai nwéc — Viét Nam va nwéc trao hoc bdng cho
minh.
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Tom lai, néu ndi trén con méat ciia nha dau tw thi cac ban xing dang
dé nha dau tw bo tién va coé tiem nang “sinh 16"

L&i khuyén ma minh nhan dwoc va cdm thay rat tam dac do 1a cau
khich 1& cGia nguoi chi ciia minh rang: “Em hay bién hanh trinh xin
hoc béng thanh mét hanh trinh dang nhé trong cudc ddi em. Birng
bao gi®r dat nang van dé ‘minh bé ra nhiéu céng strc nhw thé nay
néu khéng danh dwoc hoc bdng thi sao?’. Thuc ra la em da nhan
dwoc rat nhidu the tlr qua trinh xin hoc bdng nay réi.” Bung nhw vay,
mdi 1an lam hd so 1a méi 1an nhin lai ban than, minh sé cé cai nhin
rd hon vé diém manh va diém yéu cta minh. Diéu nay rét tét cho
cac ban trong viéc ndp don xin viéc binh thuwong ké ca khi cac ban
khéng di du hoc. Ngoai ra, san hoc bdng gilp cac ban mé rong



dwoc mang lwdi mbi quan hé (net working) ctia minh va phan nao
nang cao duoc von tiéng Anh. Cudi cung, xin mwon cau néi cla
Paulo Coelho trong tiéu thuyét Nha gia kim nhw mét déng lwc danh
cho cac ban: “Khi ban muén diéu gi d6, ca vii tru sé hop lai dé giap
ban!”

Nguyén Khiém: Nhirng ca nhan that sy muén lam mét diéu gi dé
dé thay dbi, cai thién nhirng “van dé&” hién tai & Viét Nam va la
nhirng nguwdi co ké hoach va 16 trinh cu thé dé giai quyét nhirvng van
dé dé thi nén ndp hd so cho bén hoc bdng chinh phi ndi chung va
New Zealand Asean nai riéng.

M6t diéu ma t6i thay tam déc nhéat trong qua trinh ndép hoc béng la
viéc viét don. Ban khéng nén viét qua réng va lan man, tdm nhin
cda ban c6 thé bao quat va rong nhwng khi néu ra van dé va dé xuét
cach gidi quyét can phai that cu thé va chi tiét. Néu co thé, hay néu
16 trinh 2 ndm, 5 ndm, va 10 ndm vé hwéng gidi quyét van dé cla
ban.

Quynh Anh: Nhi*ng ai mong mudn phét trién ban than va lam mot
diéu gi d6 de mang dén sy thay dai tich cwe cho xa hoéi, dat nwoc co
thé ndp don xin hoc bong chinh phd. Nhwng can nhan manh la ban

phai “dau dau”, “tam huyét” véi mong mubn dé va coé ké hoach cu
the, rd rang de thuwc hién.

L&i khuyén ma minh tdm déc nhéat (do minh duc ruat lai khi tham
khao cac bai trao dbi trén dién dan, bai phéng van cac rng vién):
“Hay luén 1a chinh minh — tw tin va trung thwe trong ltic ndp hé so
cling nhw phdng van”.

Cac ban vui long chia sé nhiéu hon vé nhém nganh minh hoc
tai New Zealand. Mén nao trong nganh hoc nay lam cac ban an
twong nhat? Néu hoc tai New Zealand thi nén hoc nganh nao?

Lé Quyén: Nhin chung cac ban lya chon chuyén nganh Tai chinh
nhw minh sé& dwoc hoc cac mén nhw: Kinh té trong kinh doanh,
Quan tri tai chinh, Phan tich bao c&o tai chinh, Thong ké trong kinh
doanh, Quan tri tai chinh doanh nghiép, M6 hinh va phan tich tai



chinh, Quan tri tai chinh qubc té, Phan tich dau tw va Quan tri rdi ro
tai chinh. Trong dé, mén hoc ma minh &n twong nhat 1a Mé hinh va
phan tich tai chinh. M6n hoc nay minh cé nghe qua nhwng chwa co
co hdi thwe hanh khi con hoc & Viét Nam vi thiéu co s& va di liéu.
Quan trong hon mén hoc nay mang lai cho minh ky nang st dung
ma hoa (coding) dé giai quyét rat nhiéu van dé khé ma Excel théng
thwerng khéng thé lam dwoc hodc néu lam dwoc cling ton rat nhiéu
thoi gian.

New Zealand di diu trong viéc giang day hai chiéu. Sang day minh
cdm nhan rét ré viéc hoc tap twong tac gitra gidng vién va sinh vién
hiéu qua nhw thé ndo. Minh ciing hda nhap rat nhanh véi xu hwéng
nay va khéng con rut ré hay thiéu tw tin mdi khi trinh bay quan diém
cta minh nira. Ngoai ra, tinh lién hé va rng dung trong cac mén hoc
tai New Zealand 13 rat cao. Dac biét [a & nganh hoc clia minh, mbi
khi n6i vé mot kién thirc mai, thay o thwdng néu Ién mat thuc tién
ctia n6. Mét cau héi don gidn nhwng hiéu qua: “Hoc cai nay dé lam
gi?” déu duoc cac thiy cd ctia minh gidi dap mét cach thda dang
lam minh cam thay rat tam dac!

New Zealand manh vé nhém nganh Du lich va Nong nghiép. Cac
ban d& co6 nén tang (background) vé nganh nay cé thé can nhac khi
nop hé so New Zealand Asian.

Nguyén Khiém: Nhom nganh nén hoc & New Zealand con tuy
thudc trwdng, vi du Pai hoc Auckland thi ndi tiéng vé cac nganh
Kinh doanh (business), trong khi Dai hoc Canterbury lai rat noi tieng
vé cac nganh Ky thuat. Vay nén khi nop don cho nganh ma ban
mong muon, viéc can nhac trwdng ndo cé thé manh vé nhém nganh
nao 1a diéu can thiét.

Quynh Anh: Kinh doanh (Business) la nhom nganh ma sau khi hoc
xong ban cé thé Iam viéc & nhiéu vj tri khac nhau, nhiéu linh vuc
khac nhau ca trong khéi doanh nghiép nha nwéc 1an tw nhan. Tuy
nhién nhém nganh nay thwdng khéng phai nhdm nganh wu tién cta
cac hoc b6ng chinh phu. Réat tuyét voi la New Zealand Asian c6
danh hoc bdng cho nhém nganh nay. Minh thay day la tw duy rat
khac biét v&i nhiéu hoc béng khac va rat dung dan, nhan van vi dau



phai ctr 1am cho khoi nha nuéc méi co thé dong gop cho dat nwéc
con lam cho cdng ty tw nhan thi khéng thé.

O New Zealand thi mdi trworng c6 thé manh vé nhém nganh riéng.
Téat ca céac trwdng dai hoc clia New Zealand déu nam trong top 3%
nhirng tredng dai hoc tét nhat thé gi¢i theo xép hang ciia QS World
University Rankings. Déi v&i Dai hoc Auckland (Auckland University)
— trwdng dai hoc sé mét tai New Zealand va nam trong top 100
nhirng trwdng tét nhat thé gidi thi Trwdng Kinh doanh (Business
School) dwoc xép trong 1% nhirng trwdng kinh doanh xuét séc nhéat
thé gidi nén cé thé néi nhém nganh Kinh doanh la thé manh cla
tredng.

Khoéa hoc clia minh gédm 240 tin chi, chia thanh 6 ky. Hién tai minh
dang hoc ky the tw. Mén hoc minh an twong nhat dén thdi diém nay
la Quan tri Marketing (Marketing Management). Bon minh dwoc hoc
céac ly thuyét vé Marketing tr trwdc dén nay va cap nhat nhirng kién
thirc mai nhéat, mdi budi 1&n 1&p (lecture) déu dwoc xem rat nhiéu
clip quang céo hay. Bubi hoc thi méi nhém tw nghién ctru tai liéu cta
tudn, 1am bai thuyét trinh truéc 16p dé ca 1&p hiéu ndi dung cua tuan
do, minh hoa béng mot video do nhém tw tim. Sau d6 nhém trinh
bay sé& dat cau hdi dé cac thanh vién khac trong 1&p tra 16i. Cudi gior
moi ca nhan phai tw viét mot doan téng két xem minh hoc duoc gi
va nhan xét vé bai trinh bay cla nhém thuyét trinh. Ngoai ra, mén
hoc nay bon minh cé mét bai tap 1&n chia thanh hai phan. Phan dau
la lam viéc ca nhan, phan hai la lam viéc theo nhém. Trong bai tap
nay, mét cong ty khoi nghlep (start-up) tai New Zealand sé dén
thuyét trinh vé cong ty cua ho va dat de bai cho ca I&p. Bon minh sé
phai phan tich diém manh va diém yéu, co hdi va thach thirc cia
cong ty dé (dwa trén ly thuyét da hoc) va phai tim tai liéu/sé liéu
chirng minh cho phan tich cia minh.
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Sau d6 can xay dwng chién lwoc Marketing téng thé cho cong ty dé
tung ra san phdm hwéng dén thi trwng muc tiéu. Bon minh vira

can viét bao cao, vira can trinh bay ngan gon truédc 1&p két qua cla
moi nhém va tra 16 hdi-dap truc tiép tr nhivng ngudi sang 1ap cong



ty va thay c6 gido. Minh thdy cach hoc nhw vay vira bai ban (dwa
trén ly thuyét) ma van rat thuc té, phat huy tinh sang tao cla sinh
vién, doi héi & sinh vién rat nhiéu kién thirc, kj nang (kj nang lam
viéc doc lap, lam viéc nhom, tw duy phan bién, ky nang viét hoc
thuat, ky nang thuyét trinh...).

Viéc hoc tai New Zealand minh théy thu vi & viéc sinh vién cé thé
tiép can giao vién kha dé dang. Minh kha an twong vé sy quan tam
va than thién cuta thay c6 dbi vai sinh vién. Vi du nhw c6 hém nhém
minh (gdm mdt ban nguwdi My, bén ban Trung Qubc va minh) dén
dw budi hop Héi ddng Quan tri (mdi nhdm la mét cong ty, trong do
méi thanh vién la Quan ly — Giam déc ciia mot bd phan, thay cé giao
la thanh vién Hoi ddng Quan tri), bon minh méc trang phuc cong s&.
Khi dang chd dén nhém minh vao hop, mét cb gido 1a thanh vién
Ho6i ddng Quan tri cling chuén bj vao hop chot dirng lai réi that lai ca
vat giip mét ban trai trong nhém do ca vat ctia ban Ay bj l&ch. Rbi
¢6 nhirng hém bon minh & lai trwdng hoc mudn (6 gid ti), moét co
gido di vé va nhin thdy bon minh mat mii kha phd phac nén dong
vién bon minh nén vé nha, mai cudi tuan nén ra ngoai choi dé can
bang. Trong khi d6 c6 nhirng hdm bon minh g bai cudi tuan, minh
da nhan duoc email trd 1&i ctia thay ¢6 vao budi tdi hay ngay cudi
tudn. Minh that sw rat 4n twong vé sy nhiét tinh cla thay cé.

Céac nganh hoc thé manh ctia New Zealand bao gdm Phat trién
ndng nghiép (Agriculture development), Phat trién bén virng
(Sustainable development), Nang lwgng tai tao (Renewable energy),
Quan ly rai ro thién tai (Disaster risk management), Quan ly céng
(Public sector management), Phat trién khu vwc tw nhan (Private
sector development), Giao duc (Education)...

New Zealand Asean la hoc béng cé truyén théng, ban c6 nhan
xét gi veé the hé nhan hoc bong nay trwéc va sau khoéa cua ban?

Lé Quyén: Trwdc day moi ngudi thwong mac dinh New Zealand
Asean hay cac hoc béng chinh pht khac chi danh cho cac &ng vién
khdi nha nwde va cdé rat it co hdi cho cac ng vién dén tir khoi tw
nhan. Tuy nhién, nhin vao cac rng vién thanh céng trong nam cua
minh, cé t&i phan nira 1a cac ban dén tr khéi tw nhan, tham chi lam



viéc trong mang tai chinh kinh doanh, von 1a mang khong dwoc wu
tien. Hy vong, day sé la dong lwc dé cac ban co phong nén twong tw
nhw chung minh c6 thé manh dan ng tuyén.

Nguyén Khiém: May man duoc gap va két ndi véi cac khéa truwdc
cling nhw khéa sau nén t6i cé thé tra I&i cau héi nay. Mbi ngudi mot
tinh cach rat khac, rat riéng biét nén rat khé dé nhan xét cac rng
vién (batch) ciia New Zealand Asean. Tuy nhién, c6 mdt diém chung
la tAt ca déu rat “chat”, méi nguwdi déu cé mot cai gi do rat rieng va
kho c6 thé dién ta, méi ngudi déu rat gidi vé mét chuyén mén nao
do. May man dwoc tiép xic véi nhiéu ngwdi & nhiéu chuyén mén
khac nhau, t6i hoc dwoc rat nhiéu diéu mai. Co 1& day la két qua cua
qua trinh tuyén chon khat khe ctia chwong trinh hoc bdng, ddm bao
sw da dang 1an chuy&n mén va tinh céch.

Quynh Anh: Ung vién nhan hoc bong New Zealand Asean minh
thay rat da dang, ca vé cdng viéc, nganh hoc va dd tudi. Cac &rng
vién nhan hoc bdng ndm ctia minh va nhirng ngu®i minh gdp nam
trwdc (ndm sau thi minh chwa gép ai) méi nguwdi déu cé thé manh
riéng, ca tinh riéng va rat nhiéu ngudi tha vi (k& ca nhirng em con
rat tré). Minh thich gap g& cac ban trong nhém New Zealand Asean
vi minh cdm thay giébng nhu s tich cwe dwoc lan téa va cong
hwdng. Minh cling dwoc truyén cdm hirng va hoc hdi tir mbi ban
trong nhém nhirng diéu tha vi khac nhau.

Cac ban nhan hoc béng New Zealand Asean ngw®i nwéc ngoai

X ~ X ”, ~ v N v ”, ~ A A
nhw thé nao? Ban thay ho cé6 gi dac biét hoac c6 gi noi tréi hon
so v&i cac rng vién den tir Viét Nam?

Lé Quyén: Ca nhan minh quan sat cac ban trong hoc bdng New
Zealand Asean dén tir cac nwédc khac da phan deu deé thwong (nice)
va gioi.

So v&i cac wng vién dén tlr cac nwéc trong khu vwc nhw Indonesia,
Timor- Leste, Campuchia hay cac nwéc vung dao lan can New
Zealand, &ng vién cla Viét Nam nam nay c6 phan ndi trdi hon,
khéng chi vé ly lich (profile) ma con vé cac ky nang mém khac nhw
giao tiép, thuyét trinh hay lam viéc nhém. Tuy nhién, minh danh giéa



cao cac trng vién dén tr Philippines. Cac ban ay co loi thé tiéng Anh
tot, théng minh va rat noi bat.

Nguyén Khiém: Khong co gi rat dac biét so v&i cac ban dén tr Viét
Nam.

A, diéu khac biét ma téi co thé quan sat dwoc 1a cac ban nwdc ngoai
rat sieng hoc va khéng danh nhiéu thdi gian dé trai nghiém van hoa
va thién nhién & New Zealand. Nguwoc lai, sinh vién Viét Nam can
bang diéu nay tot hon.

Quynh Anh: Cac wng vién New Zealand Asian ngu&i nwdc ngoai
ma minh gap déu gidi, co t6 chat d&c biét. Vé ly lich (profile) thi
minh khéng nght la ho ndi trdi hon so v&i cac tng vién Viét Nam,
ma tham chi (rng vién Viét Nam con ndi trdi hon nhirng ban dén tir
cac nuéc khac.

Lay vi du trong 1&p hoc, minh thay khi lam viéc nhém, cac rng vién
Viét Nam déu ludn dwa ra nhirng hwéng gidi quyét théng minh, thai
ddé lam viéc nhom tich cwe, co trach nhiém cao va than thién. Cac
ban sinh vién khac trong I&p hau hét déu danh gia cao cac sinh vién
Viét Nam.

Minh nght bat ctr mot tng vién New Zealand Asean nao, du la Viét
Nam hay nwéc ngoai déu co nhirng to6 chat rat dac biét, moéi nguoi
déu co6 nhirng cau chuyén thu vi riéng.

Hay chia sé thém vé dat nwéc va méi treong hoc tap tai New
Zealand? Ban thich dieu gi nhat tai day?

Lé Quyén: New Zealand cé loi thé vé nganh Du lich, dwoc coi la
nganh xuét khau 1&n thr hai tai New Zealand do noi day duwoc thién
nhién wu &i ban tédng cho nhiéu canh quan tw nhién ky vi. Ciing dé
hiéu khi New Zealand dwoc xem la lwa chon hang dau cho cac rng
vién vira mudn trai nghiém hoc tap nhwng ciing vira mudn du lich
kham pha nhw minh. Méi trvong hoc tap nang dong va trang thiét bi
tién tién, hién dai ludn dwoc cac sinh vién danh gia cao. Diéu thich



nhat doi véi minh do 1a sy hd tro rat nhiét tinh ctia cac giang vién
dén tir AUT — ng0i treydng minh dang theo hoc.

Nguyén Khiém: Méi trwérng hoc tap: Téi thich nhét 1a méi trwong
hoc tap & UC vi moi tht rat tién loi, ttr hoc tap, thé thao, dén giai tri.
R4t nhiéu cdng vién va san cd ma t6i cé thé choi cac mén thé thao
yéu thich. R4t nhiéu canh dep trong khuén vién trwérng ma t6i co thé
chup anh. Rat nhiéu hb tro tlr nha trwdrng cho viéc phat trién hoc tap
cda sinh vién (cac 1&p hoc, hdi thdo dé hé tro nhirng sinh vién ma
tiéng Anh 1a ngdn ngir thi hai).
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Péi vai sinh vién qudc té khi vira dén day, tdi cling nhw cac sinh
vién qudc té khac dwoc dan di tham quan thanh phé. Trwdce khi
nhap hoc hai tudn, ching t6i dwoc tham gia cac bubi hdi thao vé cac
k§ nang cling nhw cac yéu cau trong ltc hoc tap & UC. Vi dbi voi
cac sinh vién quéc té, hé thdng gido duc cla cac nuéc co thé khac
v&i hé théng gido duc & day nén ho chuéan bj rat chu dao cac
chwong trinh cho sinh vién qudc té nhw 1a: Cach viét bai luan va doc
tai liéu hiéu qua, cach ghi chu (take note), cach trinh bay, cling nhw
la cach viét email cho gido sw. Ngoai ra, cac budi hoc con 1dng ghép
thém cac kién thirc va van hoéa Kiwi dé hé tro cho sinh vién quéc té
khi giao tiép v&i nguoi dia phwong. Con mot diém tdi rat thich l1a
Trung tam dao tao ky nang hoc thuat (Academic Skills Centre), noi
ma t6i nghi la phuc vu rat hiéu qua cho sinh vién qudc té vi tleng
Anh la ngdn ngr thr hai nén cac ban thuwd'ng gap phai cac van dé
nhw 16i ngl¥ phap, 16i chinh t& hay 16i diu cau.

Thuw vién trwdng UC 1a tda nha Ién va cao nhat dwoc dat ngay trung
tam ctia khuén vién trwéng. Nén tor do, toan canh cua truéng déu
dwoc nhin thdy véi bdn mua khac nhau sé thy dwoc bdn mau khac
nhau. Mwon tai liéu & thw vién rat don gian, tra lai cling dé dang.
Thuw vién dwoe chia thanh nhiéu tang khac nhau, méi tng sé c6 quy
dinh va muc dich s dung riéng cta nd. Vi du, & tang ham 1a cang-
tin, téng mét va hai duwoc sir dung nhw phong may va la noi trao doi
thdo luan, dbi v&i cac tang cao hon phai gitr yén lang tuyét déi. Toi
rat thich diéu nay, vi nhw thé sé réat tién Ioi cho hoc tap va an udng.



Vé cong nghé thdng tin: La mot sinh vién dén tv Viet Nam nén dbi
v&i t6i, hé théng cong nghé théng tin & thw vién ctia UC la rat hién
dai. La sinh vién cua trwdng, t6i dwgc s& hiru quyén truy cap vao
ngudn tai liéu phong phu vé tat ca cac linh vuwe tr “Tang Kinh Cac”
nay. Pay dwoc cho 1a thu vién 1én nhat New Zealand. Déi vdi sach
ma trudng khéng ¢6, minh ¢6 quyén yéu cau thw vién bd sung va
khi da nhap vé, ho s& bao cho minh dén dé& nhan sach ve.

Thaoi tiét va khi hau: Thoi tiét & day hoan toan khac véi nhivng noi

ma t6i da di, rat trong lanh vi dién tich ph xanh ctia New Zealand

rat Ion va dan sb lai twong dbi thap. Téi thich cai khéng khi se lanh
& day, dac biét khi thoi tiét lanh c6 thém nang 4m thi qua tuyét voi

dé di dao va chup anh.
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Nguwoi Kiwi: Nhé mét 1an, Iic méi sang day t6i dap xe khoang 15 km
dé tham gia thi dau Ultimate Frisbee. Luc dang dap xe vé thi cling
kha mét va trdi cling bat dau téi va lanh. Mét ban Kiwi tir déi khac
nhan ra téi qua déng phuc thi ddu dwng lai trwdc xe va héi nha &
dau dé ban 4y dwa vé. Thé 1a téi quang chiéc xe dap vao 6 t6 cla
ban 4y ma vé, ltic d6 cdm giac nhuw “ubng mét ly tra da khi da da
xong hai tran bong”.

M6t cau chuyén khac vé nguodi Kiwi. Téi c6 quen mot ban Kiwi tén 1a
Richard trong cau lac bd Frisbee ma téi dang tham gia. Richard rat
dam mé mén thé thao nay, ban 4y thudng té chirc cac budi huan
luyén ky ndng va chién thuat cho “linh ma&i” dé phat trién mén thé
thao nay & Christchurch. Richard réat tét bung, thwdng méi moi
nguoi trong di dén nha dé té chire tiéc BBQ rdi choi c& ban (board
games). Han hay té chirc nay no dé tu hop moi nguwdi lai nhw 1a di
tam sauna & hé boi, di choi & bai bién, udng bia,... Tai thi thich hoat
déng nay no nén rat thich cai tinh cach cta Richard. Chac co 1é da
tirng du hoc xa nha nén ban Kiwi nay hiéu cdm giac khi xa nha nén
rat quan tam td chirc cac sw kién dé nhirng ngwdi xa nha nhw téi cd
thé tham gia va hiéu hon vé van héa ctia nguoi Kiwi.



Quynh Anh: New Zealand 1a mét dat nuwéc ¢ rat nhiéu canh dep tw
nhién v&i tham thwe vat va ddng vat vo cung phong phu. Minh thich
khong khi trong lanh ciia New Zealand va luén cé cam giac duwoc
gan thién nhién.

Tuy nhién, & New Zealand viéc mua sam di lai khdng phai qua
thuan tién, vi du nhw di choi xa rat kho tim nha hang an udng, do dé
ban nén tw chuan bi d6 an mang theo. Budi chiéu cac clra hang
thworng dong clra kha sém tam 6-7 gi® téi 1a hau hét cac cira hang
da dong clra trir mot vai clra hang ¢6 thé mé& muén hon nhwng ciing
chi 9 gio tbi.

V&i ca nhan minh, méi trwd'ng hoc tap cia New Zealand cé nhiéu
wu diém nhw hé théng trang thiét bj hién dai, hé théng thw vién (bao
96m ca online) cwc ky doé so. Cac trrdng dai hoc ctia New Zealand
déu xép thir hang cao trén thé gi¢i. Cac trwdng khac minh khoéng
biét yéu ciu nhw thé nao nhwng trwérng minh hoc 1a Pai hoc
Auckland thi c6 yéu cau rat cao vé chat lwong hoc tap cla sinh vién,
tiéu chi danh gia cac bai tap doi héi & sinh vién nhiéu ki ndng nhw
tw duy phan bién, gidi quyét van dé, tim kiém tai liéu hoc thuat dé
lam manh thém y kién clia minh... Hinh thtrc danh gia cling rat da
dang ttr bai luan ca nhan, dy an nhém, kiém tra trac nghiém, thuyét
trinh, dén kiém tra (viét luan, tinh toan...). Ngoai ra, trwéng minh
ludn khuyén khich sinh vién déng gop y kién, ké ca nhan xét vé
phuwong phap gidng day ctia giang vién dé cé sw diéu chinh kip thoi.

biéu minh thich nhat & New Zealand 14 méi trwong trong lanh, hoa
qgé thwc pham sach, chinh sach ré rang va cé qua nhiéu canh dep
de kham pha.

Bai hoc I&n nhat ban hoc dwoc khi di du hoc la gi? Va cé
nhirng ky ndng nao ban cam thay minh thiéu dé c6 thé tiép
nhan té6t hon qua trinh hoc tap va héa nhap cudc sbng tai New
Zealand khéng?

Lé Quyén: i du hoc khiér] minh rén giQa dwoc sy tw tin cling nhw
kha nér]g nam bat co h(f)j tét hon. Minh da hoc dwqc,théi dd va cach
nhin thay co hdi trong bat clr hoan canh hay tinh hudng nao. Ngoai



ra, di du hoc giip minh c6 thém nhiéu ban moi. Ho déu la nhirng
ngwoi rat gidi va da that sw truyén cam hirng cho minh.

Boi véi k§ ndng can trau doi, minh nght d6 la k§ nang quan ly va
phan bo thoi gian hiéu qua. Biét can bang gilra hoc tap va vui choi
Sé giup cac ban cé dwoc quang thdi gian hoc tap dang nho tai day.

Nguyén Khiém: Kha nang thich nghi v&i mai trwdng maéi 1a diéu
can thiét nhat dé trang bi trwdc khi du hoc. Thich nghi vé&i van héa,
x& hoi, mdi trwérng va hé théng hoc tap 1a can thiét. Co thé ban dén
t& nhirng nén van héa khac nhau, nhuwng khi tiép xtc véi ngudi dia
phwong ban can phai quan sat hanh ddng ctia ho dé cé thé lam
theo. Trong trwdng hop nghi ngd, ban cé thé haéi liéu viéc ban sap
lam 1a c6 phu hop & day hay khéng.

Cé 1& ngdn nglr, viét luan 1a bat loi I&n nhéat ctiia hau hét cac sinh
vién dén tlr cac qubc gia cé tiéng Anh la ngdn nglr tht hai so voi
sinh vién ban dia. Cach duy nhat dé cai thién kha nang viét luan 1a
phai doc va viét nhiéu hon, déu dan hon.

Quynh Anh: Bai hoc I6n r)hét minh hoc dwoc khi di du hoc do |a
néu co tw duy va thai dé tét, ban sé thich nghi dwoc trong moi hoan
canh.

Ban than minh thay tan huwéng cudc séng tai New Zealand. Tuy viéc
hoc kha ap Iwc va vat va do khéa hoc ctia minh 1a 240 tin chi nhung
hoc trong 18 thang, chia theo tirng quy, mdi quy ba mén, méi mén
lai co rat nhiéu bai tap ca nhan va bai tdp nhom, tai liéu can doc
cling rat nhiéu. Néu chi tap trung vao viéc hoc ma khéng tham gia
cac hoat dong khac hay di du lich thi qua thuec la rat lang phi. Do do,
minh can biét lwa chon va wu tién & méi giai doan khac nhau.

Ky nang minh thy can nang cao hon dé tiép nhan tét hon qua trinh
hoc tap va hdoa nhap cubc séng v&i ngudi ban dia tai New Zealand
do 1a k§ ndng giao tiép bang tiéng Anh (chi yéu la nghe va noi). Vé
viét va doc thi khdng phai tré ngai. Nhwng dé nghe hiéu 100% cling
nhw c6 thé dién dat lwu loat, hiéu qua nhirng diéu minh nghi, dac
biét 14 v&i ngudi ban x& thi minh thay can nang cao rat nhiéu. Mot



diéu rat thu vi 1a cac sinh vién quéc té & cac qudc gia khac nhau khi
noi chuyén v&i nhau doéi luc dé hiéu hon khi sinh vién quoc té noi
chuyén v&i ngudi ban dia.

Cac ban c6 thé chia sé vai théi quen tét hoac ban thay hiéu qua
trong céng viéc, hoc tap cua minh khéng?

Lé Quyén: Néu duoc, cac ban hay lwa chon choi mot vai mén thé
thao dé rén luyén strc khde va khién cho tinh thAn minh man hon
nhé. Trong quang th&i gian hoc tap tai New Zealand, ngoai gio’ hoc,
minh thwdng tham gia cac I&p nhay Zumba, Kickboxing va Yoga.
Tap luyén thé thao that sw rat hiéu qua cho viéc hoc clia minh.

Nguyén Khiém: Ludn luén c6 ké hoach, cac dy dinh cho ban than.
Cu thé ké hoach trong nam, thang, tuan va ngay. Ban phai tw dat
muc tiéu va céng viéc cho ban than. Vi du, trong nam 2018 t6i phai
hoan thanh dé cwong nghién ctru trwdc thang 6, thu thap va xt ly
sb liéu trong thang 7 va 8, viét bai trong nhirng thang con lai.

DPé hoan thanh dé cwong nghién ctru, t6i tw dat muc tiéu rang phai
doc it nhat 5 bai nghién clru va hoan thanh khung nghién ctru trong
thang dau tién,... tr cac muc tiéu I&n ma chia nhé thanh muc tiéu dé
lam viéc cho méi tuan. Khi dat dwoc k& hoach nhw vay, tdi sé chul
dong dwoc thoi gian dé co thé vira hoc vira trai nghiém cudc sbng &
day hiéu qua hon.

Quynh Anh:
* Suy nght tich cyc

* Doc sach va gap g& nhirng nguwoi thu vi, tich cwe. Nhirng cué‘n
sach minh yéu thich la sach cta thay Thich Nhat Hanh, sach vé
cudc doi nhirng danh nhan hoac doanh nhén, vé lich str cac tap
doan...

* C6 nhirng hoat déng ngoai troii dé don nhan nang lwgng trong lanh
va ren luyén strc khde, giup tinh than thw thai nhw di bo trong cong
vién, dap xe quanh ho, di boi...



« Thwe hanh thién chanh niém (mindfulness) va séng & giay phut
hién tai.

L4
THAO LUAN 2

CAC BAN TRE CAN CHUAN B| G BE 'NG TUYEN HOC BONG
CHINH PHU?
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VU MINH - MEXT 2017

Ban can nam r6 tiéu chi cla tirng hoc bong dé danh gia ban than
minh co ql] diéu kién nop ho so hay khong. Lén ké hoach lam ho so
xin hoc bong k¥ lwdng. Tiép can v&i nhirtng nguoi dat hoc bong
triwgc do dé tim sy tw van, giup do va ho sé cho ban nhirng thong
tin hiru ich va thiét thwc nhat.
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MINH PHUONG - ERASMUS MUNDUS 2017

Tim hiéu that ky thong tin vé cac loai hoc bong, hiéu ré ban than
minh, hoan thién ban than bang kinh nghiém nghién ctru, hoat dong
ng,oai khoa lién quan linh viec dang lam, xéy dwng cac ké hoach cu
thé cho twong lai, ndng cao cac ky nang méem, tw duy phan bién,
ngoai ngtr...
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MINH THU - SISS 2013

- Tim hiéu didu kién tirng hoc béng.

« Nhin lai chinh ban than minh, phan tich chi tiét diém manh, yéu.



» Hay chon hoc bong phu hop, dirng hy sinh chat lwgng dé chay
theo so Iwgng. Bdi vi cudi cung ban sé chi thanh cong voi nhirng
hoc bong phu hop v&i ban.

* T trd 1&i cau hoi hdi: “Minh mudn nguwdi ta c6 an twong gi vé
minh khi doc don trng tuyén hoc bong (application)?” chi trong ba
tinh tlr stc tich nhat. Tlr d6 ban co cbt 16i xay dwng hd so (profile)
khi nop don.
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THANH VAN - CHEVENING 2016

Ngoai trir cac bai luan va cac yéu cau cu thé cia hoc bdng (yéu cu
sé khac nhau dbi vai trng hoc bdng chinh phd khac nhau, tuy nhién
chung kha twong tw), cac ban can phai chuan bj kién thirc virng
chéc va mét dw dinh rd rang vé nganh hoc va y dinh s dung kién
thirc dwoc hoc nhw thé ndo. Phan nay can phai dau tu thdi gian va
suy nghi can than vi no sé quyét dinh kha nang nhan duoc hoc
bdng cling nhw st dung thdi gian ctia ban mét cach hiéu qua.
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VINH KHANG - FULBRIGHT 2014
Ngoai nhirng diéu kién bat budc nhw hoé so, diém s, bang cép... thi

ban can phai “nghién ctru” vé hoc bong do rat ky. Ban sé khong thé
danh dwoc nd, néu ban khéng hieu vé no.



Hoc bong lién minh chau Au
Erasmus Mundus

ERASMUS MUNDUS la mét trong nhirng hoc bong toan phan danh
gia nhat & chau Au, hé tro sinh vién toan cu tlep can v@i nén giao

duc tién tién va thuc day dbi thoai gilra cac nén van hoa khac nhau

trén thé gidi.

DPén véi hoc béng Erasmus Mundus, ban sé cé co hdi trai nghiém
tuyét v&i nhat trong subt tudi tré clia minh: Puoc hoc & nhirng ngoi
trwdng danh gia, dwoc hda minh vao cudc sdng, van héa va thién
nhién tai ba thanh phd rat “cool” & chau Au, dwoc lam quen v&i rat
nhiéu ngwdi ban méi. Néu ban thudc “chl nghia xé dich” thi day
chinh 1a hoc béng danh cho ban.

Bwéc ra thé gi¢i dé thay minh nhé bé thé nao
— PHAN MINH PHUONG, ERASMUS MUNDUS 2017

Minh tén Phan Minh Phwong, t6t nghiép nganh Bac si Da khoa, Dai
hoc Y Duoc khda 2008-2014. Sau khi ra treydng minh lam viéc tai
Bénh vién Bénh Nhiét doi. Bi lam dwoc gén 3 nam thi minh cam
thdy minh muén hoc thém vé nganh bénh truyén nhiém dé co thé
giup dworc gi dé cho bénh nhan cua minh. Thé 1a minh bat dau tim
hleu ve céac loai hoc bdng chinh phu danh cho sinh vién Viét Nam tt
gan cudi ndm 2016. Va minh may man nhan dwoc Hoc bong Thac
st Lién minh chau Au - Erasmus Mundus nganh Bénh truyén nhiém
va Mot stre khée (Infectious Diseases and One Health - IDOH) cho
khoa 2017 - 2019.
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CON PUONG DPEN VOI HOC BONG ERASMUS MUNDUS



Theo minh hiéu, du Erasmus Mundus |a hoc béng theo dang hoc
bdng tai ndng (merit-based), tuy nhién ciing nhw nhirng loai hoc
bdng khac, tiéu chi lwa chon &ng vién cia ho khéng phai la nguoi
gidi nhat ma la nguwdi phu hop nhat. Thé nén viéc lwa chon mét
khoa hoc phu hop vé&i chuyén mén va nguyén vong clia ban la chia
khoa then chét dé cé thé tiép tuc nhirng bwdc sau dé. Minh cadm
thdy may man khi dung nam nay Erasmus Mundus mé& chwong trinh
IDOH, a4 dung nganh minh dang lam viéc va rat mudn hoc hdi thém.

Trong qua trinh [dam hé so cho Erasmus Mundus, minh ciing c6
nhiéu chuyén dang nhé. Sé la minh dy dinh nép don cho hoc béng
Fulbright ndm d6, minh gap dwoc mét ngudi tw van cuc ky gidi va
chuy@n nghiép. Viéc bai viét ciia minh bj stra tan nat, gach dé choe
ciing la chuyén thwéong ngay. Nhiéu lac thdy minh... banh béo vo
dung, mudn bé hét réi day chir. Thé réi trong khi minh tim hiéu vé
trwdng va nganh minh mudn hoc & My, minh tim thy chwong trinh
IDOH nay Sau khi doc xong thay chwong trinh nay qua hop nguyén
vong cta minh nén voi lam hé so ngay khi chi con khoang 1 tuan
nira la hét han. Mét thdi gian ngén sau 14 minh ¢é hen phéng van,
va két qua la... xach va ly 1én dwéng va tré thanh cong dan “léng
béng” tai chau Au.
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Erasmus Mundus la mét trong nhirng hoc béng chinh phad néi tiéng
va lau d&i. Ban sé co hdi trai nghiém 2 nam hoc tap tai it nhét ba
nuwdc trong khdi li@n minh chau Au va mét sé noi khac trén thé giéi.
Vay nén hay sén sang dé kéo va ly ca ban di khdp noi va thay doi
chd & lién tuc nhé! Erasmus Mundus cé khoang 100 khoa hoc dé
ban Iwa chon. Nhirng chwong trinh dwgc danh gia la ¢ hiéu qua
(tinh theo chat lweng sinh vién du ra) sé tiép tuc dwoc cap tién dé
van hanh. Sb lwong hoc bdng méi ndm sé tuy thudc vao trng
chwong trinh. Ban cling cé thé dong tién dé hoc néu nhw khéng
nhan dwoc hoc béng véi sé tién khodng 9.000 Euro/nam.

KHONG PHAI CO THANH TiCH KHUNG MOl CO CO HOI DAT
HOC BONG



Hoc bdng toan phan cé thé dén tr may man, nhwng chac chan day
khéng phai 1a yéu t6 quyét dinh trong phan I&n trwong hop. Hay bat
dau bang viéc tim hiéu that kj vé nhirng hoc bdng ban dang muén
ndp, vé tiéu chi, cach Iwa chon (rng vién, nhirng quy dinh, thdi gian
ndp don, trwdng hoc, nganh hoc phu hop, tham chi la chwong trinh
hoc, hay tham chi giang vién cia ban dang nghién ctru linh vwc gi...
Viéc tim hiéu ky ngoai viéc giup ban hiéu rd ban than minh muén gi,
c6 phu hop khoéng, wu diém, khuyét diém cltia ban than ban (dé co
thé viét that tbt Thw trinh bay nguyén vong xin hoc béng —
Motivation letter hoac Muc tiéu hoc tap — Study objective) ma co khi
con gitp ban ghi diém néu lot vé vong phong van. Ai ma khong thich
chon mot trng vién biét rd minh mudn gi va cé nhirng ké hoach cu
thé sap toi.

Minh thay cac ban Viét Nam hay cé mét lam twéng 1a hoc bbng toan
phan chi danh cho nhirng ban cé thanh tich hoc tap khing, céng
thém IELTS 8.0, 9.0. Nhwng that sy khong phal vay. Ho sé& tim kiém
ngwoi phu hop nhat chir khong phai gioi nhat va Anh van chi la diéu
kién can dé ban qua vong hd so. Néu hoc béng yéu cau IELTS 6.5,
thi viéc ban 7.0 hay 8.0 cling khéng khac biét gi may. Nén thay vao
do, hay “hoan thién” nhirng mat khac cta ban, vi du nhw tham gia
vao nhirng nghién ctru khoa hoc trong linh vwee ban dang lam, hoat
ddng ngoai khda (nhwng ciing phai lién quan téi cai ban dang nhdm
t&i nhé), nhirng ky ndng mém...

2-3 nam chuan bj cho mdét mua hoc béng chang phai 1a qua nhiéu
dau, néu ban muodn cho ra d&i mot bé ho so cé du stre canh tranh.

VE CHUONG TRINH IDOH

Thang 2 nam 2016, chuong trinh Infectious Diseases and One
Health (IDOH) duwoc xét duyét vao danh sach cac nganh cia
Erasmus Mundus, dirng dau cac dé cr voi sb diém 95/100, la
chwong trinh dau tién dwoc chap thuan trong sé 89 chwong trinh
ndp 1én dé duyét. Uy ban chau Au da déng y rét 2,76 triéu Euro vao
day dé van hanh chwong trinh nay trong 3 nam (2017- 2019) (néu
sau nay hiéu qua ho sé& chi tiép). Trong 3 ndm nay sé c6 tong cong
56 suat hoc bdng toan phan dworc trao cho sinh vién theo nhiéu ddi



twong: 11 suat cho nhém (rng vién trong khdi chau Au (cac nwéc
EU), 33 suat cho nhém nwéc thanh vién (cac nudc con lai), 12 suéat
cho nhém &ng vién thudc dbi twong “wu tién vang mién”. M&i nam
mot [&p sé co 24 sinh vién, tirc sé co 16 sinh vién trong 3 nam co
thé hoc bang cach déng tién tw tac. Vi day 1a chwong trinh méi, tién
nhiéu nén sb suat hoc bdng nhiéu, canh tranh hién tai khéng qua
cao.
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DPéi twong phu hop véi IDOH: khéng nhét thiét phai la bac si khoa
nhiém, bac si da khoa cling dworc, thu y cling dugc, stre khde cong
doéng, y té cong cong déu duoc. Vi khai niém One Health la muon
ndi dén mat xich bénh nhiém gitra ba yéu t6 Con ngudi — BDong vat
— M6i trwdng (Human — Animal — Environment).

Chuwong trinh IDOH bat dau hoc ky mét & Dai hoc Francois Rabelais
(Tours, Phap) tir 5/9 — 20/12/2017, hoc ky hai & Dai hoc Autonoma
de Barcelona (Tay Ban Nha) tr 8/1 — 30/6/2018, trwvd'ng hé (summer
school) khoang 1 thang & mét trong hai trwedng trén, hoc ky ba & Dai
hoc Edinburgh (Scotland) tir 8/9 — 24/12/2018, va hoc ky cudi cuing
la thyee tap va lam luan van véi 1 trong 35 trwdng déi tac thanh vién
v&i Erasmus Mundus.

2-3 ndm chuan bj cho mét mua hoc béng chang phai 14 qua nhiéu,
néu ban muon cho ra d&i mot bo hd so cé du stre canh tranh.

THO'I GIAN PAU CUC “STRESS”

Trong sudt nhirng ndm hoc phd thdng va ca khi 1én dai hoc, minh
ludbn duwoc thay cé huéng dan kiéu cam tay chi viéc, phai hoc cai
nay, phai doc cudn sach kia. Moi thir déu c6 dwdng 16i sdn nhw thé.
T&i khi sang day méi thay ky ndng tw hoc, tw tim tdi nghién ciu
quan trong nhw thé nao. Vi thdy cd sé chi dwa cho ban nhirng kién
thirc co' ban, va “xao nau” nhw thé nao dé né tré thanh nhirng kién
thirc c6 kha nang &rng dung dwoc vao nghién ctru khoa hoc cua ban
thi d6 1a chuyén ctia ban. Moi nguwdi sén sang hé tro ban, nhwng tw
ban phai tim ra phwong phap hoc cling nhw hwédng di cia minh.



C6 hai diéu minh th4y rat cin thiét trong viéc hoc tap ma mat t&i 2-3
thang sau khi sang chau Au minh m&i cai thién dwoc, do la viéc
nghe gidng va ghi chép bang tiéng Anh. D6 la viéc lam minh stress
nhét trong th&i gian dau vi c6 nhirng linh vwe, tr vieng chuyén
nganh minh chwa biét t&i nd bao gid nén viéc ghi chép rat khé khan.
Sau d6 t&i nhirng bai thuyét trinh, minh tw thay minh rat dé trong
viéc tim kiém tai liéu, cling nhw cach sap xép, trinh bay trong tirng
slide, chwa ké 1a run vé cung méi khi dirng trwdc I&p. Sau hoc ky
dau tién cling d& hon nhiéu, nhwng minh van mong phai chi minh
nang cao nhirng ky nang nay trwwdc khi sang thi coé 1€ da lam dwoc
nhiéu hon thé.

HOC HET SU’C, CHO'l HET MINH

Minh théy cac ban nhan duwoc hoc b6ng Erasmus Mundus cung I&p
v&i minh ai cling rat gidi, tr nhirng ban dwoc hoc bdng (21 ban) cho
dén nhirng ban hoc tw tuc (3 ban). Kién thirc nén (background) cla
cac ban cling kha da dang. Khoang 1/3 sinh vién hoc nganh Sinh
hoc (Biology) hoac Vi sinh hoc (Microbiology), 1/3 Ia Bac siY khoa
(Medical Doctor), 1/3 con lai la Bac si Thu y (Veterinary) hoac cac
ban dén tir khdi Y t& Céng dong (Public Health). Du hoc nganh gi,
nwdc nao, cai lam minh an twong nhét 1a kha nang tiéng Anh, dac
biét 1a tiéng Anh chuyén nganh Y sinh ctia cac ban cuc ky tét. Minh
da tirng cdm thay yén tdm vé cai bang IELTS 7.0, ciing nhw kha
nhiéu I1an tiép xuc v&i cac ban sinh vién nwéc ngoai dén hoc tap tai
khoa minh lam, thé nhwng qua doé van bj “sdc” hét 2 thang dau vi
vao I&p... nghe khéng hiéu bai, trong khi cac ban xung quanh ghi
chép khi thé. Khéng nhirng thé, ki nang lam viéc nhém, ciing nhw
thuyét trinh clia cac ban ciing rat khoa hoc va chuyén nghiép. Cac
ban 4y c6 thé dé@m hém trwdce di choi, di bar téi 3-4 gir sang, nhwng
9 gi®&» dén 1&p van réat tinh tao va hoc hanh nghiém tuc. Hoc gidi da
kho. Hoc gidi choi gidi cang kho hon. Minh rat né nhivng ban hoc
hét strc, choi hét minh nhw vay.

Vé ho so clia cac ban trong 16p thi minh chwa tim hiéu ky. Nhwng
qua nhirng 101 cac ban k&, minh thay rat an tweng vé kinh nghiém
trong Iinh vwc lién quan cua cac ban ca trong va sau théi gian hoc



dai hoc. Mdt ngwdi ban ciia minh 1& ndp hé so tré han xét hoc bdng
nén phai tw tic, ban 4y ké tién hoc ban 4y tw lo bang cach lam cung
ltc ba cdng viéc: Budi sang day Khoa hoc cho cac em hoc sinh 8-9
tudi, budi chiéu 1am nghién ciru cho mét phong thi nghiém vé sinh
hoc, con budi tdi ban ay dich cac bai bao ti tiéng Anh sang Tay Ban
Nha ho&c nguworc lai dé kiém thém thu nhap. Minh nghe ma
choang!!! Minh [am mét cdng viéc da mét mudn chét.

NHPNG NGU'Ol BAN TOT BUNG, DE THUONG

Hoi trwdc khi qua day, minh hung hén tuyén bd sé& mua cai thé di lai,
xong mdi cudi tuan vac dd t&i mot thanh phd cda Phap, di hét sé
sang tiép cac nwdc xung quanh. Sau tuan dau tién bj bai v& dé gan
chét, kho khan Idm mai thoi thop bd day, minh méi nhan ra héi do. ..
1& mém.

Minh d4 tirng nghi, sang t&i chau Au sé chi co6 mdt minh, sé phai tw
lam moi thir, sé rat kho khan dé co thé hoa nhap véi moi the vi tinh
minh hoi thu dong khi tiép xuc véi ngwdi la. Nhwng khi viva dat chan
t&i Phap, minh da nhan rat nhiéu giup d&, quan tam ti diéu phéi
vién (coordinator) cia chwong trinh, giang vién va dac biét |a tw
nhirng ngwdi ban cung 16p cuwe ky dé thuwong ctia minh.
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Diéu phéi vién da giup tui minh rat nhiéu t chuyén Visa, mé tai
khodn ngan hang, dang ky chd & trong ky tuc xa, cho dén sap xép
ké hoach hoc tap. Con céc ban trong I&p minh cwe ky dé thwong va
hoa déng, tat nhién khéng tranh dwoc nhirvng khac biét vé van héa,
nhwng moi nguwdi ludn gitp d& nhau va yéu thwong nhau rat nhiéu.
Minh cdm thay minh da tim dwoc gia dinh tht hai clia minh vay.

Minh nhé cai ngay lan dau tién ding trude 16p thuyét trinh theo
nhém, néi lap bap, run gan chét, vira két thuc di xudng la co dira vd
vai mét cai: “May lam tét I&m, tao thich bai ctia may”. DT nhién minh
biét n6 néi dé dong vién minh, nhung cling cdm thay cam dong rat
nhiéu.



Minh da phan van rat nhiéu khi quyét dinh hdi mwon tap ghi chép
(note) clia mot ban ngwdi ban x& (native) trong I&'p, ngai [&m vi &
Viét Nam chi cé than 1dm m&i mwon tap nhau nhu thé. Nhwng ban
4y van vui vé glri hét note cho minh, va dan minh nhé email cho ¢
diéu phdi vién cta chwong trinh dé trinh bay khoé khan. Chwa ké khi
khéng hiéu bai cé thé sén sang g cira phong bat ky dra nao dé
nh& no giang lai. Khéng ai té ra kho chiu vi chuyén dé ca.

Céc ban hoc trong I&p minh thi cwc ky dé thwong. C6 tbng cong 16
quéc gia trong 1&p nén ngoai kién thirc dwoc day trén I&p, minh con
hoc dwoc rat nhiéu th hay ho khac, tir cach viét tén minh theo
tiéng Nepal hay Bangladesh nhw thé ndo, ndu mét mén truyén
thdng clia chau Phi ra sao, cho t&i nhay vai bwdc Salsa co ban...

BA TU BE NOI VE HOC BONG ERASMUS MUNDUS

DPoc nhat — Unique: S& khong c6 mot khéa Erasmus Mundus nao
giébng nhau, vi méi chwong trinh s& hoc & nhirng nwéc, nhirng
trwdng khac nhau. Va trong cung mét chwong trinh nhwng nhirng
khéa khac nhau sé cé nhivng sinh vién khac nhau vé nén tang
(background), qudc tich (nationality) nén kién th&rc ban hoc dwoc
cling sé khac nhau.

Thich nghi — Adaptive: Ban sé& phai thay déi chd & it nhat mbi hoc
ky. Hay chuéan bi tw twéng dé co thé di chuyén nhanh gon t& noi nay
sang noi khac véi déng hanh ly cia minh, thich nghi véi méi trwong
méi, trwdng hoc, nha & mai. Bo 1a mét “dac quyén” cda cac ban dat
hoc béng Erasmus Mundus, nhwng néu ban khoéng chuan bi k¥, né
c6 thé la mét ap lwe khdng nhé.

Trai nghiém — Experience: Sé khong co co hi nao tét hon cho
ban trai nghiém sau sac vé chau Au nhw Erasmus, tr giao duc,
cudc sbng, con ngudi, van hoéa, &m thye... Hay mé rong trai tim dé
don nhan moi thir va tan dung khoang thO’I gian quy gia nay nhé!
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DU’ BINH KHI HOC TAI CHAU AU



Trwdc khi sang day, minh cé tham gia hé tro nhém nghién ctru vé
mot vi trung “méi ndi” tai mién Nam Viét Nam, gay nhiém trung
huyét cho ngudi tiép xuc. Trong khi vi trung nay da duoc “thanh
toan” & rat nhiéu nwéc phat trién nho tiém ching hiéu qua. Vi vay
khi sang chau Au minh mong mudn ¢6 thé tim hiéu hon vé loai vi
tring nay ciing nhw nhirng kj thuat cé thé ap dung tai Viét Nam.
Minh hy vong khéa IDOH nay di d& minh hoc thém nhirng cai minh
mudn. Néu khéng, minh mudn hoc thém nira, Tién si chang han.
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Hoc bong chinh pha Anh
Chevening

HOC BONG CHEVENING Ia hoc bdng Thac si toan phan cta chinh
ph Anh. Hoc béng hwéng dén cac (rng vién c6 tiém nang lanh dao,
tiém nang xay dwng mang luéi va cé ké hoach ré rang dong gop
cho sy phat trién cua Viét Nam. Hoc béng sé& dem dén cho céac ban
co hdi hoc tap va trai nghiém tai Anh trong vong mét nam.

V&i rat nhiéu cac sy kién vé hoc thuat, van hoa va lich str dwoc
Chevening té chirc hang thang trong sudt mét ndm hoc tap tai Anh,
cac ban sé& cd co hdi tuyét voi dé xay dwng mang lwdi véi hang
nghin ban Chevening khac va cac gido su trong nhiéu linh vuc.

Hai chi em gai va gidc mo’ Anh
- THANH MAI & THANH VAN, CHEVENING 2013 & 2016
#.56

Nham mét lai trén may bay vé Viét Nam, minh ct nghi hoai vé
nhirng ngwdi ban minh da gap, nhirng nguwoi dé chi cho minh biét
bao diéu vé the gi¢i ma minh khdng dwoc hoc trong trwdng 16p;
minh nghi vé nhirng cudc tro chuyén thu vi vé céc van dé chinh tri,
x& hoi; nghi vé mdt nwéc Anh ¢d kinh, xanh ri, yén binh; nghi vé
ngwdi Anh than thién va hién hau.

Cac ban c6 thé gi&i thiéu do6i chit vé ban than dé doc gia dwoc
biet thém ve cac ban.
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Minh tén I Trwong Thanh Mai, minh tirng dat hoc bdng song

phwong ciia Chinh phii Bi va hoc bdng Chevening cia Chinh phu
Anh nam 2013 nhwng minh da lya chon Chevening, va theo hoc



nganh Nghién ctru Phat trién tai Vién Nghién ciru Phat trién (IDS)
thudc Dai hoc Sussex, Anh. Nam 2017, minh tiép tuc dat hoc béng
Tién si tai Pai hoc Arizona, My va hién minh dang lam nghién ctru
sinh nganh Chinh tri hoc so sanh tai Dai hoc Arizona. Sy phat trién
cua Internet, mang xa héi va nhitng anh hwéng cla Internet déi voi
chinh trj tai cac nwéc dang phat trién la chi dé nghién cru minh
quan tam.
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Minh la Trwong Thanh Van, minh da cé may man nhan dwoc nhirng
hoc bong ngan han va hoc bong Chevening tai Anh.

« Khéa hoc ngan han vé Néng nghiép bén virng tai Pai hoc bang
Oregon, My, 2014.

-’Du’(_)’c chon la Dai sq’ Vi@t qu tham gia dién dan Thanh nién chau
A Thai Binh Dwong vé bién doi khi hau tai Nepal vao thang 10, nam
2015.

« Hoc bédng Chevening ctia Chinh phti Anh, 2016.

Hién tai miph vira hoan thanh khéa hoc Thac si & Anh, nganh Quan
tri, Phat trien va Chinh sach céng (Governance, Development, and
Public Policy).

biém la & cac ban Chevening minh gép la cac ban thwong song
ngoai khudn kho truyén thdng va san sang budc ra khoi “vung an
toan” (comfort zone) dé thir thach ban than.

S& thich cua minh la doc sach, du lich, yoga, xem cac chuwong trinh
vé ddng vat va chinh tri (hai cai nay khong lién quan 1dm) va choi
v&i méo (hai chi em minh déu yéu dong vat, dac biét 1a méo). Minh
nhan théy cac s¢ thich nay that sw giup minh hoc tap va lam viéc
hiéu qua. Poc sach thi rd rang rdi, di du lich thi giip minh quan sat
va hiéu sau sac hon nhirng gi minh dwoc doc va hoc, yoga thi giup
minh minh man va tw tin hon, con choi véi méo thi gitp minh that
sy thw gian.



Cac ban c6 thé chia sé con dwong dén véi hoc bong ‘
Chevening nhw thé nao khong? V&i hoc bong Chevening diéu
la that sw quan trong dé Ban xét duyét hoc bong chu y dén rng
vién?

Thanh Mai: Ngay tir nhé minh da c6 wéc mo di du hoc vi minh
khao khat dwoc kham pha thé gidi va trai nghiém nén gido duc
phwong Tay. Khi hoc xong dai hoc, minh da dat muc tiéu tim hoc
bdng du hoc Thac si & chau Au. Minh c6 tim hiéu hoc béng
Chevening ngay khi ra trwéng. Khi biét rang Chevening yéu cau 2
nam kinh nghiém (2.800 gi&’ lam viéc tinh ca chinh thirc va ban thoi
gian, tinh nguyén...) minh da danh 2 ndm dé lam viéc va ty kham
pha ban than xem minh that sy dam mé cong viéc gi va mudn hoc
gi. Subt 2 ndm 4y, minh nhan ra rang minh thich lam cac nghién
ctru xa hoi. Qua cac nghlen ctu va nhirng chuyén di thye dia, minh
hiéu hon vé cudc séng cua ngwoi dan dia phuong vé vai tro cla
cac chwong trinh phat trién déi véi sy phat trién cta kinh té, xa hoi
dia phwong. Vi niém dam mé nay, minh quyét dinh chon nganh
Thac si Nghién ctru Phat trién & trwdng Dai hoc Sussex, Anh.

Thanh Van: T nhé minh ldc nao ciing wéc mo dwoc di ra thé gidi
va hoc vé thé gi®i, nén minh ludn mo wéc dwoc di du hoc, dac biét
la ttr khi di lam thi wéc mo cia minh cang chay béng hon. Tt khi
con la sinh vién, minh da thich tham gia cac dy an phat trién tai cac
td chirc phi chinh pha va da tham gia lam tinh nguyén vién cho mét
td chirc khi hoc ndm ba. Sau khi ra treéng minh tiép tuc lam viéc
cho hai té chirc phi chinh phu quéc té. Trong qua trinh lam viéc,
minh nhan thay nhleu van dé trong cac dy an phat trién, cach quan
tri t& chirc va mdi quan hé cda cac t6 chirc xa hdi dan sy va nha
nwoc.

DPé co thé dong gép vao linh v nay, minh can hoc tap bai ban hon
va can tham gia vao mang lwéi nhirtng chuyén gia, hoc gia va nhirng
ngwdi lam viéc trong nganh trong nwéc va trén khap thé gi¢i. Minh
tim dén hoc bdng Chevening théng qua cac cwu sinh vién (alumni),
tat nhién d&c biét Ia chj gai minh. Trong qua trinh tim kiém nganh
hoc phu hop, minh da chon nganh Quan tri, Phat trién va Chinh



sach cdng (Governance, Development va Public Policy) tai Vién
Nghién ctru Phat trién, Dai hoc Sussex. Vién nay khéng chi dirng sb
mot vé dao tao nganh phat trién (development study) trén thé gidi
trong nhiéu nd&m ma con la noi cé nhiéu nghién clru quan trong cho
nganh.

Ban c6 thé ké cu thé qua trinh hoc tap tai Anh cta ban nhw thé
nao khong? Thw vién tai cac triréo'ng & Anh c6 gi tha vi?

Thanh Mai: Minh réat thich phwong phap giao duc & Anh. Bat dau
khoa hoc, trwdng sé té chirc cac budi gidi thiéu dé sinh vién lam
quen voOi giao suw va cac ban sinh vién khac cung hoc v&i minh. Qua
bubi gidi thiéu, ban sé biét dwo'c phan nao phéng nén clia ban cung
khéa, va gido sw nao cd nghién clru lién quan dén nhirng van dé
ban quan tam. Dé theo hoc Thac si & Anh, ky nang doc va viét Ia ky
ndng quan trong bac nhat. Vi vay thdi gian dau, ngoai cac bai giang
theo chu d&, trwdng con té chire cac khéa hoc doc va viét hoc thuat.
Dé that sy hiéu va tham gia thdo luan trong cac budi hdi thdo
(seminar), ban phai doc rat nhiéu. Minh rt thich cac budi hoi thao
(seminar) vi minh cé co hdi dwoc nghe y kién, quan diém cla cac
ban tr khdp noi trén thé gi¢i. T d6, minh tw pha bé di nhirng dinh
kién sai lam trudc day. Cac gido sw ludn khuyén khich sinh vién suy
nghi phan bién, tw hinh thanh quan diém vé mét van dé dwa trén
cac chirng ctr rd rang. Minh that sy thich diéu nay.
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Minh danh nhiéu thdi gian doc va viét trén thw vién, tham chi cé ban
con ngu lai thw vién. Diéu tha vi nhat & thw vién tredng minh 1a ho
ludn ludn quan tdm dén nhu cau cla sinh vién. Minh nhé c6 1an,
minh can tim mét cubn sach dé viét bai, nhwng thu vién khéng co
sach dé. Co tha thw co ghi lai yéu cau ctia minh va chi 2-3 hém sau
da c6 email tir thw vién néi rang cubn sach minh can da cé mat &
thw vién.

Nhirng ky ndng nao ban thay minh thiéu dé cé thé tiép nhan tét
hon qua trinh hoc tai Anh khéng?



Thanh Mai: Minh nghi néu minh chuan bj kj nang doc phan bién
(critical reading) t6t hon trwéc khi sang Anh thi thdi gian dau cla
minh sé b&t b& ngd hon. Viéc phai doc 100- 200 trang cho mét bai
dién thuyét (lecture) la chuyén binh thwdng, vi ban dau chwa quen
phwong phap doc phan bién nén minh mét rat nhiéu thoi gian. Tuy
nhién, vi rat thich cac chii @& minh hoc nén minh lam quen kha
nhanh.

Nwéc Anh dén tiép sinh vién quéc té nhw thé nao?

Thanh Van: That svw dich vu cham séc sinh vién & Dai hoc Sussex
rat tét. Trudng td chirc cac budi hwéng dan sinh vién s dung thw
vién, str dung dich vu IT va phan mém can thiét cho viéc hoc, gioi
thiéu vé hé théng gido duc thac si & Anh. Ngoai ra, trwdng con td
chirc cac bubi tiéc (welcome party) & khoa va & trwérng dé cac ban
sinh vién qudc té giao lwu v&i nhau va dé sinh vién giao lwu véi cac
gido sw. Cac chl nhiém khoa hoc sé gap g& tirng sinh vién dé lang
nghe nhirng kho khan va nguyén vong hoc tap nham hé tro tirng
sinh vién.

Céc thay c6 ciing hiéu rang nhiéu ban sinh vién dén tlr cac nwéc ma
& do6 hé théng gido duc chwa thuc day dwoc ky ndng doc, viét voi tw
duy phéan bién da chiéu (critical thinking, writing va reading skills)
nén khoa té chirc cac I&p hoc vé cac kj nang nay dé giup sinh vién
hda nhap nhanh hon v&i phuong phap giao duc & Anh.

Dac biét, day la méi tredng hoc tap da van hdéa nén khoa ciling td
chirc 1&p hoc vé k§ ndng 1am viéc nhom tai méi trwérng da van hoa
nira. Nh& cé sy cham lo ky lwdng nay cua trwdng va khoa ma minh
da thich &ng rat nhanh vé&i méi trudng hoc tap mai.

Ban c6 thé néi nhiéu hon vé nganh hoc ctia ban khéng? Mén
nao ban thay an twong nhat?

Thanh Van: Khoa hoc Thac s Quan Tri, Phat trién va Chinh sach
cong cung cap cho sinh vién cac kién thirc ly thuyet cung nhw thyc
tién vé rat nhiéu van dé lién quan dén phat trién, quan tri va bién dbi
chinh tri, nhdm xay dwng ndng Iwc phat trién va thwc hién chinh



sach va dy an trong cac td chirc phi chinh phi (NGOs) va cac t6
chirc nha nwéc.

That khé dé chon ra mot mon minh yéu thich nhat. Mén nao cing
giup minh mé& mang dwoc nhiéu van dé, dwa ra cho minh nhiéu
cach tiép can. Cé I1&, minh sé& néi vé mdn hoc minh ¢6 nhiéu ky niém
nhét. Trong hoc ky hai, minh dwgc hoc mén danh gia tac déng.
Minh cho rang mén hoc nay cwc ky quan trong, bat ky mét dy an
hay mot chinh sach nao dwoc dwa ra, thi khau danh gia tac dong
dong vai tro rat quan trong dé kip thei diéu chinh, gidm lang phi va
nhan rdng. Mén hoc dwoc thiét ké rat thuc tién, minh dwoc tham dw
nhirng bai gidng vé cac mé hinh danh gia tac déng, va ngay trong
gi® nghi trwa nhém minh dwoc giao mét dw an va lap tire thiét ké
mo hinh dé chiéu hém dé thuyét trinh. Trong bai cubi ky, nhém minh
nhan dwoc dé tai la 1ap mé hinh danh gia tac dong clia mét dy an
ctia World Bank & An D&, minh dwoc bau lam trwdng nhém. Véi vai
trd nay, minh phai dam bao la té chirc dwoc cac cudc hop “dan chi”,
cac ban déu cé co hdi thodi mai dua ra y kién, dong gop chuyén
mén vi cac ban déu 1a nhirng ngudi cd kinh nghiém va chuyén mén
cao, dac biét lai dén tir nhiéu nén van héa khac nhau. Bén canh dé,
minh clng la ngu&i dleu phéi dé téng hop y kién, dwa ra y kién va
diéu chinh cudc hop vé dung trong tdm van dé.

Cac ban c6 thé chia sé vai théi quen tét hoac ban thay hiéu qua
trong cong viéc, hoc tap cua ban khéng?
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Thir nhat: Lap mot phwong phap quan ly thdi gian hiéu qua va rén
luyén tinh ky luat cao.

Khi & Viét Nam, minh dat ra 1a méi ngay phai gianh it nhat 2 tiéng
doc sach, déi khi minh danh thoi gian vao gi& nghi trwva & co’ quan
va budi sang. Khi sang day minh cang can ky luat hon vi minh can
can bang thai gian di choi va nghién ctru tai liéu. Minh thay minh st
dung thoi gian kha tét trong subt qua trinh hoc Thac si & day. Minh
da dén dwoc nhiéu quéc gia, tiép xic véi nhiéu gia dinh ban dia, két



ndi dwoc véi nhiéu ban bé qubc té, viéc hoc tap va nghién clru ciing
cho két qua tot.
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Thr hai: Xay dwng théi quen ban luan vé sach da doc.

Minh thdy day la cach ghi nhé 1au nhat nhivng gi minh da doc. Minh
thwdng chia sé nhirng kién thirc minh doc dwoc véi mot ai d6 cod
cung mdi quan tdm dé nhé lau va ciing la dé 1ang nghe y kién cla
nguwoi do.
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Thir ba: Luyén tap thé duc thé thao

Van ddng sé giup ban séng tao, minh man va ty tin hon nira (vi
ngwoi nhe nhdm va can doi hon). Sang day minh thwdng danh thoi
gian di bo va tham gia cac I&p yoga & trwdng.

Cac ban c6 thé ké vé nhirng diéu thu vi hoic “la” vé cac ban
ciing dat hoc béng Chevening khéng?

Thanh Mai: Bung nhw Van chia sé, minh ciing nhan thiy nhiéu ban
Chevening c6 “chat” rat riéng, cé suy nghi doc lap, khac vé&i sb
déng, cé nhiéu ban con c6 tai 1& dac biét. Nam minh chi cé 9 ban
Viét Nam dwoc trao hoc bdng Chevening, nhwng minh thiy cac ban
déu cé nét dac biét. Cé ban mubn dau tranh chdng tham nhiing &
Viét Nam, c6 ban ludn tran tr& Iam sao dé cac giai phap tai chinh vi
mo cho ngwoi nghéo duwoc t6t hon... Mét ban hoc cung |&p v&i minh
con viét rat kha, ngoai viét theo phong cach hoc thuat (academic),
ban con co thé viét truyén ngén va lam tho.

Thanh Van: Ngoai cac ban Chevening Viét Nam cung nam ma minh
da gap thi minh cling hoc ciing va gap nhiéu ban Chevening quéc té
& trwérng minh. Minh thay cac ban déu cé mét cai chat gi do (kho ta)
khi minh tiép xuc. Diém la & cac ban Chevening minh gap la cac
ban thwdng sdng ngoai khudn khd truyén thdng va sén sang buwéc



ra khoi “vling an toan” (comfort zone) dé thtr thach ban than. Minh
hoc cung mét chi ngudi An Do, chi 4y va chéng déu dat hoc béng

Chevening nam nay. M&c cho nhirng quan diém rat truyén théng &
vling dat ma chj ay sinh song nhw phuy ni¥ phai sinh con ngay sau
khi lap gia dinh, phu ni thi phai @ nha cham sdc gia dinh chong roi
phu ni¥ khéng can hoc cao, hai vo chdng chi &y van phan dau dat
hoc béng Chevening dé cung hoc tap va trai nghiém cudc séng &
Anh, cung phan d4u thwc hién ké hoach gop phan thay déi xa hoi
ma anh chj da dat ra. Ngoai ra, chj cdn ndi véi minh la chi muén tré
thanh mot tam guong vé sy vieon 1én cia phu ni» va mudn gop
tiéng ndi vao binh dang gi¢i & An Do.

Cac ban c6 thé ké nhirng diéu tha vi hoac “la” vé ngwei Anh
khéng?

Thanh Mai: Truwéc khi minh sang Anh, nhiéu ngu®i da “cadnh bao”
minh la ngwdi Anh lanh lung 1dm, “kiéu ngao” Idm khién minh ciing
hoi... e ngai. Nhung ngwoc lai, dén day minh co6 an twong rat tot ve
ngwoi Anh. Ngwoi Anh trong co vé lanh ling nhwng sé rat nhiét tinh
néu ban can giup do. Minh dén san bay Heathrow... liic nira dém.
Minh di tau dién ngam voi mot ban hoc gia Chevening khac dén ga
tau Victoria dé bat tau vé Brighton. Tuy nhién minh bi say nén phai
xudng gitra dwong lic nira d@m. May man sao bon minh dwoc mét
nguw®i Anh gitp d&, tim khach san va dwa bon minh dén tan khach
san. Minh dén Giang sinh nam 2013 vé&i mét gia dinh ngwdi Anh
qua chwong trinh HOST FAMILY'. Hién tai, minh van gi@ lién lac voi
gia dinh bac, bac van thuworng xuyén email héi tham, chia sé cudc
song clia bac va glri thiép chic mirng minh nhivng dip |€.

1 Chwong trinh ma du hoc sinh khi ra nwéc ngoai sé & véi gia dinh
ngudi ban x.

Thanh Van: Minh xin dwgc nhan xét ngwdi Anh mét cach chu quan
théng qua nhirng ngwdi Anh minh da cé co hdi tiép xuc va lam viéc.
Nguwdi Anh khi ma&i tiép xtc cé gi dé kha dé dat chir khéng than
thién ngay t ddu nhw ngudi My, ho thuwong gitr mét khodng céach



nhat dinh trong giao tiép nhung sau mét thoi gian tiép xtc thi ho tre
nén than thién va rat tét bung, ho san sang giup d& minh.

Minh van con nhé nwée Anh chao dén minh béng nhirng ngay nang
dep va se lanh, nhitng béi co trai dai xanh ngat nhirng ngoi nha nho
xinh dam chéat Anh, sw gon gang ngan nap ctia dwdng phd Anh va
sy lich thiép clia nguoi Anh. Ngay dau tién & Brighton, minh gap
khé khan trong viéc tim xe bus dé di lai vi dién thoai chwa co6 3G dé
tra ban d6, mot chu ngwdi Anh da di bd cung minh dén tan tram xe
bus tiép theo, vira di chu con vira hwéng dan minh quy tac di lai roi
sang duwong & day.

Nwéc Anh 1a nwéc cé nén dan chi manh va lau doi, da hon 700
nam réi. Co 18 vi vay ma niém tin, sy hiéu biét vé gia trj dan cha
trong ngudi Anh rat manh mé. Minh nghi day la mét trong nhirng ly
do giup Anh xay dwng dwgc mot nha nwdc va xa hdi giau manh.

Néu cho ba tir dé néi vé nwéc Anh, cac ban sé str dung nhirng
tr nao?

Thanh Van va Thanh Mai: Xanh, da dang (ca vé van hoa va kién
trac, mbi thanh phd & Anh déu co6 nét dep riéng) va lanh (& Anh, thoi
tiét chi cé tr se lanh, lanh, dén rat lanh, ch& khéng c6 néng, hodc
rat rat hiém khi).

Ban c6 dat nhirng muc tiéu hay nhirng dw dinh gi khi hoc tai
Anh khéng?

Thanh Van:

« V& mat hoc tap: Trong mét ndm hoc tap & Anh, minh muén danh
thdi gian dé nang cao ky nang nghién ctru, k§ ndng phan tich van
dé va Iinh hdi cac kién thire, ly thuyét cling nhw thwe hanh vé nganh
Quan tri va Phat trién.

« V& mat xa hoi: Minh muén mé& réng mang lwéi véi cac gido sw,
hoc gia, nhirng ngudi cung lam trong nganh Phat trién. Ngoai ra,
minh muén tham gia vao nhiéu hoat ddng do Chevening té chirc vi



day la co hoi rat tot dé minh gap g& va xay dwng moi quan hé voi
cac ban dén tlr khap cac linh viere va nganh nghé.

Minh ciing cb géng can dbi thdi gian hoc tap va trai nghiém cudc
séng. M6t ndm & Anh 1a thei gian d& minh kham pha van hoa, lich
st, va con ngu®i Anh va phan nao dé & chau Au qua nhirng chuyén
di, minh tin nhirng chuyén di nhw thé sé giip minh quan sat va tim
hiéu dwoc cac giai doan phat trién cia cac nuwédc chau Au.

Ngoi trén may bay tré ve Viét Nam tir Anh, nham mat lai, nhirng
gi con dong lai vé nwéc Anh cua ban la gi?

Thanh Mai: Ngay ngdi trén may bay vé nwéc, minh thay hut hang
ldm, nhw thé minh phai chia tay “qué hwong thir hai” ma khéng biét
bao gi& m&i co ngay tré lai. Nhdm mat lai trén may bay vé Viét
Nam, minh c nghi hoai v& nhirng ngu®di ban minh da gap, nhirng
nguw®i da chi cho minh biét bao diéu vé thé gi¢i ma minh khéng
duwoc hoc trong truéng 1&p; minh nghi vé nhirng cudc trd chuyén thu
vi vé cac van dé chinh tri, xa hoi; nghi vé mét nwéc Anh cb kinh,
xanh ri, yén binh; nghi vé ngw®i Anh than thién va hién hau. Déi voi
minh, th&i gian & Anh that sy la thdi gian dep nhét trong cudc doi
minh.

THAO LUAN 3

BAN TUNG CO NHI’NG NGO NHAN NAO TRONG QUA TRINH
NOP HOC BONG DU HOC? VA BAY GIO' THi BAN THAY DIEU
PO NHU THE NAO?
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THANH VAN - CHEVENING 2016

Nganh hoc: Minh da tirng nght rang minh phai hoc dung chuyén
nganh v&i bang dai hoc cia minh.

Nhwng thic ra thi ting vién co thé hoc trai nganh, chi can ban cé
kinh nghiém lam viéc lién quan va the hién dwoc ké hoach rd rang



sau khi hoc.

Leadership: Minh da tirng nght 1a &ng vién can la ngwdi 1anh dao,
moét quan ly dy an Ién.

Nhwng thic té 1a hoc bong tim kiém nhirng nguoi co tiém néng lanh
dao. ang vién thé hién dwoc tiem nang lanh dao ctia minh thong
qua bat c hoat dong nao.

».04

NHUT LINH - MEXT 2017

Minh nght la ai lién hé voi giao sw roi thi maéi c6 kha nang dat dwoc
hoc bong MEXT, diéu nay hoan toan sai vi ban ciia minh chwa lién

hé v&i gido sw ma van nhan dwoc hoc béng MEXT bac Tién si cung
nam v&i minh ludn.
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LE QUYEN - NEW ZEALAND ASIAN 2017

Nhirng ngd nhan khéng chi ctia riéng minh ma cta kha nhiéu ban
quan tdm dén hoc bdng chinh phd nhw: it tham gia hoat déng ngoai
khéa 1a mot bat loi; tiéng Anh va GPA phai khing; phai c6 dé an
dwoc phé duyét trwdc dbi voi khda hoc Thac si...

.66
CHI TRAN - DAAD 2016

Cé chr, d6 Ia khi viét bai luan thi khéng nén tham khao y kién cla
nguwdi khac vi sé anh hwéng dén ndi dung ban mudn viét. Vi mét bai
ludn mang cac diu an ca nhan, sy khac biét ctia ban so v&i irng
vién khac sé dwgc danh gia cao.

Tuy nhién, minh nghi do cling la suy nghi kha tiéu cwc, vi nhirng
nguwdi review cho ban, kinh nghiém cta ho cling sé cé nhirng dong



gop rat tich cwc va khéng phai ai ciing mubn thay déi nhirng gi 1a
cla ban.
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MINH PHUONG - ERASMUS MUNDUS 2017

Rang hoc bdng chinh phi chi danh cho nhirng ai cé két qua hoc tap
hang khdng, Anh van cwc siéu. Sau d6 minh nhan ra: Phu hgp voi
tiéu chi chon Iwa ctia hoc bdng va hiéu ré ban than minh mubdn gi,
thé hién dwoc ban than, ké hoach hoc tap... trong hé so dé thuyét
phuc ban tuyén chon, 1a ban c6 co hdi rat cao dé dwoc chon roi.



Hoc bong chinh pha Thuy Dién
- SISS

SWEDISH INSTITUTE STUDY SCHOLARSHIPS, viét tat SISS, hay
van thuwong goi la hoc bbng chinh phi Thuy Dién (T ndm 2019 hoc
bdng dwoc chinh thirc dbi tén 1a Swedish Institute Scholarships for
Global Professionals, viét tat SISGP). Day Ia hoc bbng rat tha vij va
gan nhu bao gébm cac nganh hoc dwoc nhiéu ban tré quan tam.
Hang nam, SISS déu c6 mét file PDF dé liét ké cac chwong trinh
hoc, trwd&'ng dai hoc va sb tin chi cho trng chwong trinh Thac si
twong (rng rat chi tiét va ré rang.

Mot s0 nganh hoc cé thé ké dén nhw Kinh té néng nghiép, Bién tir
vién thong, Duio’c,,Thiét ké do thi, Nang Iuo’,ng ’géi tao, Phat trién bén
virng, Luat quoc te, Quan tri kinh doanh quodc té, Chién lwgc kinh
doanh,....

Lwu y: Hoc bong SISS chi cap cho nhitng chwong trinh duoc liét ké
chinh thtre trong danh sach (file PDF cap nhat hang nam trén
website ciia hoc bong) nhé cac ban!

“Lagom” - khéng nhiéu qua, khéng it qua, chi vira du
— MINH THU, SISS 2013

Chao céac ban, minh la Minh Thu. Minh nhan dwoc hoc bdng SISS
nam 2013 cda Vién Nghién ctru Thuy Dién (Swedish Institute), truc
thuéc SIDA/Chinh pha Thuy Dién dé theo hoc chwong trinh Thac si
2 ndm nganh Luat Quédc té vé quyén con ngwdi & Pai hoc Lund. Thu
da tot nghiép nam 2015 va hién tai dang lam viéc tai Pai hoc Hang
hai Québc té (World Maritime University) & Malmo, Thuy Dién. Day la
trwdng dai hoc do Td chirc Hang hai Quéc té (International Maritime
Organization) thanh |&p va ciing la mét trong nhirng co quan chuyén
trach cda Lién Hop Qubc.
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CON PUONG PEN VO SISS

SISS la hoc bdng chinh phi duy nhat minh ndp. Trwédc d6 vao ndm
2011, khi con hoc dai hoc, minh cé nép don va nhan dwoc hoc béng
toan phan ctia Bd Ngoai giao Y (MAE) dé theo hoc khdéa hoc mua
hé tai DPai hoc danh cho nguwdi nuwdc ngoai (University for
Foreigners) & Perugia.

Minh cling c6 ngp mét s6 hoc bong Thac sT khac nhung déu la cla
trdng, khdng phai hoc bong chinh phu.

Do khéng quen biét ai da tirng nhan dwoc hoc béng chinh pha dé
hoc hdi kinh nghiém, nén tat ca kinh nghiém trong qua trinh ndp hoc
bdng déu la tw minh rat ra bai hoc cho minh, cai thién tirng don xin
hoc bdng (application). Minh c6 mét nguwdi ban than (hon tubi) da
trng dwoc hd tro tai chinh toan phan (full financial aid) & mét
trwdng dai hoc danh tléng tai My, chi la ngw®i da doc va gop y bai
luan khi minh mai viét. L&i khuy@n quan ‘trong nhat minh nhan dwoc
tr chi 1a ludn phai viét cang suc tich, ngan gon cang tét, nho do
minh sCra dwoc kiéu viét dai dong khi hoc & Viét Nam.

Trong twong lai gan, cac suat hoc béng chinh pha sé giam dan,
cac trng vién Viet Nam nén lam gi ngay twr bay gio dé co6 thé xin
hoc bong canh tranh & méi trweéng quoc té?

Theo minh dworc biét thi trwédc ndm 2013, SISS khéng mé cho Viét
Nam, vi Viét Nam ltc dé van con mot sb chwong trinh trao doi lién
két trwc tiép vai SIDA (thwdng thdng qua cac trwdng dai hoc Viét
Nam). C4c thé hé cung va sau minh theo hoc nhiéu nganh rat da
dang, va déu |a nhirng ban rat nang déng, kinh nghiém hoc tap va
lam viéc rat dang né.

Hoc bdng SISS ndm minh ndp cling khdng hé cé suat riéng cho Viét
Nam, tham chi Viét Nam con nam trong nhom khé khan nhat, canh
tranh v&i khodng gan 100 nwéc khac cho khodng 100 suét hoc
bdng. Nam d6 Viét Nam van dwoc 10 suét cho cac nganh rat da



dang. Minh c6 co hdi n6i chuyén véi can bd ciia SISS va ho xac
nhan rang Viét Nam nam trong s mét vai nwéc co sbd lwong tng
vién nhiéu va chat lwong nhat. N6i nhw vay dé thay rang cac &ng
vién Viét Nam rat dwoc danh gia cao so véi cac nwdc khac, cac ban
nén tw tin th&r strc minh v&i cac hoc bdng canh tranh quéc té. Hién
nay, Viét Nam duoc xép vao Nhom hai cung canh tranh v&i 6 nwéc
la Brazil, Colombia, Ai Cap, Ghana, Indonesia, Iran.

Theo kinh nghiém cta ban than, minh nhan thiy cac hoc bdng
thwéorng danh gia cao cac rng vién cé dong lwc (motivation) — yéu td
nay khéng phai chi nam trong mét Ia thw giai thich déng lwe xin hoc
bdng (Letter of motivation) ma phai dwoc thé hién qua toan bd hé so
(profile) cta tng vién va day la thie ban phai mat mot thoi gian dai
dau tw xay dwng. Nhiéu ban (rng vién minh tieng tiép xuc khdéng coi
trong birc tranh tdng thé nay ma chi chu trong dé&n mét vai thanh
phan nhu diém sé hoc tap (GPA), kinh nghiém lam viéc, tinh
nguyén, khéng “lap ghép” ching lai mot cach khéo 1éo trong don xin
hoc béng.

M6t diéu ni¥a ma minh thiy cac ban Viét Nam con yéu so véi nhiéu
nwéc khac la yéu td kinh nghiém quéc té (international experience):
Ngoai ngt (ngoai tieng Anh), kinh nghiém trao d6i quoc té... Nhiéu
trwdng/td chirc & chau Au danh gia cao nhirng trng vién thé hién
ban than 1a cong dan toan cau (global citizen), d&c biét 1a khbi
nganh xa hdi, luat, kinh t&, kinh doanh khi ma mdc do canh tranh rét
cao nhung rat khé dé bt pha thé hién sy khac biét qua diém sé,
nganh hoc.

Nhirng ban dwoc hoc bong SISS tir cac nwéc khac minh quan sat
thdy thwong rat manh diém nay. DAy ciing la mét yéu té ma cac ban
phai diu tw thoi gian va cdng sirc dé xay dwng. Ban than minh thi
dén thoi diém nop hd so SISS da co thé liét ké biét tiéng Phap, Y va
Burc, da tirng di trao dbi 2 tuan tai khoa Luat tai Dai hoc Goethe,
Frankfurt, Dirc theo hoc bbng cla vién FES va di hoc 2 thang tai Y
theo hoc bdng chinh phi Y. Minh dam khang dinh chac chan Ia
nhirng kinh nghiém trao déi quéc té va ky nang ngoai ngir déng vai
trd quan trong trong viéc minh nhan dwoc hoc béng SISS.



Toém lai, 161 khuyén cho cac ban apply SISS thi cling nhw minh da
ndi phan trén, hay cha trong dén hai yéu tb:

« Profile thé hi@n dong lwc (motivation) va tham chi dam mé
(passion), truyén cam hirng (inspiration).

« Hay thé hién ban 1a cdng dan toan cau (global citizen).
.69
HOC LUAT TAI THUY DIEN

Hoc Luat & day danh gia cao ky nang phan tich va (rng dung cac
kién thirc da hoc vao cac truérng hop thye té. Bai gidng trén 16p thi
chu trong dat cau héi va thao luan vai sinh vién. Dé tham gia thao
luan hiéu qua thi sinh vién phai doc nhiéu tai liéu trwdc khi dén 16p,
it 1a 25-30 trang trwéc méi bai gidng, nhiéu thi 80-100 trang. Noi
chung chwong trinh doi héi sinh vién tw hoc, tw dat cau hdi, tw tra
&1, gido sw chi 1a ngudi khoi goi van dé va dan dat huéng giai
quyét. Minh khé cé thé chon ra mét mén hoc khién minh an twong
nhat, nhwng diéu khién minh &n twong nhét la sudt 2 nam hoc minh
khéng c6 mét budi thi tai trwong (sit-in exam) ndo, ma tat ca la lam
bai thi tai nha (take- home exam). Thoi gian 1am ngan nhéat 1a 8
tiéng, nhiéu nhéat la 5 ngay! Tuy nhién, cac cau hai thi toan la nhirng
tinh hudéng thyce té, thoi sw va... chwa dwoc gidi quyét. Thi nhw vay
tat nhién la rat khd, nhung ciing khién sinh vién hirng kh&i va nang
déng hon.

Minh md&i chi hoc Luat nén khé néi vé cac nganh khac & day. Theo
minh hoc gi cling khdng quéa quan trong bang viéc trai nghiém song
va hoc tap & mét méi tredng maéi, véi ban bé ddng nghiép quéc té.
Nhirng gi ban hoc dwoc tir nhirng tréi nghiém nay con hon rat nhiéu
so v&i kién thire trong sach vé ban duoc hoc.

.70

Ther thach ddi véi sinh vién Luat Viét Nam, co 18 1a chung ta con hoi
rut re, chwa dam manh dan dwa ra y kién vi con so¢ sai, s¢ bi ché



cwoi. Minh tw nhan la nguwdi hwédng ngoai, rat dan & Viét Nam,
nhwng luc ma&i di hoc bén nay cling hoi “khép” va nhut nhat hon.
M4t mot thei gian vai tuan tw ddng vién minh, chadm chi doc that
nhiéu dé cdm thay tw tin hon vé kién thirc ctia minh, rdéi minh cling
vuot qua dwoe. Nganh Luat can phai rén ki ndng phan bién, tranh
luan (debate), nén sinh vién can phai rén luyén dé vuwot qua sy nhut
nhat ban dau.

Nhiéu ban sinh vién Viét Nam va quédc té cung khoa véi minh dang
di Iam cho cac céng ty tai Thuy Dién, hodc lam Tién si (PhD) tai cac
trrdng dai hoc & day. Nhiéu ban sang cac nw¢c khac lam viéc hoac
lam tiép Tién sT (PhD). Cung I&p minh cé mét sb ban vé nwéc va tw
lap ra cac t6 chire phi chinh phi (NGOs) dé theo dudi muc dich cta
minh.

THUY DIEN — XU’ BAC AU THANH BINH

DAt nwéc Thuy Dién thanh binh, ngwdi Thuy Dién hién lanh, hoi
khép kin luc dau nhwng khi da quen thi rat tét bung. An twong dau
tién vé Thuy Dién la cd mét xa hdi van hanh tron tru nhw mét guéng
may khdng 16, va nhu thé tirng thanh phan trong hé thdng xa hoi da
duoc thiét k& dé phu hop va dong gop vao cé may dé. Trong subt
thdi gian séng & day, minh da cé nhiéu khoanh khac “a ra thé, ho
tinh toan ca réi day!” khi phat hién ra nhirng “chi tiét” rat nhd nhwng
gop phan vao mét xa hdi hoat ddong tron tru va hiéu qua.

Minh hoc va sbéng tai Lund, mét trong nhirng thanh phé cé kinh nhét
o, Thuy Dién va la mét thanh phd sinh vién. Co6 18 vi vay ma ngay tw
ngay dau minh d& cdm nhan dwoc sw nang dong, hiéu khach va
ngudn nang lwgng tré & day. Cw dan thanh pho (ké ca khong phai
sinh vién) cung than thién va cé tw twédng rat cdi mé, cp tién. Do
vay, minh cdm thdy dwoc chao dén ngay tr ngay dau mai dén day.
DPén nay du minh da tét nghiép dwoc 2 nam va di lam & Malmo
(thanh phd I&n thé ba cta Thuy Dién va cach Lund khoang 20 km),
minh van chon séng & Lund vi yéu mén thanh phd nay.

Mbi sang thirc day, minh thwérng nghi: Minh that may mén vi ¢6 co
héi hoc tap, song va lam viéc & moét xa héi yén binh, cédi mé& va coi



trong gia tri con ngwoi. Bay cling chinh la dong lwc cho mét ngay
m&i ctia minh tai x(r Bac Au nay.

271
LOI SONG VUA BU

Thuy Dién néi tiéng la noi sbng cham. Luc ddu minh con cam thay
kha “sbt rudt” véi cung cach cham rai, thanh thoi & day, du@ng nhw
chang ai cé vé c6 tham vong gi. Vi minh sinh ra va Ion Ién & Ha Noi
nén da qua quen v&i nhip song gap gap, bon chen. Dan dan minh
nhan ra ngudi Thuy Dlen tw tdn, khéng bon chen la b&i ho ¢é nhirng
wu tién trong cudc sbng khac VO ngum Viét Nam. O day, nhirng thir
ma nguwoi ta quy trong va mudn s& hiru khéng phai la nha to, xe
dep, dién thoai dat tién hay do hiéu ma la cudc song can bang gilra
cong viéc va gia dinh, thei gian gan gii véi thién nhién va ho chon
nhirng gidi phap tién ich nhat. Nhirng gia tri vat chat chi can vira du
— trong tiéng Thuy Dién c6 tr “lagom” — khéng nhiéu qua, khéng it
qua, chi vira du — la tv ma ngwdi Thuy Dién thich dung dé mé ta
cudc sdng va cac gia tri ho tran trong. Cach sbéng nay khién ho it bi
troi budc bdi vat chéat khi theo dudi dam mé, nhw ngwdi ban minh
san sang bd viéc & mot tap doan I&n dé l1am viéc minh thich & noi
khac véi mire lwong thap hon béi vai cd dy, mire lwong dé du thap
hon nhwng ciing dui d& dap &ng cac nhu cau vat chat & mirc
“lagom”, va thé 1a du réi vi bu lai ban dwoc theo dudi cai ma minh
thich. Day Ia phong cach sbng ma minh cdm thay “ngdm” dan tirng
ngay.

wif2
TAN DUNG CO HOI HOC NGOAI NGO MIEN PHi

Ngwoi Thuy Bién nhin chung thanh thao giao tiép bang tiéng Anh.
Tuy nhién ho thwong hay ndi tiéng Thuy Dién khi ma&i gap minh vi
ho mé&c dinh minh biét tiéng Thuy E)len Nhwng néu ai mudn noi
tiéng Anh thi nguwdi Thuy Dién rat sdn long néi tiéng Anh véi ban.
DPbi v&i minh thi khi sbng & mét nén van héa khac, minh can tan
dung co héi dé hoc ngoai ngl¥, nén minh van sé khuyén céc ban du



hoc & day nén hoc tiéng Thuy Dién, diéu nay sé gilp ich cho ban rat
nhiéu. Thém nira, & day ban dwoc hoc tieng Thuy Bién mién phi
nira!



Hoc bong chinh pha Phap -
Eiffel

EIFFEL LA TEN MOT NGON THAP ndi tiéng thé gi¢i & Paris, Phap.
B& ngoai giao Phap chéc han cé ly do khi chon Eiffel la tén cho hoc
bdng danh gia nhéat va ciing la nhiéu thir thach nhat cho nhirng ai
muon dén Phap du hoc. Hoc bong nay cap cho ca bac Thac si va
Tién si.
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T6i da san thanh céng hoc bong Eiffel nhw thé nao?
— CAO DANH & PHUONG THAO, EIFFEL 2018
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AN TUONG CUA MINH VE NUOC PHAP c6 rat nhiéu va no thay
dbi theo thoi gian khi minh hiéu hon vé dat nwéc nay. Tuy nhién, 4n
twong dau tién khién minh nhé rat rd 1& minh da that sw choang
ngop béi canh quan dep dé va con nguoi cuwre ky lich sy, tot bung,
niém n& va hiéu khach noi day. Vé canh quan thi chac khéng can
phai néi nhiéu. Chi can dwa tay chup v6i mét birc anh & mét goc
phé, con hém, déng qué bét ky thi ban cling sé& c6 dwgc mét birc
anh dep nhw trong phim vay.

Cac ban vui long gi¢i thiéu déi chut vé ban than dé doc gia
dwoc biet thém vé minh.
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Minh tén Nguyén Cao Danh, ndm nay 25 tudi, hién dang la Quan ly
hang va Phat Thij trwdng tai thanh phd H6 Chi Minh.



Nam 2018, minh dwoc nhan hoc béng Eiffel clia chinh phi Phap dé
tiép tuc theo hoc bac Thac si nganh Quan ly, trwc thudéc khoa Kinh
doanh cua trwdng Institut-Mines Télécom. Thang 9 nam 2018, minh
sé& bat dau chwong trinh hoc béng tai Phap.
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Minh tén 14 Hoang Thi Phwong Théo, vira tét nghiép cir nhan nganh
Quan hé Quéc té tai Hoc vién ngoai giao Viét Nam, thang 9/2018 sé
sang Lyon (Phap) dé hoc Thac si nganh Khoa hoc Chinh tri, chuyén
nganh Quan hé Quéc té tai Pai hoc Lyon 3 v&i hoc bdng Eiffel ctia
chinh pha Phap.

Hay ké lai qua trinh ban nép hoc bong Eiffel? Hoc bong nay co6
dac diem gi khac véi cac hoc bong chinh phu/ toan phan khac?

Danh: Vao nam 2014, sau khi tét nghiép cir nhan thi Danh c6 dwoc
nhan vao Pai hoc Le Havre dé hoc Thac si nganh Quan tri Québc té
nhwng vi ly do ca nhan Danh da khéng di Phap dé hoc tiép ma & lai
Viét Nam dé lam viéc va tich lGy kinh nghiém trwde khi theo hoc bac
Thac si. T khi &y, Danh c6 y dinh sé& phan dau thi vao Grande
Ecole tai Phap va dau tw mot cach nghiém tuc hon cho viéc hoc
Cao hoc. Do vay, Danh da danh hon 3 nam dé tim hiéu vé Grande
Ecole, cach thirc thi dau vao va hon hét Ia trau chubt lai hd so mot
cach t6i da dé& nhdm dén viéc xin hoc bdng Eiffel.

Eiffel 1a hoc bdng danh gia nhat nwéc Phap danh cho sinh vién quéc
té theo hoc Thac si. Hoc béng Eiffel khac véi cac hoc bdng toan
phan khac 1a &ng vién khéng dwoc phép tw ndp hd so 1én hdi ddng
ma phai dwoc co quan gido duc (dai hoc) lwa chon va dé cr h so.
Do vay, viéc chon trwdng va nganh hoc la vé cung quan trong dé
rng vién cé thé nhan dwoc sw hé tro tdi da cho viéc xin hoc bdng,
can ¢ vao tiéu chi tuyén sinh cla nha trwdng va ty 18 choi tirng
nam ngay chinh trong tre&ng ma ban chon.

Gan 3 nam chuan bj, Danh da phai can nhac rat nhiéu vé nhirng gi
minh can dau tw de cé thé dat dwgc cai minh mong mudn nhuw:



« Tich Idy kinh nghiém lam viéc tét (hdu nhw cac trwéng vé quan ly
déu thich chon nguwdi cé kinh nghiém lam viéc) dé cé dwoc kién
thirc thwe tién trong viéc quan ly va cé dwoc thw gidi thiéu dat gia va
tot nhat tir sép dé ndp kém hd so.

* Trau doi ky nang ngoai ngt (IELTS, GMAT...) vi day la nhirng yéu
cau co ban dé duoc xét tuyén vao Grande Ecole. Biem thi cang cao
thi co héi dwgc nhan cang cao.

* Nang dong trong hoat dong ngoai khoa (dlén dan, héi thao, tap
huan, sy kién thé thao) vi day 1a mét yéu té quan trong chirng 1(6)
ban la nguwdi c6 sirc anh hwdng véi xa hdi thay vi diém sb trong viéc
hoc.

Hoc bdng Eiffel khac véi cac hoc bbng toan phan khéc la &rng vién
khong dwoc phép tw ndp ho so 1én hdi dong ma phai dugc co quan
giao duc (dai hoc) lwa chon va dé ctr ho so'.

Thao: Minh nép hoc béng Eiffel qua Hoc vién ngoai giao. Do trwd'ng
minh c6 hiép dinh hop tac v&i khoa Luat - Khoa hoc chinh tri cua
trwéng Pai hoc Lyon 3 nén hang nam trwdng minh déu cl sinh vién
sang Lyon 3 hoc Thac si hganh nay.

Vi that sw chwa tirng (rng tuyén bat ky mét hoc bong nao khac nén
minh sé& khéng thé so sanh giup cac ban.

Tuy nhién minh s& néu mot sé dac diém cua hoc bdng Eiffel ma cac
ban nén biét:

« L& hoc bdng ctia chinh pha Phap, truc tiép quan Iy béi Bd ngoai
giao Phap va Campus France Paris.

« B6n nganh hoc xét tuyén cla Bourse Eiffel 1a: Luat, Kinh té va
Quan ly, cac nganh Khoa hoc Ky suw va Khoa hoc Chinh tri. Ttc la
ban phai theo hoc thac si ho&c tién si mét trong bdn nganh nay méi
dwoc xét tuyén hoc béng.



« Ban khong phai 1a ngudi truc tiép glri hd so téi co quan xét tuyén
ma sé la trwdng dai hoc tai Phap, sau khi nhan ban, sé xem xét
nguy@n vong xin hoc béng clia ban va kha nang tring tuyén cla ban
ma quyét dinh c6 dwa hd so cta ban 1&n co quan xét tuyén hoc
bdng hay khang.

« Théng thwdng, mbi ndm sé& cé gan 400 suat hoc bdng ca Thac si
va Tién si. M6i ndm méi trudng déu nhan dwoc mot sd lwong suét
hoc bdng nhat dinh. Vi thé mdi trwdng déu biét ré chi tiéu cua
trwéng minh ma chon hé so dwa 1én hoi dong. Twr day co thé ndi,
budc khé nhét cé 18 1a bwdc thuyét phuc trvérng dwa hd so cta ban
Ien, mét khi tredng da chon ban thi kha nang ban dugc hoc bdng sé
rat cao. Cung c6 thé rat ra rang: Viéc dwoc hoc bbng Eiffel cling c6
yéu tb may rui. Vi du ban dang ky vao truong co it suat ma lai toan
nguwdi ho so siéu dep dang ky cung dot cung khoa véi ban thi co
hdi cla ban sé it di. Nguwoc lai, néu ban chon trwdng thuworng duwoc
nhiéu suét thi co hoi sé nhiéu hon.

« Ban chi dwoc ndp hoc béng Eiffel d6i véi MOT trwérng duy nhét va
MOT lan duy nhét trong d&i (néu trwdng da dwa hd so cda ban 1én
hoi déng xét tuyén). Néu hoi déng ma thay hé so Eiffel thi hai cla
ban thi s& hiy né ngay lap tirc. Vi thé néu muédn (rng tuyén, ban can
phai hdi r6 trvdng co dinh dwa ho so cta ban 1én hay khong, néu
trrong A khong dua hd so’ clia ban 1én thi ban méi dworc tiép tuc
chuyen qua truo’ng B dé xin. Birng bao gi®» dé ca hai trwéng cung
dwa hod so cua ban Ién, no sé bi hdy. Va hay suy nghT ky chon thoi
diém chin mubi dé nop hoc bong vi néu khéng dwoc hdi déng chon
thi ban s& khoéng thé xin lai 1an hai.

» Khi nhan dwoc hoc b6ng rdi thi ban sé dwoc chi tra vé may bay di
Phap va vé Viét Nam khi hét chwong trinh hoc, hd tro tim nha &,
hoan thanh tha tuc va xin Visa mién phi tham gia cac budi tiéc va
hoat ddng van hoa td chirc b&i Pai st quan tai Viét Nam hoac
Campus France tai Phap/nhan dwoc 1.180 Euro/thang dbi v&i hoc
bdng Thac si hodc 1.400 Euro/thang dbi v&i hoc bdng Tién si/bao
hiém xa hdi tai Phap. Ban sé& nhan duwoc tién hoc bdng cho dén hét



chwong trinh hoc ma bar) dang ky. Vi du: Thac s 1 la 24 thang,
Thac si 2 1a 12 thang, Tién si la 36 thang.

« Dé biét chi tiét hon, cac ban co thé tim hiéu vé Bourse Eiffel sé ¢
théng tin chinh thire tr trang campusfrance.org

Ban chi dwoc ndp hoc bong Eiffel doi véi MOT trwong duy nhat va
MQT lan duy nhat trong doi.

Ngoai hoc béng Eiffel, ban da ndp cac loai hoc béng chinh phu
nao khac khong? Ban c6 ky niém nao dang nhé trong qua trinh
nép hoc bong hay khong?

Danh: Ngoai hoc béng Eiffel thi Danh chwa tirng xin hoc bdng chinh
phi nao khac vé hoc cao hoc. Tuy nhién, tlr cac hoat dong xa hdi thi
Danh ciing c6 nhan dwoc mot sb cac hoc bdng ngan han tir cac td
chirc dé dwoc lam dai dién cda Viét Nam tham gia vao cac héi thao
dién dan quéc té tai nhiéu qudc gia cu thé nhw YSEALI, UNESCO,
YMCA... Méi chuyén di 1a mét ky niém vé cung dang nhé goép phan
phét trién ban than va ky nang ctia Danh. Va ciing nhd nhirng
chwong trinh nhw vay ma Danh cai thién rat nhiéu vé kha nang viét
luan, giao tiép va hon nira la m& réong cac mdi quan hé xa hoi.

Thao: Minh chi ndp duy nhat hoc bong Eiffel va dat luén trong lan
dau nay.

Theo ban, thé nao 1a mét hdé so manh khi ndép hoc béng chinh
phu?

Danh: Nhu ¢ nhac dén & trén, thi c6 ba yéu to ma Danh thay do 13
ba yéu t6 quyét dinh cho viéc xin hoc bong chinh phu.

M6t hé so manh Ia hé so ¢ sy can bang twr kinh nghiém lam viéc,
ngoai ngr va hoat ddng ngoai khoda vi:

» Kinh nghiém lam viéc cho thay dwoc dinh hwong nghe nghiép cla
ban than va cai nay thuwdng xuyén dwoc nhac den trong hau hét cac
tiéu chi tuyén chon cua cac trwvdng hoc.



« Ngoai ngi¥ khéng phai 1a yéu td quyét dinh hoan toan dén viéc xin
dwoc hoc béng hay khéong nhwng dé lai 1a mét yéu té chirng minh
dwoc ban than &ng vién c6 kha nang thich nghi véi viéc hoc va sinh
sbng tai nwéc ngoai trong thdi gian theo hoc. Hon niva, vi du nhw
GMAT, thi lai phan anh dwgc sw nhay bén cua &rng vién trong viéc
xt ly toan hoc, tinh huéng kinh doanh...

« Hoat déng ngoai khéa thi nhat thiét phai c6 vi do lai la mot tiéu chi
quan trong dé sang loc &ng vién qua nhirng déng gop cu thé cho xa
héi thay vi viéc hoc trén giang dwdng. Hoat dong cang da dang thi
hd so clia ban cang ndi bat gitra biét bao rng vién khac.

No6i tom lai, (rng vién hoc bong da s6 1a nhirng ban hau nhw déu c6
cac yéu to trén. Do vay khi’dé muén ndp hoc bong chinh pha thi cac
ban dirng bé qua nhirng yéu to néu trén.

Thao: Hoc bdng chinh phi khac thi minh khéng biét, nhwng riéng
v&i Phap thi diéu quan trong nhat 1a thanh tich hoc tap cua ban.
Diém GPA cao la mét loi thé 1én. Khi lam hé so hoc bbng, ho sé hai
diém GPA cla ban, hdi xem ban ding th& bao nhiéu trong khéa va
yéu cau ban giai thich vé cach cham diém cla trwdng ban. Nhw vay
v&i ho, diém va xép hang chinh la yéu t6 cha chét. Ban ciing c6 thé
xin tred&ng dai hoc ctia ban bang xép hang khoa dé chirng minh xép
hang.

Thém vao do, tat nhién réi, cac hoat dong ngoai khoa chét lwong
cung cac cudc thi va cac giai thwédng danh gia sé dem lai diem cong
tuyét v&i cho ho so cua ban.

Thir thach I&n nhat d6i véi mét (ng vién chuan bi nép hoc
bong la gi?

Danh: DGi v&i trng vién ndp hoc bong thi nhin chung ¢ nhiéu mai lo
lang va thtr thach. Tuy nhién, v&i Danh thi the thach I&n nhat la viec
minh cam thay tw tin v&i chinh ban than minh dé dam nghi va dam
lam.



Viéc xin hoc béng nhw Danh c6 néi & trén doi hdi rat nhiéu vé sw
kién tri va nhan nai. Nhw ban than Danh luc di xin hoc bdng cling
trng nhw vay, Danh co6 sy tw tin va kinh nghiém lam viéc va hoat
ddng xa hoi, tuy nhién Danh lai cdm thay hoi khéng tw tin vi hoi con
hoc dai hoc thi Danh khéng phai Ia sinh vién top trong 1&p va tbt
nghiép & mdc 7 phay. Tuy vay, Danh lu6n suy nght tich cwc la du
dwoc hay khéng thi minh da cd gang hét strc roi.

Thao: Chinh Ia 1am sao dé trwdng biét dén ban va quyét dinh dwa
hd so cla ban 1én. Théng thwdng dbi véi cac ban sinh vién & Viét
Nam thi lam quen v&i mét trwdng bén Phap dwdng nhuw la chuyén
khéng thé. Vi vay loi thé I&n nhat d6 chinh 1a khi trwéng dai hoc &
Viét Nam cua ban c6 quan hé hop tac véi tredng bén Phap ma ban
dinh ndp, nhu vay trwdng & Phap nhat dinh sé& cha y dén ban hon
cac &ng vién khac. Néu khéng c6 dwoc diéu nay thi cac ban hoan
toan cé thé dén tham duw Dién dan du hoc Phap (Salon Bienvenue
en France) duoc té chirc hang nam vao thang 10 & Ha Noi va TP.
H6 Chi Minh bé&i Campus France Viét Nam dé néi chuyén va lam
quen v&i trwdng. Tot nhat ban nén xin danh thiép, email ctia ho va
lién hé thwdng xuyén. Diéu doé sé giup ho dé y hon dén hd so cua
ban.

L&i khuyén ban nhan dworc va thay tam dac nhat trong qua
trinh nép ho so hoc bong la gi?

Danh: Qua trinh xin hoc béng cling gian nan va hau hét Danh nhan
dwgc |01 khuyén tryc tlep to bd phan tuyén sinh quéc té caa truong
ma Danh chon. Danh biét dén trwdng ciing tm 3 nam tlr 2014 qua
hoi thdo du hoc Phap tai H6 Chi Minh va khi dé ngay chinh dai dién
cda trwong cling ludn khich 1& rang Danh hoan toan cé di kha nang
theo hoc Thac si tai trwdng. Va hon thé nira Ia ndm nao Danh cling
déu trao déi email v&i tredng va tredng ludn déng vién Danh theo
dudi nhirng gi Danh mong muébn trwdc khi sdn sang hoc Ién Thac sf.
L&i khuyén ctia Danh la nhivng |&i khich 1@ manh mé nhéat dé Danh
c6 da tw tin dé xin hoc béng.

Thao: Ciing khénglhén la 1&i khuyén, dung hon la 1&i chia sé cia cb
giao minh. Minh thay dung cling vi trai nghiém cua ban than tai



Phap nira. D6 la viéc xin dwoc hoc bdng Eiffel phu thudc rat nhiéu
vao “mdi quan hé” clia ban. Ciing gibng nhw & Viét Nam, & Phap
cling vay, khi ban cé quen biét thi moi chuyén sé& dé dang hon. Vi
thé hay dirng ngai “lam quen” véi tredng ma ban mudn ndp hoc
bdng, hay dé ho biét dén ban. “Mbi quan hé” con thé hién & nguoi
viét thw gidi thiéu cho ban nira. Hay cd gang tim nguwdi “oai” nhat
trong danh sach ngw&i quen cta ban nho ho viét cho nhé.

Ban vui long chia sé nhiéu hon vé nganh hoc cua ban tai Phap.
Vi sao ban chon nganh nay?

Danh: Minh sdp t&i sé hoc tai Institut- Mines Télécom Business
School (IMTBS) tai phia Nam Paris - Phap. IMTBS la mét trong
nhirng co s& dao tao lau doi tai Phap va rat ndi trdi vé cac nganh vé
ap dung ky thuat va cong nghé.

Danh dwoc nhan vao hoc chwong trinh Grande Ecole cua IMTBS la
mot chwong trinh dao tao nhan Iwc cip cao cla trwdng. Cu thé hon
la Danh sé& hoc chuyén sau hon vé Entrepreneurship & Innovations
(Kh&i nghiép & Sang tao), mét nganh hoc doi hoi hoc vién phai biét
rd vé kién thirc quan tri kinh doanh va hon niva Ia biét thém vé cac
ky thuat cong nghe tién tién ngay nay. Chwong trinh hoc keéo dai 2
nam bao gom ca tiéng Anh va tleng Phap trong dé ndi dung bao
gdm cé cac khda hoc vé kinh té cling nhw ky thuat va céng nghé.
Danh chon nghanh nay vi dau tién hét nd phu hop véi nhivng gi
Danh d3 theo hoc & bac clr nhan vé Kinh Té va Quan Ly cda Dai
Hoc Toulouse 1 Capitole va hon nira la theo hoc nhganh nay Danh sé
c6 thém nhiéu co hdi tim hiéu nghién ctru dé bat kip xu thé kinh té
ngay nay do 1a xu thé kinh té tré, phat trién bén virng, than thién voi
méi trwéng va rng dung lan séng thi tw vé cong nghé do chinh la
ky nguyén cua tri tué nhan tao.

Thao: Nganh hoc ma minh chon trong chuwong trinh Thac si chi la
su tiép ndi ctia nganh hoc ctia minh tai Hoc vién Ngoai giao Viét
Nam. Quan hé quéc té& & cac nwéc chau Au dwoc dwa vao nam
trong nganh I&n mang tén Khoa hoc Chinh tri (Science Po). Cé |1é
cai tén cla no6 cling da néi 1én phan nao, rang nganh hoc nay
nghién ctru vé tinh hinh chinh tri ctia cac nwéc trén thé gidi, chinh



sach dbi ngoai clia ho va ttr dé vé ra nén chinh tri quéc té, tirc 1a
mdi quan hé kinh t&, chinh tri, ngoai giao gitra cac nwéc va cuc dién
thé gi¢i. Nganh hoc nay dem dén cho ban cai nhin, kha ndng phan
tich chinh xac moi quan hé ctia cac nwoc trén thé gidi va co thé duw
doan vé twong lai clia cac mdi quan hé dé. Vé&i mot thé gidi ma két
ndi gitra cac nwdc ngay cang chat ché nhw hién nay, lgi ich quéc
gia ciing phu thuéc Ién vao quan hé quoc té, thi viéc nghién ctru
chinh xéac tinh hinh thé gidi 1a viéc vd cung quan trong cho bat ky
quéc gia nao dé hoach dinh chuén xac cac chinh sach cta minh.

Vi rat yéu thich nganh hoc ndy va mong mudn sau nay co thé céng
hién cho nganh ngoai giao cua Viét Nam, co thé bao vé loi ich cta
Viét Nam trong mai quan hé véi cac nudc va trong cac td chirc quéc
té, nén minh da chon nganh hoc nay va mudn hoc Thac si tai Phap
dé ¢6 dwoc cai nhin da chiéu hon.

Phai chuyén tir mét nwéc A Dong dé sang mét nwéc phwong
Tay dée hoc. Ban da c6 sw chuan bi nhw thé nao vé moi mat?

Danh: Minh cam thay khéng kho khan 1dm dbi véi viéc chuyén sang
mot nwdc phwong Tay dé sinh séng. Danh sinh ra va I&n [én tai Da
Lat nén it nhiéu cling la dan x& lanh, di chau Au thi it ra cing lwdng
trudc dwoc cai thay dbi vé thoi tiét. M&t khac, cling cé nhiéu ban bé
bao théi quen an ubng clia Danh né gibng Tay nén kiéu qua Tay sé
dé an dé &. Ngoai ra thi 1an nay khéng phai la 14n du tién Danh dat
chan dén chau Au nén Danh khéng con cai cdm giac bd ngd va lo
lang nhw nhiéu ban 1an dau di hoc xa. Danh da tirng di trén duwdi 10
nuwdc tr chau A dén chau Au va ca chau Phi, tlr nwéc dang phat
trién dén nwéc phat trién do vay Danh hiéu dwoc sy khac nhau vé
16i sbng cla nhiéu noi va biét cach diéu chinh ban than dé phu hop
hon v&i nén van héa tirng nwée.
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Thao: C6 18 minh may man hon nhitng du hoc sinh khac. 3 ndm
tredc minh da lam Au-pair’ tai Lyon-Phap va sau do khi quay tré lai
Viét Nam hoc nét dai hoc thi minh cling thwong xuyén qua lai Phap
dé tham gia cac chwong trinh thwc tap. Vi thé nén minh da kha



quen thudc v&i van hdéa va con ngwdi Phap. Tuy nhién dbi voi
nhirng ban sang 1an dau thi minh nghi can phai chuan bij that ky,
nhat Ia vé ngoai nglr. Hay tim trwdc nhivng ngudi co thé giup de,
chi bao cho minh nhitng ngay dau tai Phap (anh chj di trwdc, hoi
sinh vién tai thanh phd ban sé &...) va dirng ngai giao tiép, dirng
ngai hoi khi minh khéng b|et Nguoi Phap rat san long giup d& ban,
nhat 1a khi ban dang cd gang ndi tiéng cda ho.

1 Tén mot hinh thire giao lwu van hoa qudc té ma & do cac ban tré
sé dwoc ra nwdc ngoai va sinh sdng trong gia dinh ngu®i ban xir
trong thdi gian mot ndm ma khéng tén bat cr sinh hoat phi nao. Day
la mét chwong trinh da rat phd bién trén toan thé gi¢i, méi ndm déu
c6 hang trdm nghin cac ban tré tir khap ndm chau tham gia chwong
trinh Au Pair tai khap cac nwéec.

N6i thém mot chit vé chwong trinh Au-pair minh d3 trai qua dé chia
sé cung cac ban nhé. Mot nam lam Au- pair tai Phap da dem dén
cho minh rat rat nhiéu diéu bd ich. D6 ¢6 18 la ndm tha vi nhéat trong
cudc doi ciia minh. An twong ctia minh vé nwdc Phap c6 rat nhiéu
va no thay dbi theo thdi gian khi minh hiéu hon vé dat nwéc nay.
Tuy nhién, an twong dau tién khién minh nhé rat ré 1a minh da that
sw choang ngop b&i canh quan dep dé va con ngudi cwc ky lich s,
tdt bung, niém n& va hiéu khach noi day. V& canh quan thi chac
khéng can phai néi nhiéu. Chi can dwa tay chup voi mét birc anh &
mot goc phd, con hém, ddng qué bat ky thi ban ciing sé cé duoc
mét blrc anh dep nhw trong phim vay. Con vé con nguwdi, minh that
sw ngwdng mo 16i sbng van minh, thanh than, vui vé ciia phan 16n
ngwdi dan noi day. N6 that sy khac xa véi nhivng lo toan bdn bé,
cudc sdng bon chen chat chdi cia nguwdi Ha Noi. Nam dau tién tai
Phap da khién minh yéu tha thiét dat nwédc nay va tw nha nhat dinh
sé quay lai. Va moi thir da thanh sy that khi thang 9 nay da la lan
thr tw minh quay lai “x& sé ciia nwdc hoa” nay.

Ban c6 dat nhirng muc tiéu hay nhirng dw dinh gi sé lam khi
hoc tai Phap trong nam nay khéng?



Danh: Muc tiéu cua Danh trong nhirng nam & Phap la sé nghién
cru dwoc y twdng kinh doanh méi phu hop ca chau A va chau Au,
can bang gilra cac yéu td khac nhw méi trwdng, phat trién bén virng
va nhan van. Viéc hoc Thac si 1an nay that sy sé& 1a mot buwdc dém
quan trong cho sw nghiép cua Danh sau nay. Ngoai ra, nam 2018
nay Danh sé tiép tuc phat trién cac hoat déng xa héi vi du nhu tiép
tuc tham gia COP24 thang 12 sap dén tai Ba Lan.

Thao: Minh cb gang hoan thanh tot nam hoc nay dé cé duoc tam
bang Thac si va cung luc tim kiém co hdi hoc bong lam Tién si
nganh Khoa hoc chinh tri tai Phap nam sau do.

Ban c6 thé chia sé vai thoi quen t6t hodc ban thay hiéu qua
trong cong viéc hoac cudéc song cua ban khéng?

Danh: Minh trwéc gi®& van séng theo mét phwong cham ma ban
than Danh luén cho la dung, do la “c6 cho c¢é nhan” va Danh luén
cam thay né dung véi Danh. C6 thé 1a nhirng gi ban cho di thi khéng
thé nhan lai lién ma dan dan ban sé& nhan lai v&i mot hinh thérc khac.
Pién hinh 14 Danh hay tham gia cac chuyén di thién nguyén va cac
dw an phi chinh pht vi nhirng co hdi d6 dem lai cho Danh nhiéu
nguwdi ban mai, kién thirc mai va trai nghiém ma¢i. Cac dy an cho
Danh céi nhin ré rang hon vé thé gi¢di mudn mau nay va ban than xa
héi dang can gi. Danh da hoc cach sé chia va cho di tr nhivng dw
an nhw thé.

Thao: Minh ciling la mét nguwoi vo cling binh thwong nhw béat ky ai,
déu co nhirng théi quen xau va co gang ren luyén cho minh nhirng
thoi quen tét. Minh chi cuwc ky so héi han trong twong lai nén ludn nd
lwc lam hét minh, séng hét minh cho hién tai. Khi cé thoi gian ranh,
minh [uén tranh tha hoc thém cai gi day, 1am thém viéc gi dé cé ich
cho ban than, phuc vu cho viéc phat trién ban than. Vi du: Choi thé
thao rén luyén strc khde, doc sach trau doi kién thire, hoc thém cac
ky ndng ma ban than con thiéu, hoc thém ngoai ngtr... Minh nghi
viéc str dung th&i gian mét cach co ich va hop ly chinh la chia khéa
cho bat ky thanh céng nao trong twong lai.



Tui minh hy vong bai chia sé nay sé& 1a nguén tw liéu hiru ich cho
cac ban tré mubn theo dubi viéc du hoc tai nwéc ngoai va hon nira
la nhirng ban cé y dinh xin hoc bdng chinh phui. Hay doc ky nhirng
chia sé va trai nghiém thuc té san hoc béng khdng nhirng tir tui
minh ma con la t& cac anh chj khac trong quyén sach nay. T dé,
duc két lai nhirng kinh nghiém, bai hoc co6 ich déi v&i ca nhan minh.
Chuc cac ban doc luén cé dwoc sy tw tin manh liét dé tién dén muc
tiéu ma cac ban dé ra trong twong lai gan — san hoc bdng thanh
cong.

THAO LUAN 4

HAY CHIA SE VE KINH NGHIEM TRONG VONG PHONG VAN
HOC BONG
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POAN VAN TiN — AAS 2012

Hoc bdng la cach dé cac chinh phi gitp Viét Nam dao tao nguon
nhan lyc g|a| quyet cac van dé ma chinh ph dé quan tam. Vi thé,
can phai hiéu rang cac hoc bong chinh pha khéng phai trao cho ban
co hdi di hoc chi dé phat trién ban than hay lam moét dw an nao do
trong chwong trinh hoc. Nguoi dwgce hoc bdng, 1a nguoi sé qua Uc
hoc tap va mang nhirng kién thire, ky nang va nhirng diéu khac,
quay veé viéc Viét Nam dé gop phan giai quyet cac van dé can quan
tam. Vi thé, khi trd I phdng van, ban can nam ré diéu nay dé thuyét
phuc héi dong minh phu hop va sé lam tét diéu ma hoc bong mong
doi. Mét khi biét minh ¢é gi, minh muén gi va minh ¢6 thé 1am gi thi
ban sé& dé dang tra 1o cac cau héi. Ban ciing nén thi tap phdng van
trwdc dé tao théi quen phan trng v&i cac cau héi néu chwa c6 nhiéu
kinh nghiém. Hay tw tin thé hién ca tinh dé tao diém nhén va 4n
twong véi hdi dong vé cac van dé thoi sw. Loi néi can gay gon va vi
du can cu thé. Cubi cung 1a ban nén tao ra mét bau khéng khi
phong van vui vé va cdi mé hon la hoc thudc bai va tra 1&i khuén
maul.
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NGUYEN THI HONG YEN - HINRICH SCHOLAR 2017
Hay la chinh minh — Be yourself.
« An twong dau tién rat quan trong — First impression matters.

« Quyét dinh chi dén sau phdng van — Decision comes after
interview.

»103
TRAN THI NGOC HOAI - CEO NGUONHOCBONG. COM

« Hay doc lai nhirng gi ban da viét trong don ndp hoc bdng va nhé
rd nhw trong Iong ban tay.

« Tim hiéu that k§ khoa hoc, tham chi tirng mén va hay nhé vi sao
ban chon no.

« Nh& ngudi ¢6 kinh nghiém dé trai nghiém phdng van thr véi ban.

« Hit mot hoi that sau trwdc khi buwédc vao phong phdéng van va mim
cuwoi chao hdi dong.

« N6i cham rai, rd, chac chan dé hoi déng nghe ré va hiéu ban muén
noi gi.

« Ludn cdm on mdi khi nhan cau hdi va cdm on khi két thuc cudc
phdéng van vi nh¢ cé né ban dwoc trinh bay ré hon vi sao ho nén
lira chon ban.
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NGUYEN ANH VU - SCHWARZMAN SCHOLARS 2018

L&i khuyén cua minh danh cho cac ban la héy binh tinh, dirng qua
ap Iwce, co gang lam cho khdéng khi gitra ban va cac thanh vién héi
dong phéng van vui twoi va than thién. Day ciing 1a diéu ho mong



mudn, nén néu nhw ban c6 thé lam moi ngudi cwdi qua mot cau
dua phu hegp thi dé cing da la mot diem cdng lon.
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HOANG PU'C LONG — CHEVENING 2015

V&i bat cr cau hdi “xody” ndo cla ban phéng van, hay nghi vé
nhirng phadm chét riéng biét ciia minh ho&c van dé& minh dang dau
dau mubn gidi quyét va ban sé co6 cau tra |&i. Bat clr cau hdi nao
cling chi xoay quanh viéc: Ban la ai? Vi thé, hiéu rd ban than la cach
tot nhat dé thwe sw cd nhirng cau trd 1&i nhat quan.



Hoc bong chinh phu Ireland
Irish Aid

HOQC BONG IRISH AID la chwong trinh hoc béng chinh pht Ireland
danh cho bac Thac si. ng vién mubn dang tuyén phai tét nghiép
dai hoc va c6 tbi thiéu 2 nam kinh nghiém lam viéc, khéng phan biét
khdi tw nhan hay nha nudec.

Muc tiéu clia chwong trinh nham dao tao va phat trién cac ca nhan
chu chot dé giai quyét nhirng thach thire can tre viéc dat dwoc muc
tiéu phat trien lau dai & Viét Nam.

M6t s6 nganh hoc chinh 1a Dworc, Tai chinh, Kinh té, Truyén théng
va Marketing...

Bat tay lam tirng chut tivng chuit, ban sé dén Dublin, Ireland
— THANH TAM, IRISH AID 2017

Minh 1& Thanh Tam, cwu hoc sinh trwdng chuyén Lé Hong Phong,
tét nghiép Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh ndm 2012 vé&i tAm bang
loai gidi. Ra trwdng minh theo dudi cong viéc Bao ddm Chéat lvong
tai cdng ty dat tiéu chuan Thwc hanh tét san xuét thuéc EU-GMP tai
Binh Dwong va may man tich Iy dwoc kha nhiéu kinh nghiém.

Nam 2016, minh ndép hd so xin hoc béng IDEAS do chinh phd
Ireland tai tro' va nhiéu hoc bdng cép cho nganh Dworc tai cac
trdng. May man la hoc bdng IDEAS da chao dén minh va minh
theo hoc chwong trinh Thac st Bao ddm Chat lwong nganh Dwoc va
Cbdng nghé Sinh hoc.
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Nganh hoc vé Bao ddm Chét lwong trong san xuat — phan phéi
thudc la mdt nganh ma cé rat it trwérng chuyén vé dao tao ngoai trir
cac nwéc manh vé nganh san xut dwoc phdm nhu My, Canada,
Anh va Ireland. Khi hoc vé nganh nay, cac ban cé thé &ng tuyén vao
cac vj tri thudc vé Bado ddm Chét lwong thubc bao gdm Tham dinh
quy trinh, Tham dinh vé sinh, Banh gia nha cung cap nguyén liéu,
banh gia cac don vi hop dong, Quan ly hé thdng chat lwong, Theo
ddi 6 6n dinh thudc, Cac céng viéc vé quan ly sy tun tha
(Compliance jobs) nhw Theo dbi kiém soat thay déi, Bao céo sw cb,
Khiéu nai khach hang,... Tt ca cac cong viéc lién quan dén hé
thdng chat lwong cua cdng ty déu lién quan dén phong Bao dam
Chét lwong.

Nganh Dworc la m@t nganh manh tai Ireland. Ireland ding the 8 vé
san xuat dwoc pham I&n nhat the gidi va dirng thir 7 ve mang lwdi
xuat khau dwgc pham trén toan cau.

KY NIEM DANG NHO - KHONG BIET CACH VIET BAI LUAN THE
NAO

Ngoai hoc béng Irish, minh ¢6 ndp hoc bdng Chevening (Anh), hoc
bdng SISS (Thuy Bién), hoc béng Vién Céng nghé Dublin (Dublin
Institute of Technology - DIT, Ireland), hoc b6ng Vién Karolinska
(Thuy Bién). Nam 2016 1a nam dau tién minh ndp hd so xin hoc
bong.

Trong qua trinh d6, diéu khién minh nhé& nhat 1a da khéng biét cach
viét bai luan cho hoc béng Chevening nhw thé nao. Tai thoi diém do,
minh chwa hiéu gi nhiéu vé hoc bdng nay va cach ho xét hé so nhw
thé nao.

Tai vong dau tién, yéu cau co ban nhét la ban phai hoan tat viéc ndp
hd so cho trwdng va xin dwoc thw chap nhan cla trwéng (diéu kién
cén). Ban phai néu bat dwoc cac thanh tich ma ban da dat duoc
vao ngay trong bai luan vi hdi ddng chwa xét dén cac hd so va giay
chirng nhan di kém ngay. Nhwng lic d6 minh van chwa chuan bi
xong va viét bai luan mét cach kha chung chung.



Mbi hoc béng cé cach xet rieng nén |61 khuyén cho cac ban la hay
tham khao that nhieu kinh nghiém cua cac anh chi di trwdc va tim
hiéu that ky tat ca quy trinh xét tuyén cda hoc bong.

HO SO MANH LA HO SO PAP NG DU Q'C TIEU CHi CUA HOC
BONG

M6t hé so manh [a mét hé so dap ing duwoc tiéu chi ctia hoc bdng.
D7 nhién dé tao sy canh tranh, nguwoi xeét hé so sé dya trén cac
diém co ban vé GPA, vé céac thanh tich hoc thuat, hoat dong xa hoi
va dac biét Ia bai luan cla cac ban. Diém ndi bat cia mot ho so
manh 1a mét ban tré khéng chi gidi ma con phai nhiét huyét va nang
dong. Trong bai luan, cac ban phai biét cach dé thé hién dwoc diém
manh ctia minh phu hop véi tiéu chi hoc bdng. Tat ca cac ndi dung
nén chon loc (do bai luan co gi¢i han sb tr) va dan chirng cu thé vé
cong viéc, thoi gian, nhan sy, kho khan phai vuot qua va két qua
ghi nhan.

Minh lay vi du vé sy phu hop cta hoc bdng nhu sau. Bbi véi hoc
bdng IDEAS, IDEAS la tir viét tit cla Irish Developement
Experience Sharing Programme, nghia la chwong trinh chia sé kinh
nghiém vé sw phat trién ctia dat nwéc Ireland. Ban co thé thay rat rd
rang muc tiéu cla hoc bdng 1a tim kiém cac ban ngoai tai nang con
c6 kha nang chia sé kinh nghiém va truyén dat lai cho cac thé hé
sau vé dat nwéc va moéi trwong Ireland. Do vay, moi sy gan két va
thé hién cda ban pha| xoay quanh muc tiéu vé kha nang chia sé kinh
nghiém lién quan dén dat nwéc va con ngudi Ireland. Ngoai ra,
nganh ma cac ban chon theo hoc nén la nganh dung trong tdm cua
hoc béng.

“Ban c6 that sw muén?”

Péi twong cua hoc béng Irish Aid con danh cho cac ban & Nam Phi,
Zimbabwe, Ethiopia. Theo minh biét, hoc bdng IDEAS chi danh
riéng cho Viét Nam vé&i sb suat ¢d dinh méi ndm. Do vay, cac ban
néu mudn ndp don xin hoc béng IDEAS chi phai canh tranh v&i
ngwdi Viét Nam va do Dai st quan Ireland tai Viét Nam xét chon.



Néu trong vong 10 ndm nira, cac suat hoc bdng chinh phi danh
riéng cho Viét Nam gidm dan, cac ban muén tim kiém co hdi nén
trau d6i nhiéu hon vé vén ngdn ngir va cac tiéng khac théng dung
trong khéi chau Au nhw Pure, Y, Tay Ban Nha dé 14y cac hoc bdng
cua tredong. Nhw vay, ban sé khién co hdi ciia minh tang 1én tai
nhiéu qudc gia va nhiéu chwong trinh hoc. Ngoai ra, déi v&i cac hoc
bdng mang tinh canh tranh toan cau, minh nghi cac ban nén tham
gia nhiéu hoat ddng mang tinh qudc té (tinh nguyén vién, hoi thi, hoi
thdo...) d& lam manh thém hd so ctia minh.

Loi khuyén minh thay tdm dac nhat khi doc cac chia sé cta cac anh
chi di trwde la “Ban co that sy mudn?”.

Minh cé théi quen doc bao chuyén nganh kha thwong xuyén dé cap
nhat théng tin. Minh nghi day la théi quen tét mang lai hiéu qua
trong hoc tap va cong viéc. Minh hay dang ky nhan tin t&r cac ngudn
tin, cac co quan Ién dé cé dwoc thdng tin minh quan tdm méi ngay.
Ngoai ra, minh thich ghi ra nhirng gi can lam va thwc hién theo.

NGANH DU'O'C TAI IRELAND

Nganh Dwoc 1a mét nganh manh tai Ireland. Ireland ding the 8 vé
san xuat dwoc phdm I&n nhat thé gi¢i va ding thi 7 vé mang Iwoi
xuat khdu dwoc phdm trén toan ciu. C6 dén 9 trén 10 cdng ty I&n
nhat thé gi¢i dat tru s& va nha may tai dat nwdc nay bao gém Pfizer,
Novartis, Merck, Sanofi, Roche, GSK, Johnson&Johnson, Abbott va
Elli Lily. Hon 120 céng ty dwoc phadm da qudc gia c6 nha may tai
Ireland trong d6 c6 hon 40 nha may dwoc pham va céng nghé sinh
hoc duwoc dat chirng nhan FDA. Nhw vay & Ireland, c6 ca nha may
san xuat nguyén liéu, san xuat dwoc pham, cdng nghé sinh hoc
(thudc vaccin, antivirus, antibodies, immunology;,...). Nganh san xuét
thudc va dwoc phdm tir nhirng (rng dung ctia cdng nghé sinh hoc
(biopharmaceutical) & Ireland phat trién rat manh. Tiéu chuan cla
cac cong ty san xuat thubc & day 1a EU-GMP va FDA.

Hién tai minh van chwa hoc hét nam C}’Ja nganh hoc. Tuy nhién,
trong hoc ky trwwgc, minh an twong nhat vé mén Trang thiét bi va
Nha xwéng. Minh an twong khéng phai vi ndi dung cia mén hoc ma



vi bai tap (assignment) ma c6 cho thdo luan nhém va thuyét trinh.
Bai tap doi héi cach tw hoc va tim hiéu cda sinh vién kha nhiéu.
Trong d6, diém nébi bat trong chwong trinh dao tao & Ireland d6 13
sinh vién sé& danh kha nhiéu thoi gian dé Iam bai tap (assignment)
thdng qua cach thire lam viéc nhdm hoac lam viéc déc lap. M6t moén
hoc cé thé chia ra nhiéu hinh thirc dé tinh diém. Nhw mdn minh noi
thi diém sé& bao gém diém clia mét bai kiém tra nhé khoang 35 cau
hoi, mot bai thuyét trinh nhdm va mét bai tap ca nhan. That sw cach
gido duc nhw vay sé giup sinh vién kha chi déng va hoc dwoc nhiéu
hon ndi dung ma thay cé dwa ra do phai trdi qua qua trinh tim hiéu
va chac loc dé& dwa vao bai lam. Ngoai ra, ¢b con dwa ra cach lam
viéc nhom kha khoa hoc va danh gia cach lam viéc cua tirng nguoi
trong nhém. Minh hoc dwoc kha nhiéu khéng chi & khau té chirc ma
con & kha nang thuyét phuc va trinh bay quan diém cta minh trong
nhom.

Néu hoc & Ireland thi cac ban nén hoc nhém nganh Dwgrc, Kinh té,
Tai chinh, Ké toan, Phén tich di¥ liéu (data analysis).

PONG LU'C MOI SANG TH(PC DAY & IRELAND

DAt nwéce Ireland chao dén minh véi sw giup d& chi dwong clia cac
bac tai Ireland khi minh tim dwdng dén chd & cho thay si than thién
cua ngwoi dan noi day. Ngoai ra Ireland la mét trong nhirng quéc
gia noi t|eng Anh tai chau Au. Méi trwdng cac ban sinh song va giao
tiép mdi ngay hoan toan bang tiéng Anh. Day 1a mét loi thé rat 16n,
dac biét v&i cac ban cé y dinh lam viéc lau dai tai Ireland.
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So v&i Anh thi hoc phi va chi phi sinh hoat & Ireland thap hon nhiéu
(chdc khodng mét nira). Tuy nhién, chi phi nha & thudc dang kha
cao va kha kho tim do ngay cang dong sinh vién qudc té va quy dinh
vé 16i kién tric & day khéng xay qua cao tang.

Vén hoa Ireland thugc vé van hoa Pub1; Tai day, ban c6 thé thudng
thirc nhac song tai cac Pub & Ireland dé nghe am nhac va udng



Guinness? hoac Cider3. Pay la mot nét dac biét vé van hoa cua
ngwoi dan noi day.

1 Pub 13 tir viét tat ciia Public House, biét dén nhw quan ruou la noi
dé moi nguoi tu tap, giao lwu va giai tda stress, cang thang. (BTV)

2 Bia den ndi tiéng & Ireland. (BTV)
3 P ubng cé cdn, lam twr trai cay qua qua trinh 1én men. (BTV)

Mat khac, Ireland con néi tiéng 1a ddo Ngoc Luc Bao v&i nhivng bdy
bién, nhirng day nui, vach da cao va vung ddng bang xanh muat.
Khi dén Ireland, cac ban sé& c6 nhiéu co hdi dé di tham quan van
hoa va cac diém hap dan tai cac nwéc khac & chau Au.

Diéu khién minh cdm thay hao hirc méi budi sang khi thirc day tai
Ireland do |a khi hdu mat mé va nhirng con gié mang tén Ireland.

Sau khi nhan d,u’o’c hoc béng va sang Ireland du hoc, minh duwgc
lam quen voi rat nhieu ban. Theo minh thi du hoc ngay nay khong
qua khé. Mién cac ban co quyét tam du lon.

C6 rat nhiéu con dwdng khac nhau dé cac ban di du hoc véi chi phi
hop ly nhat. Cac ban hay dat ra cho minh nhiéu phwong an khac
nhau trong hanh trinh du hoc cia minh nhé. Méi phwong an cac ban
nén co thodi gian biéu, diéu kién can va da dé thwc hién. Diéu can
nhat van la cac ban tim hiéu vé nganh, vé trudng, vé méi trwong
hoc tap, dat nwéc va con ngwdi ma cac ban mubn dén nhé! Trong
do, méi trwdng hoc tap va chi phi sinh hoat thi cac ban nén dac biét
quan tdm tim hiéu kj nhé.

Moi théng tin hién nay c6 kha nhiéu ngudn, chii yéu céc ban cd
quan tam hay khéng. Khi da du théng tin, hy vong cac ban sé co sw
lya chon tot nhat va phi hop nhat. Trau doi that nhiéu ngoai ngt
treoc khi dén voi mot dat nwdc xa la sé giup ban tang sy tw tin, may
man va dé hoa nhap tai moi tredng mai. Diéu cubdi cung la cw di di
roi s& dén. Hay bat tay lam tirng chut tieng chat. Ban sé thay con



duwong du hoc kha coéng phu tw nhiéu khau. Tuy nhién, sau nay nhin
lai cac ban sé& thay né la diéu bat buéc ma ai cling phal trai qua. Hay
ludn dong vién chinh minh moi ngay cac ban tim hiéu duoc gi vé
trwdng, vé diéu kién gi, vé yéu cau gi, cach lam nhw thé nao. Hay
ch déng két ban va tham gia nhiéu nhém du hoc sinh dé c6 that
nhiéu théng tin lién quan dén hoc bdng, dén céac tha tuc du hoc, dén
cudc sdng tai noi dat khach qué ngwdi nhé. Rat nhiéu thdng tin ma
cac ban phai tw tim hiéu ddy. Hay cha ddng I&n nhé! Chuc cac ban
thanh cong.



Hoc bong chinh phu Pirc

DAAD LA CO QUAN trao déi Han lam BPlrc, chuyén cung cap va hé
tro cac chwong trinh hop tac, nghién ctru khoa hoc va trao dbi sinh
vién. DAAD c6 mang lwdi hoat ddng phi song trén toan thé gidi, tru
s& chinh cia DAAD dat tai Bonn, Dtrc.

Hién nay DAAD cung cép hoc béng toan phan cho bac Thac si va
Tién si bang ca tiéng Anh va tiéng Brc. Bén canh do, DAAD cling
c6 cac chwong trinh trao d6i ngédn han mét vai thang, hé tro cho
sinh vién cac nwédc sang Birc dé hoc héi, tim hiéu vé van héa Buc
cling nhw nang cao trinh d6 tiéng Durc.

Nwéc DBirc xinh dep
— TRAN THI CHI, DAAD 2016

Xin chao, minh la Chi hién dang hoc Thac si, nganh Céng nghé sinh
hoc thyc vat (Plant Biotechnology) tai Birc. Trwédc day minh hoc
chwong trinh tién tién nganh Khoa hoc cay trdng tai Hoc vién Néng
nghiép Viét Nam. Sau do lam viéc tai Vién Bao vé thuyc vat khoang 2
nam va hién tai dang hoc Thac si tai Dai hoc Hannover, Durc.
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DAAD VA ALFABET - LWA CHON DAY PHAN VAN

Minh da apply hai chuwong trinh hoc béng, DAAD clia Purc, hoc tai
Pai hoc Hanover va Alfabet thuéc ERASMUS, hoc tai Pai hoc
Goettingen. C& hai minh déu chon nganh hoc 1a Céng nghé sinh
hoc thwc vat va da dwoc ca hai hoc b6ng chap thuan, tuy nhién
minh chon DAAD vi Alfabet c6 két qua hoi mudn, khi dé thi minh da
chip nhan theo DAAD réi nén minh theo luén.

Ngoai hai hoc bong ké trén thi minh khdng trng tuyén hoc bong nao
khac. Minh cling c6 mét ky niém muon chia sé dé la sy phan van



trong quyét dinh lwa chon theo hoc béng nao, diéu nay kha 1a kho
khan. Tuy nhién cudi cing minh da chon DAAD vi minh ¢é tham
khao y kién clia mot sé anh chj di trwdce la khi minh da nhan duoc
hoc béng DAAD rbi va ky vao thw chap nhan theo hoc ma minh lai
bd thi sau nay, khi cac ban Viét Nam (rng tuyén DAAD theo hoc
chwong trinh nay sé gap khé khan hon, con Alfabet — Erasmus
Mundus chi [a chwong trinh hoc trong khodng 3 nam, sau do két
thdc va minh ciing chwa cam két gi cé nén bé ciing dé hon.

M6t 1&i khuyén dac biét la cac ban nén tim hiéu théng tin vé hoc
bdng, nhitng yéu cau minh can phai dap rng va chuan bj hd so that
ky cang. Sé& khéng cé gi la qua khé khan va minh chi ty tin khi co sw
chudn bi tét. Va tat nhién sw chuan bi ciia minh phai dwa trén tiéu
chi ctia hoc bdng.

Chang han ban (rng tuyén ca hai hoc béng Thac si nghién ctru
(Master of Research) nhw minh thi hay tap trung trau doi kj nang,
kinh nghiém nghién ctru ctia ban than, du diém sé cla ban rat binh
thwérng nhwng ban hoan toan cé thé cai thién bang nhirng kinh
nghiém lam cho cac dv an, cac poster cho héi thao khoa hoc hay
bai bao quéc té.

Ngoai ra hay nudi dwéng cho minh mét dam mé, khat khao di du
hoc. Thuc ra trwde khi ndp hd so, minh ciing kha hoang mang vi
nght rang do 1a cai gi doé rat khoé khan, rat cao siéu ma minh kho dat
duwoc, nhung khéng han 1a nhw vay. Bing quan trong héa van dé
lén. Quan trong nhat 1a ban biét dwo'c minh mudn gi, chwong trinh
nao phu hop, yéu cau Ia gi va chuan bij that tét.

Hoc bdng DAAD cép sinh hoat phi hang thang khéng cao bang cac
hoc bdng khac nhwng bu lai chi phi & BPac cling ré. Diéu kién cta
hoc béng DAAD kha la cé loi cho nhivng ai cé gia dinh va muén dén
VO con sang, ban s& dwoc hd tro rat nhiéu. Ngoai ra, hang nam ban
s& dwoc nhan mot khodn hé tro 1a 460 Euro cho viéc mua sam sach
v®, tai liéu, dung cu hoc tap, nghién ctru va hai thang hoc tiéng Puc
tai tredng. Va vi DAAD la hoc bdng thudng nién ctia Birc nén quy
trinh tuyén chon, hé tro trwde, trong va sau khi hoc rat 13 chuyén
nghiép, doi ngi tw van, hd tro rat nhiét tinh va gitp d& ban bat ct



khi ndo ban can. Vi du nhw thi tuc (rng tuyén (application
procedure) cia DAAD lam rat chuan xac va khéng hé bj sai 1&ch,
trong khi minh ndp vao Alfabet, tat ca cac thoi han (deadlines) déu
bi lui lai, khdng gidbng v&i ké hoach khién minh c6 cdm giac khéng
that s chuyén nghiép. Nhirng ban dwoc hoc bdng DAAD (bao gébm
ca mdt s6 anh chj nghién ctru sinh minh biét) déu cé dinh hwéng rat
cu thé, rd rang, kha nang va kinh nghiém hoc thuat kha cao, chi
dong, tw tin va cling kha tham vong.

THE NAO LA MOT HO SO’ MANH?

Thé nao la mét hd so manh thi diéu nay con phai tay thudc vao
chwong trinh hoc béng ban &ng tuyén Ia gi, vi méi chwong trinh hoc
bdng cdé nhirng tiéu chi nhét dinh, bén canh dé nganh hoc ciing sé
quyét dinh hd so manh thi can phai c6 nhirng gi. Vi du cac ban ndp
hd so bén khéi xa hdi thi cac chwong trinh thue tap tai cac té chire,
cac hoat ddng xa hdi, tinh nguyén vi cdng dong ciing gép phan lam
manh ho so.

Con néu cac ban ndp vao khbi khoa hoc tw nhién, nghién cwu thi
kinh nghiém nghién ctru, dinh hwd'ng nghién ctru lai quan trong hon.

Minh 1y vi du mét bd hd so (rng tuyén hoc béng nhuw DAAD thi ho
s& danh gia dwa trén diém sb dai hoc, kinh nghiém lam viéc, nghién
ctru, bai bao khoa hoc (publications), muc dich, déng lwc, dinh
hwéng, ké hoach nghién ciru (théng qua Thuw trinh bay nguyén vong
— Letter of Motivation), nhan xét va danh gia cia nguoi viét thw gioi
thiéu ban.

DAAD Ia hoc béng cla chinh pha Birc, tuy nhién hoc bdng nay
khéng chi danh cho sinh vién Viét Nam ma con sinh vién qubc té,
khac hoan toan véi cac quy hoc bdng khac chi danh cho (rng vién
Viét Nam nhuv hoc b6ng AAS, JDS... nén tinh canh tranh ciing rat
cao. Tuy nhién, nhirtng hoc bdng nay ciing nham muc dich dao tao
ngudn nhan lwc cho cac nwéc dang phat trién, do dé tiéu chi dong
gop cho dat nwdc sau khi tré vé ciing dwoc xem xét, ki nang lanh
dao (leadership) cling quan trong.



Ngoai hoc bbng clia chinh phl cac ban ciing cé thé tim hiéu va &ng
tuyén vao cac chuwong trinh sau: Nguén hoc bong tw giao suw,
trwdng dai hoc va cac quy quoc té.

Hoc béng danh cho sinh vién quoc té méc du tinh canh tranh cao,
nhwng gia tri hoc bong lai rat lon.

Pa sb cac nwéce tai chau Au déu cé chinh sach mién hoc phi, cac
ban chi phai chi tra mét chut phi quan ly va sinh hoat phi cho ban
than. Thwc ra khi sinh séng va hoc tap & Bwrc thi minh méi nhan
thay la minh hoi thiéu ban linh, khéng dam thir thach ban than va
chap nhan rui ro. Minh ludn nght Ia chi cé mét cach duy nhat dé du
hoc Ia c6 hoc bdng va tuyét déi phai la hoc bdng toan phan. Minh
khéng co diéu kién kinh té dé chi trd cho cudc sbng bén nwéc ngoai.
Nhwng minh d& nham vi hién nay khéng chi & Blirc ma cac nwde
khéac trén thé gi¢i nhw Ha Lan, Phan Lan, Phap, Thuy Dién, Pan
Mach hay Na Uy, c6 rat nhiéu du hoc sinh nwéc ngoai hoan toan
khdng ¢6 hoc bdng, cac ban lam thém va hoan toan cé thé chi trd
cho hau hét cac chi phi, ngoai ra lam thém ciing gitp cac ban nang
dong, tw tin va tich 10y thém dwoc nhiéu kinh nghiém va vdn séng
cho ban than.

Tom lai, cac ban can chuan bi cho minh mot dam mé, wéc mo, 1én
ké hoach cu thé dé hién thwc héa wéc mo do. Hay tim hiéu théng tin
vé cac chuong trinh hoc bdng that k¥, ban ciing nén tao dwng mang
lwdi mbi quan hé (networking) dé tim kiém co hodi hoc bdng c6 thé.

MOI TRUONG HOC TAP TAI BUPC: CHUYEN NGHIEP, HIEU QUA

Nguwoi Dire choi rat nhiéu, khéng cé kiéu tlr dau tuan dén cubi tuan
cay cudc tdi mat trén phong thi nghiém (lab). V&i ho nghi ngoi va
thw gidn la vé cung quan trong va né quyét dinh dén hiéu quéa céng
viéc. Tuy nhién khi da vao lam la tap trung t6i da va nghiém tuc. Vi
du, phong thi nghiém minh lam vé sinh hoc phan tt, ké ca nhirng
nguwoi lam nghién clru Tién sT hay Thac si, mét ngay chi lam khoang
tr 9 gi® sang, nghi trwa va dén chiéu tam 3 gi® la gidi tan. Minh van
theo kiéu Viét Nam lam dén 4-5 gi® chiéu, bén nay ai cling ngac
nhién, khdng hiéu tai sao lai phai lam thé. Dac biét sinh vién va gido



sw hoan toan binh déng, khéng c6 chuyén sinh vién phai so sét hay
dé chirng gido sw. Sinh vién c6 quyén tw do phat biéu va dwoc
khuyén khich sang tao, y kién va quan diém cla tirng ngwdi luén
duworc ton trong.

Tuy nhién viéc hoc ly thuyét bén Durc la rat nang. Cé mot mén giao
sw minh gidng hon 100 slides, c6 rat nhiéu biéu dé va dé thi
(graphs, charts) trong vong 2 tiét hoc khoang chrng 90 phut. Noi
dung, kién thirc chuyén mon nhiéu va hau hét 1a kién thirc mé&i ma
minh chwa biét. Néu khéng co sy chuan bij trwdece thi trén I&p, ban
tham chi khéng kip doc slide ch&r chwa néi dén hiéu.

Nguwdi Dire kha 1a nguyén tac, bdo thi, khéng thich thay déi va
mudn tat cd moi th&r déu cd sw cam két va dam bao. Ho sé khéng
mudn lam viéc gi ma ho nhin thay rdi ro. Va diéu dic biét nhat minh
hoc dwoc & ngwdi Dlrc la dung gio va ludn phai dat lich hen
“Termin” trwdc khi ban mudn lam viéc véi bat c ai, tr viec xin va
gia han Visa, kham strc khde, gap dé thdo luan voi gido sw, dén
tham ban be, ngudi than...

Tuy vay, ho kha 1a nhan dao, giup dwoc ban diéu gi ho sé giup dén
cung, va dich vu bén nay thi tuyét v&i. Cong nghiép thuc phém bén
nay rat phat trién, dam bao an toan. Vi du, mét qua trirng cling cd
ma sb, nguén gbc rd rang.

Péi v&i ngudi Dlrc chéat lwong va sy chuyén nghiép 1a hai yéu té
hang dau. N6i chung Ia minh yéu nwéc Burc.

Minh nghi & Pre thi khdi nganh co khi, ky thuat, dién tr vién théng
hay nang lvong la nhirng nganh top, nhu cau lao dong cao, dé xin
viéc sau khi t6t nghiép.

Noi vé cac ban dwoc hoc b6ng trong chwong trinh minh hoc thi theo
minh thay ho canh tranh nhau gat gao vé diém so, ttrc 1a ho ludn co
gang la ngwoi ding dau (cai nay thi ngwoc lai voi minh). Ho hoc rat
cham chi, diém sb cac mon hoc ly thuyét thuwong la tuyét doi, thuyet
trinh rat tw tin va thuyét phuc, nghién ctru tét tuy nhién van thiéu



cht kinh nghiém thuc té (vi hau hét cac ban cling dén tir cac nwéc
dang phat trién nhw minh).
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Bén canh d6, ho ludn I&én ké hoach k§ cang trong moi viéc. Tiéng
Anh cta ho cling rat tbt, vi cd nhiéu ban xuéat than t cac nwéc ma
triwdc kia la thudc dia caa Anh, My...

Diéu dac biét nhat minh hoc dwoc & ngudi BPlre la dung gid va luén
phai dat lich hen “Termin” trwdc khi ban mudn lam viéc véi bat c ai,
tr viéc xin va gia han visa, kham strc khoée, gép dé thdo luan voi
gido sw, dén tham ban bé, nguoi than...

Néu so sanh minh v&i cac ban y thi minh thay cac ban y chac 1a hoc
tap chadm chi hon minh, ¢6 kj ndng ghi nhé tét hon, dac biét vé
mang ly thuyét. Ho cling tw tin hon, ch( déng hon, tuy nhién minh
théy ho hay bi ap lwc va stress hon minh. Minh thi nguwec lai, khéng
dat qua nang chuyén diém sb vi theo minh, trwdc khi tham gia
chwong trinh, minh da ctru tai phong thi nghiém va tham gia cac
moén ¢é mang thwe hanh nhiéu hon, don gian vi minh mudn két thac
cac thi nghiém som nhat co thé dé néu co rdi ro, minh con c6 thoi
gian de thay déi phwong phap, chién lwo'e vi nganh hoc cua minh
ndng vé nghién cru. Va minh ciing muén tap trung cho phan viét
bai luan (thesis) déng th&i cé bai bao khoa hoc sau thdi gian lam
Thac si vi n6 cling sé& hé tro minh nhiéu trong viéc ndp hd so dé hoc
Tién si sau nay.

NGUOI bUC LANH LUNG, KHO GAN - LAM THE NAO PE HOA
NHAP?

Theo minh thir thach I&n nhét vé&i sinh vién quéc té 1a ngén ngir.
Mac du & Dirc ty 1& ngudi st dung tiéng Anh ciing kha cao, dac biét
la cac ban tré Pirc noi tiéng Anh rat tot. Tuy vay, ban sé gap kho
khan khi di du lich, di siéu thi, di shopping. Ngu®i Durc rat coi trong
ngén nglr ctia ho, nén ho sé rat ngac nhién khi ban khéng néi duwgc
tiéng Pirc. B&n canh do6, minh cling gap kho khan 1a ngudi ban dia
rat lanh lung, khé gan, dac biét trong méi trudng cdng s& hoac hoc



tap, nhwrng mét khi ho chép nhan lam ban v&i ban thi ho sé [a mét
ngwdi ban vé cung tuyét voi.

Vay lam thé nao dé vuot qua tré ngai d6? Minh nghi la minh nén
chu dong trong giao tiép, lam quen, choi boi, tham gia cac hoat
déng bén ngoai hoc tap nhiéu hon...

Bai hoc y nghia nhat ma minh hoc dwoc a dung gi®, luén phai 1én
ké hoach cu thé, chi tiét va cd gang thuc hién theo ké hoach da dé
ra. Nguwoi bure thuwong lén ké hoach cho ca nam, di dau ciing c6
quyén so ghi lai nhirng viéc phal lam. Bén canh d6 minh ciing hoc
dwoc cach thang than chia sé suy ‘nght, thai d6 va mong muon cua
ban than vé&i muc dich xay dwng. O Birc, khi ho khéng hai long ho
sé& noi thang con minh thi hay co kiéu la khéng vira y véi ngudi khac
nhwng khdng bao gid néi ra mét cach thang thdn ma hay dé trong
long roi khé chju. Bay gid minh da hoc dwoc cach chd dong néi ra
cho nguwdi khac hiéu, minh khéng hai ldong ho & chd nao, ho lam sai
& dau, dé thir nhat gitp minh giai tda cang thang, th& hai gitp ban
bé&, ddng nghiép clia minh stra chi¥a va tién bd. Ngoai ra, bén nay
sé& khéng c6 ai dén bén ban va ndéi véi ban rang “May cé 6n khéng,
may c6 can giup gi khéng?”, ma khi can gi minh phai tw néi ra rdi ho
sé& gilp minh rat nhiét tinh.

Ky nang minh thay thiéu trong hoc tap: Tw duy phan bién (critical
thinking). Trong qua trinh hoc tdp minh hay chap nhan hon 1a phan
tich, danh gia va phan bién. Nhw vay viéc hoc cia minh ciling kha
thu déng va rap khuon.

Ky nang minh thay thiéu trong hoa nhap: K§ ndng giao tiép. Minh tw
th4y ban than khéng hoa nhap tét véi cac ban bén nay vi minh
khéng chi déng dwoc khi cdm thay ho lanh lung va cé khoang cach.
Bén Viét Nam minh c di an, di choi la hda nhap dwoc, bén nay
clng vay, di bar, di club, tiéc tung, chiu kho giao lwu thi ban sé hoa
nhap dwoc. Trong cdng viéc va hoc tap nguoi Buc khéng céi mo,
nhwng khi tham gia cac hoat déng vui choi giai tri, di bar thi ho sé
hoan toan khac.



V&i minh, ngudi Birc khé gan nhwng hau hét ho la nhirng nguoi tir
té va tét bung. Nwéc Blre thi cwe ky phat trién, van minh, sach sé va
an toan. Méi trworng sbng, hoc tap va lam viéc cuc tét, ban c6 nang
lwc ban sé dwgc huwdng theo dung kha nang dé cua ban. Ai cling cé
quyén binh dang, dwoc tén trong va dbi xt tir té. Noi vé mat ky
thuat va cdng nghé thi cé 18 nwédc Dirc 1a hang dau, minh cé co hoi
trai nghiém cac cong cu khoa hoc ky thuat tai day va minh cam

nhan con ngudi noi day qua tai gidi, qua ti mi va ky lvdng. Va vi
nhirng ly do trén, minh nghi nw&c Dlrc la mét thién dwdng khéng chi
cho cac du hoc sinh ma con cho tat cad moi nguwoi.
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THAO LUAN 5

CUuM TU “LEADERSHIP” BU'Q'C HIEU NHU THE NAO CHO
DUNG?
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VINH KHANG - FULBRIGHT 2014

D6 14 ki nang dan dat ngudi khac tién 1én phia trwdc.
#1112

ANH VU - SCHWARZMAN SCHOLARS 2018

Theo Robert Garis, Giam dbc tuyén sinh cla chwong trinh
Schwarzman Scholars, Leadership, hay lanh dao 1a kha nang thay
dwoc van dé, va cé tAm nhin ra gidi phap cho van dé doé, thém vao
do 1a kha nang thuyét phuc ngudi khac cung giai quyét mét van dé
doé véi minh. Trong qua trinh Iam viéc, ho ¢6 kha nang quan ly va
truyén cdm hirng cho nhirtng ngwdi khac dé hoan thanh nhiém vu va
van bam |4y nhirng nguyén tac co ban cla té chirc. Minh rat thich
cach dién giai nay va thay n6 phu hop véi rat nhiéu hoan canh.
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THANH VAN — CHEVENING 2016

Thwe ra khdng c6 mdt cach hiéu nao dang duy nhat cho cum to
Leadership. Nhwng theo quan diém clGa minh thi Leadership 1a kha
nang tao nén anh hwéng dén ngudi khac va cdng dong, kha nang
truyén cdm hirng va su sdn sang hd tro nguoi khac.
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THANH TAM - IRISH AID 2017

Hwdng moi ngudi dén mdt muc tiéu chung.
»115

LE QUYEN — NEW ZEALAND ASIAN 2017

Cé rat nhiéu dinh nghta khac nhau vé Leadership. Ca nhan minh
mudn bd sung thém mét khia canh cla Leadership. D6 khéng chi 1a
kha nang lanh dao nhém, dam déng. Mot ngudi co td chét
Leadership trwwéc tién phai lam chu (lead) dwoc ban than. Ban lam
chu dwoc cudc d&i minh, twong lai va sw nghiép cia minh. Ban dwa
ra muc tiéu va kiém soat, déc thuc ban than hoan thanh dwoc né.
V&i minh do cing la “Leadership”.



Hoc bong chinh pha Nhat
MEXT

HOC BONG TOAN PHAN CHINH PHU NHAT — MEXT c4p cho ca
ba bac hoc (Pai hoc, Thac si va Tién si) ddm bao ban sé& c6 mét
cudc sdng hoc tap thodi mai va day du nhét tai dat nwéc van minh,
hién dai va xinh dep Nhat Ban. V&i hoc bbdng nay, ban sé cé co hoi
trai nghiém va co xat véi mét trong nhivng mai truwéng gido duc tbt
nhat thé gioi.

Hay tw tin vi ban hoan toan co thé 1a nguoi tiép theo nhan dwoc hoc
bong MEXT danh gia nay néu ban that sy quyét tam!
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Nhirng chang trai dén ttr hoc bong MEXT
— THANH BINH - VU MINH - NHUT LINH, MEXT 2017

Hay dau tw that s nghiém tlic va co gang hét minh. Thanh cong chi
mim cw&i v&i nhirng ngudi that sy co gang va khéng dé dang tir bo
khi gap kho khan.

Cac ban c6 thé gioi thiéu mét chat vé ban than dé déc gia dworc
biet thém vé cac ban.

=17

Minh tén Ia Thanh Binh. Vao giai doan gilra nam hai, minh da xin
bao lwu tai dai hoc Viét — Birc dé danh nhiéu théi gian hon cho viéc
on thi hoc béng MEXT béac Dai hoc. Trai qua hon 6 thang 6n tap va
khodng 5 thang cho doi két qua cubi ciing thi minh may man tring
tuyén hoc béng MEXT bac Pai hoc nam 2017. Chuyén nganh cda
minh la Ky thuat dién (Electrical Engineering). M&c du tén goi 1a thé,
nhwng phan chinh ma minh mudn theo duédi Ia Hé théng nhing



(Embedded Systems) dé c6 thé st dung viéc 1ap trinh vao trong
phan cirng, dién t.
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Chao cac ban, minh tén Ia Minh, tirng la sinh vién cua trwdng Dai
hoc Lam nghiép Viét Nam (VNUF). Sau khi tét nghiép dai hoc vao
cudi nam 2015, minh da ndp hoé so xin hoc bdng MEXT qua Dai s
quan Nhat Ban va may man la mét trong cac &ng vién tring tuyén
hoc bdng MEXT nam 2017. Chuyén nganh hoc bac Thac si cta
minh la Thay van lwu vwe va Quan tri hé sinh thai (Watershed
hydrology and ecosystem management), mét nganh hep thudc linh
vire Néng nghiép (Agriculture).
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Mén chao tat ca cac ban, minh tén Linh, hién dang theo hoc chuong
trinh dao tao Tién si tai Pai hoc Kyushu, Nhat Ban. Trwéc khi dat
dwoc hoc béng chinh pha Nhat — MEXT 2017, minh tirng cong tac
tai khoa Mo6i Trwong, trwedng Dai hoc Khoa hoc Ty nhién, Dai hoc
Quéc Gia TP. H6 Chi Minh. Nganh hoc ciia minh hién tai 1a Ky thuat
méi trwdng (Environmental Engineering), ma chuyén nganh cu thé
chinh 1a ky thuat x& ly va quan ly “chéat thai ran”.

Cac ban c6 thé chia sé con dwong dén véi hoc bong MEXT nhw
thé nao khong? V&i hoc bong MEXT diéu gi la that sw quan
trong dé ban xét duyét hoc bong chu y dén trng vién?

Binh: Vao giai doan hé gitra ndm nhét va nam hai, trong ltc di thuc
tap tai mot cong ty, thi minh cling tinh c& dwgc mét chi cung cong ty
gi&i thiéu vé hoc bébng MEXT, vé cudc séng, vé gido duc ciia Nhat
Ban. Sau khi tim hiéu thi minh nhan thay kién thirc ctia minh con rét
nhiéu 16 hdng (dac biét 1a Ly va Hoa — vi hai mén nay co trong dé thi
viét), nén minh da manh dan bao lwu viéc hoc tap gilra nam hai dé
toan tam toan y cho hoc béng MEXT.

Qua trinh xét tuyén v&i bac dai hoc clia hoc bong MEXT sé c6 tong
cbng la ba vong: Vong mét (vong ho so’), vong hai (vong thi viét) va



vong ba (vong phia chinh phu Nhat Ban xét). DPbi v&i mbi vong sé co
nhirng di€u cac ban rng tuyén can phai lwu y:

Vong 1: HO so cac ban cang lung linh cang tét. Cé nghia la, viéc cé
nhirng chirng chi nhw JLPT tiéng Nhat, IELTS, TOEIC, TOEFL tiéng
Anh sé& l1am ndi bat hon hd so cla cac ban. Ngoai ra, hoc ba cép ba
s& déng mot vai trd quan trong trong qua trinh ndp hoc bdéng nay.

Minh xin chia sé mét kinh nghiém kha la dau dén ctia ban minh.
Ban ctia minh da ndp hd so &ng tuyén hoc bdng MEXT 2018 (tirc
mo&t nam sau minh). Ban minh ciing da bao Iwu viéc hoc & dai hoc
giébng nhw minh, danh théi gian chd tdm 6n luyén (do chinh minh
gitp ban 6n luyén). Hb so thi toan bd diém cap ba, diém dai hoc cla
ban déu cao hon minh. Ngoai ra, ban ciing ¢6 bang JLPT N5. Nghia
la so v&i thdi diém minh ndp hé so mdt nam trwde, ban minh hoan
toan vwot trdi minh vé moi mat, nén minh hoan toan tw tin ban minh
sé vuot qua vong hd so dé dang dé dén vong thi viét. Nhwng diéu
t6i té la ban minh bj trwot tr ngay vong hd so. Minh ciling da co gl
email dén Dai str quan dé hai thi Pai str quan ndi rang tiéu chi chinh
dé chon &ng vién vao vong thi viét Ia diém cap ba va chirng chi
ngoai ngi¥ (khéng phai la GPA Pai hoc). Néu xét theo tiéu chi nhw
vay thi diém héi cap ba ciia ban minh (diéu ma ban minh khong thé
thay doi hay lam né lung linh hon, vi lic ndp hd so ban minh dang la
sinh vién ndm hai) canh tranh khéng ndi v&i cac thi sinh tir bac
Trung hoc Phé théng hién nay. Minh nght do cling la ly do nam nay
lwong tng vién tw bac Trung hoc Phé théng déng hon mét cach
dang ké. Nén 161 khuyén ctia minh dbi véi cac ban dang la sinh vién
dai hoc mudn (rng tuyén MEXT thi nén trang bi cho minh that tét
ngoai ngt, trong trwong hop diém c4p ba cuia cac ban khéng thudc
dién xuét sac. Vi néu nhw minh — thi sinh a8 hoc béng MEXT 2017
— ma rng tuyén vao thoi diém MEXT 2018, thi minh cling da rét
ngay tlr vong gvi xe roi, vi minh kém hon ban minh that sw.

Vong 2: Day la vong thi viét — vong thi then chét quyét dinh viéc ban
cé dwoc nhan hoc bdng hay khéng. Cac ban khéi tw nhién A thi sé
thi Toan — Ly — Hoa — Nhat — Anh, tw nhién B thi sé thi Toan — Sinh —
Hoa — Nhat — Anh, khdi x& hoi thi Toan — Nhat — Anh. Vi 1a vong thi



viét nén diém cang cao thi cang tét. Ddi véi cac ban hoc & bac tw
nhién thi phia Nhat Ban sé& khong khét khe vé trinh dd tiéng Nhat
nén v&i dé thi tiéng Nhat, cac ban cé thé bd gidy trdng ra vé. Con
dbi v&i cac ban & bac xa hoi, thi viéc hoan thanh tét dé thi tiéng
Nhat 1a bat budc.

Hang nam sb suat hoc bdng MEXT cho bac dai hoc do Dai st quan
tién cr 1a khoang 5 suat hodc chi dém trén dau ngén tay. Theo minh
thay thi cang ngay suat hoc bdng MEXT bac dai hoc danh cho phia
Viét Nam ngay cang giam (nam minh la 4 ban, nam 2016 thi chi c6
1 ban ma théi). Nhwng nam nay 2018, thi sé lwong tang I&én mét
cach dang ké (11 ban), hoa chang la trung hop do ndm nay ky niém
45 ndm quan hé Viét — Nhat chlr minh khéng biét c6 dwoc wu ai gi
khéng nira.

Minh: Minh dwgc mét thay gido trong treong dai hoc gioi thigu ve
hgc béng MEXT va sau khi :t‘lm hiéu vé né minh da quyét dinh nép
ho so dé thr strc v&i hoc bong nay.

Theo y kién chi quan qua minh, khi ndp hoc béng MEXT & bac sau
dai hoc cac rng vién can phai chirng t6 dwoc hai dieu:

« Kha nang tiép nhan kién thirc: Ban can cé két qua hoc tap loai kha
tr& 18n, cac mon chuyén nganh can két qua tét. Ngoai ra, ban phai
c6 kha nang ngoai ngir du tét dé Iinh hoi kién thire, diéu nay dwoc
chirng minh qua cac chirng chi nhw IELTS/TOEFL, qua bai thi nang
lwc ngoai nglr va qua vong phong van tai Dai st quan.

« Khat khao mudn di hoc: Diéu nay dwoc danh gia qua dé cwong
nghién ctru va mdi lién hé voi giao su trwdc khi ban qua Nhat Ban.
Khi ban c6 mét dé cwong tét va dwoc gido sw Nhat Ban chip nhan
thi sé rat co loi trong qua trinh xét duyét hoc béng. Ban cang chuan
bi sm va ky lwvdng bao nhiéu thi co hdi dat hoc b6ng cua ban cang
cao bay nhiéu.

Nhin chung, hang nam so suat hoc bong MEXT cho bac Sau dai
hoc do Dai st¥ quan tién ct la khoang 27 suat. Hoc bong MEXT la
mét trong nhirng hoc bong danh gia nhat cia chinh phd Nhat Ban vi



murc hoc bdng kha cao, khoang 30 triéu déng/thang. Ngoai ra, con
c6 rat nhiéu loi ich khac nhw: Ban khéng phai cam két vé nwéc lam
viéc sau khi hoan thanh khéa hoc; Ban dwgc phép di lam thém trong
qua trinh hoc.

Linh: Minh dén vé&i hoc bdng MEXT khoéng phai 1a tinh c& ma do 1a
sy dau tw co nghiém tuc cta ban than minh, vi minh thay nhirng
tiéu chuan cua hoc bdng nay hoan toan phu hop véi ban than. That
ra vao khoang hon hai nam trwéc day, minh cé tham gia mét
chwong trinh ngan han Chuwong trinh trao déi Sakura vé khoa hoc
(Sakura Exchange Program in Science) gitra tre&'ng minh dang
cong tac va bai hoc Osaka. 10 ngay tham gia chuo’ng trinh nay du
dé minh cam th4y va dat hoan toan niém tin ctia minh cho viéc du
hoc & Nhat Ban. Mot moéi trivdng hoc tap ly twdng noi giao duc
duwoc dé cao, chat lwong cude song tét, khoa hoc — cong nghé phat
trién, d6 Ia ly do minh chon hoc bdng nay.

V&i cac trng vién, ma dung hon la do ban than minh cam nhan
duwoc, thi ddi véi bac hoc Tién si, hé so cung véi dé cwong nghién
ctru 1a quan trong nhéat. Bé co6 thé vwot qua vong loai dau tién dé di
sau hon vao nhirng vong trong, thi viéc dau tw that sy nghiém tac
cho hd so hoc bbng 1a vé cung can thiét. Vay thi hé so thé nao
dwoc xem la dau tw nghiém tac?

Cau tra 1o khdng chi 1a viéc ban trinh bay hé so nhw thé nao, ma
con 1a ndi dung cua hé so, diéu nay tuyét ddi phu thudc vao “dd
nang ky” cia kha nang nghién ctru va thanh tich cua ban than.
Thanh tich hoc tap tét, nhiéu cong trinh nghién ciru, nhiéu giai
thwéng, kha ndng thich rng v&i méi trwdng hoc tap quéc té va dac
biét chinh la kha nang nghién ctru doc 1ap 1a nhirng thir rat can thiét
ma ban can “danh bong” 1&n trong hé so ctia minh.

Mudn (rng tuyén hoc bdng nam 2017 thi it nhat cudi ndm 2016 ban
da chuan bj xong bd hé so' va bat dau chinh stra n 1an dén khi nao
cam thay né logic, 1am bat dwoc ca tinh so v&i vo van bd hd so khac
gri vé, dac biét 1a lién hé va dwoc sw déng y cla gido sw Nhat, theo
minh diéu nay khéng bat budc nhwng ciing 1a mét loi thé 16n dé hoi
ddng danh gia nhin vao dé ma lwa chon &ng vién.



Vé s6 lvong cac suat hoc bong cho bac sau dai hoc, minh theo doi
thi con s6 dao dong tr 20-30.

Hoc béng MEXT khéng phai 1a hoc bdng cao nhat nhwng la hoc
bdng danh gia nhéat cha chinh pha Nhat danh cho sinh vién quéc té,
hoc béng khoéng quan ly ban chat ché nhw JICA, JDS va dac biét
sinh vién sau khi tét nghiép co6 co hdi dwge lam viéc tai Nhat ma
khéng bi yéu cau phai vé nudc ngay.

DPé dén Nhat bang con dwéng hoc béng, sinh vién Viét Nam cé
nhirng lwa chon nao ngoai MEXT?

Binh: D& hoc tap tai Nhat Ban thi ngoai hoc bdng MEXT con co
nhirng chwong trinh gidng day bang tiéng Anh clia cac dai hoc nhw
Dai hoc Toyo, Hoc vién Cong nghé Tokyo (Tokyo Institute of
Technology) va nhirng suat hoc bdng dén tr co quan JASSO cla
Nhat Ban.

Minh: D& dén Nhat bang con dwong hoc bong, cé mét s6 hoc bong
kbéc ma cac ban co6 thé tham khao: JDS, G30, Mitsubishi, cac hoc
bong cua trwd'ng nhw ABP — Asia Bridge Program cua Bai hoc
Shizuoka.

Linh: Hoc bdng theo minh biét thi c6 vé sb:

Vi du ban cé thé tham khao vé van hoc béng cua Pai hoc Kyushu
minh dang theo hoc trén website sau: https://www.kyushu-u.ac.jp.

Ngoai ra:

» Hoc bong triedng clia céc trvong dai hoc tai Nhat Ban, ban co thé
vao website clia treydng minh thich roi tim hieu.

« Hoc bdng clia JICA déac biét chi danh cho sinh vién mét sb truwdng
tai Viét Nam nhw Dai hoc Bach Khoa TP. H6 Chi Minh...

» Hoc bong JDS danh cho céc trng vién dén tr khoi nha nwér,
trwdng, vién... Nam 2017, JDS cap dén 60 suat hoc bong Thac si va



hoc bang tiéng Anh tai Nhat.
« Hoc béng Rotary va rat nhiéu hoc bdng khac.

Qua trinh hoc tai Nhat cta cac ban nhw thé nao? Thw vién tai
cac trieorng & Nhat Ban cé gi thu vi? Hay ké vé mét ngay binh
thwong cua cac ban.

Binh: Minh da & day hon 9 thang va minh phai hoc 1 nam dv bi
tiéng Nhat & Osaka. Ngoai nhirng mén vé tiéng Nhat thi minh ciing
da dwoc hoc cac mén Toan, Ly, Héa gidng day bang tiéng Nhat,
nham chuan bj cho sinh vién bac dai hoc MEXT hanh trang buwéc
vao céac dai hoc quéc lap — cong lap Nhat Ban.

M6t ngay binh thuwéng cia minh thi sang hoc tiéng Nhat, chiéu hoc
cac mon tw nhién, réi vé ky tuc xa nau nwéng, 6n bai, thé la xong
moét ngay cia minh.

Minh: Minh c6 khoang 4 thang ké t ngay dau dat chan dén dat
nwdc mat tréi moc (thang 4 nam 2017) dé [am quen véi mai truong
sbng ma&i tai Nhat Ban, hoc mot khéa hoc tiéng Nhat do trwéong t6
chirc va chuan bj cho ky thi dau vao bac Thac si cla trwong (thang
8 nam 2017). Sau khi vwot qua ky thi nay, minh bat dau chwong
trinh hoc Thac si t thang 10 nam 2017.

Thuw vién & trdng minh (TUAT) kha hién dai v&i rat nhiéu dau sach,
trang thiét bi can thiét va co day du cac phong hoc nhém, cac khu
doc sach. Ngoai ra, nhan vién & day rat nhiét tinh khi sinh vién can
ho tro.

Linh: Minh sang Nhat thang 4 nam 2017 va dwgc tham gia khoa
tiéng Nhat chuyén sau cho ngu®i méi bat dau (Intensive Japanese
for beginner) trong khoang 6 thang. Tai Nhat, minh thich nghi kha
dé dang vi minh nhan dwoc sw hd tro nhiét tinh ctia Trung tdm ho
tro’ sinh vién (Student Supporting Centre) tai trwedng minh, nhirng
thanh vién phong Lab va dac biét la céng déng du hoc sinh Viét
Nam dang theo hoc tai trwérng. Minh hoan thién dan cac thd tuc vao



hoc, dang ky noi sinh séng, 1am thé bao hiém, lam thé Visa, sim
dién thoai...

Nhwng mot diéu can lwu y chinh la & Nhat cai gi cling rat nguyén
tac, thé nén lam bat clr diéu gi ban cling nén nhan tw van tlr nguoi
di trwdc co kinh nghiém dé tranh nhirng réc roi vé sau.

M6t ngay binh thuwérng & Nhat ciia minh la dén Lab tir 9-10 gi®
sang, tap trung vao dé tai nghién ctvu cia minh, néu co 1&p hoc thi
tham gia va minh thuwong roi Lab vao khoang 6-7 gio hay 9-10 gio
tdi tuy thudc vao khdi lwong cong viéc moi ngay. Sau do ve phong
tai ky tuc xa thi minh nau an, choi game hay tu tap an udng v&i cac
anh chj ngwoi Viét va ban bé quéc té.

Vé thw vién trwdng minh, hién nay khudn vién ITO (ITO campus)
cda Pai hoc Kyushu 1a khudn vién I&n nhat Nhat Ban, nén chi trong
mot khudn vién théi ma trwdng minh cé hai thw vién I&n, mét cai da
dwa vao st dung va mot cai dang trong giai doan hoan tat. Thw vién
trw&ng minh dwoc dau tw vo cung hién dai, vdi viéc tw dong 14y
sach, khoéng gian hoc tap yén tinh, day du tién nghi. Bén canh do
minh con duoc thw vién tap huan nhivng khoa hoc rat b ich nhw
céach tra clru tai liéu, cach st dung phan mém quan ly tai liéu. ..

Ban c6 thé néi nhiéu hon vé nganh hoc cta ban hién nay
khéng? Mén nao ban thiy an twong nhat? Theo cac ban, néu
chon nwéc Nhat dé du hoc thi tng vién nén hoc nhirtng nhém
nganh nao va tai sao?

Minh: Nganh hoc cua minh la Thay van Iwu viee va Quan tri hé sinh
thai (Watershed hydrology and ecosystem management) chd yéu
nghién clru vé cac qua trinh thay van dién ra & cac hé théng lwu
vire dau nguon Cac nghién ctru duwgc tién hanh dwa trén viéc khao
sat ngoai thuc dia, sau d6 phan tich cac mau dat, nwoc, thue vat,
con trung, ca tai phong thi nghiém. Ngoai ra con rng dung céng
nghé GIS, vién thdm va cac mé phdng cho viéc nghién ctru.

Ban c¢6 thé chon hoc cac nganh,liér) quan dén khoa hoc cbng nghé,
néng nghiép vi Nhat Ban kha ndi tieng vé mang khoa hoc céng nghé



va néng nghiép sach.

Linh: Tén nganh hoc cia minh la Ky thuat dé thi va Maéi trwd'ng
(Urban and Environmental Engineering thudc khoa Ky thuat), thay
hwéng dan lab minh |a Takayuki Shimaoka. Trwdc khi chia sé voi
moi ngwdi vé nganh hoc, minh xin ké Iy do tai sao minh chon thay
va lab nay. That sw lic da hoan thanh hd so hoc bdng, minh buwéc
vao giai doan that sy kho khan 14 tim thay, day 1a nguoi thay dau
tién va ciing la duy nhat minh g email dé xin hwéng dan. Minh con
nh& luc d6 ban than thich 1am vé “xt ly chéat thai rdn” 1am, nén luc
tim gido sw dé gri email, minh gd dai tr khoéa vao Google nhw sau
“professor japan solid waste treatment” thi ra ding ngay tén thay
minh dau tién ludn. Thé 1a minh vao tim hiéu cdng trinh nghién clru
cda thay va thay that sy phu hop véi s& thich cia minh nén quyét
dinh gri email cho thay.

Minh chon hwéng nghién clru ndy vi ban than cam thay Viét Nam
hién dang phai doi méat véi mot sire ép qua 16n tr lwong rac thai
ngay mdt gia tdng va phwong phap x&r ly phd bién nhét hién nay la
chén 1ap. Minh mong muén dwoc hoc tap, tng dung kién thire x ly
va quan ly rac thai ciia Nhat dé co thé mot phan nao dé déng gop
cho sy phat trién cua Viét Nam sau nay. Du hoc & Nhat nén chon
nhom nganh nao thi minh khéng ¢ y kién, chi mong la ban thich gi
thi ban sé theo dudi dam mé cta minh la dwoc, b&di moi thir déu céd
cai hay cua né.

Vai ngwei cé y kién cho rang khéng mudn xin hoc béng cac
nwéc chau A nhw Nhat Ban hay Han Quéc, vi nhirng noi ay
khéng thuan néi tiéng Anh va heoi ¢6 khuynh hwéng bao tha, it
c®i mé&. Cac ban suy nghi gi vé diéu nay?

Binh: Bung 1a van hoa clia ngudi chau A khoéng thoang nhw
phwong Tay va ho thwong lam viéc, hoat ddng theo hwédng moi
ngwdi cung chung tay déng gép vao xa hdi. Qudc gia ndo ciing cé
cai hay, cai manh riéng dac trwng nén cac ban hay lwa chon diém
dén ma thay phu hop véi chinh ban than con ngwdi cac ban.



Minh: Van hoa clia nguoi chau A dung 1a khéng thoang nhw
phwong Tay nhwng hoc & bat ky quéc gia nao cling déu co cai hay
riéng, c6 nhirng nét van héa doc dao rat dang dé hoc héi. Ban thich
nwdc nao thi hay dén dé hoc, dirng qua lo 1&ng vé nhirng y kién cla
nguwoi ngoai vi chi khi chinh ban than ban trai nghiém cudc séng thi
khi d6 ban mai biét minh c6 phu hop véi dat nwédc do hay khéng.

Linh: M&i nguwdi cé mét sé thich khac nhau. Viéc hoc tap tai mét
nwdc bao tha, it cdi mé cling la mot cai hay khi ma ban than minh
sé€ dwoc ren luyén tinh nghiém tdc va ky luat cao trong moi viéc. Tuy
nhién du hoc |a hdoa nhap ch khéng hoa tan, ban van cé thé 1a mot
nguwdi cdi mé, mot ngudi qudc té, vi khéng ai ép ban phai bd bude
vao mot diéu gi ca khi ban hoc & Nhat. Tat ca diéu rat tw do va ban
c6 quyén lam nhirng gi ban thich mién khéng vi pham phap luat Ia
dwoc. Vé viéc hoc tiéng Anh, néu ban chon nhi¥rng dai hoc & Nhat
c6 chuwong trinh ddo tao tiéng Anh va cé sé lwong sinh vién quéc té
dén du hoc I&n thi néu c6 cb gang, viéc ban gidi ca tiéng Anh 1an
tiéng Nhat ludn khong phai hay hon sao!

C6 nhirng ky néng nao ban cam thay minh thiéu dé c6 thé tiép
nhan tot hon qua trinh hoc va héa nhap cudéc song tai Nhat Ban
khéng? Sinh vién Nhat Ban, ho nhw thé nao?

Binh: Néu nhuw tiéng Nhat ctia ban chwa tét va ban chwa dua diing
cam dé tiép chuyén v&i sinh vién Nhat Ban thi ban sé dé bj roi vao
hoan canh bj cd 1ap (isolated). Nhwng dbi v&i ban than minh thi
minh hoan toan khéng cé van dé gi vé&i chuyén do. Bé cai thién
ngoai nglr thi minh thwéng coi hoat hinh Nhat Ban (anime) roi bat
chwé&c néi theo nhan vat. Ngoai ra thi minh con nghe nhac Nhat va
cb gang hat lai. Diéu nay sé cai thién kha nang cam thu tiéng Nhat
cho chinh nguoi hoc.

Minh: Kha nang tiéng Nhat clia minh chwa dwoc tot lam nén can
phai cai thién nhieu hon dé coé thé hdoa nhap dwoc véi cudc song &
Nhat.

Sinh vién Nhat Ban nhin chung ho ngai giao tiép v&i nguoi la. Tuy
nhién, ban hay manh dan tham gia cac hoat doéng, cac cau lac b6



gira sinh vién quoc té va sinh vién Nhat Ban, qua do ban sé thay ho
rat than thién va nhiét tinh giup d& ban.

Linh: Diém yéu ctia minh chinh 1a rut ré. Chinh vi thé minh dang cai
thién dan bang viéc tham gia nhirng hoat ddng cla sinh vién Nhat
cling nhw sinh vién quéc té. Trai nghiém nhirng 1& héi (festival) duwoc
td chirc xuyén subt tai Nhat dé ban than manh dan hon.

Vé sinh vién Nhét:

biém cong: Cuc ky lich s, nhiét tinh, dé thuvong va san sang gidp
d® ban néu ho co6 thé giup dwgc.
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Piém trer: Ngai tiép xdc véi sinh vién qubc té, thwdng khép kin va it
khi bat chuyén v&i ai. P6 la nhin chung théi nhé, con riéng lab minh
thi mét vai ban sinh vién Nhat rat c&i mé va con tao nhém (group)
dé hoc tiéng Anh vé&i minh, nhd cac ban ma minh nang cao dwoc
trinh do tiéng Nhat. Theo kinh nghiém ban than thi ban nén chu
dong bat chuyen v&i cac ban sinh vién Nhat dé tw to gilp cac ban
ay c&i m& va hoa déong hon. Mot khi ban da than voi nguwoi Nhat roi
thi ban moi thay minh da cé moét nguwoi ban tuyét voi thé nao.

Cac ban da hoc héi dwore gi tir ngwoi Nhat va nwéc Nhat? Co
thé cho vi du cu thé khéng? Va néu cho ba tir dé noi vé nwéc
Nhat, cac ban sé néi nhirng tir nao?

Binh: Cham chi, ky luat va than thién. Minh: Hién dai, than thién,
cham chi. Linh: DPep, van minh va an toan.

Nudc Nhat don tiép sinh vién quoc té nhw thé nao? La mét sinh vién
quoc té, ban cam thay sw don tiep do hay cac dich vu (service) tai
Nhat c6 lam ban hai long khéng?

Binh: Ho rat niem n& doi vai sinh vién quoc té, thai do rat than
thién. Nhwng vi la ngu&i Nhat, nén ban than minh cling khéng biéet
do la cam xuc that cda ho hay chi la tac phong phai c6 khi lam céng



viéc ctia ho. Néi chung, minh cdm thay rat hai long va vui vé véi sw
don tiép do.

Minh: Sinh vién quéc té ludn dwoc hd tro nhiét tinh mdi khi gép kho
khan v&i thai do than thién. Minh khong cé gi dé phan nan, ban than
cam thay rat hai ldng va tran trong nhirng diéu dé.

Linh: Sinh vién quoc té & tredng minh dwoc ho tro rat nhiét tinh,
kr)i ban chwa dat chan dén Nhét thi ho da chuan bi (set up) moi th
dé giup ban hda nhap cudc song nén ban yén tam nhé!

Cac ban c6 thé chia sé vai théi quen tét hoac ban thay hiéu qua
trong cong viéc, hoc tap cua ban khéng?

Binh: Theo minh thay thi mbi khi ¢6 chuyén gi can phai ghi chd lai
thi nguwoi Nhat deu cd bén minh quyén so, mac du ho cd thé sty
dung dién thoai dé lam viéc do.

Minh: C6 thé néi hau nhuv méi nguwdi Nhat déu cé mét quyén sb ghi
chép lich cdng viéc ca nhan hang ngay, viéc nay giup ho quan ly
dwoc thdi gian hiéu qua va tranh quén lam bat c viéc gi. Vi vay,
minh ciing s& dung mét cudn sd nhd dé tién cho viéc ghi nhé va
quan

Linh: Théi quen tt ma minh cdm thay gilp cdng viéc cua minh hiéu
qua doé chinh la quan ly thoi gian bat dau mbi ngay lam viéc, minh
sé& ghi chu vao sb tay céng viéc can lam cta ngay hém do voi
nhirng khodng th&i gian cu thé va c& nhin vao dé ma lam theo. Dam
bédo ban sé& cam thay khéng phi thdi gian da st dung cho mot ngay.

MEXT la hoc bong c6 truyén thong, cac ban c6 nhan xét gi vé
the hé nhan hoc bong nay trwéc va sau khéa cua ban?

Binh: Minh nghi bat dau ttr nd&m 2017 (ndm minh) va ndm 2018 thi
MEXT sé& c6 xu hwong tre hda, sé wu tién hon cho nhirng tng vién
vira tot nghiép trung hoc pho thong.



Minh: Minh nhan thay hoc béng MEXT ¢6 xu hwéng trao co hdi cho
cac ban tré dwdi 30 tudi nhiéu hon vi ho c6 nhiéu ddng lwc, sw nang
dong va khat khao vwon ra bién Ién. Nhat Ban rat thiéu ngudn lao
dodng tré ¢ trinh dd nén diéu nay co thé ly gidi cho viéc ho tao nhiéu
co hdi cho cac ban tré du hoc va lam viéc tai Nhat Ban.

Linh: Minh thi cam thay nhirng ban tré bay gi® cang ngay cang gioi
va ai nhan duoc hoc bbng MEXT déu |a nhirng nguoi rat xirng
dang.

Cac ban co dat nhirng muc tiéu hay dw dinh gi khi hoc tai Nhat
khéng? Vi sao cac ban lai muén lam nhirng dieu dé6?

Binh: Minh hy vong 1a minh sé& lam chi dwoc tiéng Nhat trong thoi
gian hoc dé phat trién twong lai sau nay. Xa hon |a kiém duorc viéc
lam ngay tt ltc chwa tét nghiép dai hoc & day. Va sau dé la hoc tiép
bac Thac si.

Minh: Muc tiéu ctia minh la lam chid dwoc tiéng Nhat trong théi gian
hoc dé phat trien twong lai sau nay.

Linh: Muc t[éu ctia minh la hoan ’ghénh chqug trin,h hoc Tién si ]
dung han, dong th¢i dat N2-N3 tiéng Nhat dé co thé ty tin giao tiép
v@i nguwdi Nhat.

Tui minh hy vong nhirng sé chia cua nay sé giup cho cac ban co cai
nhin tdng quat vé hoc bng MEXT cho ca ba bac hoc, vé dat nuwéc
Nhat Ban, vé méi trudng hoc tap dwdi géc nhin chi quan ctia méi
ca nhan. Rat vinh hanh dwoc chia sé va gop moét chut it cdbng swre
vao con dwdng twong lai ciia cac ban sau nay.

Trwdce khi két thuc bai phéng van nay, thong diép bon minh danh
cho cac ban tré 1a: Hay dau tw that sy nghiém tuc va cb gang hét
minh. Thanh céng chi mim cw®i vé&i nhivng ngwdi that sw ¢d gang
va khong dé dang tir bé khi gap kho khan. Chuc cho cac ban sé
thanh céng v&i muc tiéu twong lai cia minh nhé. Nwéc Nhat sé
chao dén cac ban.



Hoc bong phat trien nguon
nhan lwc Nhat Ban - JDS

HOC BONG JDS (The Project for Human Resource Development
Scholarship by Japanese Grant Aid) 1a hoc béng toan phan cla
chinh phd Nhat Ban danh cho cac cbng chirc, vién chirc dang céng
tac tai cac co quan nha nwéc cua Viét Nam cé nang lwc dé theo hoc
chwong trinh Thac sT gidng day bang tiéng Anh trong thi gian 2
nam tai cac trwd'ng dai hoc ctia Nhat Ban.

Hoc bdng sé dwoc cap cho cac nganh nhw Gido duc va Pao tao,
Luat, Quy hoach va Phat trién dé thi, Méi trwdng... Chuong trinh sé
dao tao nhirng kj nang va quan ly hién dai cho rng vién dé c6 thé
thwe hién tdt cdng tac quan ly nha nwéc trong Iinh viee chuy@én mén.

#1121
Hoc nganh Luét tai Nhat Ban thé nao?
— NGUYEN TUAN LINH, JDS 2015

Chao céac ban, minh la Nguyén Tuén Linh va ciing la cwu sinh vién
Thac si nganh Luat Dai hoc Téng hop Nagoya. Hoc bdng minh d3
dat dwoc 14 hoc bdng JDS clia Chinh phi Nhat. Hién nay, minh la
Chuyén vién Phap ly cia Vu Phap luat Dan s - Kinh té, B6 Tw
phap. Céng viéc chinh clia don vi minh la gép y, thdm dinh cac van
ban quy pham phap luat thudc linh vire dan s, kinh té nhw thué,
doanh nghiép, dau tw, dat dai, lao déng...

#1222

HOC KHONG NGUNG BE TRO THANH CHUYEN GIA VE SO
HO'U TRI TUE



Trong qua trinh hoc Thac si Luat tai Nhat Ban, minh nghién ciru sau
vé mang phap luat s& hiru tri tué. Day Ia moét nganh kha khé va con
m&i mé & Viét Nam. Tuy nhién, trong bdi canh thé gi¢i dang hoi
nhap sau réng trén moi linh vue, Viét Nam dang la thanh vién cua
WTO va tham gia rat nhiéu hlep dinh song phwong, da phuwong
quéc té vé thwong mai va s& hiru tri tué, minh nght rang day la mét
nganh hoc rat tiém nang... V&i nganh hoc Thac si vé s& hiru tri tué,
ban co6 thé cé co hoi lam viéc trong mot s6 co quan Nha nuéc truc
tiép lién quan dén chuyén nganh nay nhw la Cuc Ban quyén thudc
B& Van héa, Thé thao va Du lich hay Cuc S& hiru Tri tué thudc Bo
Khoa hoc va Cong nghé. Ngoai ra, cac cong ty Luat, cac doanh
nghiép nwéc ngoai dang rat quan tam va can sy tw van cac van dé
lien quan dén chinh sach bao vé cac quyén lién quan den s& hivu tri
tué & nuwdc ta trwedce khi tlen hanh dau tw, do dé, nhu ciu vé ngudn
luat sw tw van cac van vé lién quan dén linh vyc nay la khéng nhd.

NGi vé con dwdng s nghiép, minh cho rang, bat c ai, khi da hoc
va nghién ctru Iinh vre ndo thi nén c6 sw dam mé va cd gang tré
thanh chuyén gia trong linh vwc dé, do do, sau khi két thuc khda hoc
& Nhat vé, minh luén cd gang danh thdi gian nghién ctru dé ngay
cang am hiéu hon va nhét la khéng bd phi nhirng kién thirc chuyén
nganh s& hiru tri tué ma minh da dwoc hoc & Nhat dé co thé tré
thanh mét chuyén gia trong linh viec phtre tap nay. Hién tai, do dang
lam viéc trong mdt co quan déng vai trd “gac céng cho chinh pha”
vé mat phap luat bang viéc thAm dinh cac chinh sach, cac van ban
phap luat do cac bd, nganh xay dwng, minh ky vong c6 thé déng
gop mot cach tich cwe nhirng kién thirc da hoc cho viéc xay dwng,
dé xuét cac chinh sach nham hoan thién hé théng phap luat vé sé&
hiru tri tué néi riéng va phap luat vé kinh té, thwong mai néi chung.

JDS - HOC BONG CO TiNH CANH TRANH CAO

Hoc bdng JDS Ia viét tat ciia Japanese Grant Aid for Human
Resource Development Scholarship, c6 tén day du la “Hoc bdng
phat trién ngudn nhan Iwc Nhat Ban”. Day la hoc béng toan phan do
Chinh phd Nhat vién tro khdng hoan lai cho Viét Nam, do Trung tam
hop tac qudc té Nhat Ban (JICE) quan ly. Hoc béng JDS la loai hoc



bdng chi cap cho can bd, cong chtre, giang vién dang cong tac tai
cac co quan Nha nwéc, bao gdm mét s6 nganh hoc chinh nhw sau:
Chinh sach céng, Kinh té, Luat, Méi trudng, Nang lwong, Nong
nghiép, Giao thdng. M6i nganh sé co khoang hai sy lwa chon
trwwdng dai hoc. Vi du: Nganh Luat hién nay c6 ba trwdng nhan sinh
vién JDS la Pai hoc T6ng hop Nagoya, Dai hoc Kyushuu va

Pai hoc Tohoku, day déu la nhirng trwdng dai hoc quéc lap ndi tiéng
va thubc top 7 cua Nhat Ban.

Qua trinh ndép hoc bdng nay dwoc chia lam bén vong: Vong mét la
vong duyét ho so tai Viet Nam do JICE thyc hién. Néu qua vong
mét thi JICE sé& tbng hop va g truc tiép hd so clia ban cho truéng
dai hoc cia Nhat ma ban ndp dé trwdng duyét cac van dé cha yéu
nhw nang lyc cla trng vién; dé tai nghién ctru dé xuat. Vong ba 13
vong phong van ky thuat (technlcal interview) khi ban da vuwot qua
vong hd so va mét gido sw cla treong ban muon tng tuyén S€ bay
sang Viét Nam dé truc tlep phdéng van ban cac van dé chu yeu lién
quan dén dé tai cia ban. Néu da qua vong ba, ban sé& dwoc budc
vao vong phdng van cudi cung véi cac dai dién dén tir Bd Gido duc
va Dao tao va dai dién cua té chirc cip hoc béng.

Mac du chi gi¢i han trong khdi co’ quan nha nwéc nhwng tinh canh
tranh ctia JDS la kha cao khi trong ciing mét co’ quan cé kha nhiéu
ng vién cung dv tuyén, hodc cung mét nganh nhwng cé nhiéu &ng
vién dén tr cac co quan chuyén mén khac nhau. Vi du, ddi voi
chuyén nganh Luat, théng thuwdng cac trng vién clia cac co quan,
nganh nhw Bé Tw phap, Toa an, Vién Kiém sat hay cac trwérng dao
tao vé luat sé phai “chién dau” v&i nhau dé danh suéat hoc bbéng nay.

#123

Ngoai JDS, trong cuing ndm, cung thoi diém ndp JDS, minh da tng
tuyén hoc bdng Lanh dao tré Viét Nam (Vietnam Young Leader
Award - VYLA). Pay la mét hoc bdng rat hay, dao tao vé chinh sach
cong tai Dai hoc Indiana ctia My, do B& Gido duc va Dao tao cép
kinh phi. Trong qua trinh nép hoc bdng nay, minh da co phan may
man vuwot qua tat ca cac vong. Tuy nhién, do mét sé vwdng méc vé



mét tha tuc, hd so, trong khi d& gan nhw tring tuyén hoc bong JDS
nén minh da quyét dinh chon di hoc tai Nhat.

LOI KHUYEN TAM DAC NHAT TRONG QUA TRINH U'NG TUYEN
HOC BONG

M6t trong nhirng 1&i khuyén minh cdm thay tdm dac nhat trong qua
trinh (rng tuyén hoc bbng la t&r mét co gido ctia minh — Giang vién
Dai hoc Luat. Khi dé minh dang chuén bj cho vong phdéng van ky
thuat (technical mterwew) va xin y kién tw van cua co, c6 da nhan
thdy dé tai nghién ctru ctia minh con mot sé diém chwa rd va con
kha chung chung, c¢d khuy&n minh trong budi phdng van hay manh
dan tw néu, tw nhan thiéu sét, khuyét diém cla dé tai va néu hwéng
bd sung dé hoan thién dé tai néu c6 co hdi dwoc nhan sang Nhat
hoc. Qua thye, 1o khuyén dé da rat hiéu qua khi gido sw phéng van
c6 vé tan thanh cau tra 1&i, dwa ra it thdc mac hon va chic minh
thanh céng v&i nhirng y twdng mai.

DAO TAO NGANH LUAT TAI NHAT BAN

Hién nay, tai Nhat Ban, cac trwong Luét tiép nhan va dao tao sinh
vién quéc té déu thiét ké riéng mot chwong trinh dao tao Luat bang
tiéng Anh. Twong ng v&i thé manh nghién ctru ciia moi trwdng ma
ho dwa ra mét khung chuwong trinh cu thé. Vi du: Khoa Luat, Pai hoc
T6ng hop Nagoya va khoa Luat, Dai hoc Kyushu la hai co s& dao
tao Luat cho sinh vién qudc té ndi tiéng tai Nhat Ban. Mac du, mbi
trwdng déu co day da cac nganh luat chuyén biét & tat ca cac linh
vue, tuy nhién, trwdng Kyushu thién vé mang kinh té, thwong mai va
s& hiru tri tué trong khi trwdng Nagoya c6 vé manh hon vé mang
luat cong. Tai khoa Luat cia Dai hoc Nagoya, va Kyushu, khéa hoc
LL.M duoc thiét ké véi tén goi lan lwot 14 “LL.M. (Comparative Law)
Program in Law and Political Science” va “LL.M. Program in
International Economic and Business Law”.

Trai v&i suy nghi ban dau réng hoc Luat tai Nhat Ban thi viéc tim
kiém nguén séach, bao, tai liéu chuyén nganh bang tiéng Anh sé rat
kho khan, ngay khi nhap hoc minh da dwoc hwéng dan va cung cap
tai khoan dé dang nhap cac nguén tai liéu luat cling nhw an I& ndi



tiéng nhw Lexisnexis, Westlaw hay Heinonline... Viéc dang nhap
hoan toan la mién phi vi trwdng da mua tron goi st dung dich vu tra
ctru tai liéu cua cac trang web nay. Thw vién khoa Luat cling cé
hang nghin dau séach, gido trinh tiéng Anh cua tat ca cac linh vuc
luat phap; dac biét, hoc béng clia minh (JDS) méi nam con hé tro
sinh vién theo cach cung cép kinh phi cho thw vién trwdng, theo dé,
mdi sinh vién JDS c6 thé tw tim va dé xuét hai cuén sach ma ho cho
la can thiét cho coéng viéc nghién ctru cia ho ma thw vién chwa co,
sau do thw vién sé dat hang mua cubn sach dé va cho sinh vién dé
xuat dwoc wu tién sir dung trong vong ba thang (co thé gia han
tiép). Nhw vay, ngudn tai liéu nwéc ngoai da kha day da va rd rang.
Déi v&i hé théng phap luat Nhat Ban thi ban ciing cé thé yén tam vi
dw an minh bach héa hé théng phap luat Nhat Ban do Dai hoc
Kyushu kh&i xwéng da thwe hién dich hdu nhu tat ca cac van ban
quy pham phap luat va cac quyét dinh cla toda an t6i cao ciia Nhat
Ban sang tiéng Anh; cac noi dung nay rat dé tra ctru chi véi Google.
Ngoai ra, lién quan den viéc viét luan van, cac trwdng Luat thuwong
c6 ddi ngii gidng vién ngu®i My phu trach giang day ki nang viét
hoc thuat (academic writing) trong cac ky hoc va sé truc tiép thuc
hién viéc ra soat (English checking) luan van cua sinh vién tredc khi
chinh thirc phai ndp vao ky hoc cuoi.

BUOI HOC MANG TiNH TUONG TAC CAO

Trong qua trinh hoc, cé rat nhiéu budi chuyén dé (seminar) tha vi va
b ich.

124

M6t trong nhirtng mén hoc minh &n twong nhéat 1a mén Céac thé ché
tw phap Nhat Ban, mon hoc nay da giup hoc vién co cai nhin toan
canh vé hé théng tw phap ctia Nhat khdng chi trén khia canh ly
thuyét ma con & mét thue tién, cd sw twong tac cao gitra ngudi hoc
va giang vién. Ngoai gi¢ giang trén I&p do cac luat sw cia Nhéat Ban
giang day vé tb tung dan sw, t6 dung hinh s, ching minh con duwoc
thdm cac co quan trong hé thdng tw phap cta Nhat Ban nhw Toa
an; Canh sat; Vién Kiém sat... va nghe giang trwc tiép tr can bd cla



cac co quan nay. Bén canh do, hoc vién con duwoc truc tiép dién an,
thwc hién phién toa gia lap & cudi ky hoc.

NEN HOC NGANH NAO TAI NHAT BAN?

Nhw da néi & trén, mdi trwdng cé6 mot thé manh riéng va cé nhivng
khung chwong trinh dao tao khac nhau, viéc chon mdén hoan toan
phu thudc vao s phu hop, sw lién quan ciia mén hoc dé véi dé tai
nghién ctru ca ban va chwong trinh dao tao cla trwdng. Vi du: Néu
dé tai cha ban lién quan dén thwong mai qudc té thi ban nén chon
cac mon hoc lién quan dén WTO; trong tai thwong mai, hop déng
thwong mai; néu la dé tai chuyén sau vé hién phap thi ban can chon
cac moén nhw Hién phap; quyén con ngwdi hay cac mén hoc khac vé
chinh tri. Do d6, minh khéng thé dwa ra cau tra 1&i chinh xac 1a nén
chon nhdm nganh hoc nao vi viéc do phu thudc vao dé tai cda ban
clng nhuw viéc chon truong.

#1125

Minh chi c6 mét 1&i khuyén la trwedc khi chon triedng, ban nén vao
website cla trwdng dé dé tim hiéu trwdc vé chwong trinh hoc cling
nhw thé manh nghién ctru cla tredng dé; diéu nay ciing sé gitp ban
c6 dinh hwéng rd hon trong viéc viét dé cwong nghién ctru
(research proposal) va chon nhém mén hoc.

.. theo minh, dé cong viéc dat két qua cao hon, dé tao dwoc cac
thoi quen tét, ban can phai tao dwoc théi quen dep bd s tri hoan;
tirc 1a, moét khi da xac dinh dwoc rang minh cé viéc phai lam thi phai
lam ngay, khdng dwoc doi nwdc dén chan mai nhay...

NGUP LAN TRONG TAI LIEU CHUYEN NGANH

Ther thach I&n nhéat dbi vaéi sinh vién nganh Luat, theo minh, 1a khoi
lwong tai liéu phai doc l1a rat nhiéu va khé. Cé nhivng bai nghién ctru
minh phai doc di doc lai van khdng hiéu ré y cua tac gid va ban chét
cda van dé. Hon niva, co rat nhiéu [inh vuc phap luat ma cac nwéc
tw ban nhw Anh, My, Phap, Nhat di trwdc ta ca tram nam kinh
nghiém, do do, cé nhirng khai niém rat m&i ma 1an dau minh maoi



dwoc tiép can. Vi vay, dé hiéu hoan toan dwoc nhirng khai niém,
nhirng bai viét nay trong giai doan dau minh da gap khéng it khé
khan. D& vuot qua dwoc thir thach nay chi cé cach 1a dau tw thoi
gian dé doc nhiéu tai liéu. Va theo minh, trwédc khi ndép hd so hoc
Luat tai nwéc ngoai, ban nén dang ky hoc mét khoa tiéng Anh
chuyén nganh Luat trong nwéc dé tranh bd ngd trong viéc tiép can
v&i cac thuat nglr phap ly rat méi va kho.

DAT NUO'C NHAT BAN VA SU DON TIEP CHUYEN NGHIEP

Tuy mdi chwong trinh hoc bdng, sé& cé nhirng cach thirc dén tiép
sinh vién quéc té khac nhau. Bbi v&i sinh vién JDS ching minh, do
chuyén bay tir Viét Nam di Nhat thwdng vao ban dém va toi Nhat
vao luc t& m& sang, ngay khi bwdc chan ra clra san bay, mét dai
dién té chirc hoc bdng da chd cd nhém & dé tir rat sém va dwa ca
doan vé khach san bang xe buyt dwoc thué san. Céach thirc tiép
don, tb chirc ctia ngwdi Nhat that sw rat ti mi va chuyén nghiép. Trai
qua mot dém dai trén may bay, vira bwéc chan vao khach san, bon
minh da phai “vao viéc” luén. Ké tir khi check in khach san, ban tb
chirc danh gan mét tuan, bé tri cac gi® gidng vao cac budi sang,
chiéu trong tuan dé huwéng dan cho khoang gan 200 sinh vién JDS
Viét Nam va quéc té moi van dé lién quan dén nwédc Nhat, ttr cac
van dé vi mé nhw thé ché kinh té chinh tri Nhat Ban cho dén cac
van dé doi thuwdng nhw phong tuc, tap quan, cach ng x& v&i nguoi
Nhat va ca cac ky nang déi phd véi mét trong nhirng “dac san” cla
Nhat Ban la dong dat. Budi chiéu tbi la gid hoc tiéng Nhat véi nhirng
k§ néng giao tiép co ban. Qua thuc, luc dau ca doan hoi “choang”
va mét moi v&i cwong do lam viéc lién tuc nhw vay, nhung sau do
bon minh thay rang, chinh nhirng sw hé tro ban dau do la nen tang
dé giup sinh vién quoc té tw tin hoa nhap tét hon véi cudc sbng
nhiéu diéu mai la & Nhat.

Piéu lam minh ¢6 dong lwc méi sang thirc day tai Nhat 3 “so bj
mudn hoc” va “cham gi¢ tau” vi tie tredc khi sang Nhat, minh luén
duwoc nghe rang, Nhat Ban 1a mot nwéc rat nguyén tac va ding gio.
Do d6, minh da rat pha| cb géng dé di hoc dung gid voi nhirng tiét
hoc vao ca mot budi sang, dac biét la budi sang mua déng rat lanh,



thwe té 1a minh da cé vai lan di hoc mudn. N6i vui vay thoéi chur that
ra minh cdm thdy minh r&t may man khi cé dwoc hoc béng toan
phan va dwoc hoc tai mot cuworng quéc vé moi linh vee nhw Nhat
Ban va do 1a déng lwe chinh giup minh vwot qua cac kho khan dé
hoan thanh tét khda hoc ciia minh.

HOC BANG CHU'ONG TRINH TIENG ANH TAI NHAT BAN

M6t ngay di hoc clia minh dién ra voi hau hét cac budi sang la theo
hoc l&p tleng Nhat dwoc dao tao mién phi bai trung tdm ngdn ngl
quéc té clia trvrng. Do danh hét cac bubi sang cho viéc hoc tleng
Nhat nén minh phai lwa chon cac mén tin chi dé hoc vao bubi chiéu.
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Théng thwdng, cac sinh vién déu bao nhau la nén dang ky va lay
hét cac tin chi bat budc trong ndm dau tién va danh ndm thir hai cho
viéc nghién cuwu viét luan van nén minh d3 kha ban & hoc ky moét va
hai. Dén hoc Ky ba la cong cuéc danh toan lwc cho nghién ctru luan
van va trao déi véi thay c6 hwéng dan. Mac du giai doan nay it phai
|én I&p nhwng ciing la khodng thdi gian khién sinh vién kha cang
thang va hoi hop chay theo thoi han (deadline), ch thay/cod thong
qua bao cao cua minh. Trong giai doan nay, co hai xu huong cay
cuoc”, mét la, ngoai gi an uong, mét so sinh vién danh ca ngay trén
phong tw hoc (hay con goi Ia Lab) dé doc sach va viét Iach, sau do,
dén 1-2 gi® thi chay vé nha lam mét gidc xong dé tiép tuc twong tw
vao ngay hdm sau. Minh theo xu hwéng thtr hai ma moi ngudi hay
goi la “tu tai gia” tire 1a &n udng, ngl nghi hoc tap khép kin tai nha
ludn (tat nhién Ia co ra ngoai tap thé thao, di cho va thinh thoang
chay I&n trwong hoc tiéng Nhat, 1&n lab hong tinh hinh viét lach cua
cac ban).

Minh cdm thay méi trwdng hoc tap clia minh nhw 1a méi trwéng
qudc té vay vi sinh vién theo hoc dén tir 0 cac nudc Tay, Tau, My,
Phi. Do dé, viéc hoc tap va nghién ctru bang tiéng Anh rat thuan loi,
chi c6 mot van dé nhé la cé mét sb thay cé ngwdi Nhat doi khi phat
am tiéng Anh hoi khé nghe; tuy nhién, kha nang doc va viét tiéng
Anh hoc thuat va tbc dd phan hdi email cha ho lai rat tuyét voi. Hon



nira, minh cé thé bap be chut tiéng Nhat nén qua trinh séng va hoc
tap tai Nhat

Ban khéng gap nhiéu kho khan.

Ngay nay, do viéc tiép can thong tin, giao lwu van hoa la rat dé dang
nén qua cac phuong tién truyén thong, chung ta dwoc nghe rat
nhiéu bai hoc vé cach sbng, cach lam viéc va cach (rng x&r dang
kham phuc cua ngw&i Nhat. Hai nam hoc tap va song tai Nhat Ban
cling chinh 1a khoang thdi gian minh dwoc tan mat chieng kién va
hoc hdi nhirng diéu tét dep clia ngwdi Nhat. Trong dé, diéu l1am
minh &n twong nhat 1a cach lam viéc chuyén nghiép. Nhw trong qua
trinh hoc tap, trao dbi gitra minh va gido sw huwéng dan, minh cam
giac rat an tam vi dwdng nhw c6 thé héi thay bat c luc nao, rat
nhiéu lan minh hoc khuya va gri email mudn cho thay luc 2 gid
sang véi mong mudn rang thay co thé tra 16 minh vao ngay hém
sau, nhwng chi sau khodng 1 tiéng, tirc 3 gi®, minh da thay tin hiéu
email tr I&i cha thay. Luc dau minh kha ngac nhién, nhwng hoi cac
anh chij sinh vién cung thay huéng dan thi mai biét rang dé 1a hoat
ddng lam viéc hét sirc binh thwdng cla thay.

PE THANH CONG PHAI CO MUC TIEU RO RANG

Theo minh, diéu quan trong la ban c6 ty dwa ra dwoc ky luat cho
ban than minh dé thwc hién va thu dwoc thanh cong tir théi quen dé
hay khéng ma théi. Do d6, minh nghi quan trong nhét Ia phai co
muc tiéu cu thé ro rang. Khi do, ban sé dat ra dwoc moét chién lwoc,
duwong di nwdc bwdc rd rang dé tr do, tw ép minh vao khudn khé,
tor khuén khé sé dan tré thanh thdi quen va ban sé gat hai dwoc két
qua néu xay dwng dwoc mot thoi quen cé ich.

Bén canh d6, theo minh, d& codng viéc dat két qua cao hon, dé tao
dwoc cac théi quen tot, ban can phai tao dwoc thoi quen dep bd sw
tri hoan. Tuwe la, mot khi da xac dinh dwoc réng minh c6 viéc phai
lam thi phai lam ngay, khéng dwoc doi nwédc dén chan mai nhay,
khéng nén cé suy nghi theo kiéu “nhay” rang “clr dé viéc day, hém
sau, hdm sau nira lam ciling duoc...”. Suy nghi nay sé dan dén kha



nang viéc chéng viéc, chwa xong viéc nay thi viéc khac da toi va két
qua cong viéc khéng dam bao chat luvong.

Hién nay, cau chuyén &ng tuyén va xin dwoc hoc béng du hoc nuéc
ngoai khéng mai va ciing khéng qua to tat. Tuy nhién, dang sau mdi
ng vién da dat dwoc hoc bdng la cd mot cau chuyén dai vé qua
trinh 1&8n ké hoach, nd lwc va hoc tap. Qua trinh ma méi (rng vién
tring tuyén tiép can, thich nghi v&i cudc sbng tai mot dat nuwdc maoi
dé hoan thanh khoa hoc ciing nhu wéc mo clia minh cling hét sirc
ly thi. Hy vong chia sé& ciia minh da phan nao giup cac ban c6 duoc
nhirng hinh dung thu vi vé qua trinh xin hoc béng va hoc Thac si
Luat tai Nhat dé tr do cé thé cé nhirng dinh hwéng ré rang hon
trong c6ng cudc tim va ng tuyén hoc bdéng ctia minh. Chuc cac ban
thanh coéng, &ng tuyén dau dwoc day!
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THAO LUAN 6

HOAT DONG NGOAI KHOA KHI UNG TUYEN HOC BONG, NEN
HIEU VA THAM GIA NHU THE NAO CHO BUNG?
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QUYNH ANH - NZA 2017

Hoat d&ng ngoai khéa nén duwoc hiéu theo nghia rong, dé co thé 1a
hoat ddng tinh nguyén (theo chwong trinh clia cac td chirc hay tw
thwe hién cung nhau), d6 cé thé 1a cac cudc thi dé trao ddi kinh
nghiém, xay dwng y twéng hay tim kiém gidi phap cho nhirng van
dé kinh t&, xa hoi hién tai... Minh khuyén khich cac ban néu c6 thé
sap xép dwoc thdi gian rat nén tham gia cac hoat déng nay. Nhwng
muc tiéu khéng phai la dé 14y chirng chi, ma la dé lam giau kinh
nghiém séng. Tham gia nhitrng hoat ddng nhw vay ban sé& hiéu hon
vé cudc sbng, gap g& nhirng ngudi gidi, tham chi nhivng ngudi vi
dai... va truyén cdm hirng cho ban, khoi day wéc mo trong ban.



Nhirng hoat ddng nhw vay ciing gip cho ban cé thém nhiéu ky
nang nhuw kj ndng lam viéc nhém, giao tiép, quan ly thoi gian... day
la nhirng ky nang can thiét khi ban sdng va hoc tap & nwéc ngoai
cling nhw khi ban di lam & bat c té chirc nao.

Tuy nhién, khong phai ct tham gia that nhiéu hoat ddng ngoai khoa
maoi la diém manh trong hé so hoc bong. Quan trong la ban da hoc
dwoc gi tir hoat ddng doé va ban da dong gop dwoc gi?

».129

THANH BINH - MEXT 2017

Minh hdu nhw khéng tham gia mét hoat ddng ngoai khda nao ca.
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THANH MAI - CHEVENING 2013

Thuwe ra hoat ddng ngoai khéa khdéng phai la mét yéu ciu bat budc.
Tuy nhién, viéc tham gia hoat dong ngoai khoa giup ban tang kha
nang két ndi, hiéu hon vé xa hoi xung quanh va vé chinh ban than
minh, tor do biét dau, ban sé co nhiéu cau chuyén dé chia sé trong
bai luén va phong van. Ban nén tham gia cac hoat dong lién quan
dén nganh minh muon theo hoc & Anh.
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MINH THU - SISS 2013

Sé lwgng khoéng bang chat lwong.

Mot hoat dong ngoai khoa thé hién mirc do nhiét tinh, cong hién cua
ban trong mét linh vwec, nhan manh ca tinh, dam mé cua ban sé

dwoc danh gia cao hon la 10 hoat déng ngoai khéa dan trai, hoi
hot.

Nhw trwérng hop ban than minh khi ndp hoc béng minh c’hi co mot
hoat ddng ngoai khoda la tinh nguyén vién tai H6i kich quéc té Ha Noi



(Hanoi International Theatre Society), nhwng kéo dai 2 nam. Tw dé
minh nhdn manh minh 1a ngu®i hét Idng vi dam mé (nghé thuat, am
nhac — &n khép véi mét chi tiét khac trong ly lich — profile ctia minh
la viéc minh c6 bang tét nghiép nganh Thanh nhac & Hoc vién Am
nhac Quéc gia Viét Nam), va dong gop cho xa héi théng qua thuc
hién dam mé do (HITS phi loi nhuan, dung tién ban vé thu dwoc tng
hd va tai tro cho cac td chirc phi chinh phi & dia phwong).
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Hoat ddng ngoai khda néu tham gia dworc thi rat tét vi né gitp cac
ban c6 nhiéu trai nghiém dé chia sé trong qua trinh viét luan hay di
phong van. Tuy nhién, day khoéng nhat thiét 1a diéu kién can phai co
cia mot (rng vién thanh céng, dac biét 1a dbi véi hoc bdng chinh
phi. Ban than minh ciling rat it tham gia cac hoat déng ngoai khoa
hay thién nguyén do viéc hoc va di lam kha ban. Thay vi qua tap
trung vao hoat déng ngoai khoa, cac ban co thé tap trung lam bat
nhirng yéu td mang tinh quyét dinh khac nhw lam ré y twéng, dinh
hw&ng sw nghiép twong lai va khia canh ma minh sé dong gop cho
Viét Nam sau khi hoan thanh khoéa hoc.



Hoc bong theo quy Hinrich
Foundation

HINRICH FOUNDATION la td chirc phi lgi nhuan véi sk ménh thuc
day thwong mai toan cau bén virng, thédng qua cac chwong trinh vé
dao tao tai nang cho linh vwc thwong mai, hd tror xuat khau va
nghién ctru vé thwong mai qudc té.

Hang nam, t6 chirc nay tai tro' nhiéu hoc bong Thac sT toan phan
cho sinh vién Viét Nam va cép nqé’c Déng Nam A de theo hoc cac
nganh MBA, Thwong mai quéc té, Bao chi hoac Ky thuat...
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Khéng phai ban di bao xa, ma la trai nghiém dwoc bao nhiéu
— HONG YEN, HINRICH 2017

Xin chao moi ngwi! Minh 1a Héng Yén. Minh nhan dwoc hoc béng
Hinrich Foundation, ndm 2017. Minh vira hoan tat hoc ky mot
chwong trinh Thac si nganh Nghién ctru Bao chi Québc té (Master of
International Journalism Studies — MAIJS) tai Dai hoc Baptist Hong
Kéng. Hién nay, minh da tré vé Viét Nam dé thwe tap 1 nam cho
Hinrich Foundation va sé& quay lai Hong Kéng vao dau nam 2019 dé
hoan tat hoc ky hai. V&i bai viét nay, minh muédn chia sé trai nghiém
cda ban than véi hoc bdng Hinrich Foundation va chwong trinh
MAIJS tai Dai hoc Baptist.
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CON BUONG DEN V&I HOC BONG HINRICH FOUNDATION
Nam 2015, minh tét nghiép khoa Quan hé qudc té (chuyén nganh

Chinh tri quoc té), Bai hoc Khoa hoc X& héi va Nhan van TP. Ho Chi
Minh. Trwéc d6, minh c6 dwoc hoc bong tham gia khéa hoc ngan



han Trwdng hé Chinh tri Toan cau 2013 (Global Politics Summer
School 2013) tai Pai hoc Hoang gia Campuchia. Ciling trong nam
2015, minh dwgc chon tham gia chwong trinh Gidng day Kinh té
YSEALI Fulbright (YSEALI Fulbright Economics Teaching Program
2015). Nho co duyén nay ma minh cé dip gap Téng thdng My
Barack Obama khi 6ng ghé tham Viét Nam.

Sau khi tét nghiép dai hoc, minh di lam khoang 2 nam trong linh vuec
Truyén théng va Marketing trwéc khi nhan dwoc hoc béng cua
Hinrich Foundation. M6t s6 céng ty minh tirng lam viéc nhw
Carmudi, Edelman (agency) va TRG International.

VE CHUONG TRINH MAIJS CUA HOC BONG HINRICH
FOUNDATION

Trwdce khi noi chi tiét vé chwong trinh MAIJS ma minh dang theo
hoc, minh sé giéi thiéu qua mdt chat vé Hinrich Foundation va
chwong trinh Phat trién Nha 1&anh dao Ngoai thwong Toan cau
Hinrich (Hinrich Global Trade Leader Development — HGTLD).
Hinrich Foundation Ia t& chc phi loi nhuan véi sir ménh thac déy
thwong mai toan cau phat trién bén virng, thdng qua cac chuong
trinh vé dao tao tai nang cho Ilinh vc thwong mai, hé tror xuat khau
va nghién ctru vé thwong mai qubc té.

DPung v&i tén goi, chwong trinh HGTLD thiét 1ap mét 16 trinh 1&nh
dao thuwong mai (trade leadership trajectory) hoan chinh cho cac
ban tré tai ndng mong muon phat trién nghé nghiép lién quan dén
thwong mai quéc té. Cu thé, cac ban sé nhan hoc bong Thac si toan
phan, cé co hdi thwe tap, tham gia cac hoat dong ngoai khéa do
Hinrich té chlrc va co co hoi lam viéc sau tot nghiép tai cac céong ty
da québc gia la déi tac cua Hinrich.

Chwong trinh MAIJS 1a mét trong nhirng chwong trinh lau doi va
quan trong nhéat ctia Hinrich Foundation, v&i muc tiéu phat trién
nhan tai cho td chirc tai cac qudc gia ma Hinrich hoat déng nhw Viét
Nam, Campuchia, An Do, Philippines va Indonesia, trong do Viét
Nam Ia thi trwo'ng trong tam.



Theo 16 trinh, minh sé c6 1 nam theo hoc chwong trinh MAIJS tai
Dai hoc Baptist Hong Kéng, mét ndm thwe tap (gitba hoc ky mot va
hai) va 2 ndm lam viéc cho Hinrich Foundation sau khi tét nghiép.
Nhw vay, mbi hoc gid Hinrich sé& c6 cam két gén bé véi chwong trinh
trong it nhat 4 nam.

Tuy dbi twong ma hoc béng hwéng dén 1a ngwdi c6 kinh nghiém lam
viéc trong khoang 5 nam, minh nghi nhirng ban c6 2-3 nam kinh
nghiém ciling c6 thé manh dan (rng tuyén, mién la ban cé tb chéat va
dam mé phu hop. Minh chinh 1a mét minh chiéng dién hinh khi chi
maoi co 2 nam kinh nghiém da vinh dy dat dwoc hoc b6ng nay.

Theo kinh nghiém ca nhan minh, viéc dién hd so (rng tuyén cho hoc
bdng Hinrich khéng khé néu so véi cac hoc béng chinh phi khac
nhw Chevening (Anh) hay Fulbright (My). Tat nhién, ban ciing can
ndp mot sb tai liéu can ban nhw bang diém, CV, thw giéi thiéu va
mot bai luan 500 chir. Quan trong la ban sé trai qua it nhat hai vong
phéng van véi Hinrich Foundation ma vong cudi sé phai “lot vao mat
xanh” ctia Giam déc Chwong trinh Alex Boome.

Ngoai chuyén hoc trén trwd'ng, hoc gia Hinrich sé c6 co hdi tham gia
kha nhiéu hoat dong ngoai khdoa khac nhw Gift & Home Expo va
Fashion Expo (Hinrich thwéng cé gian hang & cac trién 1am nay va
cac hoc gia sé thay phién nhau dirng tai gian hang dé gidi thiéu san
pham), Bazaar for Charity (Hinrich scholar giip ban cac san pham
thi cdng do nguwdi khuyét tat @ Campuchia 1am) hay chuyén tham
quan nha may (nam minh thi ghé tham cong ty Knoll chuyén san
xuat hép dwng cho cac thwong hiéu ndi tiéng nhw Gucci, Channel,

).

Néu ban nghi hoc Thac si 14 ngay ngay sach vo ly thuyét thi dé
khéng phal la chwong trinh MAIJS. Minh cho rang day la mot diém
manh cta chwong trinh nay khi Dai hoc Baptist luén dé cao tinh
thwe tién hon ly thuyét sach vé va nghién curu.

KINH NGHIEM PHONG VAN HOC BONG HINRICH FOUNDATION



Hoc bbng ctia Hinrich Foundation sé& yéu cau ban trai qua hai vong
phéng van. Vong mét sé phdng van véi team tuyén sinh & van
phong Viét Nam. Vong hai sé& cd bac Alex Boome — Giam déc
Chwong trinh bay tr Manila qua d& phdng van va quyét dinh ban cé
dwoc nhan hoc bdng hay khéng. Dwéi day 1a mot sb kinh nghiém ca
nhan ctia minh gitup cac ban tw tin hon khi dbi dién ban tuyén sinh:

« Hay la chinh minh — Be yourself: Day cd |& |14 I&i khuyén kinh dién
khi tham gia phdng van, nhung ding trong hau hét cac trudng hop.
Vay tai sao ban nén la chinh minh, cé “chat” riéng khi tham gla
phéng van? Bon gian vi chung ta la mot phién ban duy nhat cla
chinh minh va diéu do gitp ngwdi khac nh& vé minh lau hon. Ban
cling sé cam thay tw tin hon khi trinh bay vé chinh ban than minh
thay vi cb6 gang dé tré nén hoan hao theo cach clia ngudi khac.

« An twong dau tién rat quan trong — First impression matters: Ban
khéng bao gi® c6 co hoi thir hai thé tao 4n twong trong 1an dau gap
mat. Do do, hay tim cach gay thién cam ngay tw luc gap nguwoi
phéng van bang mét nu cwdi that twoi, quan 4o chinh té va phong
thai tw tin. D& “hdp hén” ban phdng van vong médt, minh da chuan b
mot cudn album nhd trong do bao gém hinh anh cac hoat déng va
thanh tich ma minh da dat dwoc c6 kém theo chu thich cho trng
hinh trong phan gi¢i thiéu vé ban than. Thanh cdng doi khi dén tw
nhirng diéu don gian vay do!

« Quyét dinh chi dén sau phdng van

— Decision comes after interview: Hay twdng twong sau ban, ban
phdng van con gap kha kha nhirng rng vién cé thanh tich xuét sac
khac. Vay nén xac suét hinh anh dep ctia ban bi phai mé ciing kha
cao. Do dé, hay luén nhé viét thw cdm on sau phdng van dé cho
thdy hoc bbng cd y nghia nhw thé nao dbi voi

ban va c6 thé nhac lai mét cau hoi ban tam dac trong qua trinh
phéng van. Thuong thi ban tuyén sinh kha dan do dé loai mét tng
vién co s chuan bi ky cang va nghiém tuc v&i hoc bong dén vay.

DU HOC BAO CHi TAI HONG KONG LA...



Vac may lén va di

Lan dau tién Iam phong sy anh clia minh la & giai dua ngwa quoc
gia tai Shatin. Vi troéi mwa nén minh mét tay phai cam du, mot tay
cam may anh kha nang nhwng phai badm nhanh dé chup ngwa dua.
Két qua 1a cd phong vién tré da nam liét hai ngay sau lan dau tac
nghiép. Ciing phai ké dén nhirng glay phuat chanh long phong van
dong huwong nguwoi Viét dang ti nan ¢ Hong Kéng lam di nghé dé
muwu sinh hay ngdi trong can nha & chudt & Sham Shui Po ciing em
hoc sinh nguwoi Viét theo bd me ti nan voi twong lai vo dinh va
khéng dam wéc mo bat cir diéu gi.
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Néu ban nght hoc Thac si la ngay ngay sach vé ly thuyét thi do
khéng phai la chwong trinh MAIJS. Minh cho rang day la mot diém
manh cta chwong trinh nay khi Dai hoc Baptist luén dé cao tinh
thue tién hon ly thuyét sach vé va nghién clru. Day ciing la mét
trong nhirng ly do khién Dai hoc Baptist nam trong nhirng trwdng
top vé dao tao Bao chi & chau A. Du ban c6 dy dinh tré thanh nha
bao sau khi tét nghiép hay khéng, chac chan rang ban ciing sé hoc
dwoc nhiéu diéu bd ich nhw ki nang lam viéc, ki nang giao tiép voi
moi ngudi, k§ ndng viét lach va kha nang thich rng v&i hoan canh.
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Nhan béng khen tir Mr. Merle Hinrich (Nha sang Iap Hinrich
Foundation) va Giao sw Judith.

Piém trir clia chwong trinh 1a hon 90% sinh vién dén tir Trung Québc
dai luc nén tinh giao lwu van héa con han ché, da sb tap trung vao
cac van dé trong khu virc chau A ma chwa that sy mang tam québc
té. Minh dwoc biét nha trwdng dang tich cwe ddy manh viéc tuyén
thém nhiéu sinh vién dén tr cac qubc gia ngoai chau A trong ndm
hoc toi.

Pwoc m& mat va mé tai



Vi cac giao vién thwdng la nhirng nguwoi da hoac dang lam viéc lau
nam tai cac to bao Ion nhw Wall Street Journal, BBC, South China
Morning Post... nén nhirng cau chuy&n nghé, chuyén di ho rat
sbng ddng va thuc t&. Minh ciing hay dwoc trd chuyén cung cac
khach moi la cac anh chj phéng vién con réat tré. Ho dén chia sé kinh
nghiém (rng tuyén vao cac tda soan I&n hay nhirng hy sinh ctia ho
dé theo nghé. C6 anh phong vién sau loat bai viét vé van dé nha dat
& Dai Loan da bj nguoi la tiép can va dung sung gia dé doa khi di du
lich & Myanmar Hay mot nha bao & Campuchia vi viét bai vé té nan
tham nhiing cia chinh pha da bi truc xuat va dang ti nan & Thai Lan
nh& s giup d& cla cac td chirc qudc té. Nhirng nhan vat nhw vay
khéng chi truyén cdm hirng cho minh bi tinh yéu v&i nghé bao cua
ho ma con béi sy hy sinh dé d4u tranh cho sy that. Day khéng phai
la nhirng nhan vat hw cau ma 1a ngudi that viéc that, rat cé thé ban
sé duwgc tro chuyén khi theo hoc chwong trinh MAIJS.

Tinh ban khéng bién gi&i

Nam 2017 c6 5 ban nhan hoc béng Hinrich dén tir cac qubc gia
khac nhau va tui minh choi rat than. Nhé nhirvng dém cung nhau
thirc dén 3 gid sang trong phong lab dé 1am dy an ma vira lam, vira
an, vira cuoi vang troi dat Hay nhirng ngay troi nong keo nhau lén
The Peak dé hirng gio réi tram ngam ngam Héng Kéng ruc ré anh
dén ti trén cao. Cling phai ké dén dot ca dam cung di phuwot sang
Trung Quéc theo kiéu du lich bui (backpacking), d6 dac xing xéng
noi cwdi rom ra. Dém & trén tau tr Hang Chau di Thwong Hai ma
an khong biét bao nhiéu dot roi lai ké chuyén trén troi dwéi dat. Nho
nhirng chuyen di nhw vay ma tui minh hiéu nhau hon va ciing bd
sung thém kién thdrc vé cac quoc gia trong khu virc. Ngoai ra, tui
minh con kha than véi mét sbé ban dén tir Trung Québc dai luc va
Hong Kong. Két thic hoc ky mét khdng chi dirng lai & chuyén diém
s& ma con la nhirng cai hen sé sang tham nhau trong thdi gian
khéng xa.
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Cung v&i nhitng ban Hinrich d:é'n ttr Campuchia, Indonesia,
Philippines, An BJ, Trung Qudc.



Khi nhin lai hanh trinh ctia minh 4 thang qua tai Hong Kéng, du d6
an cang-tin trudng co thé khéng ngon, du cé nhirng lic mét mai
thiéu nguti do thirc khuya lam bai, du cé ddi 1an cdm thay c6 don &
vung déat xa la, nhwng nhivng kién thire, tréi nghiém va tinh ban la vé
gia!

Néu ban dang tim kiém mét co hodi d& nang cao trai nghiém va phat
trién nghé nghiép thi hay thir strc véi chwong trinh hoc bdng clia
Hinrich Foundation — Noi chac chan cho ban nhiéu trai nghiém hon
ban twéng. Khéng thir thi 1am sao biét minh lam dwoc phai khéng!



Hoc bong Schwarzman
Scholars

CHUONG TRINH HOC GIA SCHWARZMAN (Schwarzman
Scholars) Ia mét hoc béng lanh dao toan phan dwoc ty pha Steven
Schwarzman thanh lap lay cdm hirng ttr Hoc béng Rhodes danh
tiéng. DAy Ia mdt hoc bdng Ianh dao (leadership) vé&i muc dich
quang ba hiéu biét qudc té, hoa binh va duwoc thiét ké dé dap rng
céac thir thach cua thé ky 21, trong do6 co s trdi day cta Trung Qubc
vé kinh té va dia chinh tri.

Khda hoc danh cho bac Thac si dwoc td chire tai Pai hoc Thanh
Hoa — dai hoc danh gia va uy tin ctia Trung Qudc. Qua khoa hoc
nay, ’ng vién sé co co hdi phat trién k§ nang lanh dao va mé réng
mang lwoi mdi quan hé chuyén nghiép.
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Mén cwoc chau A ctia mét ty phu tai chinh My

— NGUYEN ANH VU, SCHWARZMAN SCHOLARS 2018
#1139

Minh tén la Nguyén Anh Vi, nhan dwoc hoc béng Schwarzman
Scholars nam 2018-2019.

Sinh ra & Ha Tinh, nhung minh Ion 1én thanh pho Ho Chi Minh r6i di
du hoc Ctr nhan Thuwong mai chuyén ngé}nh Kinh t&é, Chién lwvoc va
Tai chinh tai Dai hoc New South Wales, Uc.

Sau khi tét nghiép thi minh & lai Uc tu nghiép dé tich Iy kinh
nghiém. Hién minh dang lam CO van Quan ly vé Chién lugc va Hiéu
suat clia mot tap doan tai chinh & Sydney, Uc. Ngoai cong viéc
chinh, minh cling tham gia cac hoat ddng cdng déng bao gém van



hanh hai t& chirc, mot 1a NamPhut (namphut.vn), day 1a mét mang
x& hoi chia sé cac thong tin tich cwc va kién thirc dén gidi tré va
Vietnam Centre (vietnamcentre. org), day la mét trung tdm quang ba
van hda va hinh anh Viét Nam & nw&c ngoai.

Thang 8 nam 2018, minh sé sang Bac Kinh dé bat diu khoa hoc tai
trwdng Schwarzman, Pai hoc Thanh Hoa.

SCHWARZMAN SCHOLARS - UOM HAT MAM LANH PAO

Minh biét dén hoc bdng Schwarzman ti lic né méi dwoc thanh lap.
chi sau Warren Buffet va duoc nhiéu nguoi biét dén. Theo doi 6ng
da lau, nén minh biét dén hoc bong nay khi 6ng gi¢i thiéu nd dén
v@i cong chung.

Schwarzman Scholars Ia mdt hoc bdng Ianh dao toan phan dwoc ty
phu Steven Schwarzman thanh l1ap, 14y cdm hing tir Hoc bdng
Rhodes danh tiéng. Day 1a mét hoc bdng 1anh dao (leadership) voi
muc dich quang ba hiéu biét qudc té, hda binh va duoc thiét ké dé
dap ng cac thir thach cua thé ky 21, trong dé coé s tréi day cla
Trung Quéc vé kinh té va dia chinh tri. Vi thé, chwong trinh sé& dwoc
dao tao tai trwdng Schwarzman trong khudn vién trwedng Thanh
Hoa, B4c Kinh, Trung Quéc.

Ngoai hoc bong nay, minh khong nép bat ky hoc bong nao khac. Vi
luc day cong vigc cling ban nén minh cling khdéng nghién ctru cac
hoc bong khac.

Schwarzman Scholars 1a mét hoc béng méi, minh Ia khoéa the ba,
nhwng ciing day hira hen. Chuwong trinh do cac gido su tir cac
trwdng Anh-My nhw Harvard, Yale, Stanford, Oxford va Thanh Hoa
cta Trung Quédc gidng day. Ban cb van clia hoc bdng ciing gém
nhirng nhan vat ndi tiéng va thanh céng tlr nhiéu linh ve nhw
Nguyén Ngoai trwdng My — Henry Kissinger, Condoleezza Rice,
Colin Powell, Nguyén Tha twéng Anh — Tony Blair, Nguyén Thu
twéng Uc — Kevin Rudd, Nguyén Thi twéng Canada — Brian



Mulroney, Ngai James Wolfensohn — Nguyén Chu tich Ngan hang
Thé gidi...

Chuwong trinh dwoc day hoan toan bang tiéng Anh va co cac Iop vé
tiéng Trung danh cho cac ban nhan dwoc hoc béng. Sau khi két
thuc khéa hoc mot nam, cac ban sé dwoc cip bang Thac si véi mot
trong ba nhém chwong trinh: Chinh sach cong, Kinh té va Quan hé
qubc té.

NIEM VINH DU’ KHI DPUQ'C GAP GO NHI'NG NGUOl CO TAM
voC

Qua trinh tuyén chon c6 hai vong: Vong dau tién la ndp hd so va
vong phéng van. Vong phéng van sé co ba dia diém: Singapore
danh cho chau A Thai Binh Duwong, New York cho chau My va Luan
DPon cho chau Au va chau Phi. Cudc phdng van clia minh dwoc thuc
hién tai Singapore v&i sw hién dién ciua nam ngw&i, trong do cé Dai
st Australia tai Singapore, Nguy&n Chu tich Mitsubishi & Bac My,
Giao sw & Thanh Hoa, Chu tich hiép thwong My-Trung va Phé Giam
déc chia chuwong trinh. Nam nay c6 hon 4.000 don ndp hoc béng va
ho chon ra 142 ngu®i dé nhan hoc béng. Minh may man dwoc chon
va la dai dién Viét Nam dau tién trong chuwong trinh nay.

»~.140

DPbi v&i minh thi ca qua trinh xét tuyén hoc bdng la mét ky niém
dang nhé. Tir khau ndp hé so, minh chi chuén bi trong vong hai
ngay cudi tudn, lic d6 minh da phai déng chat ctra cach ly véi thé
gi¢i bén ngoai dé lam hd so. That sw minh cling rat bat ng® khi
nhan dwoc thw mdi phdng van cla chwong trinh. Bubi phdng van
cho cac ca nhan lot vao vong hai ctia chwong trinh tai Singapore
vao trung tuan nam 2017 la mét diém nhan trong subt ca qua trinh.

Ban quan ly hoc béng td chirc da tao mét an twong khé quén cho
cac tng vién. Khi vira dat chan xudng san bay, ban sé dwoc ngudi
dwa dén dén khach san noi dién ra budi phdng van nhom, tai day
ban sé lwu lai hai ngay va dwoc glao lwu v&i cac rng vién khac. Ho
la nhirng nguoi tré tudi va rat gidi. Nhw di chung chuyén bay voi



minh cé mdt anh ban ngwdi Uc tén Andrew, anh 4y 1a ngudi dwoc
huan chuwong t6t nghiép cta trwdng (danh cho ngudi xuat sdc nhat
cda ca khoa) dén tir Dai hoc Québc gia Uc (ANU), anh va ngwdi ban
déng nghiép c6 sang lap mét mang lwdi chia sé cac tai liéu nghién
cwu tai Indonesia véi trén hai triéu ngwdi dung. No6i chuyén voi
nhirng ngudi nhw vay that sy 14 co hdi dé minh hoc héi kién thirc va
kinh nghiém cua ho.

Ban phdng van gdm cd ndm ngu®i dén tir nam Iinh vwe khac nhau,
kinh doanh, ngoai giao, hoc thuat va dai dién nha trweong. Minh con
nh& khi buéc vao phong thi dwoc dién kién Toan quyén Uc tai
Singapore, Nguyén Chu tich Tap doan Mitsubishi tr Bac My, Chu
tich Hiép thwong My - Trung, Giao sw cua Dai hoc Thanh Hoa va
Pho giam dbc chwong trinh. Viéc dwoc ngdi chung va trd chuyén
v&i nhirng nguwei nay da la mot vinh dw rat Ién déi véi minh.

VONG PHONG VAN THU VI

Vong phdng van ctia minh dién ra vao trung tuan thang 9 tai khach
san Swissdtel The Stamford, Singapore. DPay la noi dién ra budi
phéng van cho cac (rng vién ctia Schwarzman Scholars dén tlr chau
A Thai Binh Dwong (cac ban dén tlr chau Phi va chau Au sé tap
trung & London, Anh va vong phdng van cac ban dén tlr Bdc My va
My Latin s& & New York, My). Chuong trinh phdng van co6 ba phan
chinh: Cuéc phong van voi hoi dong phong van, an trwa va tré choi
ddng doi, dwoc dién ra trong sudt ca ngay.

Trwde khi budi phéng van dién ra, ban sé dwoc triéu tap vao mot
phong hdi trwrd'ng cung véi cac rng vién khac, noi ho sé lam tha tuc
diém danh va chup anh danh cho ban. O day, ban cGng coO co hoi
ndi chuyén lam quen v&i cac tng vién va nhan vién cla chuong
trinh. Bay cing la luc kha tot dé tap luyén noi tleng Anh cho d& bi
khdp trwde khi vao phdng van véi hoi dong DPén gi®, nhan vién cla
chwong trinh s& mdi ban vao phong hop cla khach san dé phdng
van. Ca mét day phong hop sé dwoc chuyén thanh khu viec phéng
van clia chwong trinh. Ban dwoc yéu cau ngdi doi cho dén khi goi
tén vao. Minh nghi day la thoi khac hdi hop nhét clia cac (rng vién,
ban c6 thé thdy dwoc sw cang thdng qua nét mat ciia nhirng nguoi



khac cling dang cho goi tén vao phong. Cubi cung thi thoi khac ]
quan trong cling dén, minh cling kip gtri 16 chdc may man qua dau
hiéu tay dén cac ban wng vién khac trwéc khi vao phong.
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Bau tién 1a cudc phong van hoi dong sé dién ra trong 30 phut, co thé
vao bubi sang hodc budi chiéu sau khi &n trwa xong. bay la phan
quan trong nhat clia ca ngay. Hoi dong phdng van sé c6 nam thanh
vién v&i moi nguwoi tr moét [inh vee khac nhau: M6t 1a chinh khach,
mot la doanh nhan, mét la giao sw tw Dai hoc Thanh Hoa, mét
nguwdi co kinh nghiém lam trong céac t6 chirc hodi doan hoac phi
chinh phu va ngw0’| con lai tr ban quan tri tre&ng Schwarzman,
ciing la cha tich cla hdi déng. Trong phong con c6 moét thw ky cua
hoéi déng ghi chép lai van ban clGia bubi phdng van. Dé tiét kiem thoi
gian, ban dwoc yéu cau khéng bt tay v&i cac thanh vién trong hoi
dodng, ho sé gidi thiéu so tirng ngudi va vao ngay phan phdng van.

Trong 30 phut nay ho sé& héi dao sau vé hd so dang ky, dac biét la
céac bai luan clia ban va cudi cing ho sé héi y kién ctia ban vé cac
van dé nong cla thé gidi. Minh con nh¢ khi minh phéng van ho cé
hoi vé viéc Viét Nam phai lam _gi trong van dé tranh chap v@i cac
nwéc khac nhuw hién nay va vé y kién lam thé nao dé giai quyét van
dé vi khi hat nhan cta Bac Triéu Tién. Vi day la bang Thac si cac
Van dé Quéc té (Master’s of Global Affairs) nén cac ban hay trang bi
cho minh truwéc cac kién thirc vé van dé trén thé gioi.

Muc dich ctia budi phdng van nay la dé hiéu sau hon vé con ngudi
ban, cac yéu té 1anh dao ma ban cd, kién thirc vé cac van dé qubc
té cling nhw kha nang kiém soat van dé trong trwérng hop cang
thang. L&i khuyén ctia minh danh cho cac ban 14 hay binh tinh,
dirng qua ap lwc, cd gang lam cho khéng khi vui twoi va than thién
gitra ban va cac thanh vién hoi ddng phéng van. Pay ciing 1a diéu
ho mong muén, nén néu nhu ban cé thé 1am moi ngudi cwdi qua
mot cau dua phu hep thi d6 cling da la mét diém céng lon.

Vao gi® trwa, tat cd ing vién duwoc tap trung vao mét phong an Ién
cua khach san dé cung an trwa véi nhau. Birng xem nhe bira trva



nay vi day ciing la mét bai kiém tra danh gia cac ban day. Muc tiéu
cua bai kiém tra nay la danh gia kha nang giao tiép va bat chuyén
cda ban v&i ngudi déng cip va hon cap. Vi day 1a mot biva tiéc
trang trong nén I&i khuyén cia minh la cac ban nén lam quen voi
phong cach an tiéc cua phwong Tay (vi du cach an voi nia sao cho
dung) dé tranh lung tang trong cac tinh hudng khéng dang cé trong
bira trwa. Ngoai ra, cac ban ciing nén chi déng bat chuyén v&i cac
(ng vién va hdi dong phdng van.

Sau gi® trwa, cac ban ng vién dwoc yéu cau quay lai phong dé lam
mot thir thach déng doéi. Cr 10 ng vién sé dwgc vao mot phong,
chia lam hai déi, moi doi 5 ngucyi Hai doi s€ nhan dwoc mot cau do
khac nhau. Trong trwedong hop cua minh, moi doi duoc cho mot bo
bai 52 |a va dwoc yéu cau xay moét cai thap v&i két cau cao nhat co
thé. Muc tiéu cta thir thach nay khéng phai 1a tim kiém ra déi thang
cuéc, ma la danh gia kha nang lam viéc nhéom cua cac wng vién. Lo
khuyén ctia minh & tinh huéng nay la hay lam mét nguwdi dong gop
kién, nhuwng ciing biét I1dng nghe va hé tro ddng ddi clia ban.

Vi chau A 1a diém phdng van dau tién nén cac ban phai ché hoi 1au
dé co két qua. Khodng mét thang sau khi tham gia phéng van, ho sé
gtri théng bao qua email lién lac cua ban cung v&i cac thong tin
dang ky nhap hoc.

Pay la ca qua trinh vong phdng van ctia minh. Minh cam thay rat
hay va thu vi vi nhirng trai nghi€m méi nhw thé nay.

Muc dich cGa budi phéng van 1a dé hiéu sau hon vé con ngwdi ban,
cac yéu td lanh dao ma ban co, kién thirc vé cac van dé québc té
cling nhw kha nang kiém soat van dé trong trwong hop céng thang.
L&i khuyén cda minh danh cho cac ban |a hay binh tinh, dirng qua
ap lwe, ¢ gang lam cho khéng khi vui twoi va than thién gitra ban
va céac thanh vién héi déng phdng van.

THACH THUC KHI NOP HO SO

Minh nghi thach thirc Ién nhat doi voi mét ngwdi ndp ho so xin hoc
bong, do6 chinh la viéc bat dau lam h6 so. That sw, viéc ndp hoc



bdng yéu cau mét qua trinh chudn bi dai hoi véi rat nhiéu cong viéc
va gidy t& can thiét. Diéu nay lam nan 16ng rat nhiéu ng vién. Bén
canh dé, co rat nhiéu théng tin ma cac tng vién phai nghién ctru vé
ting loai hoc bbng, day ciing la mét rao can khéng hé nhé. Tuy
nhién, quan trong hon ca dé la viéc nhiéu ng vién khdng tw tin
minh sé& thanh céng, nén ho da tlr bd y dinh ngay tlr dau.

Minh chi mé&i ndp hé so hoc bdng nay nén ciing khdng cé nhiéu kinh
nghiém Idm, nhwng minh ciing cé6 mét I&i khuyén cho cac &ng vién
twong lai ciia hoc bdng Schwarzman Scholars (Thac si Quan hé
ngoai giao — Masters of Global Affairs) nay dé la cac ban nén bat
dau hinh thanh théi quen doc tap chi The Economist gé cap nhat
cac van de kinh té, chinh tri va xa hoi thé gi¢i. Bay la dieu quan
trong trong qua trinh nop hd so, dac biét la trong vong phdng van.
Trong budi phdng van ctia minh, cac giam khao da héi minh vé van
dé bién Péng, khiing hodng hat nhan Béc Triéu Tién va Chién luoc
M6t vanh dai, mét con dwdng. Cac ban nén chuan bij kién thirc vé
cac van dé toan ciu dé cé thé dwa ra nhivng géc nhin sac sao.

KY NANG PE HOC TAP VA HOA NHAP TOT CUOC SONG O XU
NGUOI

Vé hoc tap, c6 ba kj ndng ma ban can dé c6 thé hoc tap tét do la
kha nang tw nghién ctru doc lap, tw duy bién chirng va trinh bay y
twdng mot cach tréi chay.

Pé thich nghi va hoa nhap v&i cudc song & dat khach, theo minh
moi du hoc sinh can ba yéu t6 co ban:

« M6t tdm hoén céi mé&, ham hoc héi vé van hoa va dat nwédce ban.
Ngwoi Uc néi riéng va ban bé thé gi¢i néi chung rat chao dén du
hoc sinh va ngwoi nuwd'c ngoai dén tham quan, hoc tap va lam viéc
tai dat nwéc cua ho.

*Co the ndi tiéng ban dia: Nelson Mandela da tirng néi: “Néu nhw
ban mudn noi véi mot nguwoi voi mot thuy tiéng ma ho hiéu, diéu do
sé di vao dau. Nhung néu ban néi bang ngén ngir cla ho, diéu doé
sé cham dwoc vao trai tim.”



» C6 ban sac riéng: Ngoai ra ban ciing can ban sac riéng tao nén su
da dang cho cong déng, dia phwong ma ban sinh song. Ngwoi nuéc
ngoai ho ciing rat td mo va quan tdm dén nhirng nén van hoéa khac.

CHUAN BI DE CHUYEN T UC SANG TRUNG QUOC HOC

Hién tai minh dang theo hoc tiéng Trung dé co thé tang hiéu biet ve
mai trrong hoc sap toi tai Béc Kinh, dong th&i thu xép cdng viéc
hién tai. Vé phia cong ty tai Uc, minh da néi chuyén vé&i cac cap
quan ly va ho rat ung ho viéc tlep tuc hoc tap nghién ctru cua t6i. Khi
di hoc, minh sé nghi phép dai han trong 12 thang va ho sé bao dam
quyén lgi lao ddng cho minh khi két thic chwong trinh hoc.

Bén canh do, chwong trinh cling tao diéu kién dé nhirng ban nhan
hoc bdng cé thé hda nhap mét cach nhanh chéng va hiéu quéa nhét.
Ho c6 bd tri ngudi & cac khoéa trwdc hwdng dan cho khoa sau va ap
dung mé hinh ngudi hwdng dan 1a nhirvng ngudi co kinh nghiém va
thanh céng & My, Trung Qubc.

Minh cling may man khi gia dinh va ngwdi than hoan toan ang hd
viéc tiép tuc theo dudi chwong trinh hoc nay, méac du diéu nay déng
nghia v&i viéc minh phai séng xa ho thém mét thdi gian va phai nghi
cong viéc kha tbt hién tai.

Thoi quen tot dé mang lai hiéu qua trong cong viéc va cudc song,
theo minh la hay tim kiém loi khuyén tlr nguoi di tredce, diéu do seé
giup ban tiét kiém dwoc rat nhieu thoi gian va tang hiéu qua céng
viéc.
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Tro chuyén cing CEO Nguon
Hoc Bong

#1143

Y twéng Nguon Hoc Bong bat nguoén tir dau a? (Nguyén Anh Vi
- Schwarzman Scholars 2018)

Ngoc Hoai: Ban than t6i khédng phai l1a ngudi doc qua nhiéu séach
nhwng nhirng cudn sach tdi chon doc Ia nhirng cudn that sw anh
hwédng dén tdi va mot trong sd dé la Made in Japan — AKIO MORITA
& SONY. Chu tich Tap doan Sony la mét nguwdi cwe ky dam mé phat
trién san pham va toi thay minh dau do gidng éng ay. La nguoi
chuyén phat trién san pham cong nghé, toi ludn co6 co hédi dwoc hoc
hdi tlr cac chuyén gia dau nganh dé co thé phat trién san pham cua
minh tét hon. Sau gan 10 ndm tich cwc lam viéc, t6i nghl rang sw
ménh cla t6i chinh & “Phat trién san pham”. Va tat ca nhirng kinh
nghiém, bi quyét (know-how)... tich I0ly dworc da tap trung dé phat
trién mot san pham kha dac biét, mang nhiéu gia tri cho thé hé tré
Viét Nam ma toi rat hanh phuc khi cung v&i déi ngd Mentor xay
dwng chinh la nguonhocbong.com. Noi that website nay ra doi la
mot viéc rat tinh c& vao mét budi sang nhirng ngay dau nam 2015,
t6i thirc day va nghl ra hai y twéng san pham1 Téi chia sé diéu nay
vé&i mdt cong sy cla tdi va anh dy da noi rang nén lam san pham vé
hoc bdng du hoc. DT nhién mét khoang th&i gian 1au trudc do, toi
ciing hay chia sé cac théng tin vé hoc béng, du hoc hay cac bai bao
hay trén Facebook ca nhan — trong tiém thirc chac cé 1& cung co y
gi d6 vé hoc bdng. Va nguonhocbong.com ra di ttr d6. Ban dau t6i
chi nghi don gidn d6 1a noi cap nhat théng tin hoc bdng va hé tro
cac ban tré dang tim hoc bdng dwoc két ndi véi Mentor chuyén
nghiép. Nhwng mdt hém, mot ngudi ban téi quen da noi voi t6i rang:
“Nén tang két noi clia chi sé& l1a mot noi tap hop nhivng ngui tai
nang cua Viét Nam. Chj dang la nguoi chap canh cho ho va chi
ciing dang xay dwng mét nguén nhan lwc chat lwong cao cho Viét



Nam”. Dén ltc nay t6i ma&i that sw hiéu dwoc nhirng gia tri sdu sac
hon ma déi ngi chung t6i mang dén cho cac ban tré va cho Viét
Nam.

1Y twdng con lai sau nay cd mot cong ty nwdc ngoai thwe hién.

Cubdi cuing, t6i xin trich d&n mét cau néi ma téi rat tam dac cta Cuu
dé nhéat phu nhan nwéc My — Michelle Obama: “Thanh c¢éng khoéng
phai ban kiém ra bao nhiéu tién, ma |a ban tao ra bao nhiéu sw khac
biét cho cudc sbéng clia ngudi khac”. Va déi ngii cla
nguonhocbong.com dang tirng ngay thay déi cudc séng ctia nhiéu
ban tré khat khao kham pha thé gidi.

Tiéu chi chon Mentee va Mentor ciia nguonhocbong.com nhw
thé nao, va lam thé nao dé hai ngwei cé thé “két hop” (match)
vé&i nhau? (Phan Minh Phwong = Erasmus Mundus 2017)

Ngoc Hoai: Quy trinh chon Mentee:

Mentee lién lac d&n nguonhocbong. com vé&i nhu cau sén hoc béng
rat da dang tlr nganh nghé dén bac hoc (Pai hoc, Thac si va Tién si)
va muyc tiéu du hoc: C6 ban ndp hoc bong chinh phu, c6 ban hoc
bdng trwérng, cd ban ndép hoc bdng ngan han (summer school) hay
mét khoa dao tao 3-6 thang & nwéc ngoai,.

Thwdng cac hoc bong treong. (E)al hoc, Thac si va Tién sf) hay ngan
han, t6i s& xem yéu cau cu thé cla cac ban, han nop va kha nang
clia cac ban v&i lya chon do cé 6n hay khoéng, sau dé Mentor sé bat
dau lam viéc véi cac ban. Quy trinh nay thwérng dién ra kha nhanh.

Riéng v&i hoc béng chinh phu: Dé tré thanh Mentee, doi ngii hon
100 Mentor déu I3y tiéu chi cla hoc bdng chinh pha dé lam tiéu chi
dé chon. Mdi ho so sé dwoc xem béi Team Mentor. Sau khi xem hd
so' va dwa vao bd tiéu chi ciia hoc bdng cac ban mudn nop, t6i sé
glri phan héi cho cac ban trong vong 24-48 gid. Néu phu hop,
Mentor s& nhan cac ban Ia Mentee. Néu chwa phu hop hodc Mentor
sé& chi ra chién lwoc ngén han va dai han dé cac ban khac phuc cac
diém con thiéu sét hodc hwdng cac ban dén nhirng hoc béng phu



hop hon. Néu ban nao t6i va Mentor con phan van thi toi sé yéu cau
cac panagt}i mot bai luan (writing) theo nhirng cau héi do Mentor dat
ra dé hieu ban triwdc khi chinh thire lam viéc.

Nhin chung, con s6 ho so' ma déi ngii chuing t6i xem trong 4 nam
qua chac chan hon 1.000 hé so, do dq viéc danh gia murc doé tiém
nang, phu hgp cia Mentee that ra la rat nhanh.

Nguyén tac lam viéc cta ching téi v&i bat ky hoc béng nao:

« CHI NHAN hoc vién nghiém tuc va phu hop;

« KHONG NHAN trwéc ngay hét han téi thiéu 4 tuan;

« KHONG VIET HO (outsource) hd so cho bat ky ai;

« CUNG LAM VIEC va cuing c6 thanh qua;

« TON TRONG y kién ctia Mentee va Mentor;

« BAO MAT théng tin.

Quy trinh chon Mentor:

Pay 1a bi mat nghé nghiép, chung téi xin dwoc phép khong tiét 16.
Néu dweoc quay lai thei diém khi bat dau dw an, chi cé6 muén
thay doi diéu gi khong va tai sao? (Nguyen Thi Hong Yén -
Hinrich scholar 2017)

Ngoc Hoai: ch Phat co day: “Qua khtr khong truy tim, twong lai
khong woc vong”. Bét ky ai cling s& mac nhirng sai Iam trong qua
khtr khi phat trién san pham nao dé nhwng nhirng diéu sai sé giup
ban nhin ré diéu dung dang nam & dau.

Chi c6 thé ké vé nhirng kho khan khi chi danh gia ho so’ caa
cac ban dé nhan Mentee riéng v&i hoc bdng chinh phu khong?
(Trwroong Thanh Van - Chevening 2016)



Ngoc Hoai: Cai kho cla viéc danh gia mot Mentee tiém nang gém
c6 hai goc canh.

Thir nhét 1a thubc vé Mentee:

Nhirng ban gui ho so dén nh& Mentor hd tro ndp hoc bdng gan nhw
khéng ai gidng ai, méi ngwdi [a mét tinh hudng khac nhau. Hang
ngay, toi va Team Mentor luc nao ciling tap trung cao dé xem cac
ban 4y c6 diém gi ndi bat trong hd so khéng, (rng tuyén hoc bbng
nao, nganh nao, xin hoc bdng cé cung véi nganh hoc, kinh nghiém
lam viéc ¢6 lién quan dén nganh sé xin hoc béng hay khéng?...

C6 nhirng ban moi thtr 6n, dong déu: hoc kha — gidi, di 1am cung
nganh, IELTS 6.5 va khong c6 gi ngoai ba cai dé. Ban ay lai mudn
nop Qéc hoc bong canh tranh toan cau nhw Endeavour cta chinh
pha Uc.

Cé6 nhirng ban ndp hoc bdng trai nganh hoan toan, nhwng lai c6 5
ndm kinh nghiém lam viéc lién quan rat siu dén nganh sé xin hoc
bdng, nhiéu dy an chuyén mén, dwoc dao tao ngan han tai nwéc
ngoai, ddng goép cho cdng déng trong linh vwe lién quan.

Luc nay kinh nghiém va nang lwc danh gia cua t6i cung Mentor dong
vai tro cwe ky quan trong. Thwong nhirng hd so gay tranh cai, Team
Mentor s€ yéu cau cac ban ay viét mot bai lién quan dén hoc béng
ban ay dw dinh nop.

Vi sao t6i lam diéu nay? Vi khi do tdi va Mentor sé thay dwoc ki
ndng viét ciia ban 4y va biét ban 4y dang nghi cai gi trong dau. Luc
nay thi viéc chon hay khéng chon Mentee khéng con phurc tap.
Nhan tién, t6i chot nhé dén trwdng hop nay: ng vién da tirng du
hoc Singapore bac Dai hoc (NTU), vira thi IELTS dat 7.5, nhd chung
t6i hé tro' san hoc bdng Thac si. Khi ban &y gl bai luan (draft) do
ban 4y tuw viét thi ching t6i khéng nghit day 1a mét bai luan xin hoc
bdng (SOP) tr mét ban du hoc & dat nwéc lay tiéng Anh la ngén
nglr str dung chinh thirc.



N6i dén day dé cac ban hiéu: Dirng than thanh héa IELTS/TOEFL.
Hay thwe hoc ngoai ngir vi ngoai ngi¥ la chia khoéa gitp cho ban 4y
dwoc kién thirc, kinh nghiém tir dat nwéc ma ban sé du hoc. Khéng
cd ngoai nglr, ban khéng c6 cach gi dé 14y né ca.

DPac biét, mét nhéom ma chuang t6i sé TU CHOI ngay tir dau: vira
mudn hoc bdng chinh pha, vira kiém dwoc viéc 1am va dinh cu tai
dat nwéc do. Cac ban hay nhé, khéng mét dat nwédce tw ban nao vira
cho ban hoc bdng toan phan, vira cho ban & lai canh tranh viéc l[am
v&i cdng dan dat nwéc ho. Nguoi tw ban ho co “cai dau tw ban” cac
ban a. Néu ban muén di dé dinh cw thi nén chon giai phap khac tét
hon 1a nhdm vao hoc bdng chinh ph.

Ther hai Ia thudc vé tiéu chi hoc bdng:

C6 nhirng ban giri ho so' dén thi ciing binh thwong, khong qua noi
bat nhwng lai ho’p v&i tiéu chi hoc t?c“mg phat trien ma 'I:eam Mentor
hwong cho ban ay. Lac nay, viéc nam ro tiéu chi hoc bong sé giup
chung t6i nhin thay ban ay co tiém nang hay khéng.

MGt Ian nira chuing toi nhac lai: “Hoc bong chinh phi khong tim
nguwoi gidi nhat ma tim nguwdi phu hgp nhat”.

Theo kinh nghiém ctia chung téi:

* Quy trinh xét tuyén chat ché nhat: Hoc béng New Zealand Asean
cta chinh phi New Zealand.

« Két qua khoé doan nhét: Hoc bédng Endeavour clia chinh pha Uc.

» Hoc bong dwoc nhiéu ban khuyét tat chon apply nhat: Hoc bong
AAS cua chinh phua Uc.

« Quy trinh xét tuyén dai nhat (ndp hé so dén luc di hoc): Hoc bdng
Fulbright cua chinh phd My.

« Hoc béng yéu cau ban ky nang viét lach nang nhat: Hoc béng
Chevening cua chinh pha Anh.



« Hoc béng khién nhiéu ngwdi hao hrc nhat: Hoc béng Erasmus
Mundus cua lién minh chau Au.

Cudi cung, van la cau ndi ay: Chang téi that sy chi lam viéc voi
nhi*rng Mentee tiém nang v&i nhirtng hoc bong phu hop. Va véi quan
diem nay, rat nhiéu lan chung t6i nhan dwgc thw cam on tir cac ban
Mentee.

Nhwng néu cac ban Mentee di chuwa xép vao tiém nang nhwng van
mudn 1am viéc va hoc héi tir Mentor, Team NGUON HOC BONG
van chao dén cac ban vi sé c6 nhiéu con dwdng hé tro' cac ban tré
thanh cdng dan toan cau.

Hién nay c6 rat nhiéu website ca Viét Nam 1an nwéc ngoai cung
cap théng tin vé cac loai hoc bong rat da dang. Pong Iwc cua
chi trong viéc duy tri va phat trién nguonhocbong. com la gi va
dw dinh cuta chi trong viéc phat trién ctia nguonhocbong trong
5 nam t&i la thé nao? (Nguyén Tuan Linh - JDS 2015)

Ngoc Hoai: Bung nhw ban néi hién nay co rat nhiéu ngudn théng tin
hoc bdng trén Internet. Tuy nhién, nhirng théng tin dwoc dang tai
trén website nguonhocbong.com da cé sw chon loc hon & mét diém
la cac &ng vién quédc tich Viét Nam chéc chan ndp hd so duorc.
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Diém dac biét hon nira la chung toi co doi ng hon 100 Mentor
(100% déu dat hoc bong) san sang dong hanh cuing hoc vién chinh
phuc bat ky hoc bong nao, bat ky linh vierc nao va bat ky noi dau.

Mbi ngay xem hd so' clia cac ban dé cé phwong an hoc béng va du
hoc phu hop hay nhan dwoc nhirng email cam on cta cac ban
Mentee la dong lwc thirc day cua riéng toi.

V&i Mentee: C6 dém t6i nhan cung mét luc ba thw cam on cla hai
ban Mentee nhan hoc bdng Thac si va mét Mentee hoc bdéng Tién si
tai mét trwong thude Group 8 ctia Uc. TAt ca tri gia hon 8 ty dong.
Téi khong dién ta dwoc niém vui cla minh luc d6. Hay c6 bubi sang



vira thirc day, mét ban glri email bao la ban éy da dwoc nhan vao
trvorng Dwoc sé 1 ctia My ciing lam tdi thAy minh vinh dw vi d3
déng gép nhirng vién gach dau tién trén con dwédrng hoc hanh cla
cac ban ay.

V&i Mentor: Cé mdt hdm 3 gid sang t6i chot thire giac thi thay trén
man hinh dién thoai hién ra moét loat cac email cia mot Mentor tai
Uc hé tro cho Mentee. Lic &y Uc chi mai 6 gi® sang. Mét lan khac,
t6i van nhin thiy Mentor va Mentee trao dbi email dén 2 gi& khuya
va sang hém sau tat ca van di lam binh thuwéng va c& nhw vay trong
2 tuan lién tuc. LAn gan nhét va ciling khién tdi xic dong nhat, t6i
nhan dwoc thuw cdm on cla mot ban chwa dat hoc béng nhwng ban
ay van viét thw cadm on vi nh& Mentor ma ban 4y da nhan ra rat
nhiéu diéu can cai thién ctia minh trong qua trinh lam hd so chinh
phuc hoc bdng. Nh& ¢6 diéu nay ma ban 4y biét minh can phai lam
gi trong nam tiép theo. Ban 4y vd cung biét on Mentor.

V&i doi tac: Nhan phan hoi cho phién ban (rng dung di déng dau
tién cha t6i luc 9 gi® tdi va 4 gier sang hdm sau t6i d& nhan mot
phién badn ma&i khéng thé hai ldong hon. Diéu ma t6i chac chan sé
lam cho déi ngii nay la viét cho ho thw gigi thiéu dé tim viéc hodc
tim hoc bdng vi ho khéng nhirng “lam viéc cham chi” (hard- working)
ma con “lam viéc théng minh” (smart-working).

Néu ban cé6 nhirng hoc tro, nhitng ngwoi cdng sw trén ca tuyét
ve&i nhw vay, ban cé muon di tiep hay khéng?

Nguonhocbong.com da vwot qua cdt mbe 4 ndm va ké hoach phat
trién 5 ndm tiép theo la cai ma ban sé thay thwc té hon 1a trinh bay
& day. Vi nguoi t6i trinh bay sé 1a nha dau tw cta téi — nhirng nguoi
da tin t6i khi san pham lac &y van con la mét con s 0. Nhwng chac
chan vé&i ban, t6i van sé& lam gido duc va nhirng san pham vé tinh
cling sé la giao duc.

Sau 4 nam, nguonhocbong.com co:

« Mt ddi ngli hon 100 Mentor chuyé&n nghiép va yéu nghé;



« M&t nén tang cac khéa hoc trwc tuyén gidp ban sén hoc béng va
du hoc thanh céng;

* M6t trng dung di déng “la” nhat Viéet Nam trong linh vire hoc b6ng;
* M6t dbi ngl Marketing sang tao;
« M6t quyén sach déc dao: Du hoc 0 déng;

» M6t noi lam viéc hién dai dwoc Cyu Tong thong My — Barack
Obama chon ghé tham tai thanh phé HO6 Chi Minh vao thang 5 nam
2016.

Va téi van thuwdng noi véi Mentor “Day 1a thanh qua chung cla
ching ta”. Nhan tién, téi ciing gvi I&i cdm on dén nha tai tro dau
tién cia nguonhocbong. com — d6 chinh la mét céng ty trwc thubéc
Tap doan Rocket Internet tai Birc. Day 1a mot tap doan rat ndi tiéng
trén thé gi¢i. Ho tai tro cho chung téi khi chiang téi chi la mot website
con qua non tré va con chwa biét gi vé t6i. Viéc tai tro ctia ho vao
thoi diém dé la mot sw dong vién tinh than rat I&n dbi véi téi. Nhwng
c6 thé ho nhin thdy dwoc tiém ndng clia nguonhocbong. com. Va t6i
cung déi ngd Mentor cung chirng minh ho da dung.

Trwdc khi két thic bai viét nay, tdi mudn ndi I&i cdm on sau sac dén
cac ban hoc gia da dat nhirng cau hai rat hay va ciing la mét co hoi
gitp cho toi viét mot bai chi tiét nhw thé nay. Hy vong cau tra 1&i cia
t6i s& giup cho cac ban hay nhirng ban chuan bj tim hoc béng hiéu
nhiéu hon vé nguonhocbong.com va vé ca nhan t6i cling nhw quan
diém lam viéc cla téi hay chinh xac hon Ia ctia chung téi (Toi va cac
Mentor).

- TRAN THI NGOC HOAI

Quan ly va Diéu hanh nguonhocbong.com



Lo két

VAY LA CAC BAN da doc qua hét cac bai chia sé kinh nghiém san
hoc bdng ttr cac hoc gid da dat hoc bdng. Nhirng bai viét nay chac
han gép mét phan khéng nhé vao kho kién thire vé hoc bdng ctia
cac ban. V&i kinh nghiém cla ca nhan téi thi d6 ciing |a diéu dau
tién gitp ban san hoc béng thanh céng. Va chac chan ngay luc nay
day, cac ban da biét minh phu hop véi nhirtng hoc bdng ndo va
bwdc dau hinh thanh trong ban gidc mo du hoc.

San hoc bdng la cad mét qua trinh day cung bac cadm xic ma & do
ban phai ton hao ca tinh than va tri lwc.

Nhwng hay nhin vao phan thwéng la suat hoc bdng hang ty ddng va
nhirng cudc kham phéa dau dé & chau Au, chau My, chau Uc, Nhat...
dé co dong lwc I nhat gitip cac ban vgt qua nhivng khé khan
trwdc mat Hay khong ngirng phan dau dé co co hdi thira huwédng
mot nén gido duc tién tién cac ban nhé!

Hay xem san hoc b6ng la mét dw an nghiém tuc. Tai do, ban hay
thwec hién day da quy trinh PDCA viét tat ctia Plan-Do-Check-Action,
tirc Lén ké hoach-Thyc hién-Kiém tra-Hanh dong. Hay dat tén dw
an nay la “Dw an Hoc béng” (Scholarship project) va tirng buéc 1én
ké hoach cho nhirng hoat ddng nhd nhéat: Ban sé 1&én k& hoach nép
nhirng hoc bdng nao? Ban lam gi dé tdng dé manh hé so cla
minh? Khi nao ban sé thi IELTS/ TOEFL?...

Di nhién thye hién cang som thi cang tét cac ban nhé. Va luén ghi
nh& rang khi lam bét ky diéu gi ban phai cé chu dich, co chién lvoc
va moi th& két ndi lai v&i nhau dé lam hd so cla cac ban ¢ strc
nang thi hy vong phan thwén trong twong lai — mét suat hoc bdéng
du hoc toan phan s& mim cwdi véi ban.

M6i suat hoc bong toan phan trung binh tir 1-1.5 ty dong.
Chung ta PHAI LAM BAO LAU BE CO THE TICH LUY bU sO



TIEN NAY di du hoc? Cau héi nay da du gilp cac ban PHAI
NGHIEM TUC VOI HOC BONG DU HOC chwa?

Chung t6i hy vong sw ra doi cla quyén sach “Du hoc 0 déng” nay
s& phan nao gilp cac ban tirng bwdc hoach dinh dwoc mét dy an
I&n trong doi — hoc bdng du hoc. D6 sé la mdt dw an ¢ tam anh
hwéng rat sau sac trén ca quang dwdng hoc hanh va sy nghiép cta
ban sau nay. Van dé khéng phai la khé hay d&, ma Ia biét di dung
hwéng va quyét tam thwe hién. Mét 1an niva t6i xin dwoc nhac lai:
“Hoc bbng khéng tim ngwdi gidi nhat ma tim ngudi phu hop nhéat”.

Vay con ch® gi niva, phai nghiém tuc thwe hién “Dw an Hoc béng”
(Scholarship project) nay ngay tw bay gi& thoi!

Cudi cung, xin danh 1&i tri an su sac dén nhirng ban hoc gia voi
loai hoc béng chinh phu, hoc bdng toan phan khac nhau. Day sé Ia
mot ky niém dep gilra ching ta — nhirng con ngudi bé nhé tham
lang dong gop cho s thay dbi cta Viét Nam.

Chuing t6i tran trong tat ca dong gop y kién vé quyén sach nay hodc
néu cac ban cé cau hai, xin vui long gri vé hoac lién hé véi chung
toi theo dia chi:

Email: hoai.tran@helpscholarships.com
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Hen gap lai tat ca cac ban trong nhirng quyén sach vé hoc bong du
hoc tiép theo.
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Ké hoach san hoc bong cua
ban


















SONG TRAN TRONG GIO'I THIEU

Tu sach trai nghiém du hoc
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HO CHIEU XANH Bl QUANH THE GIOI

H6 Thu Hwong, Nguyén Phan Linh, Pham Anh Pirc

Khd: 14x20,5 cm

Gia bia: 149,000

Ba tac gia tré tudi clia cuon sach H§ chiéu xanh di quanh thé gi&i
la nhirng cdng dan toan cau dién hinh khi ca ba déu da tirng song,
hoc tap va Jém viéc tai nhiéu quéc gia trén thé gi¢i, mac du ho vwra
ma&i r&i ghé nha trwdng.

Trong cudn sach, ca ba tac gia sé gidi thiéu nhirng bi quyet dé tre
thanh cong dén toan cau, chia sé nhirng kinh nghiém ctia ho ciing
nhw giup ban vach hwdng di ra thé gioi.
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HQ CHIEU XANH: HANH TRANG CUA NH’NG CONG DAN
TOAN CAU — HANH TRINH RA BIEN LON

Nhiéu tac gia
Khéd: 15x23 cm
Gia bia: 169,000

Tiép tuc st» ménh truyén cém hirng cho nguoi Viét tré vwon minh ra
thé gidi, cuon sach H6 Chieu Xanh: Hanh trang cua nhirng céng



dan toan cau — Hanh trinh ra bién Ié&n la cudn cAm nang thiét thuc
danh cho nhirng ban dang cé dv dinh va chuan bj di du hoc. Cuén
sach gdm 4 phan chinh: Tiéng goi ra khoi — Chuan bj hanh trang —
Vuwot séng ca — Chinh phuc dai dwong. Mi phan bao gém nhirng ky
nang ma cac ban tré can chuan bj dé chuyén hanh trinh twong lai
dwoc sudn s&, han ché nhirng “rai ro’ " khong dang c6. buoc viét boi
cac ban tré ngudi Viét va nwédc ngoai, cudn sach da dang vé noi
dung va bao quat dugc nhiéu khia canh, giup ban cé géc nhin da
chiéu vé viéc chuan bj hanh trang hda nhap v&i méi tredng méi, con
nguoi maoi.

149

TOI DA Pl DU HOC BANG HOC BONG NHU THE NAO?

Chu Dinh Téi

Kho: 13x20.5 cm

Gia bia: 79,000

Téi da di du hoc bang hoc bong nhw thé nao? viét vé hanh trinh
gian nan cua chinh tac gia dé chinh phuc cac hoc bong & nhieu
nwdc khac nhau, cling nhw qua trinh thay doi ban than deé thich nghi
v&i moi hoan canh, méi tredng, van héa khac nhau...
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HANH TRANG DU HOC

Chu Dinh Té&i

Kho: 13x20.5 cm

Gia bia: 79,000

Chuing ta dang séng trong th&i ky hdi nhap toan cau, véi nhiéu co

hoi va thach thire, dé tdn tai va phat trién, ban than méi ca nhan
phai ludn co y thirc hoc hdi, nang cao trinh d6 va rén luyén dao dirc.



Viéc ra nwédc ngoai hoc tap 1a lwa chon cta nhiéu ban tré va gia
dinh, dé chuan bi cho minh, con em minh mét nén tang virng chac
trdc khi budc ra cude sdng. Tuy nhién, du hoc khéng phai la hinh
thirc duy nhat va tdi wu cho moi dbi twong dé cé mét twong lai tét.
Du hoc & dau, nhw thé nao va bang hinh thirc gi chiu sy anh hwéng
cda nhiéu yéu td va quyét dinh dén sy thanh céng cua viéc du hoc.

Trén co s& trai nghiém va nhirng hiéu biét cla ca nhan, Hanh trang
du hoc sé chia sé nhirng kinh nghiém vé du hoc, hoc bong cua tac
gia cho nhirng ban tré c6é nguyén vong ra nwéd'c ngoai hoc tap.
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CAM NANG HOC TAP VA LAM VIEC O NUO'C NGOAI

Chu DPinh Té&i

Khé: 13x20.5 cm

Gia bia: 79,000

Tiép nbi chudi sach vé du hoc, CaAm nang hoc tap va lam viéc &
nw&c ngoai sé trang bi cho nhirng ban tré, dac biét la cac du hoc
sinh nhirng kién thirc co’ ban nhat khi ra nwé’p ngoéi du hoc, va sau
do la & lai lam viéc r]hu’ mot cong dén‘toén cau. Cubn §éch dwa ra
nhi*rng phan tich ngan gon, suc tich ve cac diéu kién can va du, wu
diém, han ché cta nguwoi Viét Nam trong viéc héi nhap dé tirng
buwéc thao g&, khac phuc.
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NHAT BAN DEN VA YEU

Dwong Linh

Khé: 13x20.5 cm

Gia bia: 79,000



Nhat Ban dén va yéu cia Dwong Linh & cubn cdm nang bd ich giai
dap nhirng ban khoan cta ban vé viéc hoc tiéng Nhat, nhirng khé
khan dbi v&i du hoc sinh, cach tim viéc I1am hay lam thé nao dé tw
tin trong maéi trwdng lam viéc & Nhat... Cubn sach la nhirng chia sé,
tam tinh ciia Dwong Linh qua nhirng ndm thang séng & dat nwéc
Phu Tang, qua dé gitp ban cé thé virng tin séng va that sw co
nhirng trai nghiém hanh phuc trén dat nwéc nay.
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BON MUA CHAN BU'O'C, NGHIN DAM NU'O'C ANH

Hoai Sa

Khd: 13x20.5 cm

Gia bia: 119,000

Bon mua chan bwéc, nghin dam nwéc Anh 1a cau chuyén vé
hanh tﬁnh du hoc cliia Hoai Sa trong sgc“)t mot r)ém dén Anh theo
hoc bong Chevel. Cau chuyén dwoc ké theo bg“)n mua voi nhirng
cam xuc chan that nhwng cting khong kém phan di dom, hai hwéc
theo kieu phot “Ang-1€”. Theo dau bwdc chan tac gia, ban sé dwoc
dip kham pha nhiéu diéu ly thu & nwdc Anh, khdng chi trén giang
dwdng ma con (i{c‘yi song, sinh hoat, céc,méi quan hé lgan be, ké ca
nhirng chuyén rat thoi sw nhw khung bo, Brexit... Cuon sach la
hanh trang ly thu dé dén va&i nuwdc Anh.

#.154

MOT GOC THE GIOI, BON BE DAl DUONG

Vwong Thuc Nhi

Khd: 13x20.5 cm

Gia bia: 99,000



Mot goc thé gi&i, bon bé dai dwong c6 thé duwoc xem nhw cudn
tor dién mini vé nhirng diéu ban can biét d& chuan bij cho hanh trinh
du hoc tir nhirng théng tin vé nén gido duc, cach tim kiém hoc bdng,
van dé sinh hoat, lam viéc va dinh cw tai Australia... Tiéng Anh cé tir
virng serendity dung dé chi co’ duyén, nhirng diéu may man va tét
dep ma ban tinh c& gap, va viéc ban vo tinh dat tay Ién cudn sach
nay co |é cling la mot serendity.
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ITALY, Bl ROI SE BEN
Fanara Lé

Khd: 13x20.5 cm

Gia bia: 99,000

Cubn sach 1a chang dwdng cua Fanara Lé tw khi tot nghiép Dai hoc
Ngoai thwong dén ltc theo hoc Thac si tai trwong Dai hoc Bocconi,
ltaly. D& theo dudi gidc mo' du hoc, cd gai nay da phai trai qua
quéang thdi gian 5 nam bwon chai tv Bac vao Nam, lam dd moi nghé
nghiép dé co tién chay chira bénh cho bb. Phai di mat véi néi dau
méat bd, méat em gai trong 2 ndm nhwng Fanara Lé van quyét tam
dat dwoc gidc mo ctia minh. D6 la chang duwéng day nwdc mat va
nhiéu thdr thach. Nhirng gi c6 da lam dwoc sé tao dong lwc cho rat
nhiéu ban gai tré dang chuéan bj vao doi, gitp cac ban thém tin
twdng vao quyén dwogc hanh phuc, vao gia tri ban than cua nguoi
phu ni, giup cung cb niém tin la chi can né Iwc bén bi, “ai cling ¢c6
quyén va cé thé dwoc hanh phuc!”.
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TAY BAN NHA — HANH TRINH KHONG NGON NG
Uyén Nguyén

Khd: 13x20.5 cm



Gia bia: 129,000

M6t ¢b gai 30 tudi tam dirng mét cdng viéc 6n dinh, thu nhap tbt,
tam biét gia dinh, ban bé dé bat du hanh trinh d&c biét & mot dat
nwoc xa la: Du hoc ngdén ngl. Dén véi Tay Ban Nha — dat nwéc cod
chwa tirng nghi dén trwdc d6 du ludn &p 0 wéc mo sé dat chan dén
troi Au mét ngay nao do,co gai ay da cham chi, nd lwc, am tham
nhich trng buwéc dé thwc hién bang dwoc wéc mo ap G trong long
minh, bat chap thdi gian khéng doi, bat chap nguoi doi khong déng
tinh, bat chap ca nhirng thach thirc hiru hinh va vé hinh cé thé nhin
théy tlr trvdc. Tdy Ban Nha — Hanh trinh khéng ngén ngir ghi lai
nhirng cau chuyén ma Uyén Nguyén da trai nghiém, kham pha
trong sudt 6 thang dé dé thay rang, di ra thé gi¢i bén ngoai 1a cach
giup ban tim lai chinh minh theo cach ma khéng phai luc nao ban
cling co thé bat gap trong cudc sbng hang ngay.

#1157
TOI VA PARIS — CAU CHUYEN MOT DONG SONG
Hoang Long

Khé: 13x20.5 cm

Gia bia: 129,000

Nam trong ta sach “Trai nghiém du hoc”, cubn séach Téi va Paris -
Cau chuyén mét dong séng la trai nghiém chan thuc, séng déng
cda chinh tac gid Hoang Long vé nhirng ndm thang du hoc tai Paris.
Cubdn sach Ia hanh trang quy bau cho nhirng ai chuan bj dan than
vao con duong du hoc.

“Duwdng nhw phai di hét chirng &y chang dudng, gép g& chirng Ay
con nguoi, t6i méi bat dau gap dwoc minh. Toi di bao nhiéu ngay
dwdng maéi du hoc dé hiéu chinh minh phan ndo. Réi t6i thdy minh
la mét dong séng, c6 luc ém dém, déi khi séng di¥, o luc thanh thoi
c6 khi véi va, gian di thé ma huyén bi dén thé. Méi cudc ddi 1a mot
dong sdng, mai miét theo nhirng 16i chay da dwoe dinh trwéde hay 1a



tw minh chon Iéy? Quan trong |a tién 1én hay duwng lai, quan trong la
manh mé hay diu dang, la dén dwgc noi nao dé hay khéng can &
dau ca?”

#1158

TREN DINH NAMSAN NGAM MAT TROI
Hoai Thanh

Khé: 13x20.5 cm

Gia bia: 99,000

Trén dinh Namsan ngam mat tr&i 13 hanh trinh trai nghiém, kham
pha dat nwédc Han Qubc clia mét co gai khong-biét-tiéng-Han. Cudn
sach 1a trai nghiém cla ca nhan tac gia Hoai Thanh ké vé cudc
sbéng, hoc tap khi & Han Quédc. Ngoai ra con cé hé théng cac kién
thire, k§ ndng, kinh nghiém khi tim hiéu — lam hé so — hoan tat thu
tuc — chudn bi hanh trang di du hoc. Nhan hoc béng toan phan dé
sang Han hoc tap bang tiéng Anh, Hoai Thanh da vap phai nhiéu
rao can dé hoa nhap véi méi tredng & Han. Nhwng khéng vi vay ma
c6 gai nhé nhan nan chi bd cudc, cd da nd lwc rat nhiéu dé tir mot
sinh vién khéng thé nghe hiéu dwoc |&i cia gidng vién tré thanh
sinh vién tét nghiép xuét sac, dirng dau khoa Quan hé Quéc té cla
trwrng Pai hoc Quédc gia Kongju. Nhirng tinh hudng éo le, d& khdc
d® cwdi ma Hoai Thanh tirng gap phai 1a “sy that” ma bat cir du hoc
sinh nao cling co thé gap phai khi cac ban chwa dwgrc trang bi nhiéu
kinh nghiém séng, k¥ ndng mém. Hinh anh chinh phuc thap Namsan
cting gidéng nhw chang dwdng du hoc, cé budn vui, hanh phuc, nan
chi va nhirng diéu tét dep sé doi ban trén dinh. Thap Namsan chi la
mot trong nhiéu “dinh thap” ban can chinh phuc trong cudc doi nay.
Hay can dam bwdc di d& dwoc sai rong ddi canh cdia minh!
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