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KE HOACH ’
Tang cuwong cac bién phap phong, chong dich
COVID-19 trong truong hoc

- Can cur cong van 50 1820/SGDDT-CTTT ngay 19 thang 4 nam 2023 cia S& Gido duc va Dao
tao vé viée tang cuong Vé viée tang cuong cac bién phap phong, chong dich COVID-19;

Cén cur cong van 50 396/GDDT ngay 20 thang 4 nam 2023 cta Phong Gido duc va Dao tao
quan 6 V& viéc tang cudng Vé viée ting cudng céc bién phap phong. chng dich COVID-19;

Truong tiéu hoc Phu Dinh xdy dung Ké hoach tang cudng cdc bi¢n phdp phong, chéng
dich COVID-19 trong truong hoc tai don vi cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Tang cuong céac bién phap phong, chong dich bénh COVID-19 nhim ngan chin su,
xam nhap va lay lan cua dich bénh; /

- Xay dung céac phuong an phong, chong dich COVID-19 theo cac mirc do nguy co;

- Chu dong Umg pho ¢6 hi¢u quad nhét gép phan bao vé cham soc va nang cao suc khoe O
CB.GV.NV. HS trong nha trudng; néu xdy ra dich trén dia ban han ché tdi da dich COVID-19 S
doi vai CB-GV-HS.

2. Yéu cau

- Gigo vién chu nhi¢m va to truyen thong Gido duc suc khoe cua nha truong = chiu
trach nhiém vé két qua tuyén truyén va trién khai ké hoach phong, chéng dich bénh COVID-19
tai bo phan va l6p minh phu trach; quan triét nghiém tic su chi dao cua UBND Quan 6, Phong
GD&DT va cac cap vé cong tac phong, chéng dich bénh;

- Chu dong thue hién nhiém vu duge giao theo ké hoach va chuén bj day du cac didu
kién. %an sang (mg phd véi moi tinh hudng khi ¢é dich xay ra; dam bdo thong tin day du kip
thoi vé dién bién dich bénh, khong dé can bo giao vién, nhan vién (CB,GV .NV), hoc sinh (HS)

hoang mang lo ling. anh hudng xau t6i tdm ly. hoat dong hoc tdp cua nha trudmg va sinh hoat
cua cong dong

- Mdi CB-GV-CNV va hoc sinh nha truong nam chic hiéu dung vé tinh hinh dich bénh
tir do tich cuc chu dong thue hién dung cdc bi¢n phap phong ngira dich bénh dung dan. trach 7
nhiém cho ban than, gia dinh va cong dong.

I. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
1. Phuong an phong, chéng dich trong diéu kién binh thwong mai
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- Phéi hgp v6i Trung tm y té Quan 6, tram y té Phuong 10 trong viéc giam sat. bién
phap phong, chdng dich bénh: cach phdi hop xtr ly 6 dich;

- Xay dung thong di¢p truyén thong 2k; day manh cdc hoat dong tuyén truyén, pho bién
kién thure, kip thoi cung cap thong tin vé phong chéng dich bénh COVID-19 theo tai lidu tuyén
truyen ctia nganh y té dé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh sinh vién khong hoang mang lo
lang,

- Khuyén cao 100% CB,GV,NV, HS thuc hién khau hi¢u 2K, ddc biét la su dung l\hau
trang ding cach khi dén truong va dén cac noi cong cong dong ngudi. noi duge cong bé la cap
do dich cap 3 hoac 4.

- Hang ngay tang cuong cong tac kiém tra vé sinh trurong 16p hoc, cong trinh vé sinh
dam bao ludn sach sg; khuyen cdo CB,GV,NV_ HS rira tay xa phong dung céach trude khi dén
truong va trude khi ra ve;

- Thuong xuyén theo doi va bdo cdo tinh hinh dlen bién dich bénh hing ngay cua
CB.GV,NV,HS cho BCD nha truong, theo déi hoc sinh vang do bénh

2. Phuong 4an phong, chong dich khi ¢6 cac truong hop nghi mic COVID-19

- Khi phat hién ¢6 hoc sinh, nguoi lam viée tai truong xuat hién it nhit 3 trong 50 céc biéu
hién sau day: sot, ho, dau hong, kho thd, dau nguoi - met moi - 6n lanh, giam hodc mat vi giac hogc
khtru gige hodc co tién sir dén, vé tir noi ¢6 6 dich, can thong bdo ngay cho Trudng ban chi dao
phong chéng dich ctia nha truong;

- Can bd phu trach y té cung cdp khau trang va hudng dan deo dung cach: yéu cau
nguoi nghi nhiém han ché tlep xue voi nguoi xung quanh, tranh tiép xtic gan dudi 02 mét voi
nhitng nguoi khac; hudng dan ho di chuyén dén phong cach ly tam thoi (phong Y té) goi dién
thoai bao cho Phu huynh tu van, xét nghiém SARS-CoV-2;

- Cén bo phu trach y té 1ap danh sach nguoi tiép xtic gan (dudi 02 mét) voi nguoi nghi
nhiém va thuc hién khir khuan tai noi lam viéc, hoc tap, theo doi lién tuc tir 7 dén 10 ngay.

III. TO CHUC THUC HIEN
1. Céc ndi dung yéu ciu dbi véi CB-GV-CNV
1.1 Yéu cau chung:

- bam bdo di nudc udng cho hoc sinh bao dam an toan thuc pham trong nha trudng:
chuan bi du co so vat chat (phong y té, phong cach ly tam thot) tai khu tap thé; co ké hoach
mua sam trang thiét bj y té, thiét bi do than nhiét, nude sat khuan, khau trang, xa phong... dé
phuc vu cong tac phong chéng dich theo quy dinh;

- B6 tri du khu vue rua tay co xa phong va nudc sach; nha vé sinh sach s&; trang bi du
dung cu dung rac thai, chat thai co nap day kin; dam bao ludn du xa phong, dung dich khu
khuan;

1.2 Trach nhi¢m cuia cac thanh vién trong trudong hoc
*Giao vién chii nhiém
- Thong tin cho hoc sinh va cha me hoc sinh cac bién phap phong chdng dich COVID-
19 da dugc thuc hién va sé tlep tuc thuc hién tai truong hoc dé cha me hoc sinh va hoc sinh

yén tam. Pong thoi huéng dan céc bién phap bao vé strc khoe, v¢ sinh cd nhan & nha va ¢
truong; cach tu theo doi stc khoe, cach nhan biét, phat hién nhitng biéu hién nghi nhiém



Covid-19 dé du phong:

- Phéi hop véi CMHS, yéu cdu HS theo ddi nhiét do, bidu hién rat hong, dau hong, ho,
sot. kho th cua hoc sinh trudc khi dén truomg. Néu hoc sinh ¢6 it nhdt mot trong sb cac biéu
hién sau day: sot. ho. dau hong, kho tho, dau ngudi - mét moi - on lanh, giam hogc mét vi giac
hogc khuu gide thi cho con nghi ¢ nha va thong tin ngay téi nha truong, dong thoi dua dén co
soy té dé duge kham, theo doi va diéu tri kip thoi;

- Cho hoc sinh & nha néu hoc sinh d6 dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau
cua co quan y t¢ va thong bao cho cha me. nguoi dua don hoc sinh khong vao truong khi dua,
don con.,

*Nhan vién y té

- Nhén vién Y té tham muu voi Hiéu truong xdy dung ké hoach, phuong an xu tri tinh

huong khi ¢o dich COVID-19 xam nhdp vao trudong hoc; trlen khai ké hoach khtr khuan, vé
sinh moi truong. dam bao co s& vat chat, trang thiét bj thiét yéu phong chong dich;

- Thudhg xuyéen theo dbi cdp nhat mii tiém ngilra phong COVID-19 cua hoc sinh. Tang
cuong van dong hoc sinh tiém ngtra.

- Phéi hop véi tram y té Phuong 10, TTYT quén 6 dé duoc hudng dan, phdi hop trién
khai cong tac phong chong dich COVID-19 tai truong;

- Béo cdo tinh hinh dich bénh va tiém ngira hang ngay heo yéu cau cua PGDDT.
*Giao vien bg mon va nhan vién khac

- Tu theo doi stc khée, than nhiét, néu ¢ it nhit mot trong sb cac biéu hién sau day:
sot. ho. dau hong, kho thé, dau ngudi - mét moi - on lanh, gidm hodc mat vi gidc hodc khuru
giac thi chu dong nghi & nha va bao vdi nha truong. dong thoi dén ngay co so'y té dé duogc
kham. theo dai va diéu tri kip thoi; khong phai dén truong lam viée néu dang thuc hi¢n céch ly
tai nha theo yéu cau cua co quan y te.

* Hoc sinh va CMHS

Cha me hoc sinh ¢6 trach nhiém theo ddi stre khoe tu do than nhi¢t cho hoc sinh ¢ nha.
Néu hoc sinh ¢¢ it nhat 3 trong s cac biéu hién sau day: sét. ho. dau hong, kho tho, dau nguoi
- m¢t moi - on lanh, giam hogc mét vi giac hodc khiru gidc thi chu dong nghi hoc. dén ngay
co s¢ y té gan nhat dé dugc kham, theo doi va diéu tri; hoc sinh khong phai dén trurong khi
dang thuc hién cach ly tai nha theo yéu cau ciia co quan y té.

2. Trong thoi gian hoc sinh hoc tap tai truong

2.1 Triach nhiém ciia nha treong

- B6 tri du thung dung rac va chat thai cé nép day kin, dat ¢ vi tri thuan tién va thuc
hién thu gom. xur Iy hang ngay:

- Hang ngay thuc hién khtr khudn, lau bé mat thuong xuyén tiép xuc bang chat tay rira

thong thuong javel:

- Mdi ngay mot lan, sau gio hoc nha trudmg to chire lau khir khudn nén nha, ban ghé,
dung cu hoc tap va cac do vat trong phong hoc. phong chirc ning; don vé sinh, c¢ rtra, khir
khuan khu vuc rira tay. nha vé sinh. Han ché st dung dung cu hoc tap bang cac vat liéu khong
khtr khuan duoc:
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- M01 ngay hai lan, sau gio hoc budi sang va cudi ngay nha trudong to chie lau khur
khuén tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can

- Trong truong hgp co6 hoc sinh, nguoi lam viée trong truong co yéu to dich t¢ lién quan
dén COVID-19 thi thuc hién khtr khuan theo khuyén cdo va hudng dan cua TTYT quan 6:

- Cubi mdi budi hoc, bd sung kip thoi ddy dii xa phong, dung dich sat khuan, trang thiét
bi phuc vu cho budi hoc sau

2.2 Trach nhiém cta cac thanh vién trong truwong hoc
* Doi voi gido vién
- Huong dan, kiém tra, nhac nhd va dnh gia hoc sinh: vé sinh dau budi. gitra budi. cudi

budi, mdi HS c6 chai nudc udng riéng, khong ding chung chai, cde, rira tay voi nude sach va
xa phong trudce khi vao 1op;

- Vén dong hoc sinh tiém du véc xin phong COVID-19

- Hang ngay, truge khi vao mdi tiét hoc, gido vién diém danh va hoi hoc sinh xem cO
cam thay sdt, ho, khé thd, mét moi khong. Néu cé, giao vién dua ngay hoc sinh dén phong y té
dé kiém tra, theo doi va xr tri kip thoi;

- Gi4o vién tham gia cong tac khir khuan, vé sinh moi truong va phong chong dich
COVID-19 theo su phan cong cia nha truong;

- Khi gido vién cam thay c6 it nhat mgt trong cdc biéu hién sét, ho, kho tha thi phai dén
phong y té ngay dé dugc kiém tra, theo do1, cachly;

- Khong duge dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cdu clia co
quan y te.

* Déi voi hoc sinh

- Rura tay véi nudce sach va xa phong thuong xuyén vao cac thoi diém: trude khi vao
[6p, trude va sau khi an, sau khi ra choi, nghi gitra gio, sau khi di vé sinh, khi tay ban;

- Che mii, miéng khi ho hoac hat hoi (bang khan giay/khan vai/khan tay/ong tay o).
Vit bo khan, gidy che mili, miéng vao thung rac va rira sach tay. Khong dua tay 1én mat, mi
miéng;

- Mang c¢d¢/binh nuée, khan mat, khan lau tay, gbi, chan,... dé dung riéng tai l6p (néu
can);

- Khong dung chung cac do dung ca nhan nhu coc, binh nudc, khan mat. khan lau tay.
g01, chan...

- Khong khac, nho bira bai;

- Bo rac dung noi quy dinh;

- Néu cam thdy co it nhat 3 trong cac triéu chimg: sot, ho, kho thd thi bao ngay cho
giao vién cha nhiém;:

- Khéng duge dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau clia co
quan y té.

- Moi CB.GV,NV.HS khi ¢6 thong tin dich bénh lién quan dén can b giao vién nhan
vién, cha me hoc sinh , hoc sinh nha truong bao cao ngay cho BCD theo cdc s6 dien thoai:
0903780679 (Thay Ldc - Hiéu truong), 0931130192 ( c6 Ngan y te)
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Trén day la Ké hoach hoach tang cudng cac bién phap phong. chdng dich COVID-19
trong truong hoc cua truong tiéu hoc Phu Pinh, dé nghi tit ca CB- GV-NV va hoc sinh toan
truong nghiém chinh thye hi¢n. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 kho khan, vudng
mac. yéu cau bao ngay vé lanh dao nha truong dé kip thoi xem xét, giai quyét./.

Noinhian:

- BGH:

- Cac t6 khoi truong;
- Y té, BDDCMHS;
- Luu: VT.
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