	ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN 7

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc



	              Số:           /GDĐT-CTTT

V/v tham gia Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023 

trên địa bàn Quận 7
	    Quận 7, ngày         tháng        năm 2023



Kính gửi: Hiệu trưởng các trường MN, TiH, THCS (công lập).
Căn cứ Kế hoạch số 1318/KH-UBND ngày 28 tháng 03 năm 2023 của Ủy ban nhân dân Quận 7 về việc tổ chức Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023.
Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị thủ trưởng đơn vị thực hiện các nội dung  như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 
1. Mục đích

- Thiết thực kỷ niệm 26 năm thành lập Quận 7 (01/4/1997 – 01/4/2023); kỷ niệm 77 năm Ngày truyền thống Ngành Thể dục thể thao, Ngày Bác Hồ viết bài “Thể dục và sức khỏe” kêu gọi đồng bào tập thể dục (27/3/1946 – 27/3/2023); kỷ niệm 92 năm Ngày thành lập Đoàn Thanh niên Cộng sản Hồ Chí Minh (26/3/1931 – 26/3/2023); kỷ niệm 48 năm ngày giải phóng hoàn toàn Miền Nam thống nhất đất nước (30/4/1975 – 30/4/2023); kỷ niệm 136 năm ngày quốc tế lao động 01/5; kỷ niệm 133 năm ngày sinh Chủ tịch Hồ Chí Minh (19/5/1890 – 19/5/2023).

- Động viên đông đảo nhân dân tham gia tập luyện thể dục, thể thao hưởng ứng cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” và phong trào “Khỏe để lập nghiệp và giữ nước” trong cả nước góp phần nâng cao sức khỏe để phục vụ học tập, lao động, sản xuất, xây dựng và bảo vệ tổ quốc.
- Tuyên truyền, nâng cao nhận thức về vai trò, tác dụng của luyện tập thể dục, thể thao trong việc bảo vệ, nâng cao sức khỏe, thể lực, tầm vóc, nâng cao chất lượng cuộc sống của Nhân dân, xây dựng lối sống và môi trường văn hóa lành mạnh, góp phần củng cố khối đại đoàn kết toàn dân. 
2. Yêu cầu
- Tổ chức Lễ phát động Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023 trên địa bàn Quận 7 đảm bảo an toàn, trang trọng, tiết kiệm tạo khí thế sôi nổi, hào hứng tham gia của mọi tầng lớp nhân dân; huy động thêm các nguồn lực của xã hội trong công tác tổ chức Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023 trên địa bàn Quận 7.
- Tuyên truyền vận động các tầng lớp nhân dân tham gia Ngày chạy Olympic và thường xuyên tập luyện thể dục, thể thao.
- Đảm bảo công tác phòng, chống dịch bệnh Covid-19 theo đúng quy định của ngành Y tế trong các hoạt động.
II. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Thời gian: Vào lúc 07h00, ngày 01/4/2023 (Thứ Bảy).
2. Địa điểm khai mạc: Tại đường Tân Trào Phường Tân Phú, Quận 7, Thành phố Hồ Chí Minh. 
3. Lộ trình: 2,5 km (qua các tuyến đường như sau: Xuất phát trên đường Tan Trào – rẽ phải đường Tân Phú – rẽ phải đường 16 – rẽ phải đường Nguyễn Lương Bằng – rẽ phải về đích trên đường Tân Trào)

4. Đối tượng – Số lượng tham dự 
Huy động lực lượng tham dự chương trình theo đúng số lượng đã phân bổ (trang phục đồ Thể dục thể thao của Trường). Cử cán bộ phụ trách chính để quản lý học sinh và phối hợp thực hiện chương trình.

	Stt
	Đơn vị
	Số lượng

	I. Giáo viên

	01
	Bậc Mầm non
	02 giáo viên/ trường

	02
	Bậc Tiểu học
	02 giáo viên/ trường

	03
	Bậc trung học cơ sở 
	04 giáo viên/ trường

	II. Học sinh (trang phục đồ Thể dục thể thao của Trường)

	04
	THCS Nguyễn Hữu Thọ
	25 người

	05
	THCS Hoàng Quốc Việt
	25 người

	06
	THCS Nguyễn Hiền
	20 người

	07
	THCS Phạm Hữu Lầu
	20 người

	08
	THCS Huỳnh Tấn Phát
	20 người

	09
	THCS Nguyễn Thị Thập
	20 người

	10
	THCS Trần Quốc Tuấn
	15 người


5. Chương trình


- 06h30 – 07h00
: Đón tiếp đại biểu và các VĐV về tham dự.

- 07h05 – 07h30
: Biểu diễn thể dục cổ động chào mừng.

- 07h30 – 07h35
: Chào cờ, hát Quốc ca.
- 07h35 – 07h40
: Tuyên bố lý do, giới thiệu đại biểu.
- 07h40 – 07h50
: Lãnh đạo Quận 7 đọc “Lời kêu gọi toàn dân tập thể dục” của Chủ tịch Hồ Chí Minh và tuyên bố khai mạc Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023
- 07h50 – 08h00
: Khởi động.

- 08h00

: Phát lệnh xuất phát chạy phát động Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023.


- 08h30

: Kết thúc.
Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị thủ trưởng đơn vị quan tâm thực hiện./.
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Đặng Nguyễn Thịnh





Nơi nhận: 


- Như trên;                 	               


- Lưu: VT, CTTT.














