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	THỨ
	NGÀY
	BỮA ĂN TRƯA 
	BỮA ĂN XẾ

	
	
	Món chính
	Món mặn
	Món canh
	Món xào
	Tráng miệng
	

	HAI
	22/5/2023
	Cơm trắng
	Thịt kho tiêu
	Rau mồng tơi nấu thịt heo
	Giá hẹ xào tỏi
	Chuối cau
	Bánh bông lan chà bông + Nước ép chanh dây

	BA
	23/5/2023
	Cơm trắng
	Đùi gà lăn bột chiên giòn
	Canh chua rau muống
	Cải thảo xào cà rốt
	Dưa hấu
	Sữa NuVi có đường + Bánh gạo tự nhiên

	TƯ
	24/5/2023
	 
	Bánh canh tôm thịt
	 
	Giá hẹ 
	Nước chanh
	Há cảo + Trà sữa

	NĂM
	25/5/2023
	LỄ TỔNG KẾT NĂM HỌC 2022-2023

	SÁU
	26/5/2023
	LỄ TRI ÂN VÀ RA TRƯỜNG CHO HỌC SINH KHỐI LỚP 5 NĂM HỌC 2022-2023



Thực hiện cân bằng dinh dưỡng trong bữa ăn cho học sinh tiểu học.
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