ỦY BAN NHN DN QUẬN 6

TRƯỜNG TIỂU HỌC TRƯƠNG CÔNG ĐỊNH

THỰC ĐƠN BẾP ĂN TẬP THỂ

 THNG   10 - NĂM HỌC: 2023- 2024

	TUẦN 5
	ĂN TRƯA
	ĂN XẾ

	THỨ HAI

Ngy:2/10/2023
	CƠM
MĨN MẶN

MĨN CANH

MĨN XO

TRNG MIỆNG
	-  Bị xo củ hnh

-   Canh bầu

-  Đậu đũa xào tơm

- Bnh gấu
	Sữa Nuti

	THỨ BA

Ngy: 3/10/2023
	CƠM
MĨN MẶN

MĨN CANH

MĨN XO

TRNG MIỆNG
	- Thịt sốt c

- Canh bí  đỏ

-Rau muống xo

- Dưa hấu
	Bnh mì bơ đường

	THỨ TƯ

Ngy: 4/10/2023
	CƠM
MĨN MẶN

MĨN CANH

MĨN XO

TRNG MIỆNG
	-  Chạo c chin

- Canh mồng tơi

- Gi hẹ  xo

- Hồng trứng
	Bnh mì cua phơ mai

	THỨ NĂM

Ngy: 5/10/2023
	CƠM
MĨN MẶN

MĨN CANH

MĨN XO

TRNG MIỆNG
	- Thịt  kho trứng ct

-  Canh khoai mỡ

- Su su xo

- Jelly
	Nước thạch trái cây

	THỨ SU

Ngy: 6/10/2023
	MĨN  NẤU

TRNG MIỆNG
	- Cơm chiên

- Chuối sứ


	Bnh bơng lan kẹp dứa


                                                                                            Ngy 29  tháng 9  năm 2023

       DUYỆT CỦA HIỆU TRƯỞNG                                           Người lập bảng                         


