
HỌC SINH KHỐI 5 THAM GIA NGÀY CHẠY OLYMPIC 

VÌ SỨC KHOẺ TOÀN DÂN NĂM 2023 

Sáng ngày 26 tháng 3 năm 2023, 100 em học sinh trường tiểu học Trương Quyền, 

Quận 3 cùng với 1.500 học sinh đến từ các trường khác trong Quận 1 và Quận 3 đã hào 

hứng tham gia màn đồng diễn thể dục, mang đến không khí sôi động cho Ngày chạy 

Olympic vì sức khỏe toàn dân nhân kỷ niệm 77 năm Ngày Thể thao Việt Nam (27-3-

1946/27-3-2023) .Chương trình do Sở VH-TT, Sở GD-ĐT TP.HCM tổ chức. 

Một số hình ảnh học sinh tham gia hoạt động:  

 

Các thầy cô trong Ban Giám hiệu cùng  các em HS lớp 5A và thầy Tấn – GVCN có mặt từ rất sớm. 

.  



 

 

 

Các thầy cô trong Ban Giám hiệu cùng  các em HS lớp 5B  

và cô Hạnh Nguyên– GVCN. 
 

Các thầy cô trong Ban Giám hiệu cùng  các em HS lớp 5C và cô Vinh – GVCN. 



 

Các thầy cô trong Ban Giám hiệu cùng  các em HS lớp 5D  

và cô Phương – GVCN. 
 
 

.  

 

Các thầy cô trong Ban Giám hiệu cùng  các em HS lớp 5E và cô Hoan – GVCN. 



 

 
      Các em học sinh thực hiện nghi thức chào cờ trước khi biểu diễn tiết mục đồng diễn. 

  

. 

Các em HS lớp 5G cũng đã có mặt từ rất sớm. 

 
 

 



Trên nền bài nhạc vui tươi, rộn ràng được cất lên cùng với màn đồng diễn của 

1600  học sinh đã lập tức tạo không khí sôi động, năng lượng tích cực cho mọi người 

trong buổi sáng sớm ngày cuối tuần, khích lệ tinh thần cho người dân sẵn sàng tham gia 

đường chạy trong Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân 2023. Màn đồng diễn này là 

một phần bài tập trong hoạt động thể dục buổi sáng và giữa giờ của các em tại trường học 

nhằm khuyến khích học sinh tăng cường vận động, đem đến các phút giây sảng khoái, tạo 

hứng khởi, tích cực trong học tập. 

                                                                                 

 
 

Bài tập thể dục trên nền nhạc vui tươi tạo sự hứng khởi, khuyến khích các em năng tập luyện thể thao. 

  

 



 

Sau màn đồng diễn, các em học sinh tiếp tục tham gia vào đường chạy, hòa mình cùng với hơn 30.000 

người tham dự Ngày chạy Olympic vì sức khỏe toàn dân năm 2023. 

Tại chương trình, người tham gia theo các đợt chạy trên những tuyến đường chính 

trung tâm TP Hồ Chí Minh như: Lê Duẩn, Lê Thánh Tôn, Pasteur, Đồng Khởi, Nguyễn 

Huệ, Hàm Nghi... Cùng với các đợt chạy cổ động, phong trào, tại sự kiện còn có các đợt 

chạy tính thành tích theo lứa tuổi, vận động viên, sinh viên ngành thể dục thể thao. Bên 

cạnh đó, hơn 1.600 học sinh đã tham gia đồng diễn những bài tập vận động, kêu gọi cộng 

đồng tích cực rèn luyện thân thể./. 

                          Tác giả - Tổ Khối 5 

 


