HQC SINH KHOI 5 THAM GIA NGAY CHAY OLYMPIC
Vi SUC KHOE TOAN DAN NAM 2023

Sang ngay 26 thang 3 nam 2023, 100 em hoc sinh trudng tiéu hoc Truong Quyén,
Quan 3 cung v6i 1.500 hoc sinh dén tir cac truong khac trong Quan 1 va Quan 3 da hao
hing tham gia man doéng dién thé duc, mang dén khong khi s6i dong cho Ngdy chay
Olympic vi sitc khde toan dan nhdn ky niém 77 nam Ngay Thé thao Viét Nam (27-3-
1946/27-3-2023) .Chuong trinh do S6 VH-TT, S& GD-DT TP.HCM t6 chitc.

M5t s hinh anh hoc sinh tham gia hoat dong:

Cac thdy cé trong Ban Gidm hiéu cing cdc em HS 16p 54 va thay Tan — GVCN cé mdt tir rdt sém.
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Cac em hoc sinh thuc hién nghi thirc chao co trucce khi biéu dién tiét muc dtjng dién.



Trén nén bai nhac vui tuoi, ron rang duoc cit 1én cung voi man dong dién cua
1600 hoc sinh da lap tic tao khong khi s6i dong, nang lugong tich cuc cho moi nguoi
trong budi sang sém ngdy cudi tuan, khich 18 tinh than cho nguoi dan sin sang tham gia
duong chay trong Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan 2023. Man dong dién nay 1a
mot phan bai tip trong hoat dong thé duc budi sang va giira gid' cia cac em tai truong hoc
nham khuyén khich hoc sinh ting cudng van dong, dem dén cac phit gidy sang khoai, tao

hirng khdi, tich cuc trong hoc tap.

Bai tap thé duc trén nén nhac vui tuoi tao sw hurng khoi, khuyén khich cac em nang tap luyén thé thao.



Sau man dong dién, cdc em hoc sinh tiép tuc tham gia vao dwong chay, hoa minh cing véi hon 30.000

nguoi tham dy Ngay chay Olympic vi siec khoe toan dan nam 2023.

Tai chuong trinh, ngudi tham gia theo cac dot chay trén nhimg tuyén dudng chinh
trung tim TP HO Chi Minh nhu: Lé Duén, Lé Thanh Tén, Pasteur, Dong Khoi, Nguyén
Hué¢, Ham Nghi... Cung véi cac dot chay ) dong, phong trao, tai sy ki€én con c6 cac dot
chay tinh thanh tich theo Itra tudi, van dong vién, sinh vién nganh thé duc thé thao. Bén
canh d6, hon 1.600 hoc sinh dé tham gia ddng dién nhitng bai tdp van dong, kéu goi cong

ddng tich cuc rén luyén than thé./.
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