
  

 

        

THỰC ĐƠN 
Từ ngày 18/9/2023 đến ngày 23/9/2023 

   

 

THỨ NGÀY MÓN MẶN CANH XÀO 
 

XẾ 

Thứ 2 18/9 
Chả Cá (viên)rim nước 

mắm      
Canh trứng cà chua   Cải thìa xào giá  

Bánh mì bông lúa 

xúc xích chà bông 

Thứ 3 19/9 Thịt xay kho tiêu       Canh bí xanh   Đậu đũa    Sữa bắp 

Thứ 4 20/9 Cánh gà chiên nước mắm         Canh bí đỏ    Dưa leo  
Bánh bông lan chà 

bông 

Thứ 5 21/9 Tôm rim thịt      Canh cải thảo     Rau muống    Bánh mì cua bơ 

Thứ 6 22/9 Cơm chiên xúc xích     Canh legume   Sữa chua 

TRƯỜNG TIỂU HỌC XÓM CHIẾU 
 


