
TRƯỜNG TIỂU HỌC XÓM CHIẾU 

       THỰC ĐƠN 
Từ ngày 25/9 đến ngày 29/9/2023 

   

 

THỨ NGÀY MÓN MẶN CANH XÀO 
 

XẾ 

Thứ 2 25/9 Trứng chiên thịt 
Canh bù ngót nấu 

thịt nạc 
Cà tím xào tỏi   

 

Bánh mì nhân bơ 

sữa 

Thứ 3 26/9 Xíu mại xốt cà Canh cải dún Bông cải     
 

Rau câu dừa 

Thứ 4 27/9 Ức gà xào sả  Cải ngọt Đậu ve   Bánh mặn xúc xích 

Thứ 5 28/9 Cá basa lúc lắc  
Chua rau muống 

nấu tôm 
Su su     Bánh Dorayaki 

Thứ 6 29/9 Soup Nui thịt heo   Sữa 


