THỰC ĐƠN BÁN TRÚ

                        THÁNG 01/2024 – TUẦN 2

	Ngày
	TRƯA
	XẾ

	
	Mặn
	Canh
	Xào
	Tráng miệng
	

	Thứ hai

08/01
	Cá basa file chiên sả
 (GV: Cá hấp chiên)
	Canh chua rau muống nấu tôm 
	Su hào, giá xào thịt bò
	Bánh quy Popit
	Bún nấu thịt 

	Thứ ba

09/01
	Gà rô ty
	Canh bí xanh nấu thịt bò
	Cải thảo, cà rốt xào thịt gà
	Dưa hấu
	Bánh lan nho H.Nghị

	Thứ tư

10/01
	HS đi tham quan ngoại khóa

	Thứ năm

11/01
	HS nghỉ kết thúc HKI

	Thứ sáu

12/01
	HS nghỉ kết thúc HKI


Nhân viên y tế 








Hiệu trưởng duyệt       


 Hà Thị Ngọc Hoa
     Phạm Thị Thùy Trang                                                  

