Mét s6 mén an quen thuéc & Thanh phé H6 Chi Minh
(Anh: Hugnh Chi Hung)
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#®| Khdi dong

Xem hinh dnh mét sé mén an & Thanh phé Hé Chi Minh.
Trong s6é cdc mén &n dé, em thich mén ndo nhét? Vi sao?

8 Kham pha
YLEETEEIFED Khdm phd cac mén é@n quen thudc cla
Thanh phé Hé Chi Minh
Em hédy nhén dién mét sé mén dn quen thuéc cua Thanh phé
Hé6 Chi Minh gua cdc hinh du¢i day. Em da duoc thuéng thic
mén nao trong sé dé?

Mon én quen thudc &
Thanh phé Hé Chi Minh
rdt da dang, cé dén
hang trdm maon.

(Anh: Hugnh Chi Hung)

Nhirng moén an nay
céd ngudén gbc tu
nhiéu vang mién
khac nhau.

(Anh: Hugnh Chi Hing)




Nhirng moén dan
nay duoc bay bdn
cd ngay lan dém,
trong nhirng qudn
binh dan...

(Anh: Hugnh Chi Hung)

... dén nhitng nha
hang sang trong.

(Anh: Hugnh Chi Hing)

YLIEEELTED Tim hiéu nhitng nguyén liéu d€ ché bién
mot s6 mén @n quen thuéc & Thanh pho
Ho Chi Minh
Quan sdt cdc hinh, ké tén cac nguyén liéu dé lam mét sé
mon dn quen thuéc ¢ Thanh phé H6 Chi Minh.
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Nguyén liéu lam
bdnh trang trén
(Anh: Hugnh Chi Hiing)




Nguyén liéu lam
cdc moén banh mi
(Anh: Hugnh Chi Hing)

Nguyén liéu lam
mMan goi cudn
(Anh: Hugnh Chi Hung)

Nguyén liéu lam
mon bot chién

(Anh: Hugnh Chi Hiing)




Luyén tap

YLEEEEEED Em hdy cung céc ban giéi thiéu cac mén én
quen thudéc ctia Thanh phé Hé Chi Minh.

) LR ELT S Chon nguyén liéu twong (rng véi mén an

Nguyén liéu Moén an

(Anh: Hugnh Chi Hung)
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Van dung

1. Chung ta can luu y diéu gi dé dam bdo vé sinh an toan
thue phdm khi thuéng thie cdc mén an?

2. Em hdy cung me thuc hién mét mén an quen thudc cho
cd nha cung thudng thirc theo cac goi y sau:

— Chon mon an.

— Chudn bi nguyén liéu.

— Ché bién mén an.

Me con minh
cung lam maén
goi cubn nhé!

— Trinh bay mén an.
— Thudng thdc moén an.




