
TRƯỜNG: TIỂU HỌC BÌNH HÒA

ĐƠN VỊ CCSĂ: C.TY TNHH SX TM DV ĐẠI HÀN KIM VIÊT NAM

Thứ 2  
04/11

Thịt kho chả cá Chua măng nấu tôm Su su cà rốt Thanh long Bánh cake banana

Thứ 3 
05/11

Gà chiên xốt chanh dây Bầu nấu tôm Rau muống Chuối sứ Bánh ướt thịt bằm

Thứ 4 
06/11

Trứng chiên xúc xích Cải thảo nấu thịt Đậu cove Dưa hấu Sữa bắp

Thứ 5  
07/11

Chạo thịt ram Canh soup Giá hẹ Ổi Hủ tiếu mọc

Thứ 6  
08/11

Bún bò Nho vn Bánh cupochino

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

THỰC ĐƠN THÁNG 11/2024 - Tuần 1
(Từ ngày 04/11 đến 08/11/2024)

Thứ/
Ngày

Món mặn Món canh Món xào TM XẾ

NGÀY 20 THÁNG 09 NĂM 2024
CTY ĐẠI HÀN KIM VIỆT NAM

PHẠM THỊ THANH TUYỀN



TRƯỜNG: TIỂU HỌC BÌNH HÒA

ĐƠN VỊ CCSĂ: C.TY TNHH SX TM DV ĐẠI HÀN KIM VIÊT NAM

Thứ 2  
11/11

Chả cá nhân trứng cút 
xốt dầu hào

Bí đỏ nấu thịt Cải thảo Chuối cau Bánh tart dừa

Thứ 3 
12/11

Đậu hủ dồn thịt xốt cà
Chua thơm bạc hà nấu 

tôm
Củ sắn cà rốt Sơ ri Xôi gà xé

Thứ 4 
13/11

Cá basa file chiên xốt 
nước mắm

Đu đủ hầm xương Cải thìa Thanh long Sâm bổ lượng

Thứ 5  
14/11

Thịt xá xíu kho dưa cải Mướp mồng tơi nấu tôm Bông cải cà rốt Ổi Mì gói nấu bò viên

Thứ 6  
15/11

Phở gà Táo Bánh paparoti

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

(Từ ngày 11/11 đến 15/11/2024)
THỰC ĐƠN THÁNG 11/2024 - Tuần 2

Thứ/
Ngày

Món mặn Món canh Món xào TM XẾ

NGÀY 20 THÁNG 09 NĂM 2024
CTY ĐẠI HÀN KIM VIỆT NAM

PHẠM THỊ THANH TUYỀN



TRƯỜNG: TIỂU HỌC BÌNH HÒA

ĐƠN VỊ CCSĂ: C.TY TNHH SX TM DV ĐẠI HÀN KIM VIÊT NAM

Thứ 2  
18/11

Xíu mại nhân trứng cút 
xốt cà

Rau ngót nấu cua Đậu đũa Dưa hấu Bánh donut socola

Thứ 3 
19/11

Gà kho sả Bí xanh hầm xương Mướp xào giá Thanh long Canh bún

Thứ 4 
20/11

Bò bằm rim bắp mỹ Xà lách son nấu thịt
Dưa leo xào cà 

chua
Nho vn Sữa thạch

Thứ 5 
21/11

Tôm lăn bột chiên giòn
Chua rau muống ngón 

sen
Bầu xào Táo Soup trứng cút

Thứ 6  
22/11

Bánh canh thịt Chuối cau
Bánh hotdog xúc 

xích

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

(Từ ngày 18/11 đến 22/11/2024)
THỰC ĐƠN THÁNG 11/2024 - Tuần 3

Thứ/
Ngày

Món mặn Món canh Món xào TM XẾ

NGÀY 20 THÁNG 09 NĂM 2024
CTY ĐẠI HÀN KIM VIỆT NAM

PHẠM THỊ THANH TUYỀN



TRƯỜNG: TIỂU HỌC BÌNH HÒA

ĐƠN VỊ CCSĂ: C.TY TNHH SX TM DV ĐẠI HÀN KIM VIÊT NAM

Thứ 2  
25/11

Gà chiên xốt mật ong Canh soup Cải ngọt Thanh long Bánh tổ cút

Thứ 3 
26/11

Chả trứng muối Khoai mỡ nấu tôm
Đậu bắp hấp mỡ 

hành
Chuối sứ Phở bò

Thứ 4 
27/11

Thịt kho trứng cút Chua gà nấu lá giang Bắp cải cà rốt Dưa hấu Pudding trà xanh

Thứ 5  
28/11

Cá basa file chiên sả Rong biển nấu thịt bằm Cải thảo Ổi Cháo thịt bằm

Thứ 6  
29/11

Nui xốt bò bằm Mận
Bánh bông lan trứng 

muối

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

(Từ ngày 25/10 đến 29/10/2024)

THỰC ĐƠN THÁNG 11/2024 - Tuần 4

Thứ/
Ngày

Món mặn Món canh Món xào TM XẾ

NGÀY 20 THÁNG 09 NĂM 2024
CTY ĐẠI HÀN KIM VIỆT NAM

PHẠM THỊ THANH TUYỀN


