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KỸ NĂNG SINH TỒN CHO TRẺ
- Đối với các em nhỏ - đối tượng dễ bị tổn thương nhất,

việc trang bị cho các em một số kỹ năng để các bé nắm

trong các trường hợp khi xảy ra đều rất cần thiết. Bên cạnh

đó trẻ con luôn hiếu động và chưa thể hiểu được những

mối nguy hiểm xung quanh, thậm chí trong chính ngôi nhà

của mình. Vì thế dạy trẻ những kỹ năng cần thiết khi ở nhà,

khi đến trường, khi vận động hay nơi công cộng là yếu tố

hết sức quan trọng với trẻ. Đế tiếp cận và hướng dẫn con

em chúng ta thì hãy đến Thư viện Trường Tiểu học Đặng

Thùy Trâm, các bậc phụ huynh và các bạn nhỏ nhanh

chóng có trong tay bộ sách

“Kỹ năng sinh tồn cho trẻ” tác giả Quỳnh Anh, do Nhà

xuất bản Văn học, được ra mắt vào năm 2020, với trang

bìa, hình ảnh minh họa rất sát thực với thực tế khơi gợi sự

tìm tòi và niềm ham mê với sách, chắc chắn đem đến

những điều bổ ích cho bạn đọc.



- Trẻ an toàn nhất khi chúng biết được thế nào là nguy hiểm và để thực hiện được điều đó trước hết

chúng ta phải dạy cho trẻ biết thế nào là nguy hiểm, khiến chúng không gây ra những hành vi nguy

hiểm một cách vô thức. Trẻ nhận thức được mức độ nguy hiểm rình rập càng cao thì càng được an

toàn.

- Đến với bộ sách: “Kỹ năng sinh tồn cho trẻ” các bậc cha mẹ tiếp cận nội dung hết sức thiết thực

và gần gũi, dạy trẻ biết những kỹ năng để được an toàn trong mọi lĩnh vực của đời sống đến việc làm

thế nào để được an toàn khi có tai nạn xảy ra, ví dụ như khi dùng thuốc, khi ăn cá, khi ngộ độc khí ga,

hay khi đi qua cửa quay, khi bị đi lạc ở trung tâm thương mại... Đôi khi trẻ gặp những sự cố ngoài ý

muốn, nguyên nhân của rất nhiều trường hơp đáng tiếc này chính là do trẻ không nhận biết được thế

nào là nguy hiểm. Có thể thấy, đằng sau mỗi sự cố đáng tiếc là vô vàn những hành vi nguy hiểm của

con trẻ. Bộ sách giúp trẻ phòng tránh những mối đe dọa sự an toàn đang tiềm ẩn rình rập cũng như việc

phải làm gì để bảo vệ chính mình khi có sự cố xảy ra. Hy vọng sau khi đọc được bộ sách “Kỹ năng

sinh tồn cho trẻ” các bậc cha mẹ một phần nào đó yên tâm và cũng như các em biết cách tránh xa

nguy hiểm, tự trang bị kiến thức an toàn cho bản thân mọi lúc, mọi nơi. Chúc các em từng phút giây,

từng ngày trôi qua trong an toàn, vui vẻ. Đó cũng chính là hạnh phúc của tất cả chúng ta.

Sách hiện có tại Thư viện Trường Tiểu học Đặng Thùy Trâm, hân hạnh được phục vụ các bạn đọc!
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