
 

 

 
 

 
 

TUẦN 14  
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

01/01/2024 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 05/01/2024 

MÓN 
CƠM   Cơm trắng  Cơm trắng  Cơm trắng    

MÓN 
MẶN   

Trứng hấp thịt 

xay 

Cá lóc muối 

sả chiên 

Cá viên 

chiên kho 

thơm 

Nui nấu sườn 

non 

MÓN 
CANH NGHỈ TẾT 

Rau dền mồng 

tơi mướp tôm 

thịt 

Canh chua đậu 

bắp tôm 

Cải thảo thịt 

gà 
  

 
MÓN XÀO 

DƯƠNG 

LỊCH 
Susu - cà rốt Đậu đũa 

Giá đỗ xào 

hẹ 
  

TRÁNG 
MIỆNG   Bánh Oshi Trái ổi  Bánh gạo  Bánh Magic  

 
ĂN XẾ 

  Sữa Vinamilk 
Xôi mặn chả 

lụa 
Cháo thịt bò Bánh Pateso 

 

 

TRƯỜNG TIỂU HỌC HỒNG ĐỨC 


