 THỰC ĐƠN TUẦN 9 – THÁNG 10 NĂM 2024
( Từ ngày: 04/11/2024 đến ngày: 08/11/2024 )
	NGÀY
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	Canh
	Mặn
	
	

	 THỨ HAI 04/11

	Cà chua, bắp cải nấu xương thịt

	Cá viên, thịt kho thơm
	Chuối cau
	Hủ tiếu nấu tôm lột

	THỨ BA

05/11

	Rau dền nấu tôm, thịt
	Thịt heo áp chảo
	 Rau câu
	Bún gạo nấu giò sống

	THỨ TƯ

06/11

	Bầu non nấu thịt nạc

	Gà kho lagu
	Yogurt
	Bánh ngọt Dunuts

	THỨ NĂM

07/11

	Canh chua rau muống tôm, thịt

	Trứng chiên thịt xay
	Bánh flan
	Bánh đùi gà

	THỨ SÁU

08/11

	             Phở tái bò viên

	
	Bánh GaVVy
	Sữa Bắp non
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