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Thứ
	BUỔI SÁNG
	BUỔI TRƯA
	BUỔI XẾ
	GHI CHÚ

	
	
	Món chính
	Món mặn
	Món canh
	Món xào
	Tráng miệng
	
	

	Hai
(14/10/2024)
	Bánh Hamberger
	Cơm
	Chả cá Basa
	Chua bạc hà
	Giá hẹ xào
	Bánh Flan
	Súp thập cẩm
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Ba
(15/10/2024)
	Bánh canh cua
	Cơm
	Cơm gà hạt sen
	Bó xôi
	
	Ép cam
	Bánh cua bơ
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Tư
(16/10/2024)
	Cháo hải sản
	Cơm
	Trứng cút thịt xốt cà
	Rau lang
	
	Thạch dừa
	Sữa Lothanh
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Năm (17/10/2024)
	Phở bò
	Cơm
	Thịt kho hành
	Bí xanh
	Rau muống xào
	Yaourt
	Bánh
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.

	Sáu
(18/10/2024)
	Bánh ướt
	Cơm
	Cá Diêu hồng chiên
	Tập tàng
	
	Chuối cau
	Bánh su kem
	HS DC BP: Giảm cơm, thêm rau, canh. 
HS SDD: Thêm cơm, món mặn.
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	Y TẾ
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