
THỰC ĐƠN TUẦN 8 (Từ 28/10 – 1/11/ 2024) 

THỨ SÁNG 

TRƯA 

XẾ 
MÓN CHÍNH MÓN MẶN CANH 

XÀO 

TRÁNG 

MIỆNG 

Thứ Hai 

(28/10) 
Bánh + sữa Cơm 

Đùi gà chiên 

nước mắm 

Chua rau 

muống 
Sữa chua Kem socola 

Thứ Ba 

(29/10) 
Phở gà Cơm 

Chả lụa kho 

nước tương 

Rau ngót bắp 

hạt 
Mướp xào Bánh donut 

Thứ Tư 

(30/10) 
Nui nấu thịt Cơm Cá lóc chiên Bắp cải Flan Cháo tôm 

Thứ Năm 

(31/10) 

Hủ tiếu nam 

vang 
Cơm Chả hấp 

Đu đủ hầm 

xương 
Cải thìa xào 

Sữa Yomost 

 

Thứ Sáu 

1/11) 
Cơm sườn Bún thái Chuối 

Bánh pate   

chà bông 

 


