
ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN GÒ VẤP

TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ QUÝ ĐÔN

Thứ, ngày Bữa sáng

Bữa trưa

Bữa Xế
Món 

chính

Món 

mặn

Món

 canh
Món xào Tráng miệng

Thứ Hai

30/12/2024

Bánh mì 

sandwich trứng
Cơm Ức gà sốt chua ngọt

Canh rau ngót nấu 

tôm thịt
Bầu Bánh Flan

Bánh bông lan 

chà bông

Thứ Ba

31/12/2024
Nui nấu tôm thịt Cơm Thịt ram

Canh rau tập tàng 

nấu tôm thịt
Bắp cải xảo Sữa chua Sữa Milo

Thứ Tư

01/01/2025
Nghỉ tết Dương lịch

Thứ Năm

02/01/2025

Bún thịt xá xíu, 

chả giò 
Cơm

Cá diêu hồng kho 

thơm

Canh chua rau 

muống nấu tôm thịt
Cải ngọt xào Táo Cá bọc trứng

Thứ Sáu

03/01/2025
Hủ tiếu bò kho Cơm

Tôm rim thịt nước 

dừa

Canh cải thảo cà rốt 

nấu tôm thịt
Đậu cove Bánh Nabati Sữa yomost
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