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TRƯỜNG TH LÊ THỊ RIÊNG 

THỰC ĐƠN TUẦN (22/01/2024 – 26/01/2024) 
THỨ NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO TRÁNG 

MIỆNG BỮA XẾ 

HAI 22/01/2024 Thịt kho trứng Canh hẹ giá nấu đậu hũ Bắp cải xào cà chua Dưa hấu Bánh Karo 

BA 23/01/2024 Gà ram gừng Canh bí xanh nấu bắp Rau muống xào tỏi 
Thanh 

long 
Sữa- Bánh 

TƯ 24/01/2024 
Xúc xích,thịt,đậu hủ 

 sốt cà 

Canh cải ngọt nấu 

khoai cao 
Bầu xào trứng Táo 

Bánh bông lan 

nho 

NĂM 25/01/2024 
Cá chiên giòn sốt 

 cà chua 
Canh đu đủ Cải thìa xào nấm 

Chuối 

cau  
Yaourt 

SÁU 26/01/2024 Phở gà Giá ,rau thơm  Rau câu 
Bánh mì 

Hotdog 
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