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KE HOACH
Trién khai cong tac phong, chéng bénh truven nhiém nim 2024
Trén dia ban quan Go Viap

Can ctr Cong vin s6 1443/UBND-TCKH ngay 22 thang 3 nam 2024 cua Uy
ban nhan dan quan Go Vap vé Ké hoach va du toan Chuong trinh sitc khoe nam
2024;

Cén cur Cong van 36 426/TTKSBT-PCBTNCT ngay 31 thang 01 nam 2024
cta Trung tam Kiém soét bénh tat Thanh phd HO Chi Minh ve viéc hudng dan xay
dung ké hoach thue hién Chuong, trinh phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2024.

Nham chu dong ting cudng cong tac phong, chong dich bénh trong bi canh
dich b¢nh hién nay, Uy ban nhan dan quan Go Vap xdy dung Ké hoach phong,
chéng bénh truyén nhiém nam 2024 trén dia ban quan Go Vap nhu sau:

I. NHAN DINH TINH HINH DICH BENH NAM 2023
I. Dic diém dia ly, dan cu, dich t&

Quéan Go Vap la quan ven cta thanh phd H6 Chi Minh véi dién tich 19,75
km’. Vé vi trf dia ly phia Bic gidp quan 12, phia Nam gidp quan Pha Nhuén, phia
Tay gidp quan 12 va quan Tén Binh, phia Dong gidp quan Binh Thanh. Tinh dén
01/7/2023, tong dan so trén toan quén 14 690.482 nguoi, trong do tre em < | tudi la
khoang 7645, v&i khoang 184.734 ho. Chia thanh 16 phuong voi 186 khu pho
1.436 10 dan pho, binh quan ¢6 100 ho/ t6 dan pho voi /2 la dan nhép cu tir nhiéu
noi dén cu tri, phan 16n 1a déan lao dong muu sinh vé kinh té chu quan trong viéc
chim soc ste khoe gia dinh va cong dong.

Dac diém dia ly chinh cua quan la quan ven cua thanh pho nén dia ban kha
phtre tap ¢6 nlmu rach, muong, cong ranh kém luu théng, nhxcu khu vuc dang do
thi hoa dat IIOHL hoa xen tan vOi cong trinh xay dung, dat Vdng chu, nghia trang
gia tc. Ngoai ra, con co rat nhiéu co so ton gido, nhom tré, ho ban cay canh va
vua ve chai, quan café, quan an.

Hién nay toan quan cé 290 diém nguy co c6 kha nang phat sinh bénh s6t
xuét huyét ( (SXH), riéng khm truong hoc khoang 140 trurong, trong do khoi truong
Mém non chiém khoang 50% chua l ¢ dén nhom tré tu thuc trén dia ban. Cac vung
nguy co, diém nguy co. yéu 16 nguy co thuong xuyén duge gidm sat.

2. Hoat dong phong, chéng dich bénh thuwong xuyén

2.1. Cong tac phong chong dich Bénh s6t xuit huyét Dengue
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- Tong s6 ca mac SXH 14 648 ca xac minh/982 ca bao V€, sO ca bénh giam
1164 ca trén toan quan so véi cing ky nam 2022 (1812 ca) tuong duong 64,24%

- Tai 16/16 phuong déu c6 ca bénh SXH, riéng phuong 12

s0 ca mac cao nhat (143 va 86 ca).

- Phat hién 30 6 dich ndm rai rac tai 10

phuong 1, 3, 6,9, 15, 16).

- Trong ndm khong xay ra

truong hop SXH nang,
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ca bénh TCM la khdm ngoai trii cho nén vide phong bénh tai ¢ong dong va

2.2. Cong tac phong chéng dich Bénh Tay

chan miéng

- Bénh phat sinh vao thoi diém hoc sinh nhdp hoe. Tuy nhién c6 dén 80% sé

hoc déu rat quan trong.

truong

- Toan quan cé 2296 ca bénh Tay chdn miéng, ting 1564 ca so véi 2027
(732 ca), twong duong 213,66%. Dén nay khong ghi nhén ca tir vong.

- V€ cong tac truyén thong: Da trién khai tap huan cho céc truong hoc vé
cong tac v¢ sinh, khir khuan trong truong hoc dé phong chong dich bénh néi chung
va bénh TCM néi riéng. Céc truong déu thuc hién cong tac vé sinh khu khuan

hang ngay, hang tuan theo hudng dan cua Trung
I ] I == = T

tam Y té quan Go Va
Lk Cl_l-__ L0 Vap

r

—

= . . A
Phwong . | | | .
1 (3 |45 |6 7 |8 |9 10 |11 \lz\ls 14 |15 {16 |17 | Téng
| r "__ | ‘c@ng
Cabénh | 50 | 162 | 41 | 160 | 145 | 125 | 98 | 140 | 182 | 151 | 220 | 103 204 1163 | 185 | 167 | 2296
TCM | et |
| | - — . _
S5 5 2| 518|988 l6l12l12 ‘ 21|11 9 ‘ ¥ \ 12 | 144
dich ‘ ‘ |
IcM | | | | | L [ S _‘__ o 1 | _ |_

2.3. Cong tac phong chong dich Bénh Soi

- Trong nam 2023 chua phét hién ca bénh Soi.

- Quy trinh diéu tra ca bénh soi dugc thuc hién theo ding huéng dan cua
Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phé Hd Chi Minh,

2.4. Cong tac phong chong dich bénh Pau mua khi

- Trong ndm 2023 phat hién 7 ca bénh Dau mua khi.
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- T4 chitc giam sat, ting cudng giam sat dua vao su kién trong cong dong va
tai cac co s¢ kham chita bénh dé phat hién sém truong hop nghi ngd. Pic biét cha
y glam sat tai cac co SOy té chuyén khoa Da liéu va cac co s& kham chira bénh lay
truyen qua duong tinh duc (STIS) chu trong glam st trén d6i tugng nguy co cao
gdm ngudi dong gidi va ngudi ¢6 suy giam mién dich.

- V& cong tac truyen thong: Théng tin vé tinh hinh dich bénh dau mua khi va
cac hoat dong phong chong dich. Khuyén céo phong, chéng bénh dau mua khi ctia
B6 Y té, cap nhét theo dién bién tinh hinh dich bénh, cht trong cic bién phap
phong bénh khong dac hiéu, phong bénh dic hiéu, khuyen cdo phong, chdng dich
bénh véi cac nhom dbi tugng cé nguy co cao mic bénh dau mua khi.

3. Két qua tiém chiing mé rong

Chi tiéu cac loai véc xin dat, cu thé:

- Tré em dudi 1 tudi duge bao vé da 8 bénh dat ti 1¢: 95,30%.

- Tré em du tudi dugc bao vé phong bénh séi (miii 2) dat ti 18: 93,87 %.
- Tré dugc phong bénh Bach hau, Ho ga, Ubn vén (DPT 4) dat ti 18: 89,16%.
- 86 ca liét mém cip: khéng.

4. Kho khiin va ton tai

- Hé thong y té co s& van con nhiéu han ché; cong tac tiém chung, cung cap
thubc chira bénh c6 lic con cham tré, chua dap tmg duge yéu cau, muyc tiéu dat ra.

- Céc bénh dich cha yéu do vi rat (Tay Chén Miéng, Sét xuéat huyét...)
khéng c6 thude diéu tri dic hiéu, mot s bénh chua c6 vac xin du phong, cc bién
phap phong chong dich cha yéu la cac bién phap khong dac hiéu, tuy da duoc kiém
soat va ¢6 s6 ca mac giam nhung van luén tiém an nguy co 1y lan, bung phat.

- Y thtrc ty gidc tham gia hoat dong phong chéng cac dich bénh truyén
nhiém con han ché nén mot s6 bénh truyén nhiém di dugc thanh todn, loai trir tai
Viét Nam nhu dich hach, bai liét ludn c6 nguy co tai xdm nhap.

- Ung dung cong nghé thong tin con boc 16 han ché, hiéu qua chua cao. Vigc
tich hop thanh mét img dung duy nhét trong quan ly, truy vét, to chirc kham, tiém
chung, xét nghiém, quan ly di lai con cham, chua tao thuén lgi cho ngudi dan.

I1. DU BAO TINH HINH MQT SO BENH TRUYEN NHIEM NAM 2024

- Cac bénh do mudi nhu S6t xuét huyet Sét rét, Zika, Chlkungunya hién van
chua c6 vic xin phong bénh ciing nhu thudc dac tri. Tai quan Go Vap bénh St
xuat huyét da luu hanh nhiéu nam, nam 2023 s& ca mic tuy c6 giam so véi giai
doan 2020-2021. Trong khi d6 bénh Tay chan miéng trong nam 2023 tang cao.
Hién nay khi tinh hinh dich bénh COVID-19 dang duoc klem soat, cac hoat dong
da tro lai binh thuong, ti 1€ tiém vét soi cho tré dudi 5 tu01 con thap déng thoi chu

ky bung phat ca bénh cling dén vi viy viéc tang sb ca miac Soi trd lai trong nam
nay la diéu c6 thé xay ra;
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- Tuong tu ddi véi cac bénh 14y qua tiép xuc ciing s& 1a mbi quan tam lon
cua nganh y té nhu Tay chan miéng, quai bi, thuy dau...
Phan I1 )
KE HOACH HOAT PONG NAM 2024

I. MUC TIEU CHUNG

Giam 5% ty 1& mic va tir vong do cac bénh truyen nhiém so véi trung binh 5
nim giai doan 2019-2023. Khéng ché kip thoi, khong dé dich bénh bung phat, goP
phin bao vé, chim séc va nang cao sttc khoe Nhan dan gop phan phat trién kinh té,
x4 hoi.

II. MUC TIEU CU THE

- Giam sat chat ch&, phat hién som, dap Umg nhanh va xur ly triét dé cac 6
dich, giam s6 ca mic va tir vong do céc bénh truyén nhiém.

- Tiép tuc ting cuong hoat dong phong chong dich COVID-19, thuc hién
giam sat phat hién sém, xir 1y kip thoi, han ché t6i da ca bénh chuyén ning, tir
vong.

- Tang cuong cong tac truyen théng, nang cao nhén thirc, thay ddi hanh vi
clia ngudi dan vé cong tac phong chdng dich bénh.

- Tang cudng hi€u qua cong tac phdi hop lién nganh trién khai cac bién phép
phong chéng dich bénh, kiém tra, giam sét cac hoat dong tai dia phuong.

- Bam bao kinh phi, thude, vat tu, hoa chat nguon lyc, san sang dap tmg kip
thoi v6i céc tinh hudng vé dich bénh tai cac tuyén.

- Tang cuong nang lyc, dam bao trang bi day du cac phuong tién, trang thiét
bi y té va vat tu y té cho hé thong y té du phong céc cap theo tiéu chuin dé dam
bao chirc nang, nhiém vu.

III. CAC CHI TIEU

1. Chi tiéu chuyén mon

- 100% bénh, dich bénh méi phat sinh dugc phét hién, diéu tra va xir Iy kip
thoi.

- 100% can bd 1am céng tac thong ké béo céo bénh truyen nhiém duoc tap

huan vé gidm sat, cong tac thong tin, bao cdo bénh truyén nhiém, ning cao chat
lugng va huéng dan st dung bao cdo bing phan mém qua mang internet.

2. Chi tiéu cu thé ddi véi cac bénh truyén nhiém

- Gidm sat dich t& chi dong, thuong quy théng qua gidm sét ca bénh (ca
mic, tir vong), diém nguy co, véc to truyén bénh, huyét thanh.

- Bénh St xuét huyét:

+ 86 ca méac/100.000 dan: thdp hon trung binh 5 ndm giai doan 2019 - 2023
(< 239 ¢a/100.000 dén).



+ Ty 1& chét/méc: < 0,09%.

+ Ty 1é chét/ning: < 1%.

+ Thyc hién t6i thiéu 1 diém gidm sét véc to thudng xuyén tai |1 phuong.
- Bénh Tay chan miéng:

+ S6 ca mac/100.000 dan: thip hon trung binh 5 nam giai doan 2019 - 2023
(< 182 ¢a/100.000 dan).

+ Ty [ tir vong: <0,05%.

- 100% cac diém nguy co (BNC) phai dugc giam sat-xir ly theo dung qui
dinh trong thoi gian giam sat 6 dich.

- Trién khai hoat dong phun hoa chat diét mudi chu déng nham kiém soat va
giam nhanh mét d6 muoi tai noi c6 nguy co cao xay ra dich va c6 ca bénh (noi c6
chi s6 mat d6 mudi cao (> 0,5 con/nha) hoac chi so lang quing cao (Breteau (BI) >
30) nham ngan chin nguy co dich bung phat.

- Thyuc hién chién dich diét ling quing két hop hoat dong truyen thong:
thang 5 - 6 hudng u’ng ngay ASEAN phong, chong sbt xuét huyet cao dlem mua
dich vao céc thang cuoi nam. Thyce hién tai cac phuodng x4, thi trin; khu phé, ap c6
s6 mic cao lién tuc tir 4 tudn lién tiép, tai cac 6 dich lan rong, kéo dai.

- 100% ca bénh t{uyen nhiém (Bénh Bach hau, ho ga, viém ndo Nhit Ban B
va cac bénh truyén nhiém trong TCMR), 6 dich dugc phat hién, xac dinh khoanh
vung xur ly som, kip thoi khong bo so6t va giam sat dung qui trinh khéng dé bung
phat lan rong va khoéng c¢6 ca tir vong trén dia ban.

- Xir ly 6 dich, dap dich dién rong:

+ Piéu tra, xac minh cac ca bénh trong vong 24 gio, dong thoi nhép ca bénh
lén Hé théng GIS, khoanh ving xéc dinh sy ton tai va pham vi anh huéng cua o
dich. Xtr Iy céc 6 dich phat sinh kip thoi va hiéu qua khéng dé céc 6 dich lan rong
va kéo dai.

+ Dap dich dién r@pg{xfr ly 6 dich dién rong duoc thuc hién dua trén tinh
hinh dich bénh khi dién tién 0 dich ¢6 xu hudng kéo dai, lan rong.

+ Cac noi dung xu ly 6 dich thuc hién theo ding hudng dg}n chuyén mon cua
Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh pho. Pong thoi, bdo cdo ket qua xur ly 6 dich
1én Hé thong WebGIS.

- C4c bénh nhiém tring dudng ti€u hoa (ta, ly truc trung): 100% & 6 dich duogc
phat hién, xtr ly kip thoi, khong dé 1y lan trong cong dong.

- 100% truong hoc cac cap trén dia ban dugce giam sat thuong xuyeén, tap
huan phong, chong bénh truyen nhiém. Phéi hop trién khai hoat dong tiém chiing
cac bénh 1ay nhiém d3 c6 véc-xin tai cac truong hoc trén dia ban.

- Cac loai dich bénh khac:
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+ 100% 6 dich ta, ly truc trung duoc phét hién, xir ly kip thdi, khong dé lay
lan trong cong dong.

+ Bénh sbt rét: khong c6 ca sot rét ndi tai va tt ca cac ca sot rét ngoai lai
duoc phat hién. Tiép tuc duy tri cac bién phap phong ngira sot rét quay trd lai sau
loai trtr.

+ Bénh dai: Khong c6 ca bénh.

+ Dich COVID-19, Mpox: Han ché tbi da s6 ca bénh ning, tir vong.

+ S4i, rubella: sé ca mac <5/100.000 dan.

+ Bénh bach hf’iu, ho ga, viém ndo Nhat Ban B va cac bénho truyén nhiém
trong TCMR: 100% 6 dich dugc phat hién, xir ly kip thoi, khong dé lay lan trong
cong dong.

+ Bénh cum A (H5N1), cam A (H5N6) va cac bénh truyen nhiém nguy
hiém, méi ndi khéc: 100% 6 dich dugc phat hién, xir 1y kip thoi, han ché t6i da
xam nhap va lay lan trong cong dong.

+ Cac Bénh Ebola, MERS-CoV, ctim A (H7N9): han ché téi da dich bénh
xam nhap.

III. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Cong tac kiém soat bénh truyén nhiém
1.1. Dich bénh S6t xuét huyét

Hudng dan, tap huén cho can by phu trach céc tuyén vé cac bién phap
phong, chéng chi dong S6t xuét huyét (cap nhat thong tin trén phan mém Théng tu
sO 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nam 2015 cua B6 Y té va sir dung hiéu qua
phan mém GIS) nang cao hoat dong giam sat dich tai cac khu vue nguy co cao, tai
cac diém trong diém nham du bao dich tot, tir d6 ¢ bién phap cu thé, linh hoat
trong phong chong dich Sét xuat huyét, cling nhu phat hién som ca méc va can
thiép kip thoi bang cac bién phép phong chong thich hop trude va trong khi ¢6
dich.

1.1.1. Cong tac xir 1y 6 dich

- Piéu tra, x4c minh c4c ca bénh trong vong 24 gio, dong thoi nhip ca bénh
1én hé théng GIS, khoanh ving xac dinh s ton tai va pham vi anh hudéng cua 6
dich. Xt Iy cac 6 dich phat sinh kip thoi va hiéu qua khéng dé cac 6 dich lan rong
va kéo dai.

- Céc ndi dung xir 1y 6 dich thuc hién theo ding huéng din chuyén mén cia
Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh phd. Pdng thoi, béo cdo két qua xir ly 6 dich
lén Hé thdng theo quy dinh.

1.1.2. Ting cwong giam sat - xir ly diem nguy co (DNC) trén dia ban
quan
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- Péi v6i DNC trong diém: Tang cuong cong tac ph01 hop véi céac ban,
nganh tai dia phuong xac dinh diém c6 nguy co cao va td chirc diét lang quéng,
diét mudi nham ngén chén, khéng dé _phat sinh dich, sau d6 dia phuong phai thuc
hién gidm sat hang tudn va tuyén truyén thuong xuyén v6i moi hinh thirc nhu: Treo
cac bang canh bao nguy co dich, phat thanh hang ngdy vé cong tac phong chéng
dich tai diém nguy co... dé danh vao y thire tu gidc ciia ngudi dan trong viéc thue
hién vé sinh méi truong va phong chéng dich bénh cho dén khi khong con yéu td
gy bénh va sau dé tiép tuc giam sat dinh ky hang thang theo qui dinh.

- Dbi véi timg dic diém cua diém nguy co khac: Ra soét dia ban thuong
xuyén nhdm phat hién, cap nhat DPNC mdi, xéa bé DNC cii khéng ton tai.

- DNC phai duge thuong xuyén giam sat dinh ky (c6 bién ban giam sat, it
nhat 1 lan/thang) Néu ndm trong ban kinh pham vi xtr ly 6 dich thi duge giam sat
hang tudn cho dén khi chdm dut thoi gian theo ddi - xir ly 6 dich.

- Ngudi ding dau, chii co sé thuée nhém DNC phal thuc hién cam két thuc
hién c4c bién phap phong, chéng dich bénh SXH theo qui dinh.

- C6 phén cong cu thé cho nhan vién vé viéc kiém tra céc vat chira nude
trong khuon vién dinh ky hang tuan.

- Ting cudng cong tac truyén thong 16ng ghép bing moi hinh thirc phu hgp
vo1 khach quan va thuc hién treo bang ron canh bdo dich néu cé ca bénh hoic c6
nguy co cao gay dich.

- Thong bao ngay cho y té dia phuong khi ¢6 truomg hop méc bénh va phéi
hop xtr ly tich cuec.

- Trudng hop khéng thuc hién theo quy dinh vé y té du phong thi xir phat
theo Nghi dinh so 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 cua Chinh Phu quy dinh xur
phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té va Nghi dinh s& 124/2021/ND- Cp
ngay 28/12/2021 ctia Chinh Phu vé stra d6i, bd sung mdt sé diéu cua Nghl dinh sb
115/2018/NE) CP ngay 04/9/2018 cuia Chinh Phu quy dinh xt phat vi pham hanh
chinh vé an toan thyc phdm va Nghi dinh sb 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 cia
Chinh Phu quy dinh x{r phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té.

1.2. Dich bénh Tay chin miéng va cic bénh truyén nhiém khac

- Thuc hién tét viéc giam sat dich t& dwa vao hudéng din cta Thong tu
54/2015/TT-BYT va thong tin tir cong dong tir d6 diéu tra xac minh, phat hién som
va xur ly ngay khi phét hién ca bénh, pham vi xu ly la t6 dan pho co cabénh va 2 -
3 t6 xung quanh (néu tré dang di hoc thi cho nghi va khur khua.n toan truong, theo
doi va giam sat cac tré tiép xtic voi ca bénh) nhing noi tré tiép theo quy trinh, dong
thoi tuyén truyen huéng dan vé sinh khir khuan noi & va cach ly hiéu qua theo
dung qui dinh. T6 chirc theo dbi, giam sat chat ch€ tinh hinh hinh dich bénh truyén
nhiém luwu hanh tai dia phuong (S6t xuit huyét, Zika, Sét rét, Dai, Tay chan
miéng,...). Kip thoi théng bdo, trién khai cac bién phap chi dong tng phé, khong
dé dich bénh bung phat, han ché téi da ty 1é ca mic, tir vong do bénh dich.
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- T chirc theo d&i chit ché tinh hinh dich bénh truyén nhiém x4m nhap,
bénh méi ndi, bénh tai ndi trong nudc va trén thé gidi (Ebola MERS-CoV, cuim
g1a cam,...). Gidm sét, phét hién sém céc truong hop c6 dau hiéu nghi ngd trong
cong dong, dép mg nhanh va xu ly triét dé theo hudng dan, ngan chan kip thoi
bénh dich truyén nhiém nguy hiém khéng dé xam nhap vao thanh phé Hb Chi
Minh.

- Giam sét, phét hién sém cac ca bénh, 6 dich; thuc hién diéu tra, x{r ly ca
bénh, 6 dich kip thoi va ding quy dinh, hiéu qua, khong dé dich bénh lan rong va
kéo dai.

- Chti d6ng trién khai cac bién phap phong ngira chi dong khi chua c6 dich
bénh xay ra, xét nghiém phat hién sém tdc nhan gay bénh.

- Quan ly céc truomg hop nhap canh, cac ddi twong chuyén gia va lao dong
nudc ngoai nhép canh co6 trén dia ban, trién khai cac bién phép y té theo huéng dan
hién hanh.

- Thyc hién hiéu qué cong tac phdi hop lién nganh, cac ban nganh, doan thé,
t6 chirc chinh tri x4 héi lién quan trong cong tac kiém tra, giam sat, trién khai cac
bién phap phong chéng dich bénh truyén nhiém trong cdng déng, trudong hoc tai
dia phuong.

2. Cong tac vé sinh khir khuan
2.1. Thye hién tai khu vire nha tré mam non, nhém tré gia dinh

- T4t ca céc truong mam non cong 14p, truong t thuc, nhém tré gia dinh phai thuc
hién nghiém tuc cong viéc v¢ sinh hang ngay, khu khuan hang tuan (vao mdi chiéu).
Thanh 1ap t6 thuc hién vé sinh khtr khudn va t6 gidm sét viéc vé sinh khir khuan, phai c6
bién ban thuc hién va duoc xac nhan cua Ban giam hiéu. Trang bi day du vat dung va
hoé chét lam vé sinh khtr khuén, c6 bang hudng dan thuc hién va tt ca céc co, cac bao
mAu déu biét cach thyc hién.

- Nha trudong dam bao di s6 voi nude, xa phong dé thay ¢6 va hoc sinh thyc hién
rira tay thudng xuyén. Tai céc khu vuce bép an, khu vure 3n phai 1am vé sinh - khir khuén
thuong xuyén, dam bao vé sinh an toan thue pham.

- Thyre hién cong tac giam sat va bao bao dich bénh trong vong 24 gio sau khi phat
hién ca dich phdi hop véi tram y té, xtr Iy ngay va giam sat diing quy trinh.

- T4 chirc tiém ching cac bénh luu hanh di c6 vic xin dé chu dong phong chéng
dich bénh lan rong.

2.2. Tai cong dong

- Hudng dan sir dung cdc loai hoa chat khir khuin dugc B y té cho phép
(Cloramin B 25 hoac dung dich nudc Javel 5%, Surfanios mua ¢ thi truong (riéng hoéa
chat dugc sir dung trong bénh TCM thi thye hién theo quyét dinh 581/QD-BYT ngay
24/02/2012) cho nguoi dan dé lau chui khir khuan san nha, mat ban, do dac, vat dung, do
choi.
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- Tlep tuc van dong tat ca cac hd 6 tré dudi 5 tudi, dic biét tré em < 2 tudi tiém
ching day du theo lich va khuyén céo tiém chiing, thyc hién lam vé sinh hang ngay, khir
khuan hang tudn. Van dong moi nguoi dan tao théi quen rira tay thudng xuyén, nhét 13
tré em va ngudi cham soc tré.

3. Cong tac tiém chiing
- Thuc hién t6t chu'ong trinh ti€m chung mé rong, dam bao theo ké hoach cua Bo

Y té, thuong xuyén ra soat dbi twgng va t6 chirc tiém vét cac loai vac xin trong tiém
ching mé rong.

- Thyc hién tiém ching phong bénh COVID-19 theo ké hoach ctia B3 Y té, hudng
dan va ban hanh cta Uy ban nhan dan Thanh phd.

- Hoat dong thuc hién tiém ching dugc dam bao an toan trong phong, chéng dich
bénh va d¢ bao phti mién dich cong dong trén dia ban.

4. Phat trién va quén ly co s& dik liéu hé thong

- Tlep tuc trién khai img dung cdng nghé thong tin trong phong chéng dich bénh
truyén nhiém.

- Thuc hién béo c4o ca bénh truyén nhiém vao hé thong truc tuyén theo Thong tu
sd 54/2015/TT-BYT ngdy 28 thang 12 nam 2015 cla Bo Y 8.

- Gidm sat chat ché 16 Tram Y té phuong thuc hién quy trinh t1ep nhan, xu ly
thong tin ca bénh truyen nhiém tir hé thong b4o céo tuc tuyén, két ndi voi phan mém GIS
(d6i véi SXH) va diéu tra dich té tai cong dong.

5. Cong tic truyén thong

- T6 chirc céc lop tap huan cap nhat chuyén mon vé phong, chong bénh sot
xuét huyét, bénh truyén nhiém khac cho nhan vién y té co 6, can bd phu trach y té
hoc dudmng va cac ban nganh doan thé lién quan khéc.

- Truyén thong, gido dyc surc khoe: diy manh truyon thong nguy co doi vGi
tat ca cac bénh truyen nhiém, bién phap phong bénh truyén nhiém; noi dung truyén
thong st véi thye tién, phit hgp véi moi doi tugng, hinh thire da dang.

5.1. Poi twong dwge truyen thong

Truyén théng dén moi nguoi, moi nha, trong cac co quan, truéng hoc, xi
nghiép, cac ban nganh doan thé va trong cong ddng dé thuc hién cac bién phap vé
sinh, phong bénh.

5.2. Noi dung truyén théng

- bé phong bénh S6t xuat huyét moi ngudi dan can phai diét ling quing, diét
mubi hang tudn tai nha, tai co quan, don vi, ddy kin cac vat dung chira nudc, tiéu hiy céc
vét phé thai dong nudc & trong nha va xung quanh nha dé khéng c6 ling quéng.

- Bé phong bénh Tay chan miéng va céc bénh lay truyén qua tiép xuc khéac can
phai cho tré an sach, ubng sach, & sach; thuong xuyén rira tay, vé sinh, khir khudn vat
dung, do choi, nha cira, noi sinh hoat ctia tré.
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- Truyén théng dé nguoi dan co thé phat hién céc dau hiéu sém cta bénh va cac
dAu hiéu ning cia bénh S6t xuat huyét va Tay chan miéng,

- Dy manh cong tac truyén thong trong truong hoc bang cach 16ng ghép trong cac
budi sinh hoat dudi c0, trong cac gio sinh hoat tap thé hoic cac budi hop phu huynh do
nha trudng td chirc; truyén théng cho gido vién, nhan vién, hoc sinh biét cac bién phéap
phong bénh, tu giac thuc hién va nhéc nhé gia dinh cting thyuc hién.

- Cép nhat tinh hinh dich bénh tai dia phuong, dam bao bam sat dlen bién
cta dich bénh truyén théng cho ngudi dan dia phuong trong céc khu phd, t6 dan
phé dé 6n dinh tinh hinh trén dia ban.

- Gidi thiéu cac loai héa chét khir khuan thong thuong c6 thé st dung tai gia dinh
(dung dich javel 5%, chloramin B 25%, ...).
5.3. Hinh thirc truyén thong

- Truyen théng truc tiép qua cac budi tap huén kién thiic, long ghép cac loai bénh
u'uyen nhiém cho gi4o vién, c¢6 nudi day tré, trong cac truong MAm non, nha tré, nhém
tré gia dinh, cac truong hoc trén dia ban quan.

- Truyén thong 1ng ghép qua cic budi hop khu ph, t6 dan phd, qua cac bubi sinh
hoat Doan, Hoi.

- Piing tai c4c bai tuyén truyén vé phong chéng dich bénh trén Website quan, to

tin qun va ban tin ctia phudng. Thue hién cac bandroll truyén thong trén cac truc 16
chinh cua quén, phat thanh tuyén truyén qua bang dia tai céc cho, siéu thi.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tam Y té quan

- PAu méi trién khai cac hoat dong gidm sat bénh truyén nhiém clia toan quan.
- Chu déng phdi hop véi cac don vi lién quan trong trién khai thyc hién.

- Té chirc tap huén kién thic phong bénh truyén nhiém cho cong tac vién suc
khoé cong dong, ban diéu hanh khu phd, Hoi phu nir, Poan thanh nién, t6 chirc cac cude
truyén thong 16n tai cac phudng, hdi doan, trudong hoc.

- Trién khai va giam sat cong tac v€ sinh khur khuén, xur 1y triét dé nhimg & 6 dich
méi phat sinh tranh lay lan, ton lru mam bénh trong cdng dong, cung cap danh sach
diém nguy co, ving nguy co tai cac khu pho, t dén phd can xir ly trong cac chién dich ra
quan phong chéng dich bénh.

- Trién khai céc chién dich trong tiém ching m¢ rng theo ding hudéng dan cua
Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh pho.

- Du trit va cung cép du vat tu, hoa chat dé phuc vu cong tac phong, chéng dich,

- Chiu trach nhiém bao céo tinh hinh thyc hién cac cong tac phong chéng dich
bénh truyen nhiém vé Uy ban nhan dan quan, Trung tam Kiém soét bénh tat va So Y té
Thanh phé H6 Chi Minh khi ¢6 yéu cau.

- Phéi hop v6i Phong Van héa va Théng tin quén tuyén truyén, huéng dan nhan
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dan thyc hién céc bién phép phong, chéng dich.
2. Phong Y té quin
- Tham muu Uy ban nhan dan quan kién toan, ctng c6 Ban Chi dao phong,

chdng dich bénh, phan cong thanh vién Ban Chi dao thuc hién gidm sat cong tac
phong chong dich theo ké hoach.

- Tham muu Uy ban nhén dan quan chi dao ting cuong cic hoat dong
phong, chong dich bénh trén dja ban quéan kip thoi, phi hop véi tinh hinh dich
bénh.

- Trién khai dén cic co s y té tu nhan thuc hién bdo cdo ca bénh truyén
nhiem cho Trung tdm Y té theo quy dinh.

- Phéi hop Trung tm Y té thuc hién kiém tra, gidm séat cong tac phong,
chong dich bénh ctia cac don vi trén dia ban quan.

3. D¢ nghij Bénh vién Go Vip

- Thye hién céc hoat dong chuyén mén theo diing chuyén mén nghiép vu. C6 ké
hoach dap ung, thu dung kip thoi bénh nhén khi xay ra dich bénh, trién khai dong thoi
khu céch li khi ¢6 yéu cau.

- Thyc hién truyén théng nguy co phong chdng bénh truyén nhiém cho bénh nhan
va than nhén.

- Thyc hién che df bao céo ca bénh truyén nhiém theo thong tur 54/2015/TT-BY T
ngay 28 thang 12 nam 2015 clia B6 Y té vé Hudng dan théng tin béo céo va khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém.

4. Phong Vin hoa — Thong tin quin

Thyc hién truyén thong, tuyén truyén phong chéng dich bénh trong cong
dong. Chu trong tuyén truyén, van déng ngudi dan thuc hién cc bién phap phong,
chéng dich, nguy co va téc hai cua dich bénh nham ning cao nhan thirc cia nguoi
dén trong cong tac bao vé sirc khée ban than va gia dinh.

S. Phong Tai nguyén va Méi trueomg quin

- Ph(?i hop vé&i Trung tim Y té quan kiém tra va tong vé sinh moi truong dac
biét cac diém c6 kha nang phét sinh ling quang, muodi theo huéng dan cua nganh y
té va long ghép trong cac hoat dong tap huan, tuyén truyén vé bao vé, vé sinh méi
trurong trén dia ban.

- Tuyén truyén, van dong nguoi dan giff gin vé sinh mdi truong; ting cudong
xur phat cac hanh vi vi pham vé vé sinh méi trudng; dinh ky tong vé sinh, ra soét
cac diém cé vat chira, vat phé thai c6 nguy co phat sinh lang quang.

- Phéi hop kiém tra nhéc nhé cac chi dAu tw du 4n, céc don vi san xuét, kinh
doanh, dich vu thuc hién cac quy dinh trong vé phong chdng phat sinh lang quang,
mudi trong cong tac kiém tra thuc hién cic quy dinh vé bao vé méi truong.
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- Kiém tra, giam sat d1eu kién vé sinh méi truong tai cac diém tap két rac,
tram trung chuyén chat thai ran trén dia ban, khong dé phat sinh cic diém c6 kha
nang phat sinh lang quang, muobi.

6. Phong Giao duc va Pao tao quin

- Chi dao céc co s¢ gido duc, don vi truong hoc trén dia ban t6 chirc cac hoat
dong phong, chéng dich bénh trong trudng hoc theo ding huong dan cla nganh y
t& va co ké hoach kiém tra, giam sat viéc thuc hién cia cac don vi.

- Tlep tuc ph01 horp véi Trung tam Y té quan trong cong tac ra soat mii tiém
ctia tré, hoc sinh, phdi hop t6 chic céc chién dich, hoat dong ting cudng tiém
chung tai truong hoc va phong chéng cac dich bénh trong truong hoc.

- Thyc hién truyén théng dén hoc sinh, phy huynh biét dudng lay truyen céc
bénh truyén nhiém va lgi ich cua tiém ching phong bénh COVID-19, cac vac Xin
phong bénh trong chuong trinh tiém chung mé rong.

7. Phong Lao ddng thwong binh xa hgi quén

Trién khai thuc hién cong tdc phong chbng dich bénh tai cic co s bao trg
xa hoi truc thudc.

8. Phong Tai chinh - Ké hoach quén

Tham muu Uy ban nhén dan quén bé tri kinh phi thuc hién céc hoat dong
phong, chong di,_ch_ theo quy dinh.

9. P& nghi Uy ban Miit trin Té quéc Viét Nam quin va cic doan the

- Phéi hop, hd tro nganh y t€ trong cdng tac tuyén truyén va van dong ngudi dan
thuc hién phong chong dich bénh.

- Tang cudng chi dao cong tac tuyén truyén phong chong dich dén hoi vién,
doan vién; tich cuc van dong nguoi dan thyc hién phong, chong dich bénh nhu:
thuc hién cac bién phap phong chéng sbt xuat huyét, diét mudi, lang quang, thu
don céc vét phé thai va dung cu chira nude dinh ky ...

- Poan thanh nién phdi hop Trung tim Y té quan, Phong Tai nguyén va Moi
trudng véan dong doan vién, thanh nién xung kich trong cong tac tham gia lam sach
vé sinh mdi truong tai khu dan cu, co quan, xi nghiép, trudong hoc nhim phong
chéng c6 hiéu qua dich bénh trén dia ban.

10. Uy ban nhan din 16 phwong

- Ban hanh ke hoach phong, chong bénh truyén nhiém nim 2024 trén dia ban
phuong; chi dao trién khai thuc hién va kiém tra gidm st viéc thuc hién ké hoach.

- Kién toan Ban chi dao phong, chdng cac loai dich bénh va thanh 1ap doi co dong,
phun héa chat xir ly b dich nham dép tmg nhanh céc hoat dong phong chdng dich tai dia
phuong.

- Trién khai, 4p dung cac che tai x{r phat theo Nghi dinh 117/2020/ND-CP ngay
28 thang 9 ndm 2020 va Nghi dinh so 124/2021/ND-CP ngay 28/12/2021 ciia Chinh Phu
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doi voi céc T6 chirc, ca nhan ¢b tinh vi pham dé tn tai lang quing trong khu vue minh
quan ly.

- Chi dao céc don vi, c4c t6 chirc doan thé trén dja ban ting cudng cong tic truyén
thong phong chong bénh truyén nhiém t6i nguoi dén.

- Phat hién, quan 1y ca bénh va béo céo két qua thyc hién v& Trung tim Y té theo
dung quy dinh.

V. KINH PHI

Kinh phi cho hoat dong duogc st dung tir ngué‘)n kinh phi chéng dich dia
phuong.

Trén déy 14 K& hoach trién khai cong tac phong chéng bénh truyén nhidm
ndm 2024 trén dia ban quan Go Vap. Dé nghi cic don vi lién quan thuc hién
nghiém tic dé cong téc phong chéng dich bénh trén dia ban quan Go Vap dat hiéu
qua, gép phan bao vé tdt cho strc khoe nhan dén./.

Noi nhin:

- Phong Nghiép vu Y — S& Y té TP.HCM:

- Trung tdm Kiém soat bénh tat TP.HCM;

- Thuong true UBND quén;

- Phong Y té, Phong TCKT, Phong GD&DT;

- Phong LDTB&XH, Phong VHTT, Phong TN&MT:
- UBMTTQVN quan, cic Poan thé;

- TTYT quén, Bénh vién quén G& Vip;

- UBND 16 phudng;

- Luu VT, TTYT (Binh).
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