
TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN VIỆT 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 12 

(TỪ 25/11/2024 –29/11/2024) 
 

THỨ 
MÓN 

CHÍNH 

ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 

MÓN PHỤ 

(dành cho 

học sinh 

không 

khoẻ) 

MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO 
TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

25/11/2024 

Cơm 

trắng 

Cá điêu hồng 

fille chiên giòn 

sốt cà chua 

Canh cải bẹ xanh 

nấu thịt heo xay 
Đậu đũa xào tỏi Táo 

Rau câu phô 

mai Hoàng 

Phát Food 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

BA 

26/11/2024 

Cơm 

trắng 

Đậu hũ, thịt 

heo xay sốt Tứ 

Xuyên 

Canh bầu nấu tôm 

tươi 
Mướp xào giá Bánh xốp 

Cháo 

tôm tươi 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

TƯ 

27/11/2024 

Cơm 

trắng 

Mọc heo sốt 

chua ngọt 

Canh chua thơm, 

giá, cà chua nấu 

tôm tươi 

Dưa leo xào tỏi Ổi 

Sữa chua 

uống vị Táo 

Ánh Hồng 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

NĂM 

28/11/2024 

Cơm 

trắng 

Thịt heo kho 

thơm 

Canh tần ô nấu 

thịt heo xay 

Bông cải, bắp 

cải, cà rốt xào 

Bánh Tipo 

vị chanh 

dây 

Chè bà ba 
Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

SÁU 

29/11/2024 

 
Hủ tiếu Nam Vang (thịt heo, tôm, trứng cút) Chuối cau 

Bánh bông 

lan chà bông 

Thịnh Phát 

Cháo thịt 

heo xay + 

sữa tươi 

              

Ghi chú: Trái cây tùy theo mùa    HIỆU TRƯỞNG  

 


