
TRƯỜNG TIỂU HỌC LÊ VĂN VIỆT 

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 22 

(TỪ 19/02/2024– 23/02/2024) 
 

THỨ 
MÓN 

CHÍNH 

ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 

MÓN PHỤ 

(dành cho học 

sinh không 

khoẻ) 
MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO 

TRÁNG 

MIỆNG 

HAI 

19/02/2024 

Cơm 

trắng 

Đùi gà chiên sốt 

chanh dây  
Canh legume 

Rau muống  

xào tỏi 
Ổi 

Bánh flan 

 Ánh Hồng 

Cháo thịt heo 

xay + sữa tươi 

BA 

20/02/2024 

Cơm 

trắng 

Xíu mại heo  

sốt cà chua 

Canh cải dún  

 nấu tôm tươi 

Su hào  

xào cà rốt 

Bánh gạo 

mặn  
Sâm bổ lượng 

Cháo thịt heo 

xay + sữa tươi 

TƯ 

21/02/2024 

Cơm 

trắng 

Cá bassa fille 

chiên giòn 

chấm sốt xí 

muội 

Canh mây Mướp xào giá Táo  

Bánh cua  

phô mai  

Nhật Hải Anh 

Cháo thịt heo 

xay + sữa tươi 

NĂM 

22/02/2024 

Cơm 

trắng 

Cà ri xúc xích 

khoai tây 

Canh  

bí đỏ đậu xanh 

 nấu thịt heo xay 

Cải thìa xào mè 
Thanh 

long 
Phở gà xé 

Cháo thịt heo 

xay + sữa tươi 

SÁU 

23/02/2024 

 

Canh bún (chả cua, thịt heo, chả lụa, đậu hũ) Bánh Tipo 

Bánh bông lan 

chà bông  

Thịnh Phát 

Cháo thịt heo 

xay + sữa tươi 

              

             Ghi chú: Trái cây tùy theo mùa    PHÓ HIỆU TRƯỞNG  

 


