
TUẦN 1 Từ ngày 04/11/2024 đến ngày 08/11/2024

NGÀY MÓN MẶN MÓN CANH MÓN XÀO TRÁNG MIỆNG MÓN XẾ

Thứ 2 Tôm thịt rim thơm Rau ngót mướp thịt bằm Bắp cải xào Dưa hấu Mì gói xào thập cẩm

Thứ 3 Cá phi lê chiên Chua thơm cà nấu tôm Củ sắn xào Bánh kem xốp Bánh donut chocolate

Thứ 4 Trứng bách hoa Rong biển thịt bằm Giá hẹ xào tỏi ỔI Bún gạo thịt bằm

Thứ 5 Sườn ram sữa tươi Bầu nấu thịt Cà rốt xào nấm rơm Bánh gấc Sữa đậu nành 

Thứ 6 Hủ tiếu nam vang Chuối cau Bánh mì dừa hạnh nhân
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