
Tuần

Thứ Món mặn Món Canh Món xào Tráng miệng Món xế

Thứ 2 Thịt kho trứng cút Bí đỏ đậu xanh nấu tôm thịt Cải thảo xào cà rốt Dưa hấu Bánh rán Doremon

Thứ 3 Cá basa fille chiên giòn Chua thập cẩm nấu tôm Su su xào cà rốt Ổi Bông lan trứng muối

Thứ 4 Đùi gà rô ti Khoai mỡ nấu tôm Cải ngọt Thanh long Bánh phô mai sừng trâu

Thứ 5 Xá xíu rim thơm Rong biển nấu thịt Rau muống xào Nhãn Hamburger chả

Thứ 6 Nui sốt bò bằm Chuối cau Sữa tươi VNM
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