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BÁO CÁO TỔNG KẾT  

Đại hội Thể thao học sinh - Hội khỏe Phù Đổng Quận 5  

năm học 2023 - 2024 

 

 Căn cứ Kế hoạch số 5515/KH-UBND ngày 07 tháng 11 năm 2023 của Ủy 

ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh về tổ chức Đại hội Thể thao học sinh 

Thành phố Hồ Chí Minh Hội khỏe Phù Đổng năm học 2023 - 2024; 

Thực hiện Kế hoạch số 290/KH-UBND ngày 17 tháng 11 năm 2023 của 

Ủy ban nhân dân Quận 5 về tổ chức Đại hội Thể thao học sinh - Hội khỏe Phù 

Đổng Quận 5 năm học 2023 - 2024; 

 Ban Tổ chức Đại hội Thể thao học sinh - Hội khỏe Phù Đổng (ĐHTTHS - 

HKPĐ) Quận 5 tổ chức triển khai thực hiện thành công ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 

năm học 2023 - 2024, với kết quả đạt được như sau:  

I. CÔNG TÁC TỔ CHỨC TRIỂN KHAI  

Trung tâm Thể dục thể thao đã phối hợp cùng Phòng Giáo dục và Đào tạo 

tham mưu cho Ủy ban nhân dân Quận 5 ban hành Kế hoạch số 290/KH-UBND 

ngày 17 tháng 11 năm 2023 tổ chức Đại hội Thể thao học sinh - Hội khỏe Phù 

Đổng Quận 5 năm học 2023 - 2024.  

Nhằm thực hiện thắng lợi ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 năm học 2023 - 2024, 

ngay từ đầu tháng 9, Ban giám đốc Trung tâm Thể dục thể thao đã chỉ đạo cán 

bộ Phòng Nghiệp vụ xây dựng dự thảo điều lệ ĐHTTHS - HKPĐ năm học 2023 - 

2024 và tiến hành họp giáo viên thể dục thể thao khối trường học để triển khai, 

quán triệt nội dung kế hoạch và điều lệ cũng như tinh thần hội thao để vận động 

đông đảo các em học sinh tham gia rèn luyện thân thể tăng cường sức khỏe đáp 

ứng nhiệm vụ học tập và giáo dục toàn diện, qua đó phát hiện và tuyền chọn 

những học sinh có năng khiếu thể thao bổ sung cho lực lượng vận động viên 

(VĐV) năng khiếu của quận, thành phố và quốc gia.   

Song song đó, Ban Tổ chức ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 năm học 2023 – 

2024 đã phân công các thành viên trong Ban Tổ chức, cán bộ nghiệp vụ Trung 

tâm Thể dục thể thao phụ trách hỗ trợ, theo dõi hoạt động ĐHTTHS - HKPĐ 

được tổ chức cấp trường và cấp quận để kịp với tiến độ và nội dung đề ra.   

II. TỔ CHỨC THI ĐẤU GIẢI HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG CẤP TRƯỜNG 

Năm học 2023-2024, Quận 5 có 36 trường, trong đó: Tiểu học có 17 

trường, Trung học cơ sở có 8 trường, Trung học phổ thông có 8 trường. 

- Có 1 trường có chung 3 cấp Tiểu học, Trung học cơ sở và Trung học phổ 

thông (Trường Văn Lang), 5 trường có chung 2 cấp Trung học cơ sở và Trung 
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học phổ thông (Trường Trung học thực hành Sài Gòn, Trường THTH ĐH Sư 

phạm, Trường Quang Trung Nguyễn Huệ, Trường Thăng Long). 

 - Tổng số học sinh:    41.023 em.  

+ Tiểu học:     13.868 em. 

+ Trung học cơ sở:     14.163 em. 

+ Trung học phổ thông:      12.992 em. 

- Có 33/36 trường tổ chức giải trong đó chiếm đa số là các môn: Điền 

kinh, Cờ tướng, Cờ vua, Đá cầu và Cầu lông. Các trường mặc dù có khó khăn về 

cơ sở vật chất cho hoạt động thể chất nhưng vẫn cố gắng tổ chức thi đấu ít nhất 

là 3 môn (Hàm Tử, Lê Văn Tám, Nguyễn Đức Cảnh, Huỳnh Kiến Hoa, Lý Cảnh 

Hớn, Tiểu học Hùng Vương...), đa số các trường tổ chức thi đấu từ 4 đến 7 môn.  

- Có 11.363 em học sinh tham gia thi đấu ở cấp trường, Tiểu học có 3.945 

em, Trung học cơ sở có 5.537 em và Trung học phổ thông có 5.823 em. 

III. TỔ CHỨC THI ĐẤU ĐHTTHS - HKPĐ CẤP QUẬN  

ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 năm học 2023 - 2024 được tổ chức từ ngày 

09/10/2023 đến 23/01/2024 gồm 13 môn: Bóng bàn, Bóng đá, Bóng rổ, Bóng 

ném, Bóng chuyền, Đá cầu, Điền kinh, Cầu lông, Cờ vua, Cờ tướng, Bơi lội, 

Vovinam và Kéo co nhằm tạo sân chơi lành mạnh và rèn luyện sức khỏe cho học 

sinh, bên cạnh đó đánh giá chất lượng công tác giáo dục thể chất, phong trào thể 

dục thể thao học đường và chuẩn bị lực lượng VĐV tham dự ĐHTTHS - HKPĐ 

thành phố.  

Có 35/36 trường tham gia thi đấu 13 môn ở cấp quận (Trường Thăng Long 

không tham gia thi đấu cấp quận) với 2.980 VĐV tham dự. Đặc biệt, ĐHTTHS - 

HKPĐ Quận 5 lần này có các môn được tổ chức tại trường như: Bóng bàn 

(Trường THPT Lê Hồng Phong), Bóng rổ, Bóng ném (Trường THCS Lý 

Phong),  Cờ vua, Cờ tướng, Bóng chuyền (Trường TH Lê Đình Chinh), Kéo co 

(Trường THCS Hồng Bàng) các môn còn lại được tổ chức tại các CLB của 

Trung tâm TDTT. 

1. Môn Kéo co: Tổ chức ngày 03/11/2023 tại trường THCS Hồng Bàng, 

tham dự 220 VĐV. 

2. Môn  Bóng rổ: Tổ chức từ ngày 30/10 - 05/11/2023 tại trường THCS Lý 

Phong, tham dự 218 VĐV.  

3. Môn  Bóng đá: Tổ chức ngày 10/10 - 18/10/2023 tại sân Phú Thọ, tham 

dự 253 VĐV.  

4. Môn Cầu lông: Tổ chức ngày 10/10 - 12/10/2023 tại CLB Tinh Võ, 

tham dự 162 VĐV. 

5. Môn Bơi lội: Tổ chức  ngày 13/11/2023 tại CLB Lam Sơn, tham dự 207 

VĐV.  
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6. Môn Cờ vua: Tổ chức  ngày 14/10 - 15/10/2023 tại Trường Lê Đình 

Chinh, tham dự 300 VĐV.  

7. Môn Điền kinh: Tổ chức ngày 10/11 - 11/11/2023 tại sân Thống Nhất, 

tham dự 324 VĐV. 

8. Môn Đá cầu: Tổ chức ngày 27/11 - 28/11/2023 tại CLB Tinh Võ, tham 

dự 151 VĐV. 

 9. Môn Bóng bàn: Tổ chức ngày 09/10 - 10/10/2023  tại trường THPT 

chuyên Lê Hồng Phong, tham dự 86 VĐV. 

10. Môn Cờ tướng: Tổ chức ngày 09/12 - 10/12/2023 tại trường Lê Đình 

Chinh, tham dự 252 VĐV. 

11. Môn Bóng chuyền: Tổ chức ngày 26/11/2023 tại trường Lê Đình 

Chinh, tham dự 66 VĐV. 

12. Môn Bóng ném: Tổ chức từ ngày 15/01 - 19/01/2024 tại trường THCS 

Lý Phong, tham dự 554 VĐV. 

13. Môn Vovinam: Tổ chức ngày 07/12 - 08/12/2023 tại CLB Tinh Võ,  

tham dự 187 VĐV. 

- Qua kết quả thi đấu cấp quận (phụ lục đính kèm), các trường có thành tích 

xuất sắc xếp trong 3 hạng đầu các khối gồm có: 

KHỐI TIỂU HỌC 

- Hạng nhất: Trường TH Bàu Sen (Đạt thành tích: 29 huy chương Vàng, 18 

huy chương Bạc, 16 huy chương Đồng; với tổng số điểm 790). 

- Hạng nhì: Trường TH Chính Nghĩa (Đạt thành tích: 33 huy chương 

Vàng, 13 huy chương Bạc, 09 huy chương Đồng; với tổng số điểm 669). 

- Hạng ba: Trường TH Minh Đạo (Đạt thành tích: 13 huy chương Vàng, 11 

huy chương Bạc, 23 huy chương Đồng; với tổng số điểm 578). 

KHỐI TRUNG HỌC CƠ SỞ: 

- Hạng nhất: Trường THCS Hồng Bàng (Đạt thành tích: 46 huy chương 

Vàng, 62 huy chương Bạc, 37 huy chương Đồng; với tổng số điểm 1679). 

- Hạng nhì: Trường THCS Kim Đồng (Đạt thành tích: 26 huy chương 

Vàng, 26 huy chương Bạc, 43 huy chương Đồng; với tổng số điểm 1061). 

- Hạng ba: Trường THCS Mạch Kiếm Hùng (Đạt thành tích: 36 huy 

chương Vàng, 20 huy chương Bạc, 31 huy chương Đồng; với tổng số điểm 

1021). 

KHỐI TRUNG HỌC PHỔ THÔNG 

- Hạng nhất: Trường THPT Lê Hồng Phong (Đạt thành tích: 26 huy 

chương Vàng, 17 huy chương Bạc, 16 huy chương Đồng; với tổng số điểm 781). 
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- Hạng nhì: Trường THPT Hùng Vương (Đạt thành tích: 26 huy chương 

Vàng, 17 huy chương Bạc, 10 huy chương Đồng; với tổng số điểm 639). 

- Hạng ba: Trường Phổ thông Năng khiếu (Đạt thành tích: 05 huy chương 

Vàng, 10 huy chương Bạc, 09 huy chương Đồng; với tổng số điểm 319). 

III. THI ĐẤU ĐHTTHS - HKPĐ THÀNH PHỐ: 

Thực hiện Điều lệ số 6433/ĐL-SGDĐT-SVHTT ngày 06 tháng 11 năm 

2023 của Sở Giáo dục và Đào tạo - Sở Văn hóa và Thể thao về Đại hội Thể thao 

học sinh Thành phố Hồ Chí Minh - Hội khỏe Phù Đổng năm học 2023 - 2024.  

Để chuẩn bị lực lượng tham gia vòng chung kết ĐHTTHS - HKPĐ cấp 

thành phố, sau khi kết thúc công tác tổ chức ĐHTTHS - HKPĐ cấp quận, Trung 

tâm Thể dục thể thao Quận 5 - Thường trực Ban Tổ chức HKPĐ đã tập trung 

vào các nhiệm vụ sau: 

1. Công tác chuẩn bị 

Rà soát lại lực lượng VĐV của các bộ môn đã đạt thành tích cấp quận 

tham mưu Ban tổ chức ĐHTTHS - HKPĐ cấp quận thông báo Ban Giám hiệu 

các trường triệu tập lực lượng tập huấn chuẩn bị tham dự ĐHTTHS - HKPĐ cấp 

thành phố.  

Chỉ đạo Ban huấn luyện của các môn thể thao có lực lượng tham gia trong 

vòng chung kết cấp thành phố lập danh sách VĐV đội tuyển, xây dựng lịch tập 

huấn cụ thể. Yêu cầu Ban chủ nhiệm các Câu lạc bộ tạo mọi điều kiện sân bãi, 

trang thiết bị, dụng cụ tập luyện… để các HLV, VĐV có điều kiện tốt nhất để 

tập huấn. 

Phân công cán bộ nghiệp vụ thường xuyên kiểm tra, giám sát lực lượng 

HLV, VĐV ở từng môn tham gia tập huấn và thi đấu. 

2. Công tác tham gia thi đấu 

Vòng chung kết  ĐHTTHS - HKPĐ cấp thành phố diễn ra từ tháng 11 năm 

2023 đến tháng 5 năm 2024, Quận 5 đã cử lực lượng vận động viên tham dự 26 

môn (gồm các môn: Bóng ném, Đá cầu, Bóng rổ, Bóng bàn, Cầu lông, Cờ vua, 

Việt dã, Bóng đá, Bóng chuyền, Quần vợt, Cờ tướng, Điền kinh, Judo, Pencaksilat, 

Bơi lội, Wushu, Vovinam, Võ cổ truyền, Karate, Teakwondo, Cầu mây, Aerobic, 

Kéo co, Bắn súng, Futsal, Petanque), với  1.243 em tham gia thi đấu. (Phụ lục 

đính kèm) 

Thành tích đạt được tổng số 570 huy chương (169 huy chương vàng, 153 

huy chương bạc và 256 huy chương đồng) tăng hơn gấp đôi so với Vòng 

chung kết HKPĐ năm học 2019 - 2020 Quận 5 đạt được 250 huy chương ( 95 

huy chương vàng, 63 huy chương bạc và 92 huy chương đồng), xếp hạng 

nhất toàn thành phố vòng chung kết ĐHTTHS - HKPĐ năm học 2023 - 2024. 

3. Công tác đăng cai tổ chức giải  

Được sự đồng ý của Sở Văn hóa và Thể thao TP.Hồ Chí Minh, Giải  Bắn 

súng ĐHTTHS - HKPĐ Thành phố Hồ Chí Minh  năm học 2023 - 2024 được tổ 
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chức từ ngày 20/01 đến ngày 28/01/2024 tại Câu lạc bộ Lam Sơn Quận 5, số 

242 Trần Bình Trọng, Phường 4, Quận 5. Quy tụ 299 VĐV là học sinh trung học 

cơ sở và trung học phổ thông đến từ 10 đơn vị trong thành phố tham dự.  

VI.  NHẬN XÉT ĐÁNH GIÁ 

1. Thuận lợi: 

Được sự quan tâm và tạo điều kiện về cơ chế, kinh phí của Thường trực 

Quận ủy, Ủy ban nhân dân quận, Trung tâm thể dục thể thao Quận 5 đã kịp thời 

nâng cấp, cải tạo, sửa chữa các câu lạc bộ đáp ứng cho nhu cầu tổ chức, tập 

luyện và thi đấu. 

Công tác tổ chức triển khai có hiệu quả ĐHTTHS - HKPĐ từ trường đến 

quận là do Ban tổ chức ĐHTTHS - HKPĐ cấp quận có sự chuẩn bị về kế hoạch, 

nội dung, hình thức trong suốt quá trình diễn ra HKPĐ. Kịp thời, tham mưu với 

lãnh đạo Quận ủy - Ủy ban nhân dân khen thưởng cho các cá nhân, tập thể, các 

HLV, VĐV đạt thành tích tốt tại ĐHTTHS - HKPĐ. Nét nổi bật của ĐHTTHS - 

HKPĐ lần này là sự tham gia, hưởng ứng tích cực của lực lượng học sinh các 

trường trong Quận 5 với hơn 2.980 lượt học sinh tham gia. ĐHTTHS - HKPĐ đã 

tạo nên một phong trào rộng khắp về rèn luyện sức khỏe trong lực lượng học 

sinh, nâng cao chất lượng phong trào “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương 

Bác Hồ vĩ đại”.  

Lực lượng làm công tác chuyên môn, trọng tài của Trung tâm Thể dục Thể 

thao Quận 5 có sự phân công nhiệm vụ cụ thể đoàn kết gắn bó, hỗ trợ tốt cho 

hoạt động HKPĐ cấp trường bằng nhiều hình thức và giúp đỡ các bộ môn tuyển 

chọn đội tuyển học sinh tham gia thi đấu cấp thành phố từ lúc tập huấn đến lúc 

thi đấu đảm bảo đúng đối tượng. Các trường tham gia thi đấu nhiệt tình, được sự 

hỗ trợ tốt của Ban Giám hiệu và thầy, cô trong công tác chỉ đạo thi đấu cho các 

em học sinh. 

 Đây là sự kiện được tổ chức theo chu kỳ 4 năm một lần nhằm phát triển 

phong trào TDTT trong nhà trường trên địa bàn Quận 5, cũng như đánh giá và 

ghi nhận sự phát triển của phong trào TDTT và nhằm tuyển chọn lực lượng để 

tham gia tranh tài tại ĐHTTHS - HKPĐ thành phố năm học 2023 - 2024. Ban chỉ 

đạo, Ban Tổ chức ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 với nhiều nỗ lực đã tổ chức ngày 

càng tốt hơn, chất lượng hơn, huy động lực lượng học sinh tham gia thi đấu 

nhiều hơn, góp phần tạo khí thế thi đua sôi nổi trong suốt quá trình tổ chức 

ĐHTTHS - HKPĐ.  

Công tác tổ chức giải ngày càng đi vào nề nếp, đảm bảo chuyên môn và số 

lượng tham dự, công tác khen thưởng cho các VĐV cũng được nâng lên về giải 

thưởng huy chương, cúp, cờ tạo được tinh thần thi đấu sôi động, khí thế trong 

lực lượng HLV và VĐV. 

2. Hạn chế: 
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- Vẫn còn một vài giáo viên phụ trách giáo dục thể chất các trường chưa 

thật sự phối hợp tốt trong công tác tuyển chọn, tập luyện cũng như tham gia thi 

đấu vòng chung kết cấp thành phố.  

Trên đây là báo cáo kết quả ĐHTTHS - HKPĐ Quận 5 và tham dự 

ĐHTTHS - HKPĐ Thành phố năm học 2023 -2024./. 

 

Nơi nhận :  
- Sở VH&TT, GD&ĐT/TP;                                                   

- Phòng Quản lý TDTT/TP; 

- TT.UBND/Q5; 

- Ban Tuyên giáo Q5; 

- Thành viên BTC ĐHTTHS-HKPĐ; 

- VP.UBND/Q5; (VX); 

- Các trường TH, THCS, THPT/Q5; 

- Lưu.VT.GDĐT.TDTT  

 

TM. BAN TỔ CHỨC  

TRƯỞNG BAN 

 

 

 

 

Lê Thanh Hải 

(Trưởng Phòng Giáo dục và Đào tạo Quận 5) 
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