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Từ ngày 06/5/2024 đến ngày 10/5/2024 

 
THỨ MẶN XÀO CANH TR. MIỆNG XẾ 

 

Hai 

06/5/2024 

 

 

Thịt kho củ cải 

 

Cải thìa 

 

Canh súp  

 

Bánh kem xốp 

 

Rmix trái cây  

 

Ba 

07/5/2024 

 

 

Đậu hũ xốt thịt  

 

Đậu bắp  

 

Rau tập tàng nấu 

tôm thịt 

 

Nhãn tiêu quế 

 

 

Soup thập cẩm 

 

Tư 

08/5/2024 

 

 

Trứng chiên nấm 

 

Đậu đũa 

 

Canh chua rau 

muống nấu tôm 

thịt  

 

Chuối cau 

 

Snack Oishi 

 

Năm 

09/5/2024 

 

 

Cá lóc kho thịt ba 

chỉ 

 

Bắp cải 

 

Khoai mỡ nấu tôm 

thịt 

 

Sơ ri 

 

Hủ tíu gà 

 

Sáu 

10/5/2024 

 

 

Gà rô ti 

 

Cà tím 

 

Cải dúng nấu tôm 

thịt 

 

Dưa hấu  

 

Sữa chua uống su su 

vinamilk 

 
 


