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Hai

19/02/2024

Đùi gà chiên 

nước mắm

Đậu bắp Đu đủ nấu tôm 

thịt 

Dưa hấu Chè đậu đỏ

Ba

20/02/2024

Thịt kho đậu hũ Đậu đũa Bí đỏ nấu tôm thịt Thanh long Hủ tíu thịt

Tư

21/02/2024

Gà kho rau củ Giá hẹ Bắp cải nấu tôm 

thịt 

Bánh gạo Bánh bông lan chà 

bông trứng muối

Năm

22/02/2024

Thịt kho trứng 

cút

Cải thảo Canh chua thơm Rau câu Bánh Flan Ánh 

Hồng

Sáu

23/02/2024

Cá lóc kho thịt 

ba chỉ

Bắp cải Bồ ngót nấu bắp Sơ ri Sữa tươi TT dâu 

vinamilk
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