UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
. HUYEN NHA BE Poc lap - Ty do - Hanh phiic
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO

S6: 309 /KH-GDPT Nha Bé, ngay 12 thang 3 nim 2024
A0Y KE HOACH
To chikc cac hoat ddng thé duc, thé thao nhan ky niém ngly Thé thao Viét Nam
A3 2H | 273 va Ngay chay Olympic vi sire khée toan dan nim 2024
CTC,,/{;‘ ciia nganh Gido duc va Pao tao huyén Nha Bé

Cin cir Ké hoach s6 69/KH-UBND ngdy 04 thang 3 ndm 2024 cia Uy ban nhan
dan huyén Nha Bé vé té chirc cac hoat dong thé duc, thé thao nhén ky niém ngay Thé thao
Viét Nam 27/3 va Ngay chay Olympic vi sttc khoe toan dan nam 2024,

Cén cir cong van 1 150/SGDDT-CTTT ngay 05 thang 3 ndm 2024 cua S& Gido duc va
Pio tao vé viée trién khai céc hoat dong thé dyc thé thao nhan ky niém Ngay thé thao Viét
Nam nam 2024;

Phong Gido duc va Dao tao huyén Nha Be xdy dung Ké hoach td chirc cac hoat
dong thé duc, thé thao nhin ky niém ngay Thé thao Viét Nam 27/3 va Ngay chay Olympic
vi sirc khoe toan dan nim 2024 cua nganh Gido duc va Pao tao huyén Nha Beé véi céc ndi
dung nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Thiét thye ky ni€ém 78 nam Ngay truyen thdng Nganh thé dyc thé thao, Ngay Bac
Hb viét bai “Thé duc va site khoe” kéu goi dong bao tap thé duc (27/3/1946 — 277/3/2024),
ky niém 93 nim ngay thanh 1dp Doan Thanh nién Cdng san H6 Chi Minh (26/3/1931 —
26/3/2024).

- C4 vil, dong vién dong ddo doi ngil su pham va hoc sinh toan Nganh tham gia tap
luyén thé duc, thé thao huong tng Cudc van dong “Toan dan rén  luyén than thé theo guo*ng
Béc Hb vi dai” giai doan 2021 - 2030 va phong trao “Khoe dé lap nghiép va giir nudce”
trong tudi tré; gop phan ning cao stc khoe dé phuc vu hoc tip, lao dong, sin xuit, x4y
dung va bao vé Té quéc.

- Tuyén truyén ning cao nhén thirc vé vai trd, thc dung cua luyén tap thé duc, thé
thao trong viée bao v&, ning cao stic khoé, thé lyc, tAm v, nng cao chat luong cudce
song ctia ddi ngii su pham va hoc sinh trong toan nganh, xay dung 161 séng va méi truomg
vin hod lanh manh, gép phan cting cb khdi dai doan két toan dan.

2. Yéu ciu

- Tuyén truyen van dong cén bd, cong chire, vién chire, ngudi lao dong va hoc sinh
toan nganh tham gia Ngay chay Olympic va thudng xuyén tdp luyén thé duc, thé thao.

- T chitc cdc hoat ddng thé dyc, thé thao nhén ky niém ngay The thao Viét Nam
27/3 va Ngay chay Olympic vi stc khoe toan dan nam 2024 an toan, tiét kiém, hidu qua,
tuan thit quy dinh vé& phong, chéng dich, tao khi thé si ndi, hao himg trong toan don vi
nha trudng.




IL. NQI DUNG THUC HIEN
1. Té chire thang hoat dong thé duc, thé thao

- Tuyén truyén néng cao hiéu qua Cudc vin dong “Toan déan rén luyén than thé theo
gwong Bac Ho vi dai, giai doan 2021 — 2030 trong ndm 2024,

- T4 chirc c4c hoat d6ng thé duc, thé thao chao mtmg ngay Thé thao Viét Nam 27/3.

- Céc trudng phd thong tiép tuc td chirc cac mén trong Dai hoi thé thao hoc sinh —
Hoi khée Phit ddng nim hoc 2023-2024 va tham dy céc giai thi ddu cdp Thanh phd.

- Té chie céc gidi thé thao tai don vi nhim chao murng ngay Thé thao Viét Nam
27/3, tuyén tmyen van dong ddi ngti su pham ngudi lao dong va hoc sinh thuong xuyén tép
luyén thé duc, thé thao gép phan phét trién strc khoe va phat trién phong trao thé duc, thé
thao tai don vi.

- Ra so4t céc dung cu thé thao va Idp dit thém cac dung cu thé thao tir ngudn xa hoi
héa (néu co).

2. Tham gia ngay chay Olympic vi sirc khée toan dan nim 2024
- Thoi gian: du kién 06 gid 30 phuit, ngay 23 thang 3 nam 2024 (sang thir Bay).
- Pia diém: trudce céng Uy ban nhan dan Huyén.

- Lo trinh: xudt phat tir dudng Nguyén Binh (Cong tru s¢ hanh chinh Huyé¢n) - 1€
trai vao dudng Duwong Thi Nam - ré trdi vao duong Pham Thi Quy - r& trdi vao duong
Pham Thj Ky - 1é tri vao dudng Nguyén Binh — V& dich tai cdng tru s hanh chinh Huyén
(két thic).

Khéu hiéu tuyén truyén tai don vi:

+ “Toan dan rén luyén than thé theo guong Béac Ho vi dai”;

+ “Khoe dé xdy dung va bao vé TS qudc”;

+“Ren luyén than thé, Bao vé TS qudc - Rén luyén than thé - Kién thiét dAt nuée”;
+ “Hay chung tay vi thé luc, tim véc con ngudi Viét Nam”;

+ “Nang cao strc voc ngudi déan 14 trach nhiém cua toan xa hoi Viét Nam”;

+ “Vi tong lai, hily chiam séc tdt tré em Viét Nam ngay tir hdm nay”.

2.3. Chwong trinh ngay chay Olympic

- T 06 gio 30 — 07 gid 00: tap trung e lugng.

- Tir 07 gi& 00 — 07 gid 15: chao cd, hat Quéc ca.

- T 07 gid 15 — 07 gid 30: tuyén b 1y do, gidi thiéu dai biéu.

- Tir 07 gio 30 — 07 gi¢r 45: doc “Loi kéu goi toan dan tap luyén thé duc” ctia Chu

tich HO Chi Minh, phat biéu khai mac cua ldnh dao va tuyén bd khai mac Ngay chay
Olympic vi strc khoe toan dan ndm 2024,

- T 07 git 45 — 07 gidy 50: huéng dan 16 trinh chay dong hanh.

- Phat lénh xuét phat chay phat dong Ngay chay Olympic vi strc khde toan din nim
2024,




L. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Gido duc va Dao tao

- X4y dung va trién khai K& hoach t6 chirc cac hoat dong thé duc, thé thao nhén ky
niém ngay Thé thao Viét Nam 27/3 va Ngay chay Olympic vi sitc khoe toan dan nam 2024
tai cac co s& giao duc trén dia ban Huyén.

- Thong bao huy dong lyc hrgng tham gia Ngay chay Olympic vi strc khée toan dan
nam 2024.

2. Cac don vi treomg hoc

- Trién khai thyc hién K& hoach té chirc cic hoat dong thé duc, thé thao nhén ky
niém ngay Thé thao Viét Nam 27/3 va Ngay chay Olympic vi sttc khde toan dén ndm
2024,

- Tuyén tmyen v& n6i dung hoat dong va vé vai trd, tic dung ctia cac hinh thirc tap
luyén thé dyc thé thao, trong d6 ¢6 hinh thirc chay bd dbi voi viée duy tri va ning cao stic
khoe, thé lyc ctia ddi ngili sw pham, ngudi lao ddng va hoc sinh.

- Pam bao sb lugng ngudi huy dong, tap trung ding thdi gian theo quy dinh, to
chire céc hoat ddng cua don vi va tich cyc tham gia cac hoat dong trong thang hoat dong
thé duc thé thao cho moi ngudi (s€ cé thong bao sau).

Trén day 12 K& hoach td chirc cic hoat dong thé duc, thé thao nhan ky niém ngay
Thé thao Viét Nam 27/3 va Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan nam 2024 cla nganh
Gido dyc va Dao tao huyén Nha Be, d& nghi Hiéu trudng cac truong mam non va phd

thong td chirc thye hién./. als_

Noi nhin: ‘ KT TRUUN G PHONG
- UBND Huyén“d¢ bdo cdo”;

- Trudng Phong GD&DT “dé bao cdo”;
- Céc trudmg MN, PT “dé thye hién”;

- Luu: VT.

Lé Thanh Hai







