
TRƯỜNG TH NGUYỄN VIẾT XUÂN

Món chính Món mặn Món canh Món xào  Tráng miệng

Thứ Hai 

(26/02)

Bánh Hamburger + 

Sữa 
Cơm trắng

Xíu mại trứng 

cút

Canh cải ngọt 

nấu tôm khô
Su su Ổi Sữa chua

 HS DC BP: Thêm rau, canh 

HS SDD: Thêm cơm, món mặn

Thứ Ba 

(27/02)
Bún riêu thịt Cơm trắng

Cá diêu hồng 

kho hành

Canh chua bắp 

cải nấu tôm khô
Cải ngồng Rau câu dừa

Bánh bao 

hấp 

 HS DC BP: Thêm rau, canh 

HS SDD: Thêm cơm, món mặn

Thứ Tư 

(28/02)

Mì Gấu Đỏ nấu 

nạc
Cơm trắng

Thịt ba rọi 

chiên 

Canh bí xanh 

nấu tôm khô

Giá, cà 

rốt, hẹ
Nước ép Sữa tươi

 HS DC BP: Thêm rau, canh 

HS SDD: Thêm cơm, món mặn

Thứ Năm 

(29/02)
Mì Quảng Cơm trắng

Đùi gà kho 

gừng

Canh cải thảo 

nấu nạc
Đậu rồng Nha đam

Bánh su 

kem

 HS DC BP: Thêm rau, canh 

HS SDD: Thêm cơm, món mặn

Thứ Sáu 

(01/03)
Súp nui Kem cốm Bánh Flan

 HS DC BP: Thêm rau

HS SDD: Thêm bánh phở, thịt, bò viênPhở bò viên

HIỆU TRƯỞNG BẾP TRƯỞNG

Lê Thị Xuân Kim Hiếu Lê Thị Yến

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập- Tự do- Hạnh phúc

THỰC ĐƠN TRONG TUẦN

UBND QUẬN GÒ VẤP

Thực đơn BUỔI SÁNG
BUỔI TRƯA

BUỔI XẾ GHI CHÚ

Tuần lễ: 23

(Từ ngày 26/02/2024-03/03/2024)


