Bénh séi - Cach nhan biét va phong tranh bénh

Tinh tir ngay 19/8/2024 dén ngay 25/8/2024 ghi nhan 85 ca sét phat ban nghi séi séng
tai TP. H6 Chi Minh, trong dé 20 ca dwong tinh (23,5%), 44 ca khong 1dy miu (51,8%), 17
ca chua c6é két qua (20,0%) va 4 ca am tinh (4,7%). Tong s6 ca sét phat ban nghi séi tich
liiy tir ddu nam dén tuan 34 12 525 ca, cu thé c6 209 ca dwong tinh (39,8%), 164 ca khong
1Ay mau (31,2%), 02 ca c6 két qua xét nghiém khéng xac dinh (0,4%), 23 ca chwa c6 két qua
(4,4%) va 127 ca am tinh (24,2%).

Vi viy quy phu huynh c6 con em tir 09 dén 36 thang tudi chwa tiém ngira s6i hodc
tiém chwa dii 2 miii hiy dwa con em minh dén tram y té gan nhat dé dwoc tiém ngira phong
bénh séi!

LICH TIEM PHONG
VAC XIN SOl CHO TRE

BAN CAN CHO TRE
tiém du 2 muai vac Xin Sdl
theo lich khuyén cao trong chuong trinh
tiém chiang md&é rong:

Mai o Tiém khi tré da 9 thang tudi
(vac xin séi)

Mai e Tiém khi tré da 18 thang tudi
(vac xin s@i - rubella)

&

Né&u tré chua duogc tiém phong hoac tré lich tiém theo hen,
can dén ngay cac co s&y té dé dugc tu van va tiém phong
day du cho tré.

Ban c6 thé tiém vac xin s&i tai:

# Trung tam Kiém soat Bénh tat Thanh phé
= Trung tamY té umm

= TramY té bl
* Co s& tiém ching khac

Lién hé Tram Y té noi tré dang cu tru dé biét

lich tiém phong vac xin s&i trong chuong . SN XK Ty uG ot
trinh Tiém chding md& réng. @ HCDC

TT KIEM SOAT BENH TAT TP. HCM

phong bénh sOI




1. Biéu hién bénh: Thuong gip la:

- S6t dai dang tir 39-40°C

- Phéat ban theo thir tu tir ddu xudng chan

- D4u hiéu vién long: Ho, s miii, mat do, co thé ndi hach (cé, sau tai), sung khop.

2. Bién chirng:
- Cac bién ching bénh nhan co6 thé bi viém tai gitra, viém phé quan, viém phoi,... Nang c6 thé
gap bién ching viém co tim, Viém nao...

3. Cach phong chong:

3.1. Tiém vic xin

— Tiém viac xin 14 bién phap phong sai chu dong nhat.

— Tiém vac xin phong bénh s6i mili du khi tré dugc 9 thang, mili 2 khi tré dugc 18 thang. (néu
chi tiém 1 mili kha ning mién dich chi dat 85%, tiém du 2 miii kha ning mién dich dat 99%).
3.2. V¢ sinh ca nhdn va moi truong

— Khi phat hién tré mic bénh can cach ly tré bénh véi tré lanh.

— Pam bao tam rira sach sé& cho tré hang ngay, rira tay thudng xuyén bang xa phong sat khuan.
— Peo khau trang khi tiép xtic voi ngudi bénh hay nghi ngd bénh sdi.

— Vé sinh dudng miii, mat hang ngay.

— Lau nha, ban, ghé, cau thang d6 choi noi khu vuc vé sinh chung bang xa phong hodc chat tay
rira thong thuong.

Moi quy phu huynh quét ma QR dudi day dé biét thém thong tin va cach cham soc khi tré mic
bénh soi.

Truwong tiéu hoc Phudée Binh
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