
THỰC ĐƠN TUẦN 10 (Từ ngày 11/11/2024 đến ngày 15/11/2024) 

 

MÓN 
THỨ HAI 

11/11 

THỨ BA 

12/11 

THỨ TƯ 

13/11 

THỨ NĂM  

14/11 

THỨ SÁU 

15/11 

MẶN Thịt kho 
Chả cá kho nước 

tương 
Thịt gà kho Trứng bát cà chua Thịt xào đậu 

CANH Canh Su su Canh cải thảo Canh đu đủ Đậu hũ non nấu giá 

hẹ Canh bắp cải 

XÀO Củ sắn xào Đậu đũa Su su xào Bầu xào 

TRÁNG MIỆNG Bánh Chuối Táo Bánh Rau câu 

XẾ 
SỮA CHUA YAOURT 

 

 

BÁNH MÌ OTTO KEM 

BƠ SỮA 

 

Nui nấu tôm thịt 

 
Bánh bông lan nho  

 
Sữa hộp 

 

 


