
THỰC ĐƠN TUẦN 31 (Từ ngày 22/4/2024 đến ngày 26/4/2024) 

 

MÓN 
THỨ HAI 

22/4 

THỨ BA 

23/4 

THỨ TƯ 

24/4 

THỨ NĂM  

25/4 

THỨ SÁU 

26/4 

MẶN 
Trứng bát cà 

chua 

Thịt xay kho 

bắp hạt 
Cá kho hành 

Đùi gà rôti 
Thịt kho tiêu 

CANH Bông cải Cải ngọt Đu đủ 
Canh mây Canh đậu hũ 

non giá hẹ 

XÀO 
Su hào Giá hẹ xào Cải thảo 

 
Bầu xào 

TRÁNG 

MIỆNG 
Dưa hấu Ổi Thanh long 

Bánh 
Chuối 

XẾ Sữa hộp 
Bánh bông 

lan nho 
Súp 

Bánh mì sữa Sữa hộp 

 


